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Проект по формированию национальной культуры у детей старшей группы
Актуальность. Россия всегда являлась многонациональным государством, а регион Поволжья, где на протяжении веков сосуществовали народы разных языковых групп и традиций, можно считать уникальной лабораторией поиска путей развития личности через взаимодействие культур. С раннего детства ребенок живет в родной национальной среде, «впитывая с молоком матери» культурные ценности и нравственные ориентиры, заложенные в культуре народа. Взрослея, он сам становится представителем своего народа, хранителем и продолжателем традиций. И маленький татарин, и маленький мордвин, и маленький русский, и другие должны иметь представление о культуре, быте, жизни другого народа, доступное их возрасту. 
Цель проекта:  приобщение детей к ценностям и традициям русской народной культуры и культуры народов Мордовии.
Задачи проекта:

· воспитывать интерес к национальной культуре, вызвать положительные эмоции и чувства детей в процессе познания;
· знакомить с традициями детского сада, семейными традициями, традициями разных народов;
· развивать интерес к истории, традициям в жизни людей;
· развивать поисковую деятельность, творческую активность,  коммуникативные навыки;
· развивать познавательные интересы, любознательность, наблюдательность;
· знакомить с традиционными и обрядовыми праздниками;
· знакомить с историей возникновения праздников, народных традиций; 
· развивать связную речь, активизировать словарь детей пословицами, поговорками, прибаутками, скороговорками;
· воспитывать нравственные качества личности (уважительное отношение к старшим, доброта, отзывчивость, справедливость, бережное отношение к природе).
· проводить работу с родителями, привлекая их к патриотическому воспитанию детей в семье.
Участники проекта:  воспитатели, дети старшей группы, музыкальный руководитель, физ. инструктор, родители

Тип проекта:  информационно-познавательный
Продолжительность проекта:  краткосрочный

Содержание проектной деятельности
Этапы и сроки реализации:

1 этап: подготовительный

2 этап: практический

3 этап: заключительный

1этап – подготовительный:
· Разработка перспективного плана

· Подготовка цикла тематических мероприятий

· Подобрать методическую, научно-популярную и художественную литературу, иллюстративный материал по данной теме.
· Продумывание творческих заданий для детей и родителей.
· Подобрать материалы, игрушки, атрибуты для игровой, театрализованной деятельности.
· Подготовка к празднику «Восьмое марта», «Саранск – спортивный город».
2 этап – практический:
· Проведение цикла тематических мероприятий

· Проведение с детьми бесед о России, Мордовии, о народнх промыслах, традициях и праздниках;
· Проведение подвижных, дидактических, сюжетно-ролевых игр, спортивного развлечения.
· Чтение художественной литературы детям (заучивание стихов, знакомство и заучивание пословиц и поговорок).
· Рассматривание  иллюстраций, разучивание песен, танцевальных композиций, театрализованных сценок, просмотр фрагментов  видеофильмов и презентаций.
· Организация целенаправленной просветительской консультативной деятельности с родителями по вопросам развития у детей познавательных способностей (просвещение родителей по вопросам воспитания национального самосознания и чувства толерантности у детей с дошкольного возраста)
3 этап – заключительный:
· оформление мини-музея «Мы в Мордовии живем»;
· творческий конкурс «Весенние кружева», «Мой дивный край, тобой любуюсь»;
· консультация  «Роль семьи в приобщении детей к русской национальной культуре»;
· оформление альбома  «Стихи, потешки –  помощники в воспитании детей»;
· оформление родительского уголка на тему: «Народная культура и традиции»;
· спортивное мероприятие «Саранск – спортивный город»;
· день открытых дверей;
· приобщение родителей к участию в жизни детского сада
Предполагаемые результаты:

· расширение представлений детей об окружающем мире;
· обогащение представлений детей о доброте и зле;
· знание правил народных игр, умение в них играть;
· повышение активности родителей и детей к изучению и уважению национальной культуры родного края и других народов;
· стремление детей к совершенствованию физических качеств, к   укреплению здоровья;
· стремление детей отражать свои знания, впечатления, мысли и чувства в играх,     в исполнении песен,  в чтении стихов;
· повышение заинтересованности родителей в формировании чувства патриотизма у детей.
Мероприятия проекта по образовательным областям

	Речевое развитие
	Беседы на темы: «Наша Родина-Россия», «Мы в Мордовии живем»,«Русская народная игрушка», «Чем играли наши бабушки?»,«Дымковские чудо-игрушки», «Мордовская матрешка»,«Народные традиции и праздники», «Традиции в вашей семье»

Чтение художественных произведений: Цикл преданий о царе Тюштяне;  мордовская народная сказка «Пусточейка»; П. Макшанцев «Сорока-воровка»; «Вкусная малина»; Л.Земскова «Цветные сказки. Зеленая. Белая. разноцветная» ; Я. Пинясова «Веточка», «О том, как зайчик хвост потерял»; Ф. Бобылев «Кто ленивей?»; П. Макшанцев «Хитрая морковка», А.Ежов «Моя родина», «По грибы».
Дидактические игры: «Накроем стол к чаю», «Найди такой же», «Найди пару», «Назови игрушку»

	Познавательное развитие
	ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с окружающим миром 

(ознакомление с миром природы) «Весна – красна»;   «Посуда»

(Природный материал: песок, глина, камни»); 
ознакомление с социальным миром: «Одежда»  («Наряды куклы Тани»).

Рассматривание сюжетных картинок по теме; Иллюстрации о предметах старинного быта, иллюстрации «Богатыри Руси»
Альбомы: «Национальные костюмы народов Поволжья»,  «Знаменитые уроженцы Мордовии»
Дидактические игры «Найди различия и сходство», «Продолжи ряд», «Оденем куклу в мордовское платье».

	Физическое развитие
	· Утренняя гимнастика;
· Гимнастика пробуждения;
· Закаливающие процедуры;

· Пальчиковая гимнастика;
· Дыхательные и артикуляционные упражнения;
· Коррекционная работа;
·  Гимнастика для глаз;
· Подвижные игры: «В платки», «Ручеек», «Каравай», «У медведя во бору», «Зайка серенький сидит», «В белок», «Гуси-лебеди», «Шарага-варага», «В горшки», «Карусель»
· Игры-эстафеты 

	 Социально –

 коммуникативное

 развитие
	Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие по Мордовии», «В гости к бабушке», «К нам гости пришли», «Магазин игрушек», «Магазин посуды», «Семья», «Мы идем в гости»

Театрализованные игры: Драматизация сказки «Жихарка», Театрализованная игра «Кукла Алдуня показывает концерт», «У матрешки новоселье», Театрализованное представление по мотивам сказки «Петушок и кошечка»

	Художественно-эстетическое

развитие
	ОО «Художественно-эстетическое развитие» рисование: «Панно «Красивые цветы», «Укрась платочек  ромашками», «Украсим мордовский костюм узором»; «Золотая хохлома», «Украсим тарелочку мордовским орнаментом»; лепка: «Девочка пляшет», «Кувшинчик»; аппликация: «Весенний ковёр»
Дидактические игры: «Дорисуй узор», «Узнай узор», «Продолжи ряд», «Выложи мордовский орнамент»

Выставка детских творческих работ 


Работа с родителями:

· Привлечение родителей к оформлению мини-музея «Мы в Мордовии живем»

· Проведение развлечения, посвященного Дню 8 марта

· Творческий конкурс «Весенние кружева»
· Консультация  «Роль семьи в приобщении детей к русской национальной культуре»
· Привлечение родителей к оформлению альбома  «Стихи, потешки –  помощники в воспитании детей».
·  День открытых дверей.
· Оформление родительского уголка на тему: «Народная культура и традиции»

