
[bookmark: _GoBack]Класс: 2 класс
Предмет:  Внеклассная работа
Тема: Тренировка зрительной памяти.
Цель занятия: 
Развитие у детей познавательных способностей (внимание, восприятие, воображение, различные виды памяти и мышления).
Задачи урока:
Развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения.
Развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения.
Формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи.
Формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников.
Ожидаемые результаты:
Развитие у детей познавательных интересов, возникновение  интереса к учёбе; снижение  тревожности.

Формирование УУД
Личностные результаты:  самооценка своей работы, смыслообразование (какое значение, смысл имеет учение).
Регулятивные: определять цель деятельности на занятии с помощью учителя и самостоятельно; учиться планировать учебную деятельность,  умение действовать по образцу, алгоритму, памятке.
Познавательные: ориентироваться в системе знаний; добывать новые знания: находить необходимую информацию в раб. тетради, извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, схема, иллюстрация); перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.
Коммуникативные: донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи; слушать и понимать речь других, вступать в беседу.
Элементы содержания: упражнения для развития памяти, внимания, творческого воображения.
Технологии, применяемые на занятии: работа в малых группах (парами), подготовки ребёнка к активной познавательной деятельности, развития творческих способностей, информационные и здоровьесберегающие технологии.
Используемые учебники и учебные пособия: 
 Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей: Рабочие тетради: 2 класс в 2-х частях, часть 1/ О. Холодова – М.: Росткнига, 2014. – 48 с.
Используемая методическая литература: 
Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей / Методическое пособие. 2 класс – М.: Росткнига, 2014. 
Используемое оборудование: 
 приложение  к занятию: раздаточный материал (для каждого уч-ся); цветные карандаши
Материально-техническое обеспечение: 
мультимедийное оборудование (ПК),  презентация к занятию   

	 
	Этапы 
	Технология
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Формирование УУД

	1.
	Мозговая гимнастика
	Здоровье сберегающая
	Чтобы подготовиться к работе, выполняем упражнения «мозговой гимнастики»:
«Качания головой»(стимулирует мыслительные процессы)
- дышите глубоко, расслабьте плечи и уроните голову вперёд. Позвольте голове медленно качаться из стороны в сторону, пока при помощи дыхания уходит напряжение.
«Ленивые восьмёрки»
(обеспечивает запоминание, повышает устойчивость внимания)
-по 3 раза каждой рукой и вместе рисуем восьмёрки в горизонтальной плоскости.
«Шапка для размышлений»
(улучшает внимание, ясность восприятия и речь)
- «наденьте шапку», т.е. мягко заверните уши от верхней точки до мочки три раза.
«Вижу палец!»  (для улучшения зрения)
-указательный палец правой руки держим перед носом на расстоянии 25-30 см, смотрим на палец 4-5 секунд, затем закрыть ладонью левой руки левый глаз на 4-6 секунд, затем правый глаз, а потом смотреть на палец двумя глазами.
	Выполняют упражнения под руководством учителя.
(2 мин)
	Регулятивные (действия под руководством учителя)

	2.
	Разминка

	Подготовка учащихся к активной познаватель
ной деятельности
	· За тобою он плетётся, хоть на месте остаётся. Что это? 
· Через речку лёг, пробежать помог. Что это? 
· Кто над нами вверх ногами? 
· На что похожа половина яблока?
· По чему часто ходят и никогда не ездят? 
· Назовите кислую ягоду, которая растёт на болоте. 
· Говорят, что эта птица приносит детей. Кто это? 
· Сколько в 1 часе минут? 
· Сколько минут надо варить крутое яйцо – 2, 3, 5 
· Какие буквы не употребляются в начале русских слов? 

	  (3 – 5 мин)
след
мост
муха
на вторую половину
по лестнице
клюква
аист
60 минут
нисколько, оно уже сварено
ы, ь, ъ

	Познавательные УУД

	3.
	Тренировка зрительной памяти

	Развитие творческих способностей
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа
 
 
 
 
Технология коллективной работы с классом
	Игра  «Внимание» 
Задание №1. Запомните увиденные изображения и зарисуйте как можно точнее.


Задание № 2. Посмотрите на нарисованные, на доске геометрические фигуры в течение 10 секунд. Ответьте на вопросы.


· Какие геометрические фигуры были изображены? 

· Сколько одинаковых геометрических фигур? 
· Какая фигура была третьей сначала?
· Какое число было написано в прямоугольнике? 
· Чему равна сумма всех чисел?  
 Задание № 3. В течение 10 секунд посмотрите на рисунок. Переверните страницу и найдите 10 отличий
Задание № 4. Посмотрите внимательно на карточки на доске (20 сек) Запомните расположение фигур. Нарисуйте их по памяти в пустых квадратах.



	(10 мин)
Дети «рисуют» фигуру в воздухе, а затем на бумаге.
 







Учащиеся слушают инструкцию, читают задание, под руководством учителя выполняют эти задания.


Ответы детей.
Треугольник, квадрат, круг, прямоугольник

Нисколько
круг
10
20;   4 + 3 + 2 + 1 + 10 = 20


Выполняют задание
	Регулятивные
 
 








Познавательные
Регулятивные
 
 
 
 
 
 
 
 




Познавательные


	4.
	Весёлая перемена
	Здоровьесберегающие технологии
	Возьмите 10 палочек. Зажмите их в кулаке. Затем отпустите палочки так, чтобы они упали на стол. Соберите по одной палочке так, чтобы не сдвинуть  лежащие рядом. Если сдвигается хотя бы одна, задание следует начать заново.
	 (2 мин)
Выполняют задание
	Регулятивные

	5.
	Логически -поисковые  задания
	Развитие аналитичес
ких способностей
 





Самостоятельная работа
	Задание № 5. Врач прописал Буратино три таблетки и велел принимать их              по одной через каждые 20 минут. На какое время Буратино хватит этих  таблеток? 
 Задание № 6. Закончи предложения
· Солнце яркое, а луна                    .
· Улица широкая, а переулок             . 
· Булочка мягкая, а хлеб                       .
· Газета свежая, а журнал                  . 
· Доктор Айболит добрый, Баба Яга         .
· Сажа чёрная, а снег               .
Задание № 7. 
Коля умеет складывать двузначные числа на калькуляторе. Но у Колиного калькулятора заедает кнопку «9», и она не нажимается. Напиши, как Коля может вычислить 57 + 29 на своём калькуляторе.
Задание № 8.
Рыдают буквы в каждой строчке: 
«От наших слов одни кусочки. 
У всех у нас одно начало
И как назло, оно пропало.
Но если вы его найдёте, 
То сразу все слова прочтёте»


ЭТО  ИНТЕРЕСНО!
Ракита – название некоторых видов ив. 
Ракитник –
· Ивовый кустарник; заросли ракиты .
· Название кустарников семейства бобовых, с жёлтыми, красными или белыми цветками. 
Ракетница – специальное приспособление для спуска сигнальных ракет.
Ракетчик – 
· Тот, кто подаёт сигналы ракетами.
· Военнослужащий ракетных войск. 
	 (10 мин)
Ответы детей
на 40 минут

тусклая
узкий
чёрствый
старый
злая
белый
 Сравнение выполненной  работы и образца.

57 + 30 – 1; 57 + 28 + 1…




	Регулятивные
Познавательные
 

	6.
	Физминутка
	Здоровьесберегающие технологии
	Коррегирующая гимнастика для глаз
       «Палец двоится» (облегчает зрительную работу на близком расстоянии): вытянуть руку вперёд, смотреть на кончик пальца вытянутой руки, расположенной по средней линии лица, медленно приближать палец, не сводя с него глаз, до тех пор, пока палец не начнёт двоиться. Повторить 6-8 раз. 
      «Зоркие глазки»: глазами нарисуйте 6 кругов по часовой стрелке и 6 кругов против часовой стрелки.
    «Стрельба глазами»: двигайте глазами из стороны в сторону, смотря как можно дальше влево, затем вправо, затем вверх и вниз. Повторить 5-6 раз, не спеша.
      «Письмо носом» (снижает напряжение в области глаз): закройте глаза. Используя нос, как длинную ручку, пишите что-нибудь в воздухе. Глаза при этом мягко прикрыты.
	(3 мин)
Дети выполняют  задание.
	Регулятивные



	7.
	Логические задачи на развитие 
аналитических способностей и способности рассуждать

	Работа в парах
	Задание № 9. Миша, Игорь, Боря и Вася занимались спортом: один – плаванием, другой – бегом, третий – прыжками, четвёртый – коньками. Кто каким видом спорта занимался, если Вася не катался на коньках, Боря не плавал и не катался на коньках, а Миша бегал?

Задание № 10. Найди закономерность, впиши номер нужной фигуры. 
	(10 – 15 мин)
Работа учащихся в парах.
Миша – бегал
Боря – прыгал
Вася – плавал
Игорь – бегал на коньках

Надо нарисовать человечка под номером 4.
	Познавательные, регулятивные, личностные              (развитие коммуникативных умений)
 

	8.
	Итог 
	Рефлексия
	А теперь оцените себя сами.  Внизу листа раскрасьте флажок так, как вы считаете, у вас получилось работать на уроке. Красный цвет – получилось всё отлично. Жёлтый - хорошо. Зелёный - только часть заданий выполнена, верно. Синий - сегодня не получилось так, как хотелось бы.
	 (1 мин)
Дети оценивают свою работу, высказывают своё мнение.
	Личностные
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Задание № 4

•

Запомни расположение фигур. 
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Задание № 4

Запомни расположение фигур. 
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Задание № 8
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Задание № 1

•

Запомни увиденные изображения и 

зарисуй как можно точнее.


______Microsoft_PowerPoint.sldx
Задание № 1

Запомни увиденные изображения и зарисуй как можно точнее.
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+ Janownm yswgewHble WsoOpaXeHHA U
Sapucyi KaK MOANHO Towee.
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Задание № 2

•

Посмотри на геометрические 

фигуры, а затем ответь на вопросы


______Microsoft_PowerPoint1.sldx
Задание № 2

Посмотри на геометрические фигуры, а затем ответь на вопросы
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+ Mocuotpu Ha reomerpuseciue
urypei, 3 satew orseTs Ha sompOCH!
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