Дистанционное обучение по дополнительной общеразвивающей программе «ИГРОЗАВРИЯ» 
Для групп №1,2,3 (возраст 5-7)
Задание 1.
«Артикуляционная гимнастика»
Необходимое оборудование: 
1) Песочные часы или секундомер
2) Зеркало
3) Бумажные платочки
Продолжительность выполнения 30 минут.
Для родителей:
[image: https://fsd.intolimp.org/html/2017/02/08/i_589b0f255198e/img_phpAO7deA_Artikulyacionnaya-gimnastika---eto-vazhno_1.jpg]










Для детей:
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/1773776/0af28a2a-343b-454f-bb1c-8dcddad7f359/s1200?webp=false]

[image: https://image.jimcdn.com/app/cms/image/transf/dimension=960x10000:format=png/path/s53df33de836771be/image/i6176a30947d4e763/version/1518602698/image.png]

[image: http://25-sad.ru/wp-content/uploads/2012/07/4.jpg] [image: http://25-sad.ru/wp-content/uploads/2012/07/4.jpg]
ССЫЛКА: Артикуляционная гимнастика
https://www.youtube.com/watch?v=CGaqIMcMNI0
	




Задание 2
Дыхательная гимнастика.
Необходимое оборудование:
1) Зеркало
2) [bookmark: _GoBack]Мячик лёгкий, перья, бумажные кораблики, салфетки
3) Песочные часы
Продолжительность исполнения 7-10 минут.
Для родителей:
[image: https://fsd.kopilkaurokov.ru/uploads/user_file_570e7e65a579d/img_user_file_570e7e65a579d_21.jpg]
[image: https://ds02.infourok.ru/uploads/ex/0cf2/00087161-62b4c61b/img8.jpg]
Для детей:
[image: https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/1324/0011ed73-685fc5f7/hello_html_50d79c90.jpg]
ССЫЛКА: Дыхательная гимнастика
https://www.youtube.com/watch?v=c5T2n0sT1SA
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A bixarenbHele ynpaxHeHus

MpaBunbHOe AbixaHWe O4YeHb BaXHO /1Sl Pa3BUTUS peun,
Tak KaK gpixaTenbHasi cuctema - ato 6asa ans peueson
cuctembl. [lbixaHve BNMSIET Ha 3BYKONPOU3HOLLEeHWe,
APTUKYNALMIO U pa3BuTUe rosoca.

Llenb abixatenbHON rMMHacTUKK:
pasBsuBaTh AbIXaTe/bHYI0 MyCKYnartypy, peuesoi
annapart, KOOpAVHaUMIO ABUXEHWH, BbipabaTbiBaTh
npasubHOe PUTMUYHOE AbiXaHue
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YHI/IBepCilJIbHOCTb }J[leﬂTeJIbHOI‘/'I
IMMHACTUKH

He HMeeT IIPOTHBOMOKA3aHHIi;
OyYeHb pe3y/bTaTUBHA;
NoBbIIAeT BHUMAaHMeE H yJy4llaeT NaMsATh;

B COYETAHHH CO 3BYKOBBIMH yHPAKHEHHsIMH, 3()eKTHBHA B JIOrONeuuecKon
pa6ore;

yayulllaeT peyeBoe AbIXaHHe U 3ByYHOCTh pPeuu;
YyCTpaHsieT THyCaBOCTh, HapyllleHUsl TeMIla U PUTMa peyu;

steyeGHast M NPopUIAKTHUECKAsT;

03/[0pOBHTe/IbHAS U Pa3BHBAIOLLAs;
BOCCTAHAB/IHBAeT CH/IbI U y/IyulllaeT HACTPOeHHE;
BBITO/THACT CS1 CH/A, JIeXKa, CTOsI, B TIOMeLIeHHH H Ha y/THIle;
BBINO/THACT CSI KAK 110 YaCTAM, TaK H KOMIIIEKCHO;

MCII0/I3YeT (s C PAaHHEro BO3PAcTa, KAK HHAUBH/YA/TbHO, TAK H C
JieTeid.
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Ynpaxuenue «3ABEH MAY B BOPOTA» Tei MOXews noTpen-

Posarh ChoW 8bIAOX, NOR-
Ayean nucrosex, Gadou-
Ky, 60xbi0 Koposky. Mo-
cHoTpn, Kax 310 genaer

TMowrpaii 8 chyT60n, noTpenwpy# caok Avixanme.

© Bosemu nopononoGei mawuk.

 Monoaxu neped gpymGoneeimu Gopomanu.

© 3a6uBai 2on nnaBuoii cmpyéis 603dyza.

® Teneps 3a6uBaii 201 peskot, ompuucmoi cmpyéi
Bosdyxa.

® [Mocuumad, ckonsKo 20108 mer sabun.

Pos

5 © Packpace nacexomsiz, Moxcem Gms, mes 30 wumu
pow 23 cm. DyTBaneme 80POTa MGXNO CAeRaTD 43 NPOBOAORH. Habnwdan nemom?





image1.jpeg
{5 wez0 HyICHA APMUKY AAUUOHHAS 2UMHACMUKA
Baityio poith B choPMHPOBAHII IPABILILIONO NPOIBHOUIEH IS
IBYKOB M DaeT YETKAS, TOUHAS, KOOD/MHHPOBAHHAN PAGOTA
ApTHKY ISMHONKOTO annapaTa. JUs BHIPABOTKH NOHOLCHHBIX
JBGKes il 1Y, SIBIK, Y€ TOCTH N01E3HA APTHKYISIHORHAS
IHMHACTHKA — COBOKYIHOCTS CTICLHAILHBIX YPAKHCH i,
HANDARNIEHHBIX HA YKDEILICHHE MbILI APTHKYSIHORHOTO ANMAPATA,
DA3BHTHE CHIBL, TOIBIKHOCTH H (DD EHIMPOBARHOCTH BIDKeHMIL
OPraNoB, y4ACTBYIOILIX B PeueBoM npoecce.

TIpaBILILHOE MPOM3HOLIEHIE 3BYKOB HAPSAY ¢ GOTATEIM C10BAPHBIM
3AIIAC0M H 'PAMMATHYECKH BEPHOi, XOPOILIO PA3BHT O, CBA3HOI
PeUbIO SBIHETCH QMMM H3 OCHOBHBIX. TIOKA3XTeeil FOTORMOCTH

pebiika K WIKONLHOMY 00yderiio.
OBIEHIBECTHO, 4TO HENOCTATKH YCTHON DUl MOyT
NPHBECTH K IUIOXOH Y CTIEBACMOCTH, 03TOMY PAGOTATS Hajl WX
YCTDAHEHHEM HYAHO C PAHHET0 JETCTBA.
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Oxowxo (BEEMOT)

WUPOKO OMKpHIMbL pom —
«“ICapro»

3aKkpeims pom -
«X0A00H0»

Yucmum 3y6Ku

YABIOHYMBCA, OMKPHIND
pom

KOHMUKOM H3bIKA C
sHympennei cmopons
«nOMUCMUMBY NOOUEPEOHO
HUNCHUE U 6epXHUE 3yObl

Mecum mecmo
yavibnymocs
nowaenams A3bIKOM
Mexcoy 2ybamu — eng-nsa-
na-nsg-nsa»
noKycams KOWMUK H3bIKd
3y6Ramu (uepeooeamo
Imu 06a OBuUNCEHUN)

Yaweuka

o yaAsIOHYmMbCA

* WUPOKO OMKPHIML pOM

* GHICYHYMb WUPOKU A3bIK
u npuoame emy popmy
ayawedku» (m. e. caezka
NPUNOOHAMY KOHUUK
A36Ika)

Hyodouka
* ¢ Hanpafcenuem
sbimaHyms enepeod 2ybou
(3y661 COMKHYmMB)

3abopuux 7
o yaAnGHymbCH, ¢
HARPAANCEHUCM OONANCUE
coMKNymbie 3y0on
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Maaap
2ybu 8 ynubke
npuomkpeime pom
KOHYUKOM A36IKA
nozaadume («nokpacumes»)
népo

Tpubouex
YaeibHymecs
noyokame 33vikom, Gydmo
edewb Ha rowadxe
npucocame wupokud 836K
K Héby

Kucka
2ybu 6 yasibre, pom
omkpsim
KOHYUK A36IRQ ynupaemcs
6 HuXCHUE 3y6bl
8bI12HYmb A3BIK 20pKod,
YRUPaace KOHYUKOM
2361KQ 8 HUMNCHUE Fybbi

Moamaem meiuxy
2ybor 8 yasmbke
npuomkpeime pom
npousHecmu «a-a» u
npukycume wupokud
KoHYuK a3stka (noamanu
MBIMKY 3Q XBOCMUK)

Jlowadka
8oimaHyms zy6oi
npuomkpeime pom
noyokame «y3kum»
AssikoM (KAK yokalom
Konsrmanu nowadku)

Mapoxod zyoum
« 2y6br & yasibke
« omkpeime pom
+ ¢ HANPAdCEHUEM NpOU3-
Heemu 3on20€ obi-bi-bt..»
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Caonux nvém

e | « GbimAnys 6nepéo 2yow
3 | mpyGouKoi, oopazosams
| 43 . xofom cionuKa>

« anasupams 600UNKY,
caeexa npu mox

npusokusas
—
| e Hnowku Goamaiom
4 « a3biKOM Gwempo Osucamy
§ no eepxueit 2ybe — «ba-
| 14 64-61-62..»
| Opewru
« pom 3axpum
« Kowuuk a30Ka ¢ £ 3
| nanpaxcenues noouepeono
15 ynupaemes ¢ wéxu 2 o
| 3 « na wexax oGpasyomesn ko 4
| | meepowie wapuxu — \ &7 )
| <opewru»
Kaueau
| « yawbnymbes # %
| i  OmKpbimb pom o
| £ 46+ KomuuK asKa 3a sepxne "
| 3y66
‘ « KOWWUK A3WKG 30 HUXCHUE

syou
Yacuku

« yawonymbes, omKpums
pom (
« KOWMUK A3bIKA (KAK 4
uacosyio cmpeaxy)
nepesodums us 00HO20
yeoaxa pma e opyeoit X v

Baunuux

« yawdnymocs
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