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Самоизоляция — наша новая реальность. На неопределённый срок семьи оказались 

практически запертыми в собственных квартирах.  

И в этот период важно поддерживать друг друга и организовать свой день так, чтобы он 

не только не утомлял, но и прошел с пользой и с интересом. И прежде всего для наших 

детей. Ведь им необходимо постоянно двигаться и познавать окружающий мир. Особенно 

дошкольникам. Малышам интересно абсолютно всё и им очень хочется поделиться 

своими открытиями с мамой и папой. 

В этом году наши детки трёх и четырёх лет заканчивают вторую младшую группу, в силу 

всем известных обстоятельств, дистанционно. И, чтобы не терять умений и навыков, 

полученных малышами в детском саду, а сохранить их и, желательно, приумножить, мы с 

напарницей Элиной Владимировной предложили родителям в одном из популярных 

приложений объединиться.Посовещались и решили: никаких обязательных заданий 

давать не будем, только по выбору и желанию самих родителей и детей.  

Рисовать, лепить, учить стихи, сажать лучок, выращивать рассаду и т. п. – всё по 

желанию. А что из этого выйдет – присылать нам в виде фото и видео, чтобы потом, 

после карантина вместе с детками посмотреть все собранные нами материалы.  



























 
 
 


