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1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная программа «Цветные горошины» содействует развитию интеллектуальных процессов, духовного здоровья детей. Малые фольклорные формы - это прекрасные формы, это прекрасный материал, на основе которого у маленького ребенка воспитывает чувство патриотизма. В русском фольклоре отражена вся многовековая мудрость, народа. Он буквально пронизан любовью к своей Родине. Детям доступно и понятно народное творчество, а значит при знакомстве с фольклорными произведениями им может быть интересно! 
В программе объединены два направления: приобщение детей к русской народной культуре и пластилинография. Почему именно пластилинография? Потому, что развитие мыслительных процессов необходимо начинать с развития мелкой моторики. 
Пластилинография – это один из новых жанров в изобразительной деятельности. Он представляет собой создание лепных картин с изображением выпуклых объектов на горизонтальной поверхности. Основной материал – пластилин. Данная техника доступна даже детям младшего дошкольного возраста. Она позволяет быстро достичь желаемого результата, вносит новизну в творчество детей. Одним из достоинств занятий кружка является интеграция предметных областей знаний. Темы занятий тесно переплетаются с жизнью детей.
 Цели и задачи программы
Цели: приобщение детей к русской, мордовской народной культуре; развитие ручной умелости у детей среднего дошкольного возраста посредством пластилинографии. Формирование духовно-нравственных качеств личности дошкольников: милосердие, сострадание, правдолюбие в стремлении к добру и неприятию зла. Побуждение воспитанников к духовному, интеллектуальному и эстетическому совершенствованию.
Задачи:

Обучающие: Учить передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством пластилинографии. Учить принимать задачу, действовать по образцу, а затем по словесному описанию.
Развивающие: Развивать мелкую моторику рук, интерес к процессу и результатам труда. 
Развивать у детей мыслительные операции, творческие способности и фантазию.
Воспитательные: Воспитывать отзывчивость, доброту, умение сочувствовать персонажам, желание помогать им. Вызывать эмоциональное удовольствие от результатов проделанной работы. 
Принципы, лежащие в основе программы:

· Связь знаний, умений с жизнью, с практикой.

· Гуманистическая направленность воспитания (отношение педагога к воспитаннику как к ответственному субъекту собственного развития). Она реализуется путем формирования отношения к себе, к миру, и с миром (любовь к ближним).

· Природосообразность (воспитание должно основываться на научном понимании естественных и социальных процессов, согласовываться с общими законами развития человека сообразно его полу и возрасту).

· Культуросообразность (воспитание должно строиться в соответствии с ценностями и нормами национальной культуры, в данном случае православие, и особенностями, присущими традициям тех или иных регионов).

· Доступность (соответствие возрастным и индивидуальным особенностям).
·  Научность (обоснованность, наличие методических рекомендаций и теоретической основы). 
·  «От простого к сложному» (научившись элементарным навыкам, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных игровых заданий). 
Организационно-методическое обеспечение программы


Программа рассчитана на 1 год по 1 занятию в неделю, длительностью 20 минут. Численность детей в кружке – 15 человек. Возраст детей 4 – 5 лет. 
 Формы и методы занятий
В процессе обучения используются различные формы: 

· беседы;

· художественно-творческая деятельность детей;

· просмотр презентаций, видеофильмов, использование аудиозаписей;

· организация выставок.

Для реализации программы используются следующие методы: наглядный, словесный, практический.

Наглядный: экскурсии, наблюдение, рассматривание книжных иллюстраций, репродукций, предметов.
Словесный: чтение произведений, беседы, ответы на вопросы педагога, детей, дидактические игры, театрализованная деятельность. 
Практический: продуктивная деятельность, организация выставок. 
Предполагаемые результаты обучения
К концу обучения воспитанники должны:

· овладеть различными приемами пластилинографии;

· уметь передавать форму, цвет;
· уметь передавать характерные особенности изображаемых объектов;

· знать несколько произведений малых фольклорных форм;

· уметь общаться друг с другом, договариваться.
В течение года обучение нацелено на вызов у воспитанников интереса к народной культуре, на воспитание любви к своей Родине, продуктивную деятельность.
Формы подведения итогов

В конце каждого занятия организуется выставка детских работ. В конце учебного года проводится открытый показ занятия. 
2. Учебно-тематический план
	№
	Наименование темы
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	1.
	«Мухомор»
	1
	0,5
	0,5

	2.
	Дары осени.  «Арбуз»
	1
	0,5
	0,5

	3.
	«Прекрасная бабочка»
	1
	0,5
	0,5

	4.
	«Подсолнух»
	1
	0,5
	0,5

	5.
	«Бабушкины заготовки»
	1
	0,5
	0,5

	6.
	Золотая осень. «Березка» 
	1
	0,5
	0,5

	7.
	«Покрова пресвятой Богородицы»
	1
	0,5
	0,5

	8.
	«Рисуем сказку теремок»
	1
	0,5
	0,5

	9.
	«Снегири на веточках»
	1
	0,5
	0,5

	10.
	«Обитатели нашего края»
	1
	0,5
	0,5

	11.
	Животные Африки «Страус»
	1
	0,5
	0,5

	12.
	«Подводный мир»
	2
	0,5
	1,5

	13.
	«Дымковская лошадка» 
	1
	0,5
	0,5

	14.
	«Веселый снеговик»
	1
	0,5
	0,5

	15.
	«Елочка, елочка зеленая иголочка»
	1
	0,5
	0,5

	16.
	«Рождество Христово»
	2
	0,5
	1,5

	17.
	«Золотая рыбка»
	1
	0,5
	0,5

	18.
	«Русская матрешка»
	1
	0,5
	0,5

	19.
	«Забавный щенок»
	1
	0,5
	0,5

	20.
	«Дымковская барышня»
	1
	0,5
	1,5

	21.
	«Подарок папе»
	1
	0,5
	0,5

	22.
	Мордовские народные сказки. «Мышь и сорока»
	1
	0,5
	0,5

	23
	«Ваза с цветами»
	1
	0,5
	0,5

	24.
	«Флаг России»
	1
	0,5
	0,5

	25.
	«Масленица»
	1
	0,5
	0,5

	26.
	«Вербочка»
	1
	0,5
	0,5

	27.
	«Светлая Пасха»
	1
	0,5
	0,5

	28.
	«Хохломская дощечка» 
	1
	0,5
	0,5

	29.
	«Сделаем прическу клоуну»
	1
	0,5
	0,5

	30.
	«Открытка на 9 мая»
	2
	0,5
	1,5

	31.
	«Лучок на окне»
	1
	0,5
	0,5

	32.
	«Букет ромашек»
	1
	0,5
	0,5

	33.
	«Платочек с мордовским орнаментом».
	1
	0,5
	0,5

	34.
	«Заботливые муравьи»
	1
	0,5
	0,5

	
	Всего:
	         37
	17
	21


3.  Содержание программы

	Месяц


	№ занятия
	Название занятия
	Теоретическая часть
	Практическая часть

	Сентябрь
	1
	Мухомор.
	Беседа о съедобных и несъедобных грибах.
	Рисуем гриб мухомор. 

	
	2
	Дары осени
«Арбуз». 
	Беседа о фруктах, овощах. Чтение стихотворений. 
	Рисуем арбузную дольку. Украшаем ее косточками. 


	
	3
	Прекрасная 

бабочка.
	Чтение потешки. Беседа о насекомом. 
	Рисуем бабочку.



	
	4
	Подсолнух.
	Чтение стихов, загадок.
	Рисуем подсолнух.

	Октябрь
	5
	Бабушкины 

заготовки.
	Беседа «Осенний урожай».
	Рисуем овощи в банках.

	
	6
	Золотая осень «Березка».
	Беседа об осени. Чтение стихотворений. Прослушивание русской народной песни «Березонька».
	Рисуем березу жгутиками.

	
	7
	«Покров Пресвятой Богородицы»
	Беседа о православном празднике «Покров Пресвятой Богородицы»
	Украшаем платочек.

	
	8
	Рисуем сказку теремок.
	Чтение сказки.
	Рисуем героев сказки.

	Ноябрь


	9
	Снегири на веточках.
	Беседа о зимующих птицах. Чтение стихотворения М. Борина «Снегирь».
	Рисуем снегирей.


	
	10
	Обитатели нашего края.
	Беседа о животных нашего края. Разгадывание загадок о животных.
	Рисуем лисенка.

	
	11
	Животные Африки «Страус».
	Беседа о животных Африки. Чтение сказки Л. Тарасенко «Заботы страуса».
	Рисуем страуса.

	
	12
	Подводный мир.
	Беседа о подводном мире и многообразии его обитателей.
	Рисуем (аквариум, рыбок, медуз, морскую звезду).

	Декабрь
	13-14
	Дымковская лошадка
	Беседа и знакомство с элементами дымковской росписи.
	Рисуем, украшаем дымковскую лошадку.

	
	15
	Веселый снеговик.
	 Беседа о зиме, зимних играх. Заучивание заклички «Морозушка-мороз!».
	Рисуем снеговика.

	
	16
	Елочка, елочка зеленая иголочка.
	 Чтение рассказа «Елка» М.М. Зощенко Заучивание стихотворения о Новом годе.
	Рисуем, украшаем елочку.

	Январь
	17
	Рождество Христово.
	Беседа о православном празднике «Рождество Христово». 
	Рисуем младенца в вертепе.

	
	18
	Золотая рыбка.
	Знакомство с творчеством А.С. Пушкина. Чтение сказок.
	Рисуем золотую рыбку.


	
	19
	Русская матрешка.
	Знакомство с русской матрешкой. Чтение потешек. Игра «Веселые матрешки».
	Рисуем, украшаем матрешку.


	февраль
	20
	Забавный щенок
	Чтение потешки «Хваталочка». Читаем «Щенок и подарок».
	Рисуем точками на черном фоне щенка.

	
	21
	Дымковская барышня.
	Знакомимся с элементами дымковской росписи.
	Рисуем дымковскую барышню.

	
	22
	Подарок папе.
	Беседа о празднике 23 февраля. Чтение стихов.
	Рисуем ракету в космосе. 

	
	23
	Мордовские народные сказки «Мышь и сорока».
	Чтение сказки.
	Рисуем мышь.

	март
	24
	Ваза с цветами.
	Беседа о Дне Матери.
Чтение стихотворения Е. Благиной «Посидим в тишине»

	Рисуем подарок для мам.

	
	25
	«Флаг России»
	Беседа о государственных символах России.
	Рисуем флаг. 

	
	26
	Масленица.
	Беседа «Масленица дорогая наша-гостюшка годовая». Разучивание закличек, загадок.
	Рисуем масленицу.

	
	27
	Вербочка.
	Беседа о празднике Вербное Воскресение.
	Рисуем веточки вербы.



	Апрель
	28
	Светлая Пасха.
	Беседа о  православном празднике  Светлой Пасхи.
	Рисуем, украшаем яички.  


	
	29
	Хохломская дощечка.
	Разучивание потешек.
	Рисуем точками на черном фоне.

	
	30
	Сделаем прическу клоуну.
	Беседа о цирке. 
	Рисуем клоуна.

	
	31
	Открытка на 9 мая.
	Беседа о празднике День Победы!
	Рисуем разноцветными точками танк.

	май
	32
	Лучок на окне.
	Наблюдение за огородом на окне.   
	Рисуем в стакане лук.

	
	33
	Букет ромашек.
	Беседа «Пришла весна красна». Чтение народных песен «Иди весна, иди красна». Заучивание закличек «Весна красна».
	Рисуем ромашки.

	
	34
	Платочек с мордовским орнаментом.
	Знакомство с мордовским орнаментом. Слушание мордовских песен.
	Украшаем платок мордовским орнаментом.  

	
	35
	Заботливые муравьи.
	Беседа о насекомых.
	Рисуем муравья.


4. Методическое обеспечение программы

- Телевизор, «DVD» проигрыватель, мультимедийный проектор.

- Аудиозаписи, фонограммы с фольклором. 
- Иллюстрации к сказкам, стихам, загадкам, поговоркам, потешкам. 
Для художественного творчества необходимо иметь:

- дощечки                                               - 1 на каждого ребенка.

- пластилин                                            - 1 набор на каждого ребенка.

- картон                                                  - 1 набор на каждого ребенка.

- стеки                                                    - 1 на каждого ребенка.

- бросовый материал                            - 1 на каждого ребенка.
          - салфетки для рук                                - 1 на каждого ребенка.         
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