
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Одним из основных направлений деятельности МАДОУ «Детский сад 

№ 76 комбинированного вида» г.о.Саранск является совершенствование 

работы по сохранению и укреплению здоровья дошкольников и приобщения 

их к здоровому образу жизни. 

Условия охраны здоровья воспитанников, в том числе воспитанников с 

ОВЗ и детей – инвалидов осуществляется согласно годовому плану  

учреждения. 

Работа над решением задачи охраны здоровья строится на анализе 

заболеваемости в предыдущие годы, диагностических данных о состоянии 

здоровья детей и уровне их физического развития. 

Работа всех специалистов муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 76 комбинированного вида» 

городского округа Саранск скоординирована и направлена на борьбу с 

высокой заболеваемостью воспитанников. Медицинской сестрой детского 

сада, узкими специалистами ведутся постоянные наблюдения за состоянием 

здоровья детей, и осуществляется контроль физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Пик заболеваемости ОРВИ у воспитанников чаще всего приходится на 

сентябрь – октябрь, февраль – март месяцы, в связи с этим в детском саду 

усиливаются меры профилактики и противоэпидемические мероприятия: 

 кварцевание групп 

 профилактика фитонцидами 

 витаминизация третьего блюда 

 проветривание помещений в отсутствие детей 

 физкультурно-оздоровительные мероприятия в зале и на улице. 


