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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
	Наименование программы
	«Разноцветный мир»

	Руководитель программы
	Голякова А. В. , Сальникова А. Ю.

	Организация-исполнитель
	МАДОУ «Детский сад № 104»

	Адрес организации

исполнителя
	430034, г.Саранск, ул.Коваленко, д.10а

	Цель программы
	Развитие и совершенствование сенсорных процессов (ощущение, восприятие, представление) у детей младшего дошкольного возраста.

	Направленность программы
	Познавательно-исследовательское, художественно-эстетическое развитие детей

	Срок реализации программы 
	1год


	Вид программы

Уровень реализации программы
	 адаптированная  

 дошкольное  образование

	Система реализации контроля за исполнением программы
	координацию деятельности по реализации программы осуществляет администрация образовательного учреждения;

практическую работу осуществляет педагогический коллектив

	Ожидаемые конечные результаты программы
	ориентироваться в 6 цветах, называть их, подбирать по образцу;

• соотносить конфигурацию объемной геометрической фигуры с плоскостным изображением, при помощи изобразительной деятельности передавать форму, размер и цвет;

• различать предметы по форме;

• ориентироваться в соотношении плоскостных фигур;

• сравнивать, соотносить, группировать однородные предметы.




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1. Направленность программы.

 Направленность дополнительной            образовательной программы познавательно-исследовательская,   художественно-эстетическая.
2. Новизна программы.

Новизна данной дополнительной образовательной программы от уже существующих заключается в том, что позволяет обучать детей не только через дидактические игры, но и включать элементы изобразительного искусства (рисование, аппликация, лепка) для более лучшего обеспечения усвоения сенсорных эталонов, яркого продукта детского творчества
3. Актуальность программы.

В современных условиях, когда сфера обучающего воздействия значительно расширяется, проблема сенсорного воспитания приобретает особую остроту.
4. Отличительные особенности программы.

Отличительные особенности учебно-воспитательный процесс осуществляется через использование изобразительных видов деятельности: рисование, аппликация, лепка; происходит совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о цвете, форме, размере, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, все это способствует развитию сенсорных способностей у воспитанников младшего дошкольного возраста.
5. Педагогическая целесообразность программы.

Основные принципы, заложенные в основу программы:

В основу первого принципа мышления  положено обогащение и углубление содержания сенсорного воспитания.

Второй принцип предполагает сочетание обучения сенсорным действиям с различными видами изобразительной деятельности детей
Четвертый принцип индивидуальности, работа индивидуально с детьми с проблемами в развитии, часто болеющими, неусидчивыми.

Пятый принцип сотрудничества - позволяет создать в ходе продуктивной деятельности, доброжелательное отношение друг к другу и взаимопомощь.

6. Цель программы.

обогащение сенсорного опыта детей 3-4 лет, развитие и совершенствования сенсорных процессов посредством изобразительной деятельности детей.
7. Задачи программы. 
Образовательные (обучающие):

Создать условия для обогащения чувственного опыта, необходимого    для полноценного восприятия окружающего мира , и накопления сенсорного опыта детей в ходе предметно- игровой деятельности через игры с дидактическим материалом.
 Развивающие:
Формировать умения ориентироваться в различных свойствах предметов ( цвете, величине, форме, количестве, положении в пространстве )

Воспитательные:

Воспитывать первичные волевые черты характера в процессе овладения целенаправленными действиями с предметами ( умение не отвлекаться от поставленной задачи, доводить ее до завершения, стремиться к получению положительного результата)

8. Возраст детей.

2-3 года

9. Сроки реализации.

1 год

10. Формы и режим занятий.

- Фронтальная форма
- Игровая форма

- Интегрированная форма

проводится во вторую половину дня 1 раз в две недели, каждая вторая и четвертая среда месяца, 2 раз – в месяц.

Продолжительность образовательной деятельности по реализации программы дополнительного образования детей – 10-15 мин в соответствии с СанПиН 2.4.1.2660-10

11. Ожидаемые результаты и способы их проверки. 
- ориентироваться в 6 цветах, называть их, подбирать по образцу используя в изобразительной деятельности;

- соотносить конфигурацию объемной геометрической фигуры с плоскостным изображением;

- ориентироваться в соотношении плоскостных фигур (круг, овал, квадрат, прямоугольник);

- сравнивать, соотносить, группировать однородные предметы по цвету, форме, величине

12. Форма проведения итогов.

выставки, мониторинг личностного роста.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№

п/п
	Наименование 
разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	
	
	кол-во занятий
	мин.
	
	

	1
	Диагностика
	2
	20мин
	10 мин
	10 мин

	2
	«Большой- маленький»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	3
	« Такие же»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	4
	« Разные»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	5
	« Вкладыши»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	6
	«Цветные палочки»
	4
	20мин
	10мин
	10мин

	7
	«фигурки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	8
	«Бусинки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	9
	« Курочка и цыплята»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	10
	« Огоньки ночью»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	11
	« Апельсин»

	2
	20мин
	10мин
	10мин

	12
	« Снежинки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	13
	Помоги куклам найти свои игрушки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	14
	« Двухцветная игра»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	15
	« Бусинки большие и маленькие»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	16
	«Один –много»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	17
	« Вылечите хрюшу»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	18
	« Собери лепестки по цвету»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	19
	« Знакомство с геометрическими фигурами»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	20
	« Солнечный круг»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	21
	« Разноцветные мячики»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	22
	« Разноцветные пирамидки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	23
	« Игрушка матрешка»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	24
	« Неваляшки в гостях у ребят»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	25
	« Потерянные бусы»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	26
	« Поиграем с куклами»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	27
	« Помоги куклам найти свои игрушки»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	28
	« Занятие с использованием персонажей сказки « Заюшкина избушка»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	29
	« Волшебный сундучок»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	30
	« Фрукты»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	31
	« Тетушка Арина»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	32
	« Веселые игры»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	33
	« Кошечка»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	34
	« Нарядное платье»
	2
	20мин
	10мин
	10мин

	


СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА
Программа составлена на основе методических рекомендаций « Программа воспитания и обучения детей в доме ребенка» , а также включает разработки зарубежных и российских авторов. Сенсорное развитие детей раннего возраста тесно связано с другими разделами программы воспитания и обучения детей.
 Сенсорное воспитание – это развитие  восприятия ребенка  и формирование его  представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и так далее. С восприятия предметов и явлений окружающего мира и начинается познание.
   Сенсорное  развитие является условием успешного овладения любой практической деятельностью. А истоки сенсорных способностей лежат в общем уровне сенсорного  развития достигаемого в младшем дошкольном возрасте.  Период первых 3-х лет – период наиболее интенсивного физического и психического развития детей. В этом возрасте при соответствующих условиях у ребенка развиваются различные способности: речь,  совершенствование движений. Начинают формироваться нравственные качества, складываться черты характера. Обогащается сенсорный опыт ребенка посредством осязания, мышечного чувства, зрения, ребенок начинает различать величину, форму и цвет предмета.
   Возраст раннего детства наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире.
1. «Познавательное развитие». Расширение кругозора в процессе различных наблюдений, сюрпризные моменты , пальчиковые игры , театры «би- ба – бо»
2. «Физическое развитие». Использование на занятиях подвижные игры, развивающие координацию движений, игры с мячами , физкультминутки, игры с цветными кеглями.
3. «Художественно-эстетическое развитие». Музыкальная деятельность. 
Песни, игры-пляски, игры с музыкальными инструментами, музыкальные игрушки.

4. Изобразительная деятельность. Аппликация без наклеивания , развитие конструктивной деятельности, игры со строительным материалом.
5. «Речевое развитие». Использование на занятиях художественного слова, использование малого фольклора (загадок, потешек, ), дидактические игры на развитие слухового внимания , подражения   звукам, словам, пальчиковая гимнастика.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

«Разноцветный мир»
	Тема
	Модуль
	Количество занятий
	Содержание
	Методы обучения
	Формы

работы
	Материал

	Тема №1
	«Диагностика»
	2
	Выявить  знания детей в области сенсорных эталонов цвета, формы, величины посредством дидактического материала на начало года
	Беседа
	Занятие проводится фронтально.
	

	Тема №2
	«Большой маленький»
	2
	Учить детей обращать внимания на величину , формировать у них умение пользоваться простейшими приемами установления тождества и различия объектов по величине , учить понимать слова « не такой», « большой» «маленький»
	Беседа.   Практическое занятие
	Групповое занятие 
	Предметы разной величины.

	Тема №3
	«Такие же»

	2
	Учить детей фиксировать внимание на форме предметов , использовать простейшие приемы установления тождества и различия объектов по форме , ориентируясь на слова « ФОРМА» «разные»
	Беседа Практическое занятие
	Групповое занятие
	Геометрические фигуры, предметы различной величины.

	Тема №4
	«Разные»

	2
	Продолжать фиксировать внимание на форме предметов , учить их простейшим приемам установления и различия однородных предметов .
	Беседа Практическое занятие
	Групповое занятие
	Геометрические фигуры, предметы различной величины.

	Тема №5  
	«Вкладыши»
	2
	Закреплять умение детей сопоставлять предметы по форме , осуществляя выбор из 3 заданных форм
	Беседа Практическое занятие
	Занятие проводится фронтально.
	Грани геометрического куба (геометрические фигурки к ним каждому ребенку).

	Тема №6
	« Цветные палочки»
	4
	Учить детей обращать на цвет предмета , устанавливать различия цвета однородных предметов , учить понимать слова : цвет , такой не такой, разные
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Палочки 8 цветов: красный, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, оранжевый, черный, белый.

	Тема №7
	«Фигурки»
	2
	Учить детей сравнивать объекты с учетом 2х свойств : величины и формы
	Практическое занятие
	Групповое занятие
	Геометрический куб с фигурками.

	Тема №8
	«Бусинки»


	2
	Закреплять у детей умение группировать предметы по цвету , учить нанизывать бусы на нитку
	Беседа

Практическое занятие
	Индивидуальное занятие
	Веревки по количеству детей, крупные бусинки.

	Блок 2  Тема №9
	«Курочка и цыплята»
	2
	Фиксировать внимание детей на том , что цвет является признаком разных предметов и может быть использован для их обозначения
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Мозайка или элементы конструктора «лего» (белого, желтого цвета).

	Тема № 10
	« Огоньки ночью»
	2
	Способствовать дальнейшему формированию у детей отношению к цвету , как к важному свойству предметов , подводить их к самостоятельному выбору заданного цвета .Обучать технике нанесения мазка способом примакивания .
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Гуашь красная, зеленая, желтая, синяя, кисть №4, черная бумага А4.

	Тема № 11
	«Апельсин»
	2
	Подводить детей к самостоятельному выбору цвета для изображения знакомого предмета ..Учить рисовать одним быстрым круговым движением , закрашивать внутри круговые движения
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Гуашь красная, оранжевая, желтая, кисть №4, синяя бумага половина листа А4.

	Тема № 12
	« Снежинки»
	2
	Продолжать подводить детей к самостоятельному выбору заданного цвета из 4-х предложенных ..Закрепить технику нанесения мазка способом примакивания 
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Гуашь красная, зеленая, белая, синяя, кисть №4,ли синяя бумага А4.

	Тема № 13
	«Помоги куклам найти свои игрушки»
	2
	Закреплять умения у детей группировать однородные и соотносить разнородные предметы по цвету
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Куклы в однотонных платьях с разноцветными бантиками 8 цветов, грибочки и палочки.

	Тема № 14


	«Двухцветная игра»


	2


	Учить детей чередовать предметы по величине и по форме накапливать цветовые впечатления, закреплять элементарные действия с предметами .
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие

	Два ведерка: большое – красное, маленькое – желтое, игрушки желтого и красного цвета, чудесный мешочек, игрушки кошка и собачка.

	Тема №15


	« Бусинки большие и маленькие» 
	2
	Учить детей чередовать предметы по величине , форме , цвету
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Шнур и бусинки.

	Тема № 16


	« Один – много»
	2
	Учить детей при  сравнении двух предметов выделять параметры ширины  и высоты , находить сходства и различия .Развивать количественные отношения , мелкую моторику пальцев.
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Две полоски голубого цвета разной ширины, два круга – желтый и красный, прищепки двух цветов, крупный строительный материал (кирпичики)_ красный и зеленый. Игрушки: лиса, машина, лягушки, рыбы, бабочка. Макеты: деревья разной высоты.

	Тема № 17
	« Вылечите хрюшу!!»
	2
	Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи .Продолжать показывать разные способы обследования предметов .
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Наручные куклы хрюши и степашки, диск «спят усталые игрушки», тарелочки с лимоном, чесноком, яблоком; два заварника с холодной и горячей водой, семь пиалок, сумка, два набора разрезных картинок, четыре набора шапок и шарфов из разного материала.

	Тема № 18

	« Собери лепестки по цвету»
	2
	Учить детей рисовать предмет круглой формы и закрашивать его. Повторять основные цвета спектра
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Половина листа А4, гуашь (красная, желтая, черная). Игрушка колобок.

	Тема №19

Тема № 20

	«Знакомство с геометрическими фигурами»

«Солнечный круг»
	2

2
	Познакомить детей с кругом. Учить подбирать предметы , ориентируясь по форме, показу и словесному обозначению .Закреплять знание цвета и формы .

Повторять с детьми геометрические фигуры ( круг, квадрат , треугольник) Закреплять знание у детей цвета и формы, развивать воображение , память мышление
	Беседа

Практическое занятие
Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
Групповое занятие
	Обруч, игра с уголка по сенсорике.

	Тема №21

	« Разноцветные мячики»
	2
	Продолжать учить различать количество предметов : один –много .Способствовать формированию умения обследовать формы предметов и называть их цвета.
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	2 корзинки, 2 стаканчика, 2 тазика, кубики, цветные карандаши, мячики, «чудесная коробочка» с геометрическими фигурами, листы бумаги, фломастеры.

	Тема №22
	«Разноцветные пирамидки»
	2
	Познакомить детей со сборно-разборной игрушкой-пирамидкой.
Учить их выполнять простые действия (снимать и нанизывать кольца)обращать внимание на величину колец.
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Пирамидки разной велечины.

	Тема №23

	« Игрушка- матрешка»
	2
	Учить детей действовать со сборно-разборными игрушками , состоящими из двух однотипных и взаимосвязанных частей.
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Русская народная игрушка – матрешка.

	Тема № 24
	« Неваляшки в гостях у ребят»
	2
	Формировать навык соотнесения объектов по величине ; соотносить величину с ее словом-названием.: большая –маленькая. Развивать у детей мелкую моторику 
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	2 неваляшки (большая и маленькая), кукольная чайная посуда, кубики большие и маленькие, 2 машины (большая и маленькая), мебель для неваляшек.

	Тема № 25

	« Потерянные бусы»
	2
	Научить детей фиксировать внимание на цветовых свойствах предметов. Закреплять умение узнавать и называть цвета
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Игрушки – заяц, медведь и белочка. Цветные бусы. Грибочки: красные, зеленые, желтые. Тарелочки: красная, зеленая, желтая. Морковка, мед.

	Тема №26


	«Поиграем с куклами»
	2
	Продолжать формировать практическое знания о цвете предметов( красный, зеленый, синий, желтый)  о величине( большой , маленький) о количестве( один- много) .Закреплять знание о форме предметов ( шар- куб)
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Куклы в разной одежде, кубики и шары разного цвета.

	Тема № 27


	« Помоги куклам найти свои игрушки»
	2
	Закреплять знания у детей об основных цветах спектра , учить подбирать предметы по цвету
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Мешочек, большой мишка, 3 куклы, 3 блюдца, шарики, подбор стихов о куклах.

	Тема № 28
	«Занятие с использованием персонажей сказки « Заюшкина избушка»
	2
	Закреплять у детей умение различать количество предметов  , называть геометрические фигуры, знать основные цвета, собирать пирамидку
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Маска – шапочка лисички для воспитателя, игрушки_ зайчик, петушок, карточки разной геометрической формы и цветов, стол и стулья для гостей, тарелочки по 4 на каждый стол , одну пирамидку на каждую пару детей.

	Тема № 29
	« Волшебный сундучок»
	2
	Повторить названия цветов, формы, величины, .Изучить времена года
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Игры и игрушки с уголка сенсорики.

	Тема № 30 

	« Фрукты»
	2
	Закреплять названия фруктов, выделять их характерные свойства, цвет, форма, .Учить детей находить один предмет среди других
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Настоящий апельсин, муляжи фруктов, пустая коробочка, разрезные карточки фруктов.

	Тема № 31


	« Тетушка Арина»
	2
	Закреплять знания детей о цвете, форме, величине. Упражнять в названии предметов трех размеров.
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Сенсорная юбка, к которой пришиты колокольчики (большие и маленькие), погремушка, геометрические фигуры. Мячики по количеству детей, корзина для мячей, тазик, ведерко с холодной и горячей водой.

	Тема № 32
	« Веселые игры»
	2
	Развитие зрительного восприятия цвета, формы, величины, количества, положения в пространстве. Развитие слухового восприятия ( речевой слух, слуховое внимание)
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Игры и игрушки с уголка сенсорики.

	Тема № 33


	« Кошечка»
	2
	Проводить описание игрушки по плану. Учить детей слушать и понимать задаваемые вопросы и отвечать на них
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	Игрушечка – кошечка, игры с уголка сенсорики.

	Тема № 34


	« Нарядное платье»
	2
	Формировать умение выделять , выбирать , называть по цвету и форме; развивать умение работать индивидуально, выполняя поставленную задачу
	Беседа

Практическое занятие
	Групповое занятие
	2 платья белого цвета, карандаши зеленого и желтого цвета. Банты (зеленый и желтый).

	Тема 35
	« Диагностика»
	4
	Выявить знания детей в области сенсорных эталонов цвета, формы, величины посредством дидактического материала на конец года
	Практическое занятие
	Групповое занятие
	Игрушки и игры с уголка сенсорики.

	


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Формы занятий планируемых по каждой теме или разделу.
    Формы занятий
1)Подгрупповая.

2)Индивидуальная.

Приемы и методы организации.

- Наглядный - наглядно-зрительные, наглядно-слуховые, наглядно-тактильные, предметная наглядность (рассматривание дидактических пособий, предметов).

- Словесный - краткое описание, объяснение.

- Игровой – использование дидактических игр.

- Практический - показ способов действия с предметами, способов изображения, эксперимент.

- Информационно-рецептивный - совместная продуктивная деятельность педагога и ребенка.

- Репродуктивный - воспроизведение действий по образцу.

- Эмоциональный - поощрение, учебно-познавательная игра, создание ситуации успеха.

Дидактический материал
 • Дидактические игры: 
«Спрячь мышку», «В царстве фигурок-человечков», Лото «Цвет»,«Кто где спит?», «Гости» Спаси мышку". "Найди цветок для бабочки".
"Капельки и тучки".и т.д
• Материал: Вода, баночки, гуашь, кисти, салфетки; цветной картон, цветная бумага, альбомные листы, клей, кисти для клея, баночки для клея, подставки для клея, клееночки; пластилин, дощечка для лепки, стека;

• Игрушки: шнурки, бусинки, разноцветная посуда, мячи, матрешки из 3-5 шт., пирамидки большие и маленькие, кубы-вкладыши, счетные палочки, настольный конструктор, геометрические фигуры Блоки Дьенеша.

Техническое оснащение занятий.
Магнитофон.

Компьютер.

Флешка.
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