[image: image1.emf]
          Образовательный  проект «Путешествие в страну Сенсорики»

(познавательное развитие детей младшего дошкольного возраста)
Мир входит в сознание человека 

лишь через дверь органов внешних чувств. 

Если она закрыта, то он не может войти в него, 

не может вступить с ним в связь. 

Мир тогда не существует для сознания.

Б. Прейер

Актуальность 

Мир входит в жизнь детей постепенно. Сначала ребёнок познаёт то, что окружает его дома, в детском саду. Со временем его жизненный опыт обогащается. Он стремится к активному взаимодействию с окружающей средой. Непосредственный контакт ребёнка с доступными ему предметами позволяет познать их отличительные особенности. Для познания окружающего их мира детям приходит на помощь сенсорное воспитание, с помощью которого «строится» фундамент умственного развития, от которых будет зависеть успешность ребенка в школе. Поэтому так важно, чтобы сенсорное воспитание планомерно и систематически включалось во все моменты жизни малыша.

Сенсорное воспитание – это развитие восприятия ребенка и формирование его представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и так далее. С восприятия предметов и явлений окружающего мира и начинается познание. Младший дошкольный возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире.

Выдающиеся зарубежные ученные в области дошкольной педагогики (Ф. Фребель, М. Монтессори, О. Декроли, а также известные представители отечественной дошкольной педагогики и психологии (Е. И. Тихеева, А. В. Запорожец, А. П. Усова) справедливо считали, что сенсорное развитие является одной из основных сторон дошкольного воспитания.

Значение сенсорного воспитания состоит в том, что оно:

· является основой для интеллектуального развития;
· упорядочивает хаотичные представления ребенка, полученные при взаимодействии с внешним миром;

· развивает наблюдательность;

· готовит к реальной жизни;

· позитивно влияет на эстетическое чувство;

· является основой для развития воображения;

· развивает внимание;

· дает ребенку возможность овладеть новыми способами предметно-познавательной деятельности;

· обеспечивает усвоение сенсорных эталонов;

· обеспечивает освоение навыков учебной деятельности;

· влияет на расширение словарного запаса ребенка;

· влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и др. видов памяти.

Цель: Формирование и развитие сенсорных представлений у детей младшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и игровых упражнений.

Задачи: 

Образовательные: 
· Освоение эталонов цвета. 
· Формировать представления о семи цветах спектра.
· Освоение эталонов формы. 
· Знакомить детей с геометрическими фигурами. 
· Учить узнавать и называть геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат, овал, прямоугольник. 

· Освоение эталонов величины предметов. 
Развивающие: 
· Развитие аналитических способностей (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).
· Развитие слухового восприятия. 
· Развитие чувство осязания. 
· Знакомить с различными материалами, предметами и их свойствами.
· Развитие чувств обоняния. 
· Учить различать разные запахи.
Воспитательные:
· воспитывать трудолюбие, усидчивость, доброжелательные взаимоотношения между детьми;

· приобщать ребенка к здоровому образу жизни;

· воспитывать умение слушать и понимать инструкции педагога.
Проблема 

У  детей,  пришедших  в  детский  сад  в  младшем  дошкольном  возрасте,
слабо развита мелкая моторика рук и практически не сформированы сенсорные понятия. Это выясняется в ходе наблюдения за детьми. Поэтому, одним из основных направлений в работе с детьми является их сенсорное развитие и развитие мелкой моторики рук.

Новизна

«Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать – и я пойму». 
Мир, окружающий ребенка, становится год от года все разнообразнее и сложнее и требует от него подвижности мышления, быстроты ориентировки, творческого подхода к решению больших и маленьких задач.
Восприятие мира ребенка младшего дошкольного возраста идет через чувства и ощущения. Эти дети доверчивы и непосредственны, легко включаются в совместную с взрослыми практическую, исследовательскую деятельность, с удовольствием манипулируют разными предметами.
Использую простейшие способы обследования: рассматривают, дотрагиваются до предметов, гладят его, проводят ладонью, пальцами, трясут, прокатывают, нюхают, слушают звук. Знакомятся со свойствами различных предметов и материалов, развивая мелкую моторику. Малыши очень любят такие игры, упражнения.

Практическая значимость 

Практическая значимость данной работы состоит в том, что разработанный нами проект по формирование и развитие сенсорных представлений у детей младшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и игровых упражнений может быть апробирован и внедрен в практику деятельности воспитателя дошкольного образовательного учреждения и в создании единого здоровьесберегающего воспитательно-образовательного процесса в ДОУ.

Направления деятельности: 
Познавательное направление:

Цель: формирование и развитие сенсорных представлений у детей младшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и игровых упражнений. 
Практическое направление:

Цель: побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения окружающих, развитие нравственных и волевых качеств через создание игровых ситуаций, сюжетно-ролевых игр.
Основное содержание проекта:
Авторы    проекта   воспитатели:    Симдянкина    Нина    Михайловна,

Бочкарева Татьяна Александровна. 
Место работы: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 40».
Тип проекта: познавательно-игровой, долгосрочный.

Методы и приемы работы:

Наглядные методы: наблюдения; рассматривание книжных, цветных иллюстраций, репродукций; проведение дидактических игр, игровых упражнений, сюжетно-ролевых игр.

Словесные методы: чтение литературных произведений; беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя; загадывание загадок. 

Игровые методы: проведение разнообразных игр (малоподвижных, подвижных, сюжетно – ролевых, дидактических, и др.).

Практические методы: экскурсии; целевые прогулки; организация продуктивной деятельности детей.

Целевая аудитория

Участники проекта: дети младшей группы, родители воспитанников, педагоги.
 
Количество участников: воспитанники группы детского сада без специального отбора.
Возраст детей: проект рассчитан на работу с детьми  младшего дошкольного  возраста.

Условия реализации образовательного проекта: проект  разработан на один год; предназначен для детей младшего дошкольного  возраста.

Формы организации деятельности детей: групповая. 
Ресурсы: 

Информационное обеспечение проекта:

· консультации для родителей;

· консультации для воспитателей;

· дидактический материал; 

· методическая литература;

· художественная литература;

· игровой материал и оборудование;

· выход в интернет.
Материальное обеспечение проекта:

· помещения группы;

· раздевальные комнаты;

· умывальные комнаты;

· телевизор;

· магнитофон;

· интерактивная доска;

· компьютер.
План реализации проекта:
1 этап: Подготовительный
· Диагностирование детей.
· Определение цели и задач проекта.
· Подбор литературы по теме.
· Повышение уровня профессиональной компетентности.
· Создание картотеки дидактических игр и игровых упражнений.
· Подбор материала для продуктивной деятельности.
· Разработка перспективного  плана деятельности с детьми в рамках проектной деятельности.
· Создание условий для эффективного использования игр.
· Разработка   мероприятий   по   формированию и развитию сенсорных представлений.
 2 этап: Основной
· Реализация перспективного плана проекта.
· Цикл познавательных мероприятий.

· Беседы с детьми по   формированию и развитию сенсорных представлений.
· Пополнение развивающей среды группы по   сенсорике.
· Чтение художественной литературы в режимные моменты проекта.

· Знакомство детей с дидактическим материалом и играми.
· Проведение дидактических игр и игровых упражнений по сенсорике.
· Экскурсии в старшие и другие группы по теме проекта.
· Сюжетно - ролевые игры по теме проекта.
3 этап: Заключительный
· Оценена результативность проделанной работы, представлен продукт проекта.

· Развлечение «Путешествие на веселом паровозике».
· Презентация     проекта    «Путешествие    в    страну    Сенсорики»    по 
формированию и развитию сенсорных представлений у детей младшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и игровых упражнений. 
Ожидаемые результаты:

Дети: 

К окончанию проекта у детей сформированы и развиты сенсорные представления. Они должны знать:
· ориентироваться в 6 – 7 цветах называть их, подбирать по образцу;
· различают и называют некоторые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал);

· различать предметы контрастной величины (большой – маленький);

· умение группировать однородные предметы по цвету, форме, величине;

· развитие слуховой чувствительности: умение слушать и различать звуки в окружающей обстановке, развитие речевого слуха;
· собирать предметы в порядке возрастания и убывания (пирамидки, кубики, кольца);

· используют сенсорные эталоны (лимон желтый как солнышко, огурчик зеленый как травка);
· дети научатся играть в дидактические игры и игровые упражнения.

Педагоги:
Создать необходимые условия для организации деятельности ДОУ по формированию и развитию сенсорных представлений с детьми младшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и игровых упражнений:
· повышение знаний по формированию и развитию сенсорных представлений у детей младшего дошкольного возраста;
· улучшение отношений между детьми.
Родители:
· формирование родительской культуры в области воспитания и развития ребенка младшего дошкольного возраста;
· родители научатся создавать дома условия для  дидактических игр и игровых упражнений по сенсорному развитию ребёнка и подбирать их;
· укрепление связей между детским садом и семьёй;
· родители будут заинтересованы в дальнейшем развитии своих детей.

Вывод 
Таким образом, работая над проектом по теме «Путешествие в страну Сенсорики», одной из основных задач сенсорного воспитания детей младшего дошкольного возраста является формирование и развитие сенсорных представлений средствами дидактических игр и игровых упражнений. 
В ходе проекта были созданы условия, обеспечивающие эффективное использование дидактических игр и игровых упражнений, апробированы новые игры. Родители получили методические рекомендации по созданию условий проведения дидактических игр, консультации по приобретению и изготовлению дидактических игр, поскольку с помощью игр, пособий дети дошкольного возраста незаметно для себя войдут в мир сенсорики. Увлекательные игры помогут сделать образовательный процесс не трудным и не скучным, а интересным и занимательным!
Реализуя данный проект, мы постаралась помочь каждому ребенку расширить свой кругозор на базе ближайшего окружения, а также создать условия для развития самостоятельной познавательной активности. Данный проект предоставил каждому ребенку возможность не только получить знания, но и развивать творческие способности, формировать коммуникативные навыки, формировать начальные предпосылки исследовательской деятельности. Постепенно, проект из познавательно - игрового, превращался в социально - личностный: дети стремились поделиться полученной информацией. В свою очередь, у родителей появился интерес к образовательному процессу, развитию творчества, знаний и умений у детей, желание общаться с педагогами, участвовать в жизни группы.
Перспективный план работы с родителями:
	Месяц/неделя
	Совместная деятельность 
	Цель

	июнь
	Информационные листы «Памятка для родителей сенсорное развитие для детей младшего дошкольного возраста».
	Цель: информировать родителей о важности сенсорного развития детей в младшем возрасте.

	июль
	Беседы с родителями: «О важности сенсорного развития детей в младшем дошкольном возрасте».
	Цель: напомнить родителям о важности сенсорного развития у детей младшего дошкольного возраста.

	август
	Материал в уголок для родителей: «Сенсорное развитие для младших дошкольников и их родителей».
	Цель: прививать чувство ответственности за жизнь и здоровье детей.

	сентябрь
	Анкетирование родителей.

Консультация для родителей: «Как помочь ребенку в сенсорном развитии».

	Цель: выявить уровень знаний у родителей.
Цель: привлечение родителей к активному участию в совместных с детьми мероприятиях; развивать у детей и родителей сенсорное развитие.

	сентябрь-октябрь
	Пополнение картотеки дидактическими играми и игровыми упражнениями
по сенсорному развитию у детей младшего возраста.
	Цель: обогатить знания детей по сенсорному развитию,  активировать творческие умения родителей и детей.

	ноябрь
	Пополнение книжного  уголка 
в группе по теме: «Сенсорное развитие у детей дошкольного возраста».  

Выставка, беседы с родителями.
	Цель: систематизация знаний детей на то, чтобы научить детей точно, полно, и расчленено воспринимать предметы, их разнообразные свойства и отношения (цвет, форму, величину, расположение в пространстве, высоту звуков и т. п.).  

	декабрь
	Рекомендации для родителей по ознакомлению детей с литературой по формированию у ребенка процессов восприятия и представлений о предметах, объектах и явлениях окружающего мира.
	Цель: нацелить родителей на разные формы работы по формированию у ребенка процессов восприятия и представлений о предметах, объектах и явлениях окружающего мира.

	февраль
	Консультативный пункт: 
Консультация: «Что такое сенсорика и почему так важно ее развивать?» 


	Цель: создание условий для сенсорного развития у младших дошкольников путем познания окружающего мира, в основе которого лежит работа органов чувств.

	март
	Гости группы: родители.
Презентация: «Формирование и развитие сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста».
	Цель: расширение познавательного интереса к формированию и развитию сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста.

	апрель
	Клуб «Молодая семья»:

Консультация: «Рука развивает мозг». 
	Цель: формирование и развитие сенсорных эталонов у детей.

	май
	Оформление альбома с участием родителей «Стихи, потешки – о сенсорном развитии детей».
	Цель: закрепление знаний о сенсорном развитии.


Перспективный план работы с педагогами:

	Месяц/неделя
	Вид деятельность
	Программное содержание

	июнь
	Разнообразить развивающую среду предметные картинки и наглядно - демонстрационный материал по сенсорному развитию.
	Цель: создание условий для формирования и развития сенсорных эталонов у младших дошкольников.

	июль
	Подготовить консультации для родителей и привлечь к совместной работе по сенсорному развитию.
	Цель: нацелить родителей на разные формы работы по формированию и развития сенсорных эталонов у младших дошкольников.

	август
	Подготовить литературу по сенсорному развитию.
	Цель: создать условия для развития творческого потенциала педагогов.

	сентябрь
	Консультация: «Что такое сенсорика и почему так важно ее развивать?».
	Цель: создание условий для сенсорного развития у младших дошкольников путем познания окружающего мира, в основе которого лежит работа органов чувств.

	февраль

март

апрель
	Семинар-практикум:

Тема: «Педагогическая мастерская воспитателя».
	Цель: совершенствовать профессиональную подготовку воспитателей в работе с детьми. 
Открытый просмотр непосредственно-образовательной  деятельности:

«Путешествие в страну Сенсорики на паровозике».

	май
	Рекомендации для воспитателей по данной теме. 
	Цель: научить детей точно, полно, и расчленено воспринимать предметы, их разнообразные свойства и отношения (цвет, форму, величину, расположение в пространстве, высоту звуков и т. п.).  


	


Перспективный  план деятельности с детьми в рамках проектной деятельности:

	Месяц/ неделя
	Образовательный модуль
	Тема
	Программное содержание
	Оборудование
	Совместная деятельность с детьми 

	Июнь

1-2 неделя
	«Целевая прогулка»


	«Покажем воробью Кеше нашу группу»
	Дать элементарное представление о группе: раздевальная комната, группа, умывальная комната, туалетная комната.
Развитие двигательной активности.

Учить совместным действиям. Вызывать удовольствие от них.
	Группа «Кнопочки»;
игрушка - воробей, магнитофон, кассета с записью пением птиц. 


	Целевая прогулка по группе.

Подвижная игра:
«Маленькие птички».
Подвижная игра:
«Ножки, топ-топ».

	Июнь

3-4 неделя
	«Наблюдение»


	«Группа «Кнопочки»

	Формировать у детей навыки и навык ориентироваться в группе, туалетной комнате, умывальной комнате, раздевальной комнате. Формировать представление о том, что у каждого ребенка постоянное место за столом, у каждого своя постель, шкаф для одежды.
Учить прыгать на двух ногах, внимательно слушать текст, действовать по сигналу. Вызывать чувство радости от активных действий.
Учить детей собирать башенку, ориентируясь на образец и располагая кольца по убывающей величине.
	Группа «Кнопочки».
	Наблюдение за воспитателем.

Подвижная игра: «Мой веселый звонкий мяч».

Дидактическая игра: «Соберем башенку».

	Июль

1-2 неделя
	«Целевая прогулка»


	«Покажи зайке свой участок»
	Дать элементарное представление об участке нашей группы. Что находиться на участке: беседка домик, паровозик, песочница, клумба.
Познакомить детей с признаками лета: на улице повсюду растёт зелёная трава. На деревьях листочки, солнце светит и греет. Учить замечать и называть признаки лета. Воспитывать любовь к природе.
Учить спрыгивать с небольшой высоты, бегать врассыпную. Развивать внимание.
Упражнять в ходьбе по ограниченной поверхности. Развивать равновесие. Укреплять стопу. Учить действовать ритмично, согласовывая действия с ритмом стихотворения. Поощрять самостоятельность. Поддерживать уверенность в своих действиях.
	Участок группы «Кнопочки».

	Наблюдение за состоянием погоды.
Подвижная игра:
«Птичка в гнездышках».
Подвижная игра: «По ровненькой дорожке».


	Июль

3-4 неделя
	«Наблюдение»


	 «Труд помощника воспитателя»
	Формировать у детей навыки и навык ориентироваться на участке, в беседке, в домике, в песочнице, уточнять названия цветов, их строение, особенности размера, окраски, формы лепестков; побуждать к сравнительным высказываниям, обращать внимание на запах цветов. Показать, как правильно сажать рассаду капусты, лук, сеять семена моркови, свеклы.
Развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Формировать навыки о правилах поведения при игре в песочнице, научить выполнять действия в соответствии с устной инструкцией.
	Участок группы «Кнопочки»; 
формочки, изображающие животных, цветы, транспорт, геометрические фигуры и т.д.

	Наблюдение за трудом помощника воспитателя.
Подвижная игра:
«Солнышко и дождик».
Игры с песком: «Отпечатки».

	Август

1-2 неделя
	«Экскурсия»


	 «Зеленый детский сад»

	Дать элементарное представление о территории детского сада. Что на территории находиться: участки других групп, зеленые насаждения (береза, сосна, клумбы). Формировать бережное отношение к растениям.
Учить выполнять действия согласно указаниям взрослого.
Совершенствовать бег в определенном направлении, учить ориентироваться в пространстве, подражать пчелкам.
	Территория детского сада «Буратино»; лейка, мяч.
	Наблюдение за воспитателем.

Подвижная игра:
«Веселые ребята».
Подвижная игра:
«Пчелки».

	Август

3-4 неделя
	«Наблюдение» 
	«Труд дворника»
	Формировать у детей навыки и навык ориентироваться на территории детского сада и о правилах поведения на территории готовность прийти на помощь, способность оценить результаты труда.
Учить детей выполнять движения по тексту игры.

Уточнять направления: вверх, вниз, в сторону; учить выполнять разнообразные движения.
	Территория детского сада «Буратино»; метелки, ведерки, совочки;
эмблемы с изображением воробьев;
маленькое зеркальце.


	Наблюдение за трудом дворника.
Подвижная игра: «Веселый воробей».
Подвижная игра: «Солнечные зайчики».


	Сентябрь

1-2 неделя
	«Развитие сенсорных эталонов цвета. Дидактические игры, направленные на развитие цветовосприятия»
	«Петрушкины карандаши»
	Учить детей различать основные цвета, упражнять в раскладывании палочек по коробкам соответствующего цвета, развивать зрительное восприятие, мелкую моторику.
Закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям которые даются в игровой форме; конкретизировать понятие «листопад».

Познакомить детей с формами: круг и овал; учить обследовать геометрические фигуры (обводить пальцем контуры).
	Деревянные палочки, окрашенные в четыре основных цвета, коробочки аналогичных цветов;
осенние листья;

2 овала размером с блюдечко, вырезанные из картона зеленого и красного цветов (тарелки), по 5 кружков зеленого и красного цвета размером поменьше (яблоки);
	Дидактическая игра: «Разноцветные палочки».

Подвижная игра: «Листопад».

Дидактическая игра:  «Разложим яблоки на тарелочки».


	Сентябрь

3-4 неделя
	
	«В царстве царя-Разноцвета»


	Учить обращать внимание на цвет предмета, устанавливать тождество и различие цвета однородных предметов; продолжать формирование простейших приемов установления тождества и различия цвета однородных предметов.

Развитие мелкой моторики рук и пальцев.

Выявить умения ребенка различать цвета по принципу (такой же - не такой), называть их (красный, желтый, зеленый, синий).
	Набор картонных кругов в коробке из-под конфет (2 красных, 2 желтых, 2 синих и, 2 зеленых) на каждого ребенка; 

Вырезанные из цветного картона фигуры цветов и бабочек (красные, желтые, зеленые, синие);

	Дидактическая игра:  «Запомни порядок кружков».
Пальчиковая игра: «Осенние листья».
Дидактическая игра:  «Найди цветок для бабочки».


	Октябрь

1-2 неделя
	«Знакомство с геометрическими  фигурами»
	«Зоркие глазки»


	Уточнить знания детей о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; выявить умение выделять формы геометрических фигур в предметной картинке; закреплять и называть цвет каждой фигуры.

Учить чередовать предметы по форме.
Закреплять  представления детей о геометрических фигурах, упражнять в их названии. Учить подбирать фигуры по образцу. Закреплять  навык обследования геометрических форм приемом обведения и накладывания.
	Серия картинок из геометрических фигур;

карточка с контурами пяти геометрических фигур по одной фигуре каждой формы той же величины, что и контурные изображения на карточках.
	 Дидактическая игра: «Узнай и назови геометрическую фигуру».
Подвижная игра: «Пчелка».
Дидактическая игра: «Подбери фигуру».



	Октябрь

3-4 неделя
	
	«В царстве фигурок - человечков»
	Учить детей создавать не сложный орнамент, из геометрических фигур. Учить детей красиво подбирать цвета для орнамента. Закреплять у детей умение по-разному располагать в пространстве орнамент. Упражнять детей в аккуратном выкладывании орнамента.
Научить внимательно слушать слова и выполнять соответствующие движения.
Продолжать закреплять умение находить нужную геометрическую фигуру (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал), развивать мышление, разговорную речь умение называть цвет фигуры.
	5 карточек с образцами орнамента, геометрические формы для выкладывания орнамента;

игрушка: Зайка; коробочка с геометрическими фигурами.
	Дидактическая игра: «Выложи орнамент».

Подвижная игра: «Шалтай-болтай».
Дидактическая игра: «Покажи такую же».

	Ноябрь

1-2 неделя
	«Развитие сенсорных эталонов величины. Дидактические игры, направленные на развитие восприятия величины»

	«Домик трех медведей» 
	Вызвать желание слушать сказку, приучая внимательно слушать относительно большие по объему произведения. 

Развитие сенсорных способностей, умения действовать с пирамидками в собрании колец разной величины, соблюдая последовательность в собирании. 

Сравнение предметов по высоте.
	Сказка: «Три медведя»;
пирамидки;
предметы находящиеся в комнате.

	Чтение сказки: «Три медведя».
Дидактическая игра:  «Собери и разбери пирамидку».
Дидактическая игра: «Сравни предметы по высоте».

	Ноябрь

3-4 неделя
	
	«Матрешки в гостях у ребят»
	Учить детей выстраивать сериационный ряд в убывающем и возрастающем порядке; закреплять в речи слова «высокий-низкий», «ниже», «самый низкий», «выше», «самый высокий», «большой-маленький», «самый большой», «самый маленький».
Развивать умение детей сравнивать два предмета по длине, активизировать в речи детей слова «длинный, короткий».

Формировать представление «широкое - узкое».
	Набор матрешек;

игрушки: 2 домика, заяц, лиса, кубики;

игрушки: кукла, мишка, полоски широкая и узкая (одинаковой длины).


	Дидактическая игра: «Матрешки в гостях у ребят».

Дидактическая игра: «Подбери дорожки к домику».
Дидактическая игра: «Широкое – узкое».


	Декабрь

1-2 неделя
	«Развитие сенсорных эталонов формы. Дидактические игры, направленные на развитие восприятия формы»


	«Катится колобок» 
	Познакомить с плоскими геометрическими формами – квадратом, кругом, треугольником, овалом, прямоугольником. Учить подбирать нужные формы разными методами. 

Развивать крупные мышцы туловища. Разгружать позвоночник. Вызывать чувство удовольствия от выполняемых движений.
Познакомить с новой сказкой, вызвать желание слушать сказку. 
	Плоские геометрические фигуры (круги, квадраты, треугольники), рамка-вкладыш;

настольный театр: «Колобок»;
	Дидактическая игра:  «Разложи фигуры по местам».
Подвижная игра: «Катится колобок».
Чтение сказки: «Колобок».


	Декабрь

3-4 неделя
	
	«В гостях у фигурок-человечков»
	Обучение приемам обследования формы – обведению пальцем контура фигуры. Продолжаем знакомить детей с кругом, квадратом, треугольником и их названиями.

Учить сравнивать объекты с учетом двух свойств - величины и формы. Развивать активное внимание, умение быстро сосредотачиваться; учить быстро и точно реагировать на звуковые сигналы.

Развитие слухового внимания, речевой активности, памяти.

	Большие картонные круг, квадрат, треугольник, прямоугольник с нарисованными «лицами» - фигурки-человечки. Такие же геометрические фигуры меньшего размера разного цвета на каждого ребенка;

пластиковые или деревянные геометрические    фигурки    различного    цвета    и    формы    (круг,    квадрат, 

треугольник);
игрушка: мяч;
	Дидактическая игра: 
«В гостях у фигурок-человечков».
Дидактическая игра: «Классификация по форме».
Заучивание стихотворения: 

А. Барто «Мячик».


	Январь

1-2 неделя
	«Развитие пространственной ориентировки»


	«Мишка играет в прятки»
	Развивать зрительное внимание и запоминание, учить последовательно осматривать пространство, ориентируясь на определенные предметы.
Учить самостоятельно, ориентироваться в пространстве. Развивать и поддерживать интерес к общению с взрослым. Совершенствовать ходьбу.
Учить ориентироваться в пространстве помещения, последовательно осматривать его; развивать внимание и запоминание; учить выделять из окружающего предметы, находящиеся в поле зрения.
	Игрушка: мишка;

разные игрушки.

	Дидактическая игра: «Мишка спрятался».
Подвижная игра: «Прятки».
Дидактическая игра: «Спрячем и найдем».


	Январь

3-4 неделя
	
	«Жмурки»
	Учить воспринимать расстояние, показать, что от него зависит результат действий не только в ближнем, но и в дальнем пространстве; обратить внимание на направление движения в пространстве и самостоятельно выбирать это направление.
Развивать ориентировку в пространстве. Закреплять термины, определяющие пространственное расположение предметов. 
Развивать ориентировку в пространстве. Формировать представление о причинной зависимости фигур.
	Разные игрушки;
игрушки: кукла, медведь, заяц – крупного размера;

любая игрушка.


	Дидактическая игра: «Доползи до игрушки».
Подвижная игра: «Угадай, кого загадали».
Дидактическая игра: «Найди игрушку».


	Февраль

1-2 неделя
	«Совершенствование двигательных функций» 


	«Дружные пальчики»
	Развитие и тренировка координации движений пальцев, развитие кончиков пальцев рук, развитие внимания.
Развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук.
Познакомить с новым стихотворением, вызвать желание слушать воспитателя.
	Лист бумаги, на котором изображены 2 домика в разных концах «островки» для передвижения пальцев;
стихотворение «О пальчиках» А. Алферова.
.
	Дидактическая игра: «Путешествие пальцев».
Пальчиковая гимнастика: 

«Встали пальчики».
Чтение стихотворения: «О пальчиках».

	Февраль

3-4 неделя
	
	«Волшебные пальчики»

	Развивать мелкую моторику рук, координацию действий обеих рук, зрительное восприятие, внимание, воображение; учить правильно брать и открывать прищепку; закреплять знания цветов.
Учить детей по-разному хлопать в ладоши, вести счет: «Раз, два».
Продолжать развивать мелкую мускулатуру кисти рук, закреплять знание цвета, развивать внимание, воображение.
	Разные предметные картинки, набор цветных прищепок;
бабушка, котята, разноцветные клубочки и прищепки, корзинка.
	Дидактическая игра:
«Волшебные прищепки».

Подвижная игра:
«Ладушки-оладушки».

Дидактическая игра:
«Разноцветные клубочки и прищепки».

	Март

1-2 неделя
	«Развитие слухового внимания, восприятия на слух звуков»
	«Ушки на макушке»


	Развитие слухового восприятия, дифференциация звуков по силе звучания.
Развивать переключаемость слухового внимания, умение воспроизводить движения в соответствие с ритмом ударов в бубен, развивать координацию движений.
Развивать устойчивое слуховое внимание, умение различать инструменты на слух по их звучанию.
	Музыкальные инструменты;
бубен, игрушки: зайка и мишка;
2 набора музыкальных инструментов барабан, бубен, дудочка и др.

	Дидактическая игра:
«Тихо – громко!»
Подвижная игра:
«Зайка прыгает, а мишка топает».
Дидактическая игра:
«Маленький музыкант».


	Март

3-4 неделя
	«Развитие обонятельного восприятия»


	«Носики - курносики»

	Обогащать сенсорные ощущения детей: упражнять в умении по запаху определять, чем пахнет (яблоко, лимон, чеснок, кофе), развивать мелкую моторику. 
Учить определять по запаху то, что растет в саду, в лесу, на огороде.

Совершенствовать основные движения; учить подражанию животным; учить действовать в коллективе; стимулировать самостоятельность; вызывать чувство радости от совместных действий.

	Баночки, внутри которых марлевый мешочек с кусочками яблока, лимона, чеснока, зёрнами кофе и другими наполнителями;
яблоки, апельсины, цветы, овощи;
эмблемы с изображением животных, размещенные на стойках на расстоянии 4-5 м друг от друга.

	Дидактическая игра:
«Чем пахнет?».
Дидактическая игра:
«В саду, в лесу, на огороде».
Подвижная игра:
«Путешествие в лес».

	Апрель

1-2 неделя
	«Развитие вкусового восприятия»
	«Веселый язычок»
	Обогащать сенсорные ощущения детей: определить, что это был за вкус (сладкий, кислый, горький, соленый) и как называется то, что ребенок ест. 
Развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук.
Учить узнавать сладкое и соленое.
	В тарелку небольшие кусочки овощей и фруктов (яблоко, груша, слива, апельсин, огурец, морковь, редис, репа и т.д.);

одинаковые кусочки хлеба и печенья, посыпанные сахаром и солью.
	Дидактическая игра:
«Угадай на вкус».
Пальчиковая гимнастика:
«Овощи - фрукты».

Дидактическая игра:
«Сладкое – соленое».

	Апрель

3-4 неделя
	«Развитие осязательного восприятия»
	«Озорные пальчики»
	Развитие тактильной чувствительности: учить различать на ощупь качество предметов и называть их (мягкий, пушистый, твердый и т.п.); развитие силы рук, мелкой моторики, координации движений.
Развивать мелкую моторику рук, координацию действий обеих рук, зрительное восприятие, внимание, воображение; учить правильно брать и открывать прищепку.
Учить определять название различных свойств материала, устанавливать отношения между материалом и его ощущением.
	Игрушки, знакомые детям;
бельевые прищепки;

образцы различных на ощупь материалов (гладкий кафель, пластик, линолеум, бархат, махровая ткань, мех, фланель), наклеенные на картон.
	Дидактическая игра:
«Чудесный мешочек».

Пальчиковая гимнастика с прищепками: «Гусенок».
Дидактическая игра:
«Назови свойства материалов».

	Май
	Итог работы
	Заключительное развлечение по развитию сенсорных эталонов на выбор воспитателя.



Мониторинг: 

Критерии сенсорного развития:

Цвет:

1 балл – знает менее 3-х цветов

2 балла - знает все основные цвета

3 балла - знает смешанные цвета и называет их

Величина:

1 балл - называет одну величину (большой - маленький)
2балла-называет 2 величины

3балла-различает и называет все понятия величины

Форма:

1 балл - различает менее 2-х форм

2 балла - различает 2 формы

3балла-различает 3 и более форм

Тактильные ощущения:

1 балл - может назвать на ощупь 1 признак предмета

2 балла - может назвать 2-3 признака предмета

3 балла - называет 3 и более признаков предмета, может назвать предмет

Слуховые характеристики:

1 балл - предполагает источник звука, затрудняется дать характеристику

2 балла - предполагает источник звука, может дать 2-3 его характеристики

3 балла - называет источник звука, дает его полную характеристику

1 балл - низкий уровень

2 балла - средний уровень

3 балла - высокий уровень

Сентябрь Май

Высокий уровень- 18 % 36%

Средний уровень- 29% 43%

Низкий уровень- 53% 21%

Высокий уровень: ребенок выполняет все предложенные задания самостоятельно.

Средний уровень: ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все предложенные задания.

Низкий уровень: ребенок выполняет все предложенные задания с частичной помощью взрослого.
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