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ITACHIOPT ITPOI'PAMMBbI

HaumenoBaHue nporpamMmmabl

JlononHutenbHas — 001eo0pa3oBarebHas
nporpamma «Ckaska U3 mecka
(manee - [Iporpamma)

PykoBoauTeb nporpaMMsl

Ilenaror-ricuxosor
Hcankuua Onpra MuxanioBHA

Opraﬂmaunﬂ HCIIOJIHHUTE/IDb

MOV «Jlerckuii cag Ne91» r. o. Capanck

Anapec
HCIIOJHUTEJISA

OpraHu3anun

r. Capanck, [Ipocnekr 60 net OkTs16ps1, 31

Ieas nporpamMmmsl

pa3BuTHE AMOIMOHAEHO-THYHOCTHOM
cheprl oOywaromuxcss U (popmMupoBaHHUe

HAaBBIKOB  aJIeKBAaTHOTO  OOIIEHHS  CO
CBEpCTHUKAMHU u B3POCIIBIMU B
OKPYKAIOUIEM COLIUYME

HanpaBJ/ieHHOCTH MPOTPAMMBI COLMAJIBHO-TIEJarOTUYeCKast

Cpok peanu3anuy nNporpamMmmsl 1 rox

Buja nporpammbl aZanTUPOBAaHHAas

YpoBenn peajM3alMu | JIOIIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE

NPOrpamMMbl

Cucrema peajm3alMd KOHTPOJA | KOOPAMHALUIO NEeATEIbHOCTH o

3a peajiu3anuei NporpamMmMbl peanuzaluu  IporpaMMbl  OCYILECTBISET
aAMUHHUCTpaALIUS 00pa3oBaTeIbLHOTO
YUPEKICHHUS;
NPAKTUYECKYI0  paboOTy  OCYIIECTBIISET
eJarornuecKui KOJUICKTHUB

Oxuaaemble KOHe4Hble | KocHumusHnble: pa3BUTHE BOCITPHUSTHS,

pe3yJabTaThbl MPOrpaMMBbl BHUMAaHUs, MaMsATh, MBbIIIJICHUE, pEYb,
110003HATEBHOCTH.
llogeoenueckue: pa3BUTHE
KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB.
®OopMUPOBAHUE UTPOBOM IESITEIBHOCTH.
ImoyuonanvHble: PaCKpEnouIeHNue

CO3HAHUS OOYYArOMINXCS, TPABUIHLHOE WIIH
3I0pOBOE€ 3MOILIMOHAIIBHOE pPearupoBaHue
00yyJaromuxcs Ha IPOUCXOsIIIEE.




HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

1. HanpaBJieHHOCTb MPOrPaMMBI.

JIOIIKOMBHBIM BO3pAacT — OAMH M3 HauOoliee OTBETCTBEHHBIX MEPHUOJOB B
KM3HHU KaXXI0TO 4esoBeKa. 3a00Ta O BOCHHTAHUM 3/10pOBOrO peOeHKa SIBIISETCS
NPUOPUTETHBIM HAMIPABIEHUEM B paboTe JTF0O0TO JOUTKOIBHOTO YUPEKACHHUS.

HemanoBakHyto poib MpPHU OSTOM HUIrpaeT HSMOIMOHATHHO-THYHOCTHOE
Onaromonyune peOenka. Henmocrtarok Temia, Jlacku, pasiaj MEXAy WICHAMU
CEeMbH, HEMOHMMAHUS CO CTOPOHBI B3POCIBIX M CBEPCTHUKOB NPHUBOAHUT K
dopmupoBaHuio 'y peOEHKa UYyBCTBA TPEBOXKHOCTH, HE3AIUIICHHOCTH,
HEYBEPEHHOCTH B cele.

ConepxaHue  JTOMOJHUTEIBHONH  00I1€00pa30BaTENbHON  MPOrpaMMbl
«Cka3ka M3 mecka» OpUEeHTHPOBAHO Ha 3MOIMOHAIbHOE Ojaromnonyyue pedeHKa:
YBEpEHHOCTh B ce0e, YyBCTBO 3alUIICHHOCTH. HampaBIeHHOCTh MpOrpamMMmbl —
COIIMAJIbHO-TIEIarOrMYecKasl.

2. HoBu3Ha nporpamMmsi.

Meton «lIlecounast Tepanusi» nmoka manousBecTeH B Poccuu. D10 TexHUKa,
Oyarogapsi KOTOPOM pPeOCHOK CTPOUT CBOK MAJICHBKYIO BCEJICHHYHO W3 TIecKa.
Jpyrumu ciaoBaMH, peOEHKY Ha dYac MPEIOCTaBIACTCS HEBEIOMas BCEJICHHAs,
BHYTPU KOTOPOU OH MOKET CO3/1aBaTh CBOM JIMUHBIA MUP.

3. AKTyaJIbHOCTH MPOTrPaMMbI

B HacTosmee BpeMs 3aKOHOMEPHOCTBIO SIBIISIETCS TO, UTO MO/ BO3ICHCTBHEM
psina (akTOpoB Yy JeTeii MOTYyT BO3HHKATh HETAaTUBHBIC SMOIMOHAIBHBIE
NepeXUBAHUSA: TPEBOXKHOCTh, BBIPAKAIOMIASCS B KOH(PIMKTAX H arpeccuw,
HEYBEPEHHOCTh, OTPEICIIAIOMAsACS 3aMKHYTOCTBIO W JCNpPecCUBHOCTHIO. [lox
BIMSSHUEM TEJIEBUACHHUS W COIMyMa JIETH IEPCHUMAIOT HEYMECTHBIC CIOCOOBI
MOBEJICHHS U Tpy00€ BBIpAXKEHUE YYyBCTB MOCPEICTBOM TojapaxaHusi. CTaHOBATCS
3a0BITHIMU BaKHBIC HPABCTBEHHBIC KATETOPHUU: JII000BB, 100pO, cocTpagaHue.

[lecounas Tepamuss — 3TO YHHUKaJIbHasT BO3MOXXHOCTH HCCIIEIOBATh CBOM
BHYTPEHHHM MUpP C MOMOIIBI0 MHOXECTBA MHUHHUATIOPHBIX (PUTYPOK, MOJHOCA C
MECKOM, HEKOTOPOTO KOJIMYECTBA BOJBI — W OIIYIICHHUs] CBOOOABI U O€30MacHOCTH
CaMOBBIPAXKEHUS, BO3HUKAIOIIEH B OOIIEHUH C TICUXOJIOTOM.

JlanHas mporpaMMa HaripaBjieHa Ha PElIeHHe KOMIUIEKCa 3a7a4 U mpooiieM,
CTOSIIIUX TIEPE]T TTEeJarOTOM.

Urpa B mecok crocoOHa MpUBJeYh JETeH Pa3HOrO BO3pacTa, OONBIIMHCTBO
7eTeit OyIeT UCTIBITHIBATh MHTEPEC K TAHHOW METOJIHKE.

4. Ilenaroruveckas 1eeco00pa3HoCTb NPOrPaMMBbI.

1. OcHOBHBIE IPUHIUIIBI:

1. IIpuHIMIT MOATAITHOTO BXOXJAEHUS B MPOrpamMMy. OJTO CaMblid BayKHBIN
npuHiumn. IlporpamMmma cocTaBieHa € Yy4e€TOM BO3PACTHBIX W TMCHUXHYECKUX
ocoOeHHOcTel pebeHka. Ecinum mpuctynaTh K OCBOCHHMIO JTana, MHUHYSA
MpEeAbIIYIIUE ATAMbI, TO pad0Ta MOXKET HE IPUHECTU 0KUAAEMOT0 PE3yJIbTaTa.
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2. Ilpunuun nuHamuuHocTH. Kaxknoe 3agaHue HEOOXOIMMO TBOPYECKHU
IIEPEKUTH U MMPOUYBCTBOBATH, TOJBKO TOTJAa COXPAHUTCS JIOTUYECKAs LEMNOYKa — OT
CaMOro IPOCTOro 10 3aKIFYUTEIBHOI0, MAKCUMAJIBHO CJIOXKHOTO 3aJaHus.

3.IlpuHuun komdopra OPHUEHTHUPOBAH HAa CO3JAHUE ICUXOJIOTHYECKOTO
KoM(popTa ¥ SMOLMOHAIBHOIO 0JIArONOIy4Hsl KaKI0r0 peOEHKa.

5. Heab nmporpamMMal.

HEJIb — pa3BuTHE >MOLMOHAIBHO-JIMYHOCTHOU cepbl oOydarommxcs u
(opMHUpOBaHUE HABBIKOB aJIEKBATHOTO OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU B
OKPY’KaloIllEM COLIUYME.

6. 3agaum nporpamMmsi.

obpazoeamenvHbie:

- CO3/1aBaTh  YCJOBUS K  Pa3BUTHIO KOMMYHHMKATUBHBIX  HaBBIKOB
00y4aromIerocs ¢ MOMOIILI0 COBMECTHON UTPOBOM JIESITEIbHOCTH;

- 00yuath JieTeit paboTaTh ¢ MECKOM U MEIKUMU MPEIMETaMH.

passusaroujue:

- pa3BUBATh TAKTWJIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTh KaK OCHOBY PaCKpEIIOIICHUS
CO3HaAHUS JIETEH;

- pa3BUBaTh NO3HABaTEIbHbIC (DYHKIMH: BOCIPHUATHE, BHUMaHHUE, MaMSTh,
MBIIIJIEHUE, PEUb, JIIOO03HATETLHOCTH;

- pa3BUBaTh UHTEPEC peOEHKA K SKCIIEPUMEHTAILHOM eI TEIbHOCTH.

gocnumamenvHble:

- BOCIIUTHIBATH 3/I0POBOE SMOIMOHAIIBHOE pearupoBaHue OO0YyYaIOIUXCs
JIeTeil Ha MPOUCXO/ISIIIEE;

- BOCIIUTBHIBATH MOJIOKHUTEIIBHOE OTHOIICHUE K 3aHSATHSIM;

- BOCITUTHIBATh aKKypaTHOCTh, YCUTYHUBOCTbD.

7. Bo3pacr aereii.

Bo3pact pmereil  yyacTByHOIIMX B pealu3alUdyd  JOIMOJIHUTEIBHOMN
o01reo0pazoBaTenbHOM MporpaMMebl: 4-5 J1eT.

- coctaB rpynmnbl (OcTosiHHBIN — 10 yenoBek);

- 0COOCHHOCTH Habopa oOydarommxcsi (B 3aBUCUMOCTH  OT
WH/IMBUTYIBHBIX OCOOCHHOCTEH peOCHKA M HAJTMYUS TPOTUBOTIOKA3AHUH);

- 0a30BbIC 3HAHUS MUHUMAJIbHBIE B CHITY JUArHO3a.

8. Cpok peaju3zanum nNporpamMmmbl.
OnuH roa — olHOCTyNEHYAThI 00pa3oBaTeNbHbIN npouece (¢ 1 okTa0ps no
15 mas);

9. ®opMa eTCKOro 00pa3oBaTeJILHOI0 00beIMHEHHsI: KPYXKOK.
PexxuM opranm3anuu 3aHATHH:
- 0011IE€ KOJI-BO YacOB B IO — 28 3aHATHH,



- NEpPUOAUYHOCTh 3aHATUH — 1 pa3 B HeAeno, NPOAOKUTENbHOCTh 20
MUHYT.

Kaxnoe 3ansaTue pa3eneHo Ha 3 yacTu:

1. BBonHas. [Touck sMOIMOHATBHOTO KOHTAKTa ¢ 00yYaromuMcsl peOeHKOM,
MOJAITOTOBKA HACTPOs HA 3aHSTHE.

[Ipouenypa: puTyas IpUBETCTBUS, UTPbl — PA3MUHKHU.

2. OcHoBHas. CMbICIOBas Harpys3ka 3aHITHS JIEKUT B OCHOBHOM 4YacTH.
VYropaxkHeHHUsI U WUrpbl, HANPABIEHbI HAa PAa3BUTHUE SMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHON U
NO3HABaTEIbHOM cep 00yyaroumxcs 1eTeu.

3. 3aBepmatomias. [logBeaeHHe HWTOTOB 3aHATHS, CO3JAaHUE Y KaXKIOTO
y4acTHHKA YYBCTBA MPUHAIJICKHOCTH K TPYIIE U 3aKpEIJIEHUE MOJOKUTEIbHBIX
AMOIIMI OT pabOThl HA 3aHATHH,

10. K nporuBomokazaHMsiM HCHOJb30BAHMS TECOYHOW Tepanuu
OTHOCSTCSH:

- SIUJICTICHS,

- IETOYHbIEC U KOXKHBIE 3a00JICBaHNUS;

- JUIEPTUYECKUE PEAKIIUU Ha TbLIb;

- IPOSIBJICHUSI TUIIEPAKTUBHOCTH.

11. OxknpaeMbie pe3yJbTaThbl M CIIOCOOBI MX MPOBEPKU.

1.Ctabunuzanusi MoJ0KUTEIbHOM JUHAMUKH COCTOSHHSI SMOIMOHAIBHOTO
Osiaronoyyusi 00yJaronxcs 1eTei: OHU JOJHKHBI CTaTh 00Jiee 00IUTETHHBIMU.

2. ChopMHpPOBAaHHOCTH YYBCTBA 3aIIHUIIIEHHOCTH.

3. CHmxeHre ypoBHSI KOH(PIMKTHOCTH.

4, Pa3BuTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH.

5. Pa3BuTHE KOTrHUTUBHBIX MPOLIECCOB TAKUX KaK: BOCHPUSITUE, BHUMAHUE,
naMsTh.

12. ®opma noaBeeHUs UTOTOB.
KonTtpons mpoBoautcs B popme:
- TMarHOCTHKA.



YUYEBHO-TEMATHYECKUA IIJIAH

«CKA3KA 13 IIECKA»

Ne KoaunuyecTBo yacoB

n/n HaumeHnoBaHue TeM BCEro Teopus NMPaKTHKA
KOJI-BO MHH.
3aHATHH
1 | «3opaBcTBYH, necok!» 1 20 MuH 10 mun 10 mun
IlepBuyHas nuarHocTuka

2 | «Ilecounsrit BeTep» 1 20 MuH 10 mun 10 mun

3 | «Ilecounslii 10X b 1 20 MuH 10 Mun 10 Mmun
4 | Ckaszka «Tepemok» 1 20 MuH 10 Mun 10 Mun

5 | «Ilecounoe HactpoeHue» 1 20 MuH 10 Mun 10 Mun

6 | «Ilo TponMHKE U3 MecKa» 1 20 MuH 10 Mun 10 Mun

7 | «Kymnuukm 1 20 MuH 10 mun 10 mun

8 | «JlomamrHue )KUBOTHBIE» 1 20 MuH 10 MunH 10 MunH

9 | «Y30pHI Ha TecKe» 1 20 MuH 10 munH 10 munH
10 | «MB&I egeM, eneM...» 1 20 MuH 10 MuH 10 MmuH
11 | «Cka3ka u3 mecka» 1 20 muH 10 mun 10 mun
12 | «Moii BooOpakaeMblii MUP» 1 20 MuH 10 Mun 10 Mun
13 | «IlyremecTBHE IO CKa3Ke U3 1 20 MuH 10 MunH 10 MmunH

TIECKa»

14 | «IlecouHbli cagnK» 1 20 muH 10 muH 10 muH
15 | «Cnensi» 1 20 muH 10 muH 10 mun
16 | «Ilecok u Boma» 1 20 muH 10 muH 10 muH
17 | «bonbmias cTpoiika 1 20 MuH 10 Mun 10 Mun
18 | «3abaBHbIE caeapl» 1 20 MuH 10 mun 10 mun
19 | «IlecouHsrit 3aMOK» 1 20 muH 10 mun 10 mun
20 | «Kto xuBer B necy?» 1 20 muH 10 mun 10 mun
21 |«3BepH Ha TOPOXKKAX» 1 20 MuH 10 mun 10 mun
22 | «Yro npomnano? 1 20 MuH 10 mun 10 mun
23 | «Mrpsl Ha Tecke» 1 20 MuH 10 mun 10 mun
24 | «MamuHKn» 1 20 muH 10 Mun 10 Mun
25 | «Mrpymxu» 1 20 MuH 10 mun 10 mun
26 | «MBsbI urpaeM — ceMblo 1 20 MuH 10 mun 10 mun




BEIOMpaemM»

27 | «[lecoyHas anIuIMKaLys 1 20 muH 10 Mmu= 10 Mmu=
28 | «MpI cozmaemM MUpP» 1 20 MuH 10 mun 10 mun

Hrorosasg nuarHoctuka
Hroro: 28 560 muu 280 muu 280 muu




KAJEHJJAPHO-TEMATUUYECKUH IIJIAH

«CKA3KA 13 IIECKA»
Ilepuoa Tema HaumeHoBaHue Coaep:xkanue Mertoab! 00yuenusi | Dopmbl Pabora ¢ poaurensimu
TeM paﬁDTI)I
OKTSABbPb
1-a Tema Ne 1 | «3apaBcTBYH, Lens: 3HaKOMCTBO JI€TEH C IIECKOM, €T0 Ha0JII0IeHHE- Hrpa Ankera «BbisiBieHue y
Henest necok!» CBOMCTBaMH. Pa3BUBaTh CIIJIOUEHHOCTh Oecena, oleHKa poxurenen
[MepBuunas JIETEH, pa3sBUBATL HABBIKK OOIEHHS JIETEM. obyuarommxcs
JUArHOCTHKA -nIpuBeTCTBHE «JIamomkm» npeobanaionye
SMOLMOHAJIbHBIE
-urpa: «/IHTepBHIOY. COCTOSHWST W dyBCTBA
-3aBepienue: «lckpa» TIPHHA/IEKHOCTHY.
2-s1 Tema Ne2 | «ITecounblii Hens: Hayunts gereit ynpaBisaTe BIOXOM | oObsicHeHue, Oecena, | Urpa [IpezenTanms
HeJe I BETEP» M BBIIOXOM. Pa3BuBaTh 3a/laHne, urpa «I[Iporpamma
IOOPOKENATENLHOCTD IETEH, HAYUHTh AOTIOJTHUTCIILHOTO
JIETE!l CHUMATh HaIPSKEHHOCTh, HAYYUTh 06p33§BaHI/I$I «Craska n3
nerei o0IaThesl. recka
-npuBeTcTBUE «HyTKHE PYKH».
-urpa «/lpakoH KycaeT CBOIl XBOCT».
-3aBepiuenue: «Mckpa»
3-11 Tema Ne3 | «Ilecounsrii Lenp: perynsuus MbIIIEYHOTO 00BsiCHEHHE, Urpa [IpezenTanus
Heae s MOKIb>» HaIPsKEHUs, pPaccla0ICHNs; yIUTh JeTel | ONucaHue, OICHKA, «[Iporpamma
TOBOPUTH MPUATHOE APYT Apyry. HayuuTs | mokas, urpa JIOTIOJIHUTEIIBHOTO
JIETell CHUMAaTh BHYTPEHHEE HANPSHKEHUE. ob6pazoBanus «Cka3ka u3
-npuBeTCTBUE «CHEXHBIN KOMY. ecKa
-urpa «Oropo».
-3apepiuenue: «Mckpa»
4-51 Tema Ned4 | Ckaska ensb: PasButh TaKTHJIBHYIO | 0OBsICHEHHE, Hrpa IIpesenranus
Heaead «TepeMOK» YYBCTBUTCIIbHOCTD, BOO6pa)KeHI/Ie. OIIMCAaHUE, OLICHKA, «HporpaMMa
Hayuuts JeTen YCTaHABIMBATD | rokas, urpa JOTIOTTHHTEITBHOTO

TaKTUIbHBIN KOHTAKT.
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-nipuBeTcTBUE: «Pagyray.
Urpa: «HeoOBIKHOBEHHBIE CIIEIBI.
-3agepiueHue: «Mckpa»

obpazoBanus «Cka3ka u3
MeCKa»

HOSBPb
2-1 Tema NeS5 | «Ilecounoe Lenb: Pa3BuTh 3puTENbHOE U TAKTUIIBHOE | OOBSICHEHHE, Hrpa Koncynbramus mis
HExeIs HacTpOCHHUECY BOCHpUATUA. Pa3BUTh CINIOYEHHOCTH OMNMCaHNE, OIICHKA, poxutenei:
JIETEH, HAyIUTh PeOEHKa CIIPABIIATHCS C TI0Ka3, urpa «3HaKOM‘jTBO poanTeIeHn
¢ paboTol KpyXKa Mo
IPYCTbIO o
C MIECOYHOM Tepanuu
-npuBeTcTBUE: «COJIHEUHBIE JIYYUKN.
p yi «Cxka3zka U3 necka»
- urpa «Ilomapu ynbIOKy»
-3aBepuienue: «Mckpa»
3-s1 Tema Ne6 | «Ilo tporunke u3 | Llens: Hayauts oOyuarommxcst neteit 00BsICHEHHE, Urpa Koncyneramus ms
Heaest necka» JIeaTh JOPOKKHU U MCIIOJIB30BATh UX B OIIMCaHUE, OIICHKA, POJUTENICH:
UrpOBOH JeATeNbHOCTH. Pa3BuBath TOKa3, urpa «3HAaKOMCTBO pofuTeNeH
. ¢ paboToit KpyXKKa 1Mo
HaOI0IaTeNIbHOCTD Y IeTEH. .
P MIECOYHOU Tepanuu
- npuBeTcTBUE: «PagocTe»
p a «Cka3ka 13 necka»
- urpa «IIpencraBb ceOs»
-3aBepuienue: «Mckpa»
4-51 Tema Ne7 | «Kynuuukn» Lenb: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK. | OOBSICHEHHE, Urpa Koncynperamus nis
Heae s dopmMupoBaTh MpeACTaBICHUE 00 OIlMCaHHeE, OIICHKA, poauTenen:
M3MEHYUBOCTU (POPMBI T1ECKA. T0Ka3, urpa «3HaKOM(jTBO poauntesen
. ¢ paboToi KpyXKa Mo
-npuBercTBUE: «Pagyra» .
1 MIECOYHOU Tepanuu
-urpa «JlackoBoe ums»
p «Cka3ka 13 necka»
-3aepiueHue: «Mckpa»
JAEKABPbH
1-a Tema Ne8 | «/lomamHue Lens: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, | OOBSICHEHHE, Urpa Koncynbramus pis
Heae s JKMBOTHBICY pa3BUBATh TAKTUJIbHYIO UyBCTBUTCIBHOCTE | ONIMCAHUE, OLICHKA, pomurenen: «llecok kak

neteil. [I03HaKOMHUTB € YyBCTBOM 3JI0CTH U
KaK ero npeojonienars. Hayuuts
oOyuaronuxcs JeTei alekBaTHO

IOoKa3s, urpa

CPEICTBO Pa3BUTHUS
pebenka
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BBIpaXKaTb CBOU 3MOLIUU
-IIPUBETCTBUE: «3JI0CTHY
-urpa «PucyHok»
-3apepienue: «Mckpa»

2-s1 Tema «Y30pbI HA Lenb: HayunTs nerei pucoBaTh CBOE 00BsICHEHUE, Urpa Koncynpramus ms
HExeIs Nel0 MECKe» HacTpOCHHE Ha necke. Pa3BuBaTh OMNMCaHNE, OIICHKA, pomureneii: «Ilecox kak
BOOOpaXkeHHe, HAOMIOAATEILHOCTh YMEHHE | MIOKa3, Urpa CPCACTBO pasBUTHA
BBIpaKaTh CBOU YMOIIUH pebenKay
-npuBeTcTBHE: «PagocThy
-urpa «CouyrMHEeHHEe CKa3Kn»
-3aBepiuenue: «Mckpay
3-1 Tema «MBsI enem, Hens: PazButHe npoCTpaHCTBEHHBIX 00BsiCHEHHE, Urpa Koncynbramus mis
Henest Nell CaCM...» MpEJICTaBICHU, OPUEHTUPOBKA Ha OIHMCAaHME, OLICHKA, poaurenen: «HyxHa
necounom jucre. Hayants nereit TI0Ka3, Urpa MY3bIKd BO BpEMsl
BBITJIECKUBATH THEB. Pa3BuBaTh SAHATHI C IECKOM?>
JPY’KEeCKHE OTHOILIECHUSI.
- npuBeTcTBUE «CONHEUHBIEC TYUHKI
-urpa «O03bIBaATIKI»
-3aBepuienue: «Mckpa»
4-51 Tema «Cka3zka u3 Henb: ®opmupoBaTh HHTEPEC K MO3HAHUIO | OOBSICHEHHE, Urpa [Ipe3enTanus mis
Hexest Nel? Hecka» BHYTpEHHEro mupa pedenka. Pa3BuBaTh OIHUCaHME, OLICHKA, poxurenei: «Hanm

TaKTUJIBHYIO CTUMYIISILIMIO U BOOOpaskeHue
nereid. DopMupoBaTh MO3UTUBHBIE U
MOpaJbHbIE IPECTABICHUS 00
OTHOIICHUSIX

-npuBeTcTBUE «Jlamonikm»

-urpa «B3aumMooTHOIIeHH»

-3aepiueHue: «Vckpa»

IIoKas3, urpa

yCexu».
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SAHBAPD

2-1 Tema «Mow ens: Hayuuts nereil KOHIEHTPUPOBATH 00BsicHEHHE, Hrpa becena: «4T0 MOKHO
HeaeJ s Nel3 BOOGp&)KaeMbIﬁ BHUMAHUE. OIIMCAaHME, OIICHKA, HCIIOJIB30BaTh A0OMaA
Mup» -npusercTBHE «Pamyray» TI0Ka3, urpa BMCCTO ICCKa.
- urpa «oKyxoxa»
-3aBepienue: «Mckpa»
3-1 Tema «IIyremecrBue Lenb: Pa3BuBaTh TaKTUIIbHBIC OLLYLIEHUS! | OOBSICHEHHE, Hrpa Kpyrasrii crour:
Heaes Nel4 0 CKa3Ke 13 1 YMEHHE JIEVCTBOBATH M0 UHCTPYKIIHH. ONMCaHue, OLICHKA, «/lemmcest OTIBITOM: 5 1
HECKa» -npuBeTcTBHE «UyTKHE PYUKH». I0KAa3, HTPa MO peOeHOK».
- urpa «/{obpoe >kMBOTHOE»
-3aBepuienue: «Mckpa»
4-51 «ITecounsrit ens: PazBuBaTh BHUMaHME, Urpa Koncynbramus:
HeaeJ s CaauK» B006pa)KGHI/Ie, MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK. «Menkue npeaMCEThI ITpH
Hayuuth neTeli ycTaHaBIMBaTh SamITIAX MeCOYHOM
TaKTHUIBbHBIN KOHTAKT. Pa3BUBATh B IETIX Teparmern.
YYBCTBO 3MIIATHH.
-nipuBeTCcTBUE «Pamyray.
-urpa «I'na3a B riaza»
-3aBepuienue: «Mckpa»
DOEBPAJIb
1-a1 Tema «Cnenpn» Llenb: PazBuBaTh BHUMaHUE, peUb ACTEH. 00BsICHEHHE, Urpa Kpyrslii cTou:
Heaes Nels -nipuBeTCTBUE: «COTHEYHBIC JTYUUKH. ONKCAaHKUE, OLICHKA, «JlenumMcst onbITOM: 51 U
-urpa «JleHb poxkKIeHHE» 0Ka3, urpa MOH peOEHOK
-3aBepuienue: «Mckpa»
2-5 Tema «Ilecox n Boga» | Lens: CTumynupoBaTh BHUMAaHHUE YUYUTh 00BsICHEHHE, Urpa becena: «Yuumcs,
HexeJIs Nel6 nereil cpaBHuBaTh. Hayunts nereit ONKCAHKUE, OLICHKA, urpas.

CHUMATb HETATUBHOC HACTPOCHUC.
-IIPUBCTCTBUC «CHEXHBIN KOM.

-urpa «Tyx, Tyx».
-3aBepieHue: «Mckpay

IOoKa3s, urpa
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3-11 Tema «bonpas Lenb: HayuuTs cTpouTh U3 1IECKA, 00bsICHEHUE, Urpa becena: «Yuumcs,
HeJ eI Nel7 CTPOUKA» pa3BHBaTh peub, BooOpakeHue. Hayants OIMCaHuE, OLICHKA, urpasa».
JeTel 3a/lepKUBaTh BHUMaHUE Ha 1I0Ka3, urpa
Pa3HOOOPa3HBIX MBIIICYHBIX ONTYIICHHSIX.
-nipuBeTCTBUE «UyTKHE PYUKN».
-urpa «3aiuyuKm».
-3apepienue: «Mckpa»
4-91 Tema «3abaBHbIe Hens: PazBuBath npencraBieHue 06 00BsicHEHUE, Urpa Odopminenue OykJIeTOB C
HeJe/Is Nel8 OTIEHATKU» W3MEHUYMBOCTH (POPMBI IIECKA, Pa3BUBATh OIIMCaHuE, OLICHKA, PCKOMCHTALUSIMU:
T — MnoKas, urpa «Ilecounas Tepanus
-nipuBeTCcTBUE «Pamyray. Aomaly.
-urpa «llonpocu urpymky».
-3apepuenue: «Mckpay.
MAPT
1-a Tema «ITecounsiii Hens: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK. | OOBSICHEHHE, Urpa OdopmieHue nanku -
HeneJsd Nel9 3aMOK» Pa3BuBaTh HAOMIOIATETLHOCTD ACTCH. OIMMCAaHME, OICHKA, NEePEABUKKH IJIA
-npuBeTcTBHE «PamocThy. TIOKa3, Urpa ponureneit «Arpbi u
-urpa «JIBa 6apanay. YUPOKHCHUA B MCCKE.
-3aBepuieHue: «Mckpa»
2-91 Tema «KT0 x)uBeT B Lenp: PazBuBaTh TAKTUIBHYIO 00BsiCHEHHE, Urpa OdopmiieHue manky -
HEJ eI Ne20 necy?» YYBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO ITaMSTh. OINMCAHUE, OLIEHKA, HNEPCABMIKKM JJ1s
Hayuuth neTeii ObITh BHUMATETEHBIMH T0Ka3, Urpa ponureneii «Mrpbi u
YIpaXHEHUs B TIECKE.
APYT K Opyry.
-TIPUBETCTBUE «3ITIOKaY.
-urpa «KopaOGmux».
-3aBepiieHue: «Mckpay
3-1 Tema «3Bepu Ha Hens: Hayuuts nereit cHUMaTh 00BsicCHEHHE, Urpa Koncynpranus
HexeJIs Ne21 IOPOKKE>» SMOLMOHAIIBHOE HANIPSDKEHUE, pa3BUBATH ONKCAaHKUE, OLICHKA, «OMOLMOHANIbHBIH

BHHMMAHHC.
-IIPUBCTCTBUC «CHEXHBIN KOM.

IMOoKa3s, urpa

KOHTpPOJIb 1»
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-urpa «Haiau cBoro napy».
-3apepieHue: «Mckpay.

4-51 Tema «Uro nponano? | Lens: Pa3BuBaTh BHUMaHUE, 00BsicCHEHHE, Hrpa Koncynbranus
Heaes Ne22 HaO0II04ATENILHOCTD, ITaMITh. Pa3BuBaThL oIycaHue, OLI€HKa, «OMOUMOHAJILHBIA
CIIOCOOHOCTH MOHUMATh OMOLMOHAILHOE | TI0KAa3, Urpa KOHTPOIb 2»
COCTOSIHHE JIPYrOoTO 4YeJIOBEKa, pa3BUBATH
KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKU.
-nipuBeTcTBUE. «COTHEUHBIC TYIHKN.
-urpa «/lpyroe ;kMBOTHOE».
-3aBepuieHue: «lckpay.
AIIPEJIb
1-a Tema «Urpsl HA [lenb: PazBuBaTh NpoCTpaHCTBEHHBIE 00BsICHEHHE, Urpa 3anoJiHeHHE pyOPUKH B
HeJ eI Ne23  [IeCKey» MPEACTABIICHUS, OPUCHTUPOBATHCS «HA OTIMICaHKe, OLIEHKA, YTOJIKE JUISL POJIUTENCH:
HECOYHOM MOJIOTHE. TI0Ka3, Urpa «Yaumes ananusy pabor
-npuBeTcTBHE. «PamocTh» cBoero pebenka 1»
-urpa «MaiieHbKO€ IPUBEACHHEY
-3aBepuieHue: «Mckpay.
2-91 Tema «MamnHkn» Lenp: PazpuBaTh BHUMaHKE, MBIIICHUE, 00BsicHEHHE, Urpa 3anoJiHeHUE PyOpHKHU B
Henest Ne24 IIOBTOPHUTH IIPaBUiIA JOPOKHOIO OIIMCAaHME, OLICHKA, YTOJIKE [Tl POJUTENCH:
JBUKEHUS;, TIPOIOJDKATh YUUTh JeTel OBITH | IMOKa3, urpa «YauMmes aHau3y pabot
BHUMATEJIbHBIMU JIPYT K APYTY. CBOETO pebemka 2>
-IIPUBETCTBUE «3IFOKa»
-urpa «KoMIimmeHT.
-3aepiuenue: «Mckpa»
3-11 Tema «Arpymxm» Lens: PazBuBath BooOpaxkeHue, 00BsiCHEHHE, Urpa [Ipe3enTanus ams
HEAEIs Ne25 JIOTUYECKOE MBIILIEHHE, (haHTa3HIo. OIlMCaHue, OIIEHKA, poaurenei «4To Mbl

Pa3BuBaTh SMOIIMOHAIIBHO —
BbIpA3UTENbHBIE IBUKEHHUS PYK.
-npuBeTcTBUE «Pagyray

-urpa: «Be1bepy urpymky»

IIOKa3, urpa

YMEEM».
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-3aBepiueHue: «Mckpa»

4-51 Tema «MBsI urpaem — Lenb: BeISIBUTH MECTOIOJIOKEHUE B CEMbE. | OOBSICHEHHUE, Hrpa IIpe3enranus mis
HEJeIsA Ne26 CEMBIO Pa3BuBaTh B I€TAX 4yBCTBO 3MIATHUU. OIHCaHUE, OIICHKA, poauteneit «PoTooTyeT
BBIOHpaEM -npuBeTcTBHE «Pagyray. TI0Ka3, urpa 3a roz».

-urpa «Mawma, nana, s ...»
-3agepuieHue: «Mckpa»

MAW
1-a Tema «ITecounas Lenb: PazBuBaTh BHUMaHUE, PEYb, 00BsSICHEHHE, Urpa Ponurtensckoe coOpanue:
Henest No27 AIMUTAKALHS MEJIKYIO MOTOPUKY pyK. Hayuuts nereit OIHCAaHME, OLICHKA, «Hamm ycrexi.
CHUMATh IICUXOMBIIIEYHOE HATIPSHKCHHE. MoKas, urpa
-TIPUBETCTBUE «3JTIOKaY.
-urpa «BommeOHsIi cony.
-3apepeHue: «Mckpay.
2-s1 Tema «MBpbI co3naeM Ilenb: PazBuBath U pacumpsTh 00BsICHEHHE, Urpa Ponurtensckoe cobpanue:
Heaess Ne28 MU npeacrabieHus nerei. Hayuuts nereit OIMCaHNE, OIlCHKA, «Harmm ycriexu».
Urorosas BHUMATEJIBHBIMU APYT K APYTY. MoKas, urpa

JHUAarHOCTHKa -IIPUBCTCTBUC: «Panyra».

- urpa «Tyx, Tyx».
-3aBepuieHue: «Mckpay.
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METOANYECKOE OBECIIEYEHUME ITPOI'PAMMBbI

1. dopmbl 3aHATHH NVIAHMPYEMBIX 110 KAXK/A0i TeMe WIN pa3jeJry.

@opMbl  3aHATHN IUIAHUPYEMBIX [0 KaXIOH TeMe WU pasfeny (Urpsl,
Oecena):

- Urpa — 3aHATHE;

- Urpa — yIpaKHEHHE.

2. IlpueMBbI M MeTOBI OPTraHU3ALMH.

OMOITMOHAIBHBIE METOJIBI:

— IMOOIIPEHUE;

— y4eOHO-TIO3HaBaTeIbHAs UTPA;

— CO3JIaHHC SIPKUX HATJISAHBIX OOpa3HBIX MPEACTABICHUIA.

[To3HaBaTenbHBIC METOIBI:

— OIopa Ha KU3HCHHBIH OIIBIT;

— cO3J1aHHe MTPOOJIEMHOM CHTYaIUH.

CoryanbHbIC METOJIBI:

— CO3JIaHHUE CUTYyaIlMH B3aUMOITOMOIIIH;

— IOUCK KOHTAKTOB M COTPYJIHUYCCTBA;

— 3aMHTEPECOBAHHOCTD B Pe3yJbTaTax.

Obwenedazocuueckue memoovl. OOIIENETaroTMYeCKUe METOJbI, KOTOpbIe
UCTIONB3YIOTCSI HAa 3aHATHUSAX - 3TO METOJABI HWCIOJIB30BAaHUS CJIOBa M METOJbI
o0ecrniedeHuns1 HarIsAHOCTH, KOTOPBIe BKIFOYAIOT B ce0si: ONMUCaHUe, KOMMEHTapUu |
3aMmeuaHus, Oecema, pa30op, OOBSICHEHHME, yKa3aHUS, TPOCMOTpP, IIOKa3,
JIEMOHCTpAIIUs, UTPa, MOApaKaHHE, YIIPAKHCHHUS.

JlesITenbHOCTh HAYMHASTCS B HTPOBOM POpME, HCIIONB3YIOTCS YIIPAKHCHHS
Ha peTaKcallyio, MOABIKHbBIC (PU3KYITbTMHUHYTKH.

Hu omHMM ©3 METOMOB HeENb3s OrPAHWYUBATHCS B METOAMKE ITIE€COYHOMN
Tepaliy BOCITUTAHMS KaK HAWTYYITUM. TOJIBKO ONTHMAIFHOE COYETaHHE Ha3BAaHHBIX
METOJIOB B COOTBETCTBUU C METOAMYSCKAMHU TPUHIIATIAMH MOXKET OO0CCIICUUTh
VCHOCIIHYI0  pealu3aluilo  KOMIUIEKCa  3a7a4  nporpamMmbl.  [IpumeHeHwue
oOIIenearornaeckuXx METOJO0B B TIECOYHOM Tepamuu 3aBUCHUT OT COJEpKAHUS
y4e0HOTO MaTepuaia, JUIAKTHICCKUX Tenel, GYHKIIHA, TOATOTOBKH 00YYaroIInXcs,
WX BO3pacTa, OCOOCHHOCTEH JHYHOCTH W TOATOTOBKM TeJarora, HaJIU4Yus
MaTepHATbHO-TEXHIUUECKOU 0a3bl, BOBMOKHOCTEH €€ UCIIOTh30BAHUS.

3. InpakTuyeckuii MmaTepuaJ.
-JlepeBsiHHbIE IECOUYHUIIBI /111 pa0OTHI C IECKOM U BOJOM.
-Urpymku 1715 mecka (Jonatka, rpabenbku, BeIepKo, CUTO, JIeHKa).
-IIecok mpOMBITHIN, TPOKAJICHHBIN
-JlonaTtku
-MuHuaTIOpHbIE UTPYIIKHU (JIFOAH, )KUBOTHBIE, PACTEHUS, HACEKOMBIE)
-KyOuku pazHoro marepuana (1epeBo, kee30, miacTMacca)
-Kamemku
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-bycunku

-ITyrosku

-Kucroukn

-Habop menkoii mocy sl
-ITanouxkn

-Betouku

4. Texnu4ueckoe OCHAIIIEHUE 3AHATHH.

- MY3BIKQJIBHBIA TPOUTPHIBATED;
- ayIMO3AIMUCH C PEIAKCALIMOHHOW MY3BbIKON
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