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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование программы Образовательная программа «Мир красок» (программа 

дополнительного образования кружка  длядетей 5-6 лет,  

1 год обучения) 

Руководитель программы Воспитатель Комусова Елена Алексеевна 

Организация-исполнитель МДОУ « Детскийсад № 86 комбинированного вида» 

Адрес организации 

исполнителя 
г. Саранск ул. Веселовского,  д. 29. 

Цели программы Формирование художественно - творческих способностей 

дошкольников в процессе использования нетрадиционных 

техник рисования. 

Направленность программы Художественно-эстетическое  развитие детей 

Срок реализации программы 1 год обучения 

Вид программы, уровень 

реализации программы 

Адаптированная, дошкольное образование 

Основание для разработки 

программы 

 Федеральный Закон «Об образовании в РФ» от 

29.12.1012; №273-Ф3; 

 Закон «Об образовании» ст.26 4 п.1 «Обеспечение 

прав воспитанников на получение дополнительного 

образования»;  

 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. с 

изменениями на 27.08.15 г.; 

 Письмо Минобразования РФ от 14.03.2000 г.  

 № 65/23-16  «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

 Устав дошкольного учреждения. 

 обучения». 
 Устав дошкольного учреждения 

Система реализации 

контроля за исполнением 

программы 

координацию деятельности по реализации Программы 

осуществляет администрация образовательного 

учреждения;практическую работу осуществляет 

педагогический коллектив 

Ожидаемые конечные 

результаты программы 

Приобретение детьми умения нестандартно использовать и 

при необходимости применять различные техники 

нетрадиционного рисования на практике – в своем 

творчестве 



 

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность. 

Программа направлена на развитие художественно – творческих способностей 

детей и предусматривает обучение нетрадиционными техниками рисования. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что, рисование связанно с 

важнейшими функциями – зрением, двигательной координацией, речью и 

мышлением и способствует развитию каждой из этих функций, а также связывает 

их между собой. Рисование помогает ребенку упорядочить полученные 

представления, выразить на бумаге, оформить модель окружающего мира. 

Актуальность 

В системе эстетического, творческого воспитания детей дошкольного возраста 

особая роль принадлежит изобразительному искусству. 

Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию 

культуры, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой 

активности, воспитывает целеустремленность, формирует усидчивость, чувство 

взаимопомощи, поддерживает творческое самовыражение. 

В возрасте 4-5 лет у детей активно развивается воображение. Развивающееся 

воображение помогает дополнять образ, создаваемый детьми в своих рисунках. 

Дети узнают нетрадиционные способы рисования, их особенности, многообразие 

материалов, используемых в рисовании, будут учиться создаватьсвои рисунки. 

Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои 

знания и умения в различных ситуациях. 

Отличительная особенность. 

Программа «Мир красок» имеет инновационный характер. В системе работы 

используются нетрадиционные методы и способы развития детского 

художественного творчества. Используются самодельные инструменты, 

природные и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное 

рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает 

возможность использования хорошо знакомых им бытовых предметов в качестве 

необычных художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

При составлении комплексно-тематического планирования и содержания 

организованной образовательной деятельности использовались все 

образовательные области: художественно-эстетическое развитие, познавательное 



развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое 

развитие. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной 

программы от уже существующих. 

Все занятия в разработанной программе направлены на развитие у дошкольников 

художественно-творческих способностей с использованием нетрадиционных 

техник рисования. Во-первых, педагогический опыт применения данных 

нетрадиционных техник пока не систематизирован и не представлен в 

современных образовательных программах. 

Во-вторых, эти техники не получили широкого распространения, они являются 

скорее экспериментальными. 

В-третьих, нетрадиционные художественные техники только начинают в 

педагогике искусства свою историю, хотя известны много лет. 

В-четвѐртых, в способах изображения нет жѐсткой последовательности, зато есть 

творческая свобода. настоящая радость. Результат обычно очень эффектный . 

Необычные техники напоминают игру, в которой раскрываются большие 

потенциальные возможности детей. Даже самая традиционная техника может 

превратиться в необычную, если применяется на основе нетрадиционных 

материалов. 

Основными принципами, заложенными в программу являются: 

Принцип непрерывности - решение обучающих, развивающих, воспитательных 

задач в процессе работы с детьми. 

Принцип систематичности - обеспечение системной организации 

художественно-эстетического образования на основе всех его компонентов: целей, 

содержания, методов и приемов, средств обучения, а также различных 

организационных форм. 

Принцип комплексности и интегративности – решение задач творческого 

развития детей дошкольного возраста в системе всего учебно-воспитательного 

процесса и всех видов деятельности, реализация программы в различных 

возрастных группах. 

Принцип научности – подкрепление всех проводимых мероприятий, 

направленных на развитие художественно-эстетического восприятия, научно-

обоснованными и практически апробированными методиками. 

Принцип результативности – при работе с разнообразными нетрадиционными 

техниками рисования важен полученный результат, вызывающий положительные 

эмоции детей. 



Эти принципы обеспечивают реализацию основных целей и задач программы. 

Цель программы: формирование художественно - творческих способностей 

дошкольников в процессе использования нетрадиционных техник рисования. 

Задачи: 

Образовательные (Обучающие): 

Продолжать формировать навыки традиционного рисования; 

Знакомить детей с различными нетрадиционными способами рисования показать 

их выразительные возможности; 

Формировать познавательно-речевые навыки путѐм знакомства с окружающим 

миром; 

Формировать у детей умение рассматривать художественный образ и 

эмоционально воспринимать окружающий мир; 

Учить составлять обычные и необычные композиции; 

Вызывать стремление тщательно решать изобразительную задачу, в рисунке, 

дополнять создаваемый образ различными деталями; 

Развивающие: 

Развивать воображение, фантазию, интерес к творческой деятельности и 

необычным способам рисования; 

Развивать внимание, глазомер, зрительную память, терпеливость, аккуратность, 

желание отразить увиденное в своем творчестве; 

Развивать у детей творческую активность, художественно-эстетические 

способности; 

Развивать мелкую моторику рук. 

Воспитательные: 

Воспитывать усидчивость, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; 

Воспитывать умение ценить красоту окружающего мира. 

Возраст детей. 

В реализации дополнительной образовательной программы по ознакомлению 

дошкольников с нетрадиционными техниками рисования принимают участие дети 



возрастной категории 4 - 5 лет. Набор в группу – свободный (по желанию 

родителей), состав – постоянный. 

Сроки реализации. 

(продолжительность образовательного процесса, этапы) 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Формы и режим занятий. 

Форма занятий - тематическая совместная деятельность педагога и ребенка в 

форме кружковой работы. 

Программа предполагает проведение одного занятия в неделю, во вторую 

половину дня. 

Продолжительность занятий: 20 минут 

Общее количество занятий в год – 33. 

Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

Ожидаемые результаты и способы их проверки. 

• Повышение уровня развития творческих способностей. 

• Расширение художественного опыта. 

• Формирование умения взаимодействовать друг с другом. 

• Развитие трудовой активности на занятиях, самостоятельности. 

• Самостоятельность при выборе темы, композиции, художественных материалов, 

и инструментов. 

• Оригинальность и вариативность в решении творческой задачи и детского 

рисунка. 

3. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ п\п  Наименование темы  Количество часов  

Кол-во ОД Теория 

(в мин.) 

Практика 

(в мин.) 

Всего 

(в мин) 

1.  Осеннеедерево 1  7 13 20 

2.  Веткарябины 1  7 13 20 



3.  Осеннийбукет 1  7 13 20 

4.  Грибыв лукошке 1  7 13 20 

5.  Украсьплаточек 1  7 13 20 

6.  Улитка 1  7 13 20 

7.  Пушистыйкотенок 1 7 13 20 

8.  Первыйснег 1  7 13 20 

9.  Волшебные снежинки 1  7 13 20 

10.  Веселыезайчата 1  7 13 20 

11.  Моирукавички 1  7 13 20 

12.  Зимапришла 1  7 13 20 

13.  Отражениев воде 1  7 13 20 

14.  Елочкапушистая, нарядная. 1  7 13 20 

15.  Зимнийвечер 1  7 13 20 

16.  Дерево зимой 1  7 13 20 

17.  Полярнаяночь 1  7 13 20 

18.  Открыткадля папы 1  7 13 20 

19.  Чудесные превращения 

(геометрические фигуры). 

1  7 13 20 

20.  Мойлюбимый цвет 1  7 13 20 

21.  Мимозадля мамы 1  7 13 20 

22.  Открыткадля мамы«Розы» 1  7 13 20 

23.  Божьикоровки 1  7 13 20 

24.  И расцвелподснежник. 1  7 13 20 

25.  На опушке. 1  7 13 20 

26.  Зеленаягусеничка 1  7 13 20 

27.  Космос(с элементами аппликации) 1  7 13 20 

28.  Цветочнаяполяна 1  7 13 20 

29.  Черемуха 1  7 13 20 

30.  Праздничный салют 1  7 13 20 

31.  На лугу 1  7 13 20 

32.  Весеннее 

дерево 

1  7 13 20 



33.  Итоговое занятие «Все мы умеем». 1  7 13 20 

Итого 33 231 429 660 

 

4.СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 

Календарно – тематическое планирование 

 Тема Программное содержание Оборудование 

Октябрь    

1 Осенний букет Закрепить умение рисовать 

ладошкой, 

пальчиками,ватными 

палочкам,и учить совмещать 

в одном рисунке разные 

техники, развивать чувство 

композиции 

Ватные палочки   

гуашь 

 Листы белой 

бумаги  гуашь 

Салфетки 

Ватные палочки 

2 Веточка рябины 

рисование пальчиками) 

Учить детей создавать 

ритмические композиции, 

развивать мелкую моторику 

Листы бумаги 

белого цвета, 

Гуашь красного и 

коричневого цвета. 

Иллюстрации 

рябины 

3 Солнышко за тучкой( 

отпечаток картофелем) 

Познакомить 

нетрадиционной 

изобразительной техникой- 

отпечаток картофелем. 

Воспитывать аккуратность 

Гуашь жѐлтого и 

синего цвета в 

чашечках, кружки 

картофеля 

4 Волшебный дождик 

( рисование свечой) 

Познакомить с техникой 

рисования свечой, развивать 

творческое воображение 

Гуашь. 

Свечи, салфетки 

Ноябрь    
1 Осеннее дерево 

(рисование тычком 

жѐсткой кисти+ 

пальчиками 

Учить рисовать дерево 

используя технику тычок 

жѐсткой кисти, 

совершенствовать умение 

рисовать пальчиками, 

развивать художественное 

восприятие 

Гуашь, кисть с 

жѐстким ворсом. 

Иллюстрации с 

изображением 

осеннего дерев 

2 Набежала тучка озорная 

( тампонирование) 

Познакомить с новой 

техникой рисования 

тампонированием, учить 

аккуратно набирать краску, 

развивать эстетический вкус 

Гуашь серого 

цвета. 

Тампон, 

салфетки 

3 Укрась платочек  

(рисование пальчиками  

оттиск пробкой) 

Учить украшать платочек 

простым узором, используя 

печатание и приѐм 

примакивания. Развивать 

чувство композиции и ритма 

Гуашь. 

Пробки. 

       



 

4 Ах какие ягодки на 

тарелочке лежат ( 

рисование пальчиками) 

Развивать  мелкую моторику 

рук, воспитывать 

аккуратность и способность 

довести начатое дело до 

конца 

Гуашь красного и 

розового цвета. 

Салфетки. 

Картинки с 

ягодками 

Декабрь 

 

  1 

 

Пушистый котѐнок 

( тычок жесткой 

полусухой кистью) 

Помочь детям освоить 

новый способ изображения-

тычок жѐсткой полусухой 

кистью, позволяющий 

наиболее ярко передавать 

изображаемый предмет 

Кисть. 

Гуашь,  салфетки 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

В лесу родилась ѐлочка 

( методом тычка) 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной техникой 

рисования методом тычка. 

Прививать аккуратность при 

работе с гуашью 

Гуашь зелѐного 

цвета, 

салфетки 

 3 

 

Дед Мороз 

( свеча + акварель) 

Продолжать обучать 

рисованию акварельными 

красками, прививать 

аккуратность 

Акварельные 

краски. 

Свечи 

салфетки 

4   

 

 

По замыслу  

( совместное рисование) 

 

Развивать творческие 

способности. 

Научить передавать своѐ 

ощущение 

изобразительными 

средствами. 

Карандаши. 

Листы бумаги. 

 

1                

Январь 

Первый снег 

( 

рисованиеватнойпалочкой) 

Учить рисовать снег ватной 

палочкой, воспитывать 

аккуратность, развивать 

чувство ритма в 

композиции. 

Листы бумаги 

синего цвета. 

Гуашь белого 

цвета, 

Салфетки. 

 

2 Снеговик 

( комкание бумаги 

скатывание) 

Закрепить навыки рисования 

гуашью, умение сочетать в 

работе скатывание 

комканиебумаги,  учить 

дорисовывать картинку со 

снеговиком( метла, ѐлочка, 

заборчик) 

Гуашь, 

салфетки 

3 Морозный узор 

( восковые мелки + 

акварель) 

Продолжать обучать 

рисованию 

восковыми мелками 

воспитывать аккуратность. 

Акварельные краски. 

Восковые мелки, 

Салфетки. 

 



4 Колючий ѐжик 

( рисование 

ладошками) 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной 

изобразительной техникой- 

печатания ладошками, 

закрепить умение дополнять 

изображение деталями, 

развивать мелкую моторику 

Гуашь чѐрного цвета. 

 

 1                        

Февраль        

 

Деревья в инее 

( рисование крупой) 

Научить рисованию 

манной крупой, развивать 

творческую 

фантазию.самостоятельность 

в составлении композиции из 

знакомых элементов 

Гуашь. 

Манная крупа. 

2 Зимний лес (свеча 

+акварель) 

Продолжать рисовать, 

используя разные техники 

рисования, воспитывать 

интерес к рисованию 

Свечи,акварель,салфетки. 

3 

 

Узор на тарелочке – 

городецкая роспись 

«Посуда» 

 (Тычок полусухой 

жесткой кистью) 

Продолжать знакомить с 

городецкой росписью 

Кисти, 

Гуашь. 

 

4 «Грачи прилетели» 

(печать ластиком») 

Познакомить с новой 

изобразительной техникой 

рисования печатания 

ластиком 

1                  

Март 

Веточка мимозы 

( рисование гуашью 

Продолжать учить рисовать  

гуашью, развивать цвето 

восприятие). Вызвать 

желание сделать подарок 

маме – красивый букет 

Гуашь, 

Салфетки. 

 

2 Платочек для бабушки( 

рисование пальчиками, 

ватными палочками) 

Совершенствовать технику 

рисования 

пальчиками, 

ватными палочками  

Гуашь, ватные 

палочки, салфетки. 

3 Весѐлый зоопарк 

( рисование восковыми 

мелками  акварелью) 

Продолжать рисовать 

восковыми мелками, 

развивать самостоятельность в 

составлении композиции 

 

Восковые мелки, 

акварель 

4 Открытка для 

мамы 

Совершенствовать технику 

рисования, используя разные 

способы  

Гуашь  



 1                     

Апрель 

Ворона 

( гуашь + манка) 

Продолжать обучать 

рисованию манкой 

Гуашь, 

крупа манка 

2 Ранняя весна 

(монотипия пейзажная) 

Познакомить с  новой 

техникой рисования – 

монотипией, развивать 

самостоятельность в 

составлении композиции 

Гуашь. 

 

3 Космический пейзаж ( 

граттаж) 

 Познакомить с 

нетрадиционной техникой 

рисования – граттаж, 

воспитывать аккуратность. 

Гуашь,  салфетки. 

4 Весенняя полянка 

( рисование губкой) 

Закрепить умение рисовать 

губкой различные образы( 

облако листву деревьев 

одуванчики) дорисовывать 

кисточкой необходимые 

детали развивать воображение  

Губки  гуашь 

салфетки 

1 

Май 

Праздничный салют 

над городом 

Познакомить с праздником 

День Победы и неотъемлемой 

частью празднования 

салютом, учить быстро 

наносить гуашь и делать 

отпечатки ватным тампоном. 

Воспитывать интерес к 

рисованию нетрадиционным 

способом 

Листы белой 

бумаги. 

Разноцветная 

гуашь 

2 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Аквариум 

( рисование ладошкой) 

 

 

 

 

 

Нарисуй что хочешь 

(работа со знакомыми 

техниками 

Упражнять в технике 

рисования – ладошкой, 

развивать чувство ритма 

мелкую моторику 

 

 

Активизировать 

мыслительную деятельность 

развивать воображение 

 

Гуашь 

 

 

 

 

 

 

Гуашь 

4 Коллективный рисунок 

по замыслу 

 

Активизировать 

мыслительную деятельность 

развивать воображение 

Гуашь 

 

 

Содержание изучаемого курса 

Учебный материал подбирается с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей детей и темой занятий. Постепенно происходит 

его усложнение. Так, например, начинать работу в этом направлении следует 

таких техник, как рисование пальчиками, ладошкой, обрывание бумаги  т.п., но в 

старшем дошкольном возрасте эти же техники дополнят художественный образ, 

создаваемый с помощью более сложных: кляксографии, монотипии и т.п.Для 



развития творческих способностей  используются  нетрадиционные техники 

рисования, экспериментирование различных художественных материалов, 

дидактические игры, силуэтное изображение, физминутки, пальчиковая 

гимнастика, рассматривание иллюстраций, наглядные пособия, использование 

художественного слова. 

Структура занятий программы : 

- Мотивация детей. 

С учѐтом возрастных особенностей дошкольников доминирует сказочная игровая 

форма преподнесения материала. Главный игровой персонаж программы 

сказочка Клякса Вакса расколдовав которую с помощью шуточного заклинания 

ребята отправляются с ней в удивительную страну Чудес Нетрадиционного 

рисования . Сказочное повествование, игровые ситуации, элементы пантомимы, 

игры- путешествия, дидактические игры,погружение ребѐнка то в ситуацию 

слушателя, то в ситуацию актѐра, собеседника придают занятиям динамичность, 

интригующую загадочность Педагог  выступает  

вроли Художницы, прекрасной Волшебницы, котораятворит видимый человеком 

мир по законам красоты и гармонии. 

- Пальчиковая гимнастика 

Известно, что отсутствие элементарных изобразительных навыков затрудняет 

проявление художественного творчества. Одним из эффективных способов 

решения данной проблемы является проведение специальной пальчиковой 

гимнастики перед началом творческого процесса с использованием  

художественных текстов. Разминка суставов кисти и пальчиков способствует 

подготовке неокрепших рук к движениям, необходимым в художественном 

творчестве. Позволяет детям уверенно использовать различные художественные и 

бросовые материалы для своего творчества. 

- Художественно-изобразительная  деятельность. 

Связана с содержанием конкретного занятия и включает задания, связанные с 

использованием выразительных возможностей материалов, техник исполнения. 

Предусматривает использование синтеза видов искусств и художественных видов 

деятельности. Литературные произведения помогают формированию у детей 



умения сравнивать, сопоставлять различное эмоционально-образное содержание 

произведений изобразительного искусства, настроение живой природы. 

Музыкальное сопровождение побуждает дошкольников через пластические 

этюды, импровизации передавать эмоции, чувства в практической деятельности: 

нетрадиционном рисовании,  дизайн-творчестве. 

- Выставка - презентация  детских работ. 

Соединение индивидуальных и коллективных форм работы способствует 

решению творческих задач. Выставки детского изобразительного творчества, 

индивидуальные вернисажи, совместное обсуждение работ являются хорошим 

стимулом для дальнейшей деятельности. Позитивный анализ результатов всех 

воспитанников с позиций оригинальности, выразительности, глубины замысла 

помогает детям ощутить радость успеха, почувствовать значимость своего труда. 

Тычок жесткой полусухой кистью. 

Возраст: любой. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по 

бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом 

заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности 

пушистой или колючей поверхности. 

Рисование пальчиками. 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. 

После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Рисование ладошкой. 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 



Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, 

листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) 

или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на бумаге. 

Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы 

руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Оттиск печатками из картофеля. 

Возраст: от трех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из картофеля. Способ получения 

изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка и 

печатка. 

Оттиск поролоном. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ   получения   изображения:   ребенок   прижимает   поролон   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. 

Оттиск пенопластом. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого 

цвета и размера, кусочки пенопласта. 

Способ   получения   изображения:   ребенок  прижимает  пенопласт   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и мисочка и пенопласт. 

Оттиск печатками из ластика. 

Возраст: от четырех лет. 



Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из ластика (их педагог можетизготовить 

сам, прорезая рисунок на ластике с помощью ножа или    бритвенного лезвия). 

Способ   получения   изображения:   ребенок   прижимает   печатку   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета нужно взять другие мисочку и печатку. 

Оттиск смятой бумагой. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце и смятая бумага. 

 

Восковые мелки + акварель. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: восковые 

мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается 

незакрашенным. 

Свеча + акварель  

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: свеча, 

плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: ребенок рисует 

свечой" на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок свечой остается белым. 

Монотипия предметная. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 



Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не 

высохла краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем 

изображение можно украсить, также складывая лист после рисования нескольких 

украшений. 

Кляксография обычная. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка. Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь 

пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в 

произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается 

(можно согнуть исходный лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой 

его прикрыть). Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: 

определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются. 

 

Кляксография с трубочкой. 

Возраст: от пяти лет. Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно 

дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

Набрызг. 

Возраст: от пяти лет. Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (5x5 см). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу 

Отпечатки листьев. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), гуашь, кисти. 



Способ  получения  изображения:  ребенок  покрывает листок дерева красками  

разных  цветов,  затем  прикладывает  его  к  бумаге  окрашенной стороной  для  

получения  отпечатка.   Каждый  раз  берется  новый  листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 

 

Акварельные мелки. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 

Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. 

Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с помощью 

губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приемы рисования 

торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается. 

Тычкование. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 см), 

журнальная и газетная бумага (например, для иголок ежа), карандаш, клей ПВА в 

мисочке, плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок ставит тупой конец карандаша в 

середину квадратика из бумаги и заворачивает вращательным движением края 

квадрата на карандаш. Придерживая пальцем край квадрата, чтобы тот не 

соскользнул с карандаша, ребенок опускает его в клей. Затем приклеивает 

квадратик на основу, прижимая его карандашом. Только после этого вытаскивает 

карандаш, а свернутый квадратик остается на бумаге. Процедура повторяется 

многократно, пока свернутыми квадратиками не заполнится желаемый объем 

пространства листа. 
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Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы 

 

1. Формы занятий планируемых покаждой теме или разделу 

-(игры, беседа, поход, экскурсии, конкурс,конференции) 

- аудиторное занятие; 

- досуговая форма; 

2. Приемы и методы организации 

Реализация задач творческого развития требует определенных форм и методов 

обучения. В своей программе мы отдаем предпочтение таким формам, методам и 

методическим приемам обучения, которые: 

1.способствуют развитию творческого мышления: 

Методы, обеспечивающие формирование интеллектуальных умений: анализ, 

синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей; 

Традиционные методы – исследовательские (проведение экспериментов), 

наглядные (рассматривание образцов, показ техник рисования), словесные ( 

беседа, диалог, поэтическое слово), практические ( продуктивная деятельность 

детей) 



2 стимулирует детей  к постоянному пополнению знаний об окружающем  мире 

через беседы, игры, занятия, викторины, рисунки. 

3. способствуют определению умений и навыков детей 

4.позволяют обобщить накопленный опыт по проблеме исследования  

(изучение специальной методической литературы)._ 

3. Дидактический материал. 

Подборка готовых рисунков. 

Образцы трафаретов, печаток. 

Иллюстрации к игровым упражнениям. 

Репродукции натюрмортов, пейзажей . 

Педагогические эскизы 

4.Техническое оснащение занятий.Материально-техническое оснащение 

кабинета: наличие необходимого освещения, рабочих мест, водоснабжения, 

инструментов и материалов, используемых в процессе обучения, 

специализированная мебель для их хранения,  настенная доска, рамы различного 

размера для оформления работ и проведения выставок.  В качестве 

дидактического материала необходимо иметь: 

1. Наглядные пособия, схемы, чертежи. 

2. Тематические образцы изделий. 

3. Методическая литература по изготовлению поделок, сувениров. 

4. Детская литература с иллюстрациями художников. 

5. Фотографии диких и домашних животных. 

6. Литература по искусству. 

7. Психолого-педагогическая литература 

Применяемые средства, инструменты и расходные материалы: 

Для проведения теоретических и практических работ по темам программы 

используются разнообразные инструменты и материалы. 

Техническое оснащение. 

Бумага любого формата и цвета. 

Гуашь, акварель. 

Карандаши, фломастеры. 

Кисти. 

Трафареты. 

Штемпельные подушки из тонкого поролона. 



Восковые мелки. 

Мисочки для гуаши. 

Свеча. 

Жидкое мыло. 

Трубочка(соломинка для напитков). 

Условия реализации программы: 

Для успешного решения поставленных в программе задач требуются: 

1. Разработка  методического материала для работы кружка с учетом возрастных 

особенностей детей. 

2. Наличие образцов техник нетрадиционного рисования. 

3. Информационно-методическое сопровождение программы (пакет методических 

материалов). 

4. Наличие соответствующего материала для продуктивной деятельности детей. 

Перспективы развития: 

организация выставок рисунков внутри группы, в ДОУ; 

оформление совместных выставок работ детей с родителями, проведение 

консультаций воспитателям и родителям по теме. 

Список литературы. 

 

1. Ашикова, С. А. Подружись с карандашамиметодическое пособие; / 

С. А. Ашикова// Дошкольное воспитание – 2004. - №4, с. 19- 23 

2. Борисова, Е.В.Развиваем творческие способности старших дошкольников в 

рисовании/ Е. В. Борисова //Дошкольное воспитание. – 2002. – №2, с. 17 

3. Казакова, Р.Г. “Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные 

техники, планирование, конспекты занятий”методическое пособие / Р. Г. Казакова. 

–М.: “ТЦ Сфера”, 2009г. 

4.. Комарова, Т.С. Обучение дошкольников технике рисования; методическое 

пособие/ Т.С. Комарова – М., Педагогическое общество России, 2005 

5. Королева, Т. В. Занятия по рисованию с детьми 6-7 лет; методическое пособие / 

Т. В. Королева. - М.: Сфера, 2009. - 112 с. 

6.Основные требования к составлению образовательной программы //  

Письмо Министерства образования РФ от 18 июня 2003г.№28-02-484/16 

7.Третьякова, Н. Г. Обучение детей рисованию в детском саду; методическое 

пособие / Н. Г. Третьякова. - М.: Академия Развития, 2009. – 

128 с.3 



 


