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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
МДОУ «Детский сад №87 комбинированного вида» 
	Образовательные области

	Виды организованной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	1мл. 
группа
	 2 мл.     
группа
	средняя 
группа
	старшая 
группа
	Подготови-тельная к школе группа

	Познавательное развитие
	Познавательное развитие
	1
	1
	1
	 1
	 1,5

	
	Сенсорное развитие
	0,5
	-
	-
	-
	-

	
	ФЭМП
	0,5
	1	
	1
	 1
	 1

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	1
	1
	 1
	 1

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	 1
	 1

	
	Чтение художественной литературы
	Ежедневно: чтение художественной литературы 10-20 минут
	 1


	Социально-           коммуникативное развитие
	Социализация
	-
	-
	-
	-
	0,25

	
	Труд
	-
	-
	-
	-

	-

	
	Безопасность

	-
	-
	-
	-
	0,25

	Художественно-эстетическое  развитие
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Рисование
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	1
	1
	1
	1
	0,5

	
	Аппликация
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Конструирование/
ручной труд
	1
	1
	0,5

	0,5

	0,5
0,5

	Физическое  развитие
	Здоровье
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Развитие движений
	2
	-
	-
	-
	-

	
	Физическая культура
	
	2
	3
	3
	3

	ИТОГО:
	
	10
	10
	11
	12
	14

	Дополнительное образование 
	
	-
	1
	2
	2

	3


	ВСЕГО

	
	10
	11
	12
	14
	17

	СанПин
	
	10
	11
	12
	14
	17


на 2018 – 2019 учебный год
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