


 

 

Пояснительная записка 

Рабочая учебная программа составлена на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Закона РФ «ОБ образовании»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) , утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897; 

Примерных программ основного общего образования по учебным 

предметам.– М.: Просвещение, 2010. (Стандарты второго поколения); 

3. Авторской программой, авторской программы: Физика. 7-9 классы 

Рабочие программы по учебникам А.В. Перышкина, Е.М. Гутник. 

ФГОС 

4. Требований к оснащению образовательного процесса в соответствии с 

содержательным наполнением учебных предметов федерального 

компонента государственного образовательного стандарта (Приказ 

Минобрнауки России от 04.10.2010 г. N 986); 

5. СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

29.12.2010 г. №189); 

Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебнике:  

А.В. Перышкин "Физика": Учебник для общеобразовательных 

учреждений – 9  класс. - М.: Дрофа, 2014.  

Общая характеристика курса 

Школьный курс физики  системообразующий для естественно-научных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе 

содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. 

Физика  наука, изучающая наиболее общие закономерности явлений 

природы, свойства и строение материи, законы ее движения. Основные 

понятия физики и ее законы используются во всех естественных науках. 

Физика изучает количественные закономерности природных явлений и 

относится к точным наукам. Вместе с тем гуманитарный потенциал физики в 



формировании общей картины мира и влиянии на качество жизни 

человечества очень высок. 

Физика  экспериментальная наука, изучающая природные явления 

опытным путем. Пофстроением теоретических моделей физика дает 

объяснение наблюдаемых явлений, формулирует физические законы, 

предсказывает новые явления, создает основу для применения открытых 

законов природы в человеческой практике. Физические законы лежат в 

основе химических, биологических, астрономических явлений. В силу 

отмеченных особенностей физики ее можно считать основой всех 

естественных наук. 

В современном мире роль физики непрерывно возрастает, так как она 

является основой научно-технического прогресса. Использование знаний по 

физике необходимо каждому для решения практических задач в 

повседневной жизни. Устройство и принцип действия большинства 

применяемых в быту и технике приборов и механизмов вполне могут стать 

хорошей иллюстрацией к изучаемым вопросам. 

Цель изучения физики 

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено 

на достижение следующих целей: 

 освоение знаний о механических явлениях, величинах, 

характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах 

научного познания природы и формирование на этой основе представлений о 

физической картине мира; 

 овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, 

описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые 

измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять 

результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять 

полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и 

процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для 

решения физических задач; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при 

решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований 

с использованием информационных технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

в необходимости разумного использования достижений науки и технологий 

для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам 

науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой 

культуры; 



 использование полученных знаний и умений для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности свой 

жизни, рационального использования и охраны окружающей среды. 

 

Место курса в учебном плане 

Базисный учебный (образовательный) план на изучение физики в 

основной школе отводит: 2 учебных часа в неделю 68 часов в год.  

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

В результате изучения физики 9  класса на базовом уровне ученик должен: 

– демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании 

современной научной картины мира, в развитии современной техники и 

технологий, в практической деятельности людей; 

– демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими 

естественными науками; 

– устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять 

основные физические модели для их описания и объяснения; 

– использовать информацию физического содержания при решении 

учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя 

информацию из различных источников и критически ее оценивая; 

– различать и уметь использовать в учебно-исследовательской 

деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, 

эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного 

познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и 

место в научном познании; 

– проводить прямые и косвенные изменения физических величин, 

выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности 

измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой 

величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам; 

– проводить исследования зависимостей между физическими 

величинами: проводить измерения и определять на основе исследования 

значение параметров, характеризующих данную зависимость между 

величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений; 

– использовать для описания характера протекания физических 

процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между 

ними; 

– использовать для описания характера протекания физических 

процессов физические законы с учетом границ их применимости; 

– решать качественные задачи (в том числе и межпредметного 

характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать 



логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в 

задаче процесса (явления); 

– решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на 

основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить 

физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, 

проводить расчеты и проверять полученный результат; 

– учитывать границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

– использовать информацию и применять знания о принципах работы и 

основных характеристикахизученных машин, приборов и других 

технических устройств для решения практических, учебно-

исследовательских и проектных задач; 

– использовать знания о физических объектах и процессах в 

повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для 

принятия решений в повседневной жизни. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

– понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

– владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

– характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), 

движение, сила, энергия; 

– выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

– самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

– характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих 

проблем; 

– решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с выбором физической модели, используя несколько 

физических законов или формул, связывающих известные физические 

величины, в контексте межпредметных связей; 

– объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств; 

– объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Содержание 



Учебная программа 9 класса рассчитана на 68 часа (2 часа в неделю). 

Лабораторных и практических работ – 5 часов. Контрольных работ – 5 часов. 

Учебно-тематический план. 9 класс 

№ п/п Наименование раздела Всего часов 

В том 

числе, 

контр. 

раб. 

В том 

числе,л

аб. раб 

I 
Законы взаимодействия и 

движения  тел 
19 1 

2 

II 
Механические колебания и 

волны. Звук 
10 1 

1 

III Электромагнитное поле 18 1 1 

IV 
Строение атома и атомного 

ядра. Атомная энергия 
12 1 

2 

V Обобщающее повторение 6 1  

Итого  68 5 6 

 

Содержание учебного предмета 

1. Вводное повторение(3ч) 

2. Законы взаимодействия и движения тел (32 ч) 

Материальная точка. Система отсчета. 

Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. 

Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, 

ускорение, перемещение. 

Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном 

и равноускоренном движении. 

Относительность механического движения. Геоцентрическая и 

гелиоцентрическая системы мира. 

Инерциальная система отсчета. Первый, второй и третий законы Ньютона. 

Свободное падение. Невесомость. Закон всемирного тяготения. 

[Искусственные спутники Земли.] Импульс. Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Фронтальные  лабораторные работы 

Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 



Измерение ускорения свободного падения. 

      В результате изучения темы «Законы взаимодействия и движения 

тел» ученик   должен: 

 знать понятия: механическое движение, система отсчёта, траектория, 

путь,   перемещение, прямолинейное равномерное движение, прямолинейное 

равноускоренное движение; инерциальная система отсчёта, гравитационное 

взаимодействие, импульс силы и импульс тела;  содержание законов 

Ньютона, практическое использование закона сохранения импульса;             

знать зависимость ускорения свободного падения от широты и высоты над 

Землёй;   определение криволинейного движения, приводить примеры. 

  уметь: приводить  примеры механического движения, уметь строить 

графики х(t), и V (t), решать графические задачи, описать и объяснить 

прямолинейное равномерное движение, равноускоренное движение, решать 

задачи на прямолинейное равномерное и равноускоренное движение, решать 

задачи на расчёт скорости и высоты при свободном падении, рассчитывать 

первую космическую скорость. 

3. Механические колебания и волны. Звук (14 ч) 

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные 

колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота 

колебаний. [Гармонические колебания.] 

Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. 

Вынужденные колебания. Резонанс. 

Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные 

волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и 

периодом (частотой). 

Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. [Эхо.] 

Звуковой резонанс. [Интерференция звука.] 

Фронтальные  лабораторные работы 

Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний 

нитяного маятника от длины нити. 

В результате изучения темы «Механические колебания и волны» ученик  

должен:  

знать условия существования свободных колебаний, уравнение 

колебательного движения, определение механических волн, их основные 

характеристики, понятие «звуковые волны», их физические характеристики, 

особенности поведения звуковых волн на границе раздела двух сред; 

уметь объяснять особенности распространения звука в различных средах, 

решать задачи по теме «Механические колебания и волны. Звук». 

4. Электромагнитное поле (19 ч) 

Однородное и неоднородное магнитное поле.  

Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило 

буравчика. 

Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. 



Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты Фарадея. 

Электромагнитная индукция. Направление индукционного тока. Правило 

Ленца. Явление самоиндукции. 

Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в 

электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энергии на 

расстояние. 

Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость 

распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных 

излучений на живые организмы. 

Конденсатор. Колебательный контур. Получение электромагнитных 

колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения. 

[Интерференция света.] Электромагнитная природа света. Преломление 

света. Показатель преломления. Дисперсия света. [Цвета тел. Спектрограф и 

спектроскоп.] Типы оптических спектров. [Спектральный анализ.] 

Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых 

спектров. 

Фронтальные  лабораторные работы 

Изучение явления электромагнитной индукции. 

В результате изучения темы «Электромагнитное поле» ученик  должен: 

знать понятие «магнитное поле», силовую характеристику магнитного поля, 

силу Ампера, силу Лоренца (физический смысл), магнитный поток, 

электромагнитная индукция, «электромагнитное поле». 

 уметь решать задачи на применение силы Ампера, силы Лоренца. 

5. Строение атома и атомного ядра (15 ч) 

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- 

и гамма-излучения. 

Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. 

Радиоактивные превращения атомных ядер. Сохранение зарядового и 

массового чисел при ядерных реакциях. 

Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике. 

Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и 

массового чисел. [Изотопы. Правило смещения для альфа- и бета-распада.] 

Энергия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная 

энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций. 

Дозиметрия. Период полураспада. Закон радиоактивного распада. Влияние 

радиоактивных излучений на живые организмы. 

Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд. [Элементарные 

частицы. Античастицы.] 

Фронтальные  лабораторные работы 

Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков. 

Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям. 

В результате изучения темы «Строение атома и атомного ядра» ученик 

должен: 

знать -альфа-, бета-, гамма-лучи (природа лучей), строение атома по 

Резерфорду, природу радиоактивного распада и его закономерности, 



современные методы обнаружения и исследования заряженных частиц и 

ядерных превращений, историю открытия протона и нейтрона, строение ядра 

атома, модели, устройство ядерного реактора, преимущества и недостатки 

атомных электростанций, правила защиты от радиоактивных излучений, 

условия протекания, применение термоядерной реакции; 

уметь -решать задачи на нахождение энергии связи и дефекта масс. 

6. Строение и эволюция вселенной(5ч) 

7.Итоговое повторение (14ч) 

 

Контроль уровня обучения. Физика 9 класс. 

 

№ Наименование 

разделов и тем 

1.  Контрольная работа №1 «Основы кинематики» 

2.  Контрольная работа №2 «Основы динамики» 

3.  Контрольная работа № 3 «Механические колебания и волны» 

4.  Контрольная работа № 4 Электромагнитное поле. Электромагнитные 

колебания и волны» 

5.  Контрольная работа № 5 «Строение атома и атомного ядра». 

 

 

Контрольные и самостоятельные работы по физике. 9 класс: к учебнику А.В. 

Перышкина, Е.М. Гутник «Физика 9 класс» / О.И. Громцева. – М.: 

Издательство «Экзамен», 2014.  

 

Темы проектно-исследовательских работ в 9 классе по физике 

1. Групповой проект «Влияние шума на здоровье человека» 

2. Индивидуальный проект «Физика на кухне» 

3. Групповой проект «Ультразвук и инфразвук в природе, технике и 

медицине» 

4. Групповой проект «Негативное воздействие радиации на живые 

организмы и способы защиты от нее» 
 

  

http://portfolio.1september.ru/?p=work&id=560075


Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

1) Основная  учебно-методическая литература 

1. Перышкин А. В. Физика. 9 кл.: Учебник для общеобразовательных учеб. заведений.  

М.: Дрофа, 2013-2016г. 

2. Гутник Е. М. Физика. 9 кл.: тематическое и поурочное планирование к учебнику А. В. 

Перышкина «Физика. 9 класс» / Е. М. Гутник, Е. В. Рыбакова. Под ред. Е. М. Гутник. – 

М.: Дрофа, 2002. – 96 с. ил. 

3. Лукашик В. И. Сборник задач по физике: Учеб пособие для учащихся 7-9 кл. сред. шк. 
 

2) Дополнительная учебно-методическая литература и источники 

1. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7-11 кл. / 

сост. В. А. Коровин, В.А. Орлов. – 2-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2009. – 334 с. 

2. Государственный образовательный стандарт общего образования. // Официальные 

документы в образовании. – 2004. № 24-25. 

3. Закон Российской Федерации «Об образовании» // Образование в документах и 

комментариях. – М.: АСТ «Астрель» Профиздат. -2005. 64 с. 

4. Кабардин О. Ф., Орлов В. А. Физика. Тесты. 7-9 классы.: Учебн.-метод. пособие. – М.: 

Дрофа, 2000. – 96 с. ил.  

5. Кривченко И. В. Сборник задач и вопросов по физике 8 класс. – Курск, 1999 

6. Лукашик В. И. Сборник задач по физике: Учеб пособие для учащихся 7-9 кл. сред. шк. 

7. Лукашик В. И. Физическая олимпиада в 6-7 классах средней школы: Пособие для 

учащихся. 

8. Минькова Р. Д. Тематическое и поурочное планирование по физике: 9-й Кл.: К 

учебнику А. В. Перышкина «Физика. 9 класс»/ Р. Д. Минькова, Е. Н. Панаиоти. – М.: 

Экзамен, 2003. – 127 с. ил.  

9. Дидактические карточки-задания М. А. Ушаковой, К. М. Ушакова, дидактические 

материалы по физике (А. Е. Марон, Е. А. Марон), тесты (Н К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова) 

помогут организовать самостоятельную работу школьников в классе и дома. 

Для информационно-компьютерной поддержки учебного процесса 

предполагается использование следующих программно-педагогических средств, 

реализуемых с помощью компьютера:  

CD «Кирилл и Мифодий»-9 класс 

CD «Открытая физика» 

CD «Программы Физикона» - 7-11 классы 

CD «Физика 7-11классы» 

CD Физика. Библиотека наглядных пособий. 7—11 классы 

Электронное приложение физика 9 класс 

3)Интернет – ресурсов: 

http://rosuchebnik.ru 

http://barsic.spbu.ru/www/tes 
          https://ege.sdamgia.ru/ 

http://www.physics-regelman.com 
http://www.rosolymp.ru/ 

  

http://link.rassylki.rosuchebnik.ru/drofaru/36893,f4Ul0n2SB1ZJ6WUUHq-vAA/3636,44166905,156149,?aHR0cHM6Ly9yb3N1Y2hlYm5pay5ydS8/dXRtX3NvdXJjZT1TZW5kc2F5JnV0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX2NhbXBhaWduPXdlYmluYXJzX3NlcHRlbWJlcjE4
http://barsic.spbu.ru/www/tes
https://ege.sdamgia.ru/
http://www.physics-regelman.com/
http://www.rosolymp.ru/


Перечень оборудования для лабораторных работ. 

Лабораторная работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной 

скорости» 

Оборудование:  Штатив с муфтой и лапкой, металлический цилиндр, шарик, 

измерительная лента, желоб лабораторный металлический. 

 

Лабораторная работа №2 «Измерение ускорения свободного падения» 

Оборудование: Прибор для изучения движения тел, штатив с муфтой и лапкой, 

миллиметровая и копировальная бумага. 

 

Лабораторная работа №3 «Исследование зависимости периода и частоты свободных 

колебаний нитяного маятника от его длины» 

Оборудование:  Штатив с муфтой и лапкой, пружина, набор грузов, секундомер. 

 

Лабораторная работа №4 «Изучение  явления электромагнитной индукции» 

Оборудование: Миллиамперметр, катушка-моток, магнит дугообразный, источник 

питания, катушка с железным сердечником, реостат, ключ, соединительные провода, 

модель генератора переменного тока. 

 

Лабораторная работа №5 «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров 

испускания» 

Оборудование: проекционный аппарат, раздвижная щель, набор спектральных 

трубок(например, с водородом, кислородом и неоном) с источником питания, 

плоскопараллельная пластина со скошенными гранями или однотрубный спектроскоп. 

 

Лабораторная работа №6 «Измерение естественного радиационного фона 

дозиметром» 

Оборудование: дозиметр «Сосна» 

 

Лабораторная работа №7 «Изучение деления ядра атома урана по фотографии 

треков» 

Оборудование: Фотографии треков заряженных частиц, образовавшихся при делении 

ядра атома урана. 

 

Лабораторная работа №8 «Оценка периода полураспада находящихся в воздухе 

продуктов распада газа радона» 

Оборудование: дозиметр «Сосна», бытовой пылесос, ватный диск, решетка. 

 

Лабораторная работа №9 «Изучение треков заряженных частиц по готовым 

фотографиям» 

Оборудование: фотографии треков заряженных частиц, полученных в камере Вильсона, 

пузырьковой камере и фотоимульсии. 

. 



Учебно-тематическое планирование по физике 9 класс   

№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

 Законы движения и взаимодействия тел  19 ч 

1. 4 1 Механическое 

движение 

1 Вводный урок - 

постановка и 

решение общей 

учебной задачи 

Изображают траекторию 

движения тела в разных 

системах отсчета.  

Схематически 

изображают направление 

скорости и перемещения 

тела, определяют его 

координаты 

Выбирают знаково-

символические средства 

для построения модели. 

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами.  

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

Учатся организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с учителем 

и сверстниками  

 9.09  

2. 5 2 Перемещение при 

прямолинейном 

равномерном 

движении 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

способа действия 

Рассчитывают путь и 

скорость тела при 

равномерном 

прямолинейном 

движении. 

Определяют пройденный 

путь и скорость тела по 

графику зависимости 

пути равномерного 

движения от времени 

Выбирают вид 

графической модели, 

адекватной выделенным 

смысловым единицам. 

Выражают смысл 

ситуации различными 

средствами (рисунки, 

символы, схемы, знаки) 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней  

Работают в группе   15.09  

3. 6 3 Прямолинейное 

равноускоренное 

движение 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

Определяют пройденный 

путь и ускорение тела по 

графику зависимости 

скорости 

прямолинейного 

равноускоренного 

движения тела от 

Проводят анализ 

способов решения задачи 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности. 

Выделяют объекты и 

процессы с точки зрения 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Работают в группе   16.09  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

практических 

задач 

времени целого и частей 

4. 7 4 Прямолинейное 

равноускоренное 

движение  

1 Решение частных 

задач  

Рассчитывают путь и 

скорость при 

равноускоренном 

прямолинейном 

движении тела 

Умеют выводить 

следствия из имеющихся  

данных. Анализируют 

объект, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией  

 22.09  

5. 8 5 Относительность 

движения. 

Лабораторная 

работа №1 

«Исследование 

равноускоренного 

движения без 

начальной 

скорости» 

1 Решение частных 

задач - 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

Приводят примеры 

относительности 

механического движения. 

Рассчитывают путь и 

скорость движения тела в 

разных системах отсчета 

Выбирают, сопоставляют 

и обосновывают способы 

решения задачи. Умеют 

выбирать обобщенные 

стратегии решения 

задачи 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий 

Работают в группе   23.09  

6. 9 6 Инерциальные 

системы отсчета. 

Первый закон 

Ньютона 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

способа действия 

Приводят примеры 

инерциальных и 

неинерциальных систем 

отсчета. Измеряют силу 

взаимодействия двух тел.  

Устанавливают 

причинно-следственные 

связи. Строят логические 

цепи рассуждений 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 29.09  

7. 1

0 

7 Второй законы 

Ньютона 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

Вычисляют ускорение, 

массу и силу, 

действующую на тело, на 

основе  законов Ньютона. 

Анализируют условия и 

требования задачи. 

Выражают структуру 

задачи разными 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

Учатся управлять 

поведением партнера – 

убеждать его, 

контролировать, 

 30.09  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Составляют алгоритм 

решения задач по 

динамике 

средствами. Умеют 

выбирать обобщенные 

стратегии решения 

задачи 

осознают качество и 

уровень усвоения 

корректировать и 

оценивать его действия 

8. 1

1 

8 Свободное 

падение тел 

Лабораторная 

работа 

№2«Измерение 

ускорения 

свободного 

падения» 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Вычисляют координату и 

скорость тела в любой 

момент времени при 

движении по вертикали 

под действием только 

силы тяжести 

Выделяют обобщенный 

смысл и формальную 

структуру задачи. 

Выбирают, сопоставляют 

и обосновывают способы 

решения задачи 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия 

 67.10  

9. 1

2 

9 Движение тел под 

действием силы 

тяжести 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Вычисляют координату и 

скорость тела в любой 

момент времени при 

движении под действием  

силы тяжести в общем 

случае 

Выражают структуру 

задачи разными 

средствами. Выбирают, 

сопоставляют и 

обосновывают способы 

решения задачи 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 7.10  

10. 1

3 

10 Закон всемирного 

тяготения 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

Измеряют ускорение 

свободного падения и 

силу всемирного 

Строят логические цепи 

рассуждений. 

Устанавливают 

Сличают свой 

способ действия с 

Умеют с помощью 

вопросов добывать 

недостающую 

 13.10  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

способа действия тяготения  причинно-следственные 

связи 

эталоном  информацию 

11. 1

4 

11 Движение по 

окружности 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

способа действия 

Измеряют 

центростремительное 

ускорение. Вычисляют 

период и частоту 

обращения. Наблюдают 

действие центробежных 

сил 

Выбирают знаково-

символические средства 

для построения модели. 

Умеют выводить 

следствия из имеющихся 

данных 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 14.10  

12. 1

5 

12 Искусственные 

спутники Земли 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Вычисляют скорость 

движения ИСЗ в 

зависимости от высоты 

над поверхностью Земли. 

Наблюдают естественные 

спутники планет 

Солнечной системы 

Осуществляют поиск и 

выделение необходимой 

информации. Создают 

структуру взаимосвязей 

смысловых единиц 

текста 

Составляют план и 

последовательность 

действий. 

Определяют 

последовательность 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата 

Учатся устанавливать и 

сравнивать разные точки 

зрения, прежде чем 

принимать решение и 

делать выбор 

 20.10  

13. 1

6 

13 Импульс тела. 

Закон сохранения 

импульса 

1 Постановка и 

решение учебной 

задачи, открытие 

нового способа 

действий 

Определяют направление 

движения и скорость тел  

после удара. Приводят 

примеры проявления 

закона сохранения 

импульса 

Выделяют объекты и 

процессы с точки зрения 

целого и частей 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия 

 21.10  

14. 1

7 

14 Реактивное 

движение 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

Наблюдают реактивное 

движение. Объясняют 

устройство и принцип 

Осуществляют поиск и 

выделение необходимой 

информации. Выбирают 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

 27.10  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

действия реактивного 

двигателя. Приводят 

примеры применения 

реактивных двигателей 

знаково-символические 

средства для построения 

модели 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

совместных решений 

15. 1

8 

15 Закон сохранения 

механической 

энергии 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

способа действия 

Наблюдают движение и 

взаимодействие тел, 

объясняют происходящие 

при этом превращения 

энергии. применяют 

закон сохранения 

энергии при решении 

задач 

Анализируют объект, 

выделяя существенные и 

несущественные 

признаки. Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 28.10  

16. 1

9 

16 Решение задач с 

применением 

законов движения 

и взаимодействия 

тел 

1 Комплексное 

применение 

освоенных ЗУН и 

СУД 

Знают смысл законов 

Ньютона, применяют их 

для объяснения 

механических явлений и 

процессов. Понимают 

смысл прямой и обратной 

задач механики, знают 

алгоритм их решения 

Восстанавливают  

ситуацию, описанную в 

задаче, путем 

переформулирования, 

упрощенного пересказа 

текста, с выделением 

существенной для 

решения информации 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 10.11  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

17. 2

0 

17 Повторительно-

обобщающий 

урок по теме 

«Законы 

взаимодействия и 

движения тел» 

1 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

Умеют описывать и 

объяснять упругий и 

неупругий удары, 

применять законы 

сохранения импульса и 

энергии при решении 

задач 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности 

при решении проблем 

творческого и 

поискового характера 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий  

Умеют представлять 

конкретное содержание и 

сообщать его в 

письменной и устной 

форме 

 11.11  

18. 2

1 

18 Подготовка к 

контрольной 

работе 

1 Коррекция знаний 

и способов 

действий. 

Формирование 

разных способов и 

форм действия 

оценки 

Применяют законы 

Ньютона, законы 

сохранения импульса и 

энергии при решении 

задач. Умеют правильно 

определять величину и 

направление 

действующих на тело сил 

Структурируют знания. 

Проводят анализ 

способов решения задачи 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности 

Осознают качество и 

уровень усвоения 

Проявляют готовность 

адекватно реагировать на 

нужды других, оказывать 

помощь и эмоциональную 

поддержку партнерам 

 17.11  

19. 2

2 

19 Контрольная 

работа по теме 

"Законы 

взаимодействия и 

движения тели " 

1 Контроль Демонстрируют умение 

описывать и объяснять 

механические явления, 

решать задачи на 

определение 

характеристик 

механического движения 

Выбирают наиболее 

эффективные способы 

решения задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Оценивают  

достигнутый  

результат 

С достаточной полнотой и 

точностью выражают свои 

мысли 

 18.11  

 Механические колебания и волны. Звук  10 ч 

20. 2

3 

1 Колебательное 

движение. 

Свободные 

колебания 

1 Постановка и 

решение учебной 

задачи, открытие 

нового способа 

Наблюдают свободные 

колебания. Исследуют 

зависимость периода 

колебаний маятника от 

Строят логические цепи 

рассуждений. Умеют 

заменять термины 

определениями 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

Используют адекватные 

языковые средства для 

отображения своих чувств, 

мыслей и побуждений 

 24.11  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

действий амплитуды колебаний еще неизвестно 

21. 2

4 

2 Гармонические 

колебания 

Лабораторная 

работа №3 « 

Исследование 

свободных 

колебаний 

маятника 

1 Решение учебной 

задачи, открытие 

нового способа 

действий 

Исследуют зависимость 

периода колебаний 

маятника от его длины. 

Определяют ускорение 

свободного падения с 

помощью 

математического 

маятника 

Выделяют и 

формулируют 

познавательную цель. 

Устанавливают 

причинно-следственные 

связи. Выполняют 

операции со знаками и 

символами 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней  

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки 

предметно-практической 

или иной деятельности 

 25.11  

22. 2

5 

3 Вынужденные 

колебания. 

Резонанс 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия  

Исследуют колебания 

груза на пружине. 

Наблюдают явление 

резонанса. 

Рассматривают и 

объясняют устройства, 

предназначенные для 

усиления и гашения 

колебаний 

Выдвигают и 

обосновывают гипотезы, 

предлагают способы их 

проверки 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки 

предметно-практической 

или иной деятельности 

 1.12  

23. 2

6 

4 Колебательные 

системы 

1 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

Объясняют устройство и 

принцип применения 

различных 

колебательных систем. 

составляют общую схему 

решения задач по теме 

Выбирают вид 

графической модели, 

адекватной выделенным 

смысловым единицам 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

Умеют (или развивают 

способность) с помощью 

вопросов добывать 

недостающую 

информацию 

 2.12  

24. 2

7 

5 Распространение 

колебаний в 

среде. Волны. 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

Наблюдают поперечные 

и продольные волны. 

Вычисляют длину и 

Выбирают знаково-

символические средства 

для построения модели 

Принимают 

познавательную 

цель и сохраняют ее 

при выполнении 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

 8.12  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

способа действия скорость волны учебных действий совместных решений 

25. 2

8 

6 Продольные и 

поперечные 

волны.Длина и 

скорость 

распространения 

волны 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Наблюдают и объясняют 

возникновение волн на 

поверхности воды. 

Определяют величину и 

направление скорости 

серфингиста 

Анализируют объект, 

выделяя существенные и 

несущественные 

признаки 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 9.12  

26. 2

9 

7 Звуковые 

колебания. Звук и 

его 

характеристики 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Вычисляют скорость 

распространения 

звуковых волн. 

Экспериментально 

определяют границы 

частоты звука 

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами. Устанавливают 

причинно-следственные 

связи 

Составляют план и 

последовательность 

действий  

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 15.12  

27. 3

0 

8 Звуковые явления 1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

задач 

Изучают области 

применения ультразвука 

и инфразвука. 

Экспериментальным 

путем обнаруживают 

различия музыкальных и 

шумовых волн 

Составляют целое из 

частей, самостоятельно 

достраивая, восполняя 

недостающие 

компоненты 

Сличают свой 

способ действия с 

эталоном  

(свои привычки с 

нормами поведения: 

соблюдение 

тишины) 

Учатся организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с учителем 

и сверстниками 

 16.12  

28. 3

1 

9 Повторительно-

обобщающий 

урок по теме 

1 Обобщение и 

систематизация 

Умеют объяснять 

процессы в 

колебательных системах 

Выбирают основания и 

критерии для сравнения, 

сериации, 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

Учатся действовать с 

учетом позиции другого и 

согласовывать свои 

 22.12  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

«Механические 

колебания и 

волны. Звук» 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

и волновые явления. 

Решают задачи на расчет 

характеристик волнового 

и колебательного 

движения 

классификации объектов. 

Структурируют знания 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения  

действия  

29. 3

2 

10 Контрольная 

работа по теме 

"Механические 

колебания и 

волны. Звук" 

1 Контроль Демонстрируют умение 

объяснять процессы в 

колебательных системах, 

решать  задачи на расчет 

характеристик волнового 

и колебательного 

движения 

Выбирают наиболее 

эффективные способы 

решения задачи 

Оценивают  

достигнутый  

результат  

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 23.12  

Электромагнитное поле  18 ч  

30. 3

3 

1 Магнитное поле 1 Обобщение и 

систематизация 

знаний 

(повторение 

материала, 

изученного в 8 

классе) 

Наблюдают магнитное 

поле, создаваемое 

постоянным магнитом и 

электрическим током, с 

помощью компаса 

определяют направление 

магнитной индукции 

Осознанно и 

произвольно строят 

речевые высказывания в 

устной и письменной 

форме 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения 

(какой будет 

результат?)  

Используют адекватные 

языковые средства для 

отображения своих чувств, 

мыслей и побуждений 

 29.12  

31. 3

4 

2 Действие 

магнитного поля 

на электрический 

ток 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

при решении 

конкретно-

практических 

Исследуют 

взаимодействие 

магнитного поля и 

электрического тока. 

Производят опытную 

проверку правила левой 

руки 

Выражают смысл 

ситуации различными 

средствами  

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней  

Работают в группе  12.01  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

задач 

32. 3

5 

3 Магнитная 

индукция 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка нового 

способа действия 

Вычисляют магнитный 

поток. Вычисляют силу 

Ампера 

Выражают смысл 

ситуации различными 

средствами  

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней  

Работают в группе  13.01  

33. 3

6 

4 Решение задач 1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД 

Решают качественные и 

экспериментальные 

задачи с применением 

правила буравчика и 

правила левой руки. 

Наблюдают устройство и 

принцип действия 

электрического двигателя 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности 

при решении проблем 

творческого и 

поискового характера 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 19.01  

34. 3

7 

5 Электромагнитна

я индукция. 

Лабораторная 

работа 

№4«Изучение 

явления 

электромагнитной 

индукции» 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

открытие нового 

способа действия 

Наблюдают и исследуют 

явление 

электромагнитной 

индукции 

Выбирают наиболее 

эффективные способы 

решения задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 20.01  

35. 3

8 

6 Явление 

самоиндукции 

1 Решение частных 

задач – 

осмысление и 

конкретизация 

Наблюдают и объясняют 

явление самоиндукции 

Умеют выбирать 

смысловые единицы 

текста и устанавливать 

отношения между ними 

Формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 26.01  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

ЗУН соответствии с ней 

36. 3

9 

7 Электромагнитна

я индукция и 

самоиндукция 

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД 

Изучают устройство и 

принцип действия 

трансформатора 

электрического тока. 

Изготавливают модель 

генератора, объясняют 

принцип его действия 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности 

при решении проблем 

творческого и 

поискового характера 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки 

предметно-практической 

или иной деятельности 

 27.01  

37. 4

0 

8 Электромагнитны

е волны 

1 Представление 

результатов 

самостоятельной 

работы 

Наблюдают зависимость 

частоты самого 

интенсивного излучения 

от температуры тела. 

Изучают шкалу 

электромагнитных волн 

Составляют целое из 

частей, самостоятельно 

достраивая, восполняя 

недостающие 

компоненты 

Оценивают  

достигнутый  

результат 

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки 

предметно-практической 

или иной деятельности 

 2.02  

38. 4

1 

9 Конденсатор 1 Постановка и 

решение учебной 

задачи, открытие 

нового способа 

действий 

Изучают устройство и 

принцип действия 

конденсатора. 

Наблюдают зависимость 

емкости конденсатора от 

площади пластин и 

расстояния между ними 

Выражают смысл 

ситуации различными 

средствами  

(рисунки, символы, 

схемы, знаки)  

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Используют адекватные 

языковые средства для 

отображения своих чувств, 

мыслей и побуждений 

 3.02  

39. 4

2 

10 Колебательный 

контур 

1 Постановка и 

решение учебной 

задачи, открытие 

нового способа 

действий 

Наблюдают 

возникновение 

электромагнитных 

колебаний в 

колебательном контуре. 

Исследуют зависимость 

частоты колебаний от 

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами. Устанавливают 

причинно-следственные 

Определяют 

последовательность 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 9.02  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

емкости конденсатора и 

индуктивности катушки 

связи 

40. 4

3 

11 Принципы 

радиосвязи и 

телевидения 

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД 

Наблюдают преломление 

радиоволн в 

диэлектриках и 

отражение  от 

проводящих 

поверхностей. 

Рассматривают 

устройство простейшего 

детекторного приемника  

Применяют методы 

информационного 

поиска, в том числе с 

помощью компьютерных 

средств 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 10.02  

41. 4

4 

12 Электромагнитна

я природа света. 

Интерференция 

1 Осмысление и 

конкретизация 

ЗУН и СУД 

Наблюдают различные 

источники света, 

интерференцию света. 

Знакомятся с 

классификацией звезд 

Создают структуру 

взаимосвязей смысловых 

единиц текста. 

Устанавливают 

причинно-следственные 

связи 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Работают в группе  16.02  

42. 4

5 

13 Преломление 

света 

1 Осмысление и 

конкретизация 

ЗУН и СУД 

Наблюдают преломление 

света, объясняют явление 

преломления на основе 

волновой природы света 

Выбирают знаково-

символические средства 

для построения модели 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Учатся действовать с 

учетом позиции другого и 

согласовывать свои 

действия 

 17.02  

43. 4

6 

14 Преломление 

света 

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД 

Наблюдают преломление 

света при переходе из 

более плотной среды в 

менее плотную, полное 

отражение света 

Выражают смысл 

ситуации различными 

средствами  

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 24.02  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

44. 4

7 

15 Дисперсия света. 

Цвета тел. 

Спектрограф 

1 Осмысление и 

конкретизация 

ЗУН и СУД 

Наблюдают дисперсию 

света. Изучают и 

объясняют явление 

изменения цветов тел, 

при рассматривании их 

через цветные стекла 

Выдвигают и 

обосновывают гипотезы, 

предлагают способы их 

проверки 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 1.03  

45. 4

8 

16 Типы спектров. 

Спектральный 

анализ 

1 Осмысление и 

конкретизация 

ЗУН и СУД 

Наблюдают сплошные, 

линейчатые и полосатые 

спектры испускания, 

спектры поглощения. 

Сравнивают спектры от 

различных источников 

света 

Извлекают необходимую 

информацию из 

прослушанных текстов, 

выбирают основания и 

критерии для сравнения 

и классификации 

объектов 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

 2.03  

46. 4

9 

17 Повторительно-

обобщающий 

урок по теме 

«Электромагнитн

ое поле» 

1 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

Понимают смысл 

изученных формул, 

умеют применять их при 

объяснении явлений и 

решении задач 

Составляют целое из 

частей, выбирают 

основания и критерии 

для сравнения, сериации, 

классификации объектов 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

Проявляют готовность 

адекватно реагировать на 

нужды других, оказывать 

помощь и эмоциональную 

поддержку 

 9.03  

47. 5

0 

18 Контрольная 

работа по теме 

"Электромагнитн

ое поле" 

1 Контроль 

 

Демонстрируют умение 

объяснять 

электромагнитные 

явления, решать задачи 

по теме 

Осознанно и 

произвольно строят 

речевые высказывания в  

письменной форме  

Оценивают  

достигнутый  

результат 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 15.03  

Строение атома и атомного ядра. Атомная энергия  12 ч  

48. 5 1 Строение атома. 

Модель 

1 Решение учебной 

задачи – поиск и 

Изучают модели 

строения атомов Томсона 

Ориентируются и 

воспринимают тексты 

Предвосхищают 

результат и уровень 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

 16.03  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

1 Резерфорда открытие новых 

ЗУН, СУД 

и Резерфорда. Объясняют 

смысл и результаты 

опыта Резерфорда 

научного стиля. 

Устанавливают 

причинно-следственные 

связи 

усвоения 

(какой будет 

результат?) 

инициативу в организации 

совместного действия 

49. 5

2 

2 Состав атомного 

ядра 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка ЗУН, 

СУД 

Описывают состав 

атомных ядер, пользуясь 

таблицей Менделеева 

Выполняют операции со 

знаками и символами.  

Сличают свой 

способ действия с 

эталоном 

Умеют (или развивают 

способность) с помощью 

вопросов добывать 

недостающую 

информацию 

 22.03  

50. 5

3 

3 Экспериментальн

ые методы 

исследования 

частиц 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка ЗУН, 

СУД 

Изучают устройство и 

принцип действия 

счетчика Гейгера, 

сцинтилляционного 

счетчика, камеры 

Вильсона и пузырьковой 

камеры, понимают 

сущность метода 

толстослойных эмульсий 

Выполняют операции со 

знаками и символами. 

Осуществляют поиск и 

выделение необходимой 

информации 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Работают в группе. 

Определяют цели и 

функции участников, 

способы взаимодействия 

 23.03  

51. 5

4 

4 Изотопы. 

Ядерные реакции 

1 Осмысление, 

конкретизация и 

отработка ЗУН, 

СУД 

Составляют уравнения 

ядерных реакций, 

объясняют отличия в 

строении атомных ядер 

изотопов одного и тоже 

элемента. Объясняют 

устройство и принцип 

действия масс-

спектрографа 

Применяют методы 

информационного 

поиска, в том числе с 

помощью компьютерных 

средств 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки 

предметно-практической 

или иной деятельности 

 5.04  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

52. 5

5 

5 Ядерные силы 1 Решение общей 

учебной задачи  

Знакомятся с понятием 

сильных взаимодействий. 

Анализируют график 

зависимости удельной 

энергии связи от 

массового числа 

Умеют выбирать 

смысловые единицы 

текста и устанавливать 

отношения между ними 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней 

Описывают содержание 

совершаемых действий с 

целью ориентировки  

деятельности  

 6.04  

53. 5

6 

6 Деление ядер 

урана. Цепные 

реакцииЛаборато

рная работа№5 « 

Изучение деления 

ядра атома урана 

по фотографии 

треков» 

1 Решение общей 

учебной задачи 

Изучают схему деления 

ядра урана, схемы 

протекания цепных 

ядерных реакций 

Ориентируются и 

воспринимают тексты 

разных стилей 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности 

 12.04  

54. 5

7 

7 Закон 

радиоактивного 

распада 

1 Решение общей 

учебной задачи 

Измеряют радиационный 

фон, определяют 

поглощенную и 

эквивалентную дозы 

облучения 

Применяют методы 

информационного 

поиска, в том числе с 

помощью компьютерных 

средств 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности 

 13.04  

55. 5

8 

8 Ядерный реактор. 

Атомная 

энергетика 

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД. 

Представление 

результатов 

самостоятельной 

работы 

Осуществляют 

самостоятельный поиск 

информации о  

деятельности  МАГАТЭ 

и ГРИНПИС 

Извлекают необходимую 

информацию из 

прослушанных текстов 

различных жанров 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Понимают возможность 

различных точек зрения, 

не совпадающих с 

собственной 

 19.04  

56. 5 9 Термоядерные 

реакции.Лаборато

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

Осуществляют 

самостоятельный поиск 

Извлекают необходимую 

информацию из 

Ставят учебную 

задачу на основе 

Проявляют готовность к 

обсуждению разных точек 

 20.04  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

9 рная работа №6 « 

Изучение 

СУД. 

Представление 

результатов 

самостоятельной 

работы 

информации по истории 

создания термоядерных 

реакторов, проблемах и 

перспективах развития 

термоядерной энергетики  

прослушанных текстов 

различных жанров, 

выбирают смысловые 

единицы текста и 

устанавливать 

отношения между ними 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

зрения и выработке общей 

(групповой) позиции 

57. 6

0 

10 Атом: "мирный" и 

"убивающий" 

(урок-семинар) 

1 Комплексное 

применение ЗУН и 

СУД. 

Представление 

результатов 

самостоятельной 

работы 

Участвуют в дискуссии 

по обсуждению проблем, 

связанных с 

использованием энергии 

ядерных реакций распада 

и синтеза 

Осознанно и 

произвольно строят 

речевые высказывания в 

устной и письменной 

форме. Понимают и 

адекватно оценивают 

язык средств массовой 

информации 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с ней  

Учатся аргументировать 

свою точку зрения, 

спорить и отстаивать свою 

позицию невраждебным 

для оппонентов образом 

 26.04  

58. 6

1 

11 Повторительно-

обобщающий 

урок по теме 

«Строение атома 

и атомного ядра. 

Атомная энергия» 

1 Коррекция знаний 

и способов 

действий.  

Работа с "картой 

знаний" 

Структурируют ЗУН по 

теме  

Проводят анализ 

способов решения задачи 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих 

действий  

Учатся устанавливать и 

сравнивать разные точки 

зрения, прежде чем 

принимать решение и 

делать выбор 

 27.04  

59. 6

2 

12 Контрольная 

работа по теме 

"Строение атома 

и атомного ядра. 

Атомная энергия" 

1 Контроль Демонстрируют умение 

объяснять явления 

распада и синтеза ядер, 

составлять ядерные 

реакции, решать задачи 

по теме 

Выбирают наиболее 

эффективные способы 

решения задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Оценивают  

достигнутый  

результат 

Описывают содержание 

совершаемых действий 

 4.05  

Обобщающее повторение  6 ч  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

60. 6

3 

1 Механические 

явления 

2 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

Понимают смысл 

основных научных 

понятий и законов 

физики, взаимосвязи 

между ними. Применяют 

метод научного 

познания, понимают и 

объясняют механические 

явления 

Проводят анализ 

способов решения задач 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности. 

Выбирают основания и 

критерии для сравнения, 

сериации, 

классификации объектов 

Применяют навыки 

организации 

учебной 

деятельности, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности 

Планируют общие 

способы работы. 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 10.05  

61. 6

4 

2 Молекулярная 

физика и 

термодинамика 

2 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с  

"картой знаний" 

Понимают смысл 

основных научных 

понятий и законов 

физики, взаимосвязи 

между ними. Применяют 

знания о строении 

вещества для объяснения 

явлений и процессов 

Проводят анализ 

способов решения задач 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности. 

Выбирают основания и 

критерии для сравнения, 

сериации, 

классификации объектов 

Применяют навыки 

организации 

учебной 

деятельности, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности 

Планируют общие 

способы работы. 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 11.05  

62. 6

5 

3 Электрические, 

магнитные и 

квантовые 

явления» 

2 Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с 

"картой знаний" 

Понимают смысл 

основных научных 

понятий и законов 

физики, взаимосвязи 

между ними. Применяют 

метод научного 

познания, понимают и 

объясняют 

электромагнитные и 

квантовые явления 

Проводят анализ 

способов решения задач 

с точки зрения их 

рациональности и 

экономичности. 

Выбирают основания и 

критерии для сравнения, 

сериации, 

классификации объектов 

Применяют навыки 

организации 

учебной 

деятельности, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности 

Планируют общие 

способы работы. 

Обмениваются знаниями 

между членами группы для 

принятия эффективных 

совместных решений 

 17.05  



№ п/п 
Наименование 

разделов,тем 

Колич

ество 

часов 

Тип урока 
Основные виды 

деятельности 

УУД 

 
Вид 

контроля 

Дата 

личностныеУУД 
метапредметныеУУ

Д 
предметныеУУД 

  

63. 6

6 

4 Итоговая 

контрольная 

работа 

1 Контроль Демонстрируют знания 

по курсу физики 

основной школы 

Выбирают наиболее 

эффективные способы 

решения задач 

Оценивают  

достигнутый  

результат 

Регулируют собственную 

деятельность посредством 

речевых действий 

 18.05  

64. 6

7 

5 "Мы познаем 

природы тайны, 

что скрыты 

множеством 

личин..." 

2 Развернутое 

оценивание  – 

предъявление 

результатов 

освоения ЗУН и 

СУД 

Представляют 

результаты своей 

проектной деятельности 

Осознанно и 

произвольно строят 

речевые высказывания в 

устной и письменной 

форме 

Оценивают  

достигнутый  

результат 

Демонстрируют 

способность к эмпатии, 

стремление устанавливать 

доверительные отношения 

взаимопонимания 

 24.05  

 


