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ПАСПОРТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯ 

 

 

МДОУ«Детскийсад№71»г.о.Саранск республики Мордовия расположен по 

адресу:г.Саранск, проспект 50 лет Октября,дом 44а 
Фактический адрес: 
Корпус 1 – РМ, г.о. Саранск, проспект 50 лет Октября дом 44 а 

Корпус 2 - РМ, г.о. Саранск, ул.Попова,дом 61 а 

Телефон:(8342)35-17-59;(8342)32-19-77 

E-mail:ds.sar.71@e-mordovia.ru 
АдрессайтаДОУ:http://ds71sar.schoolrm.ru/ 
Учредитель: Администрация городского округа Саранск 

МДОУ«Детский сад №71»функционирует на основании: 
Устава, зарегистрированного18.01.2016г.;№25–рз 
Лицензии, на осуществление образовательной деятельности №3557 серия 

13ПО1,приложение к лицензии серия13ПО1№0000236-от22.12.2014г. 

Лицензии на правоведения медицинской деятельности  ЛО-151301--

000545от04.09.2014г.). 
Заведующий МДОУ:Вершинина Наталья Николаевна 
Образование: высшее, Мордовский государственный университет,им.Н.П.Огарева; 

профессиональная переподготовка:по программе «Менеджмент в образовании»,ООО 

«Учебный центр ПРОФЗНАНИЯ», 2020г. 

Квалификация по диплому:филолог,преподаватель русского языка и литературы 
Общий стаж работы:33 года 
Стаж работы в должности «Руководитель»:15лет 
Режим работы в ДОУ: 12 часов, рабочая неделя 5 дней 
Основная функция МДОУ:воспитание,образование,уход и присмотр 
Основные виды услуг: образовательные, воспитательные, развивающие, 

оздоровительные 

Принцип комплектования групп: одновозрастное. 

Рассчитан на 440мест согласно нормам. 
              Списочный состав -284детей. 
              Количество групп-13 

- ясельных–2 
- дошкольных– 9 
- 2 группы компенсирующей направленности 
Виды групп:общеразвивающие 

Приоритетные направления:художественно-эстетическое,познавательно–

речевое,социально–личностное,физическое. 

 

Настоящая редакция образовательной программы дошкольного образования 

разработана в соответствии с Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 

внесениии зменений в Федеральный закон«Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации», и на основе Федеральной образовательной программой дошкольно 

гообразования. 

mailto:ds.sar.71@e-mordovia.ru
http://ds88sar.schoolrm.ru/
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

Образовательной программы дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №71» 

 

Образовательная программа МДОУ «Детский сад №71»(далее–Образовательная 

программа) разработана в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольногообразования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов 

родителей(законных представителей). 

Программа направлена на создание условий развития ребѐнка с 2-х мес. до окончания 

образовательного процесса, открывающих возможности для его позитивной 

социализации,его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами 

деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на создание 

развивающей образовательной среды,которая представляет собой систему условий 

социализациии и ндивидуализации детей. 

Образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад №71» –

нормативный документ, позволяющий реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

- Обучение и воспитание ребѐнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации,формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующемего возрасту содержании доступными средствами. 

- Создание единого ядра содержания дошкольного образования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственными социокультурным 

ценностям российского народа,воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи,большой и малой Родины. 

- Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия дошкольного 

образования,вне зависимости от места и региона проживания. 

В Образовательной программе содержится целевой,содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе Образовательной программы МДОУ«Детский сад№71» 

представлены цели, задачи, принципыи подходы к ее формированию; планируемые 

результаты освоения Образовательной программы в младенческом, раннем,дошкольном 

возрастах ,а так же на этапе завершения освоения Образовательной программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов,подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части,формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода,обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 
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4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 
Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУс 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании,обучении и развитии ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей); 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей(законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность. 

Воспитание детей отражено в Программе воспитания, которая является компонентом 

основной образовательной программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад №71» 

и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал совместной деятельности. Предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям,включая культурные ценности своей 

этнической группы,правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Часть,формируемая участниками образовательного процесса,реализуется посредством 

использования регионального образовательного модуля дошкольного образования«Мы в 

Мордовии живем» под редакцией Бурляевой О.В.и др. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы,музыкальных 

произведений,произведений изобразительного искусства, а также особенности традиционных 

событий,праздников,мероприятий; особенности организации предметно-пространственной 

среды. 

              Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. 

Всоответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 

13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому 

здоровью обучающихся и противоречащая Российскому законодательству. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

образовательного учреждения«Детскийсад№71»(далее–Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от17 октября 

2013г.№1155,зарегистрировано в Минюсте России14 ноября 2013г.,регистрационный 

№30384 в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023г.,регистрационный№72264)(далее–

ФГОСДО)и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России28  декабря2022г.,регистрационный №71847)(далее–

ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

Указ Президента Российской Федерацииот 7 мая 2018г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задач развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. №474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года; 

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Федеральный закон от 31 июля 2020г.№304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

Федеральный закон от 24 сентября 2022г.№371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» в статью 1 Федерального 

закона«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013г.,регистрационный №30384 в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023г.,регистрационный №72264); 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения Россииот 25 ноября 2022 г.№1028,зарегистрировано в Минюсте 

России 28декабря2022г.,регистрационный№71847); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам–образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года 

№373,зарегистрировано в Минюсте России 31августа2020 г.,регистрационный №59599); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
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сентября  2020 г. №  28,  зарегистрировано  в  Минюсте  России 18  декабря 2020г., 

регистрационный №61573); 

Закон Республики Мордовия от 8 августа 2013г.N53-З "Об образовании в 

Республике Мордовия". 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития,необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального и общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Оби части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОСДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами. 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историюи культуру своей семьи,большой и 

малой Родины. 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

иобучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающегоребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условииДО,вне зависимости от места и региона проживания. 

В части формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программ, направленные на 

развитие детей вобразовательных областях,видах деятельностии культурных 

практик(парциальные образовательные программы),отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей. 

Объем обязательной части Программ составляет не менее 60% от ее общего 

объема,части,формируемой участниками образовательных отношений,не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию,в составе 

которой: 

- рабочая программа воспитания, 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

- календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой,содержательный и организационные разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели,задачи, принципы и подходы 
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к ее формированию, планируемые результаты освоения Программы в младенческом 

раннем, дошкольных возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы,  

характеристики особенностей развития детей младенческого раннего и дошкольного 

возрастов,подходы к педагогической диагностики планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает: 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы,предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям,включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилами нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описаниепсихолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы. В разделе 

представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах,календарный план 

воспитательной работы. 
 

 Цель и задачи Программы 

 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей народов РФ,исторических и национально-культурных традиций. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных ииндивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных,нравственных качеств и основ 

патриотизма,интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка,его 

инициативности,самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

охрана и укрепление физическогои психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,охраны и 

укрепленияз доровья детей. 

 

 Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС: полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста),обогащение (амплификация) детского развития; 

1) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

2) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
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участником (субъектом)  образовательных отношений; 

3) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4) Сотрудничество Организации с семьѐй; 

5) Приобщение детей к социокультурным нормам,традициям семьи,общества и 

государства; 

6) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий,требований,методов возрасту и особенностям развития); 

8) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2.3. Характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 

                          Росто-весовые характеристики 

Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести 

месяцам вес удваивается,  а к году утраивается.Средняя длина тела при рождении у 

мальчиков–50,4см, у девочек–49,5см,к году малыши подрастают на 20-25см. 

Функциональное созревание 

Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечивающих 

функции дыхания, питания,терморегуляции, большое значение начинает играть 

ориентировочный рефлекс.  Суточные циклы активности включают в себя сон-от 12до 17часов в 

сутки.Первой стадии медленного сна(дремоты) у детей в этом возрасте нет–дремать, как 

взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, 

наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная 

активность младенцев представлена фазными проявлениями:сонливости(0,5-

3часа);бдительного бездействия(2-3часа);бдительной активности(1-3часа);плача как 

аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности индивидуально 

и является одним из показателей темперамент  ребенка.По мере развития меняется 

пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон.Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем не зрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств.К шести месяцам 

слух,а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики.Относительная беспомощность и неподвижность 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных 

навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 

90лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); 

сидит без поддержки (10мес.);ползает (9мес.);ходит с 

поддержкой(12,7мес.).Навыки,затрагивающие голову, шею и верхние конечности, 

появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина 

туловища.Первоначально появляются движения,требующие участия туловища и плеч, затем 

те, для выполнения которых необходимы кистии пальцы.В тонкой моторике 

принципиальными навыками в младенчестве являются: произвольное достижение объекта и 

манипуляторные навыки. В тримесяца дети одинаково успешно достают их хватают как 

предметы, которые они могут видеть,так и объекты,которые они слышат в темноте 

(визуальный или аудиальный контроль). 
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Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются 

предпосылки развития восприятия.Уже новорожденные хорошо дифференцируют 

зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты.Из зрительных 

стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических – человеческий голос,в один-

два месяца могут следить за движущимися объектами.Младенцы предпочитают смотреть на 

высоко контрастные паттерны,со множеством резких границ между светлыми и темными 

областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же 

как младенцы делят световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на 

категории,соответствующие основным звуковым единицам языка.Интенсивно развивается 

пассивная речь, младенцы учатся узнавать слова,которые часто слышат.В четыре с половиной 

месяца ребенок уже реагирует на собственное имя,причем не путает его с другими именами, где 

ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к 

рикосновению,температуре и боли.Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают 

разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются всоответствующих областях.Осязание 

используется, чтобы исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. 

Прикосновение - первичное средство, с помощью которого младенцы получают знания об 

окружении, осязание является основой раннего когнитивного развития.Для развития 

восприятия принципиально важна кинестетическая информация (использование информации 

одвижении объектов).Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, 

когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется восприятие 

глубины и интермодальность восприятия.К году формируются способность проводить 

перцептивное различение множеств; элементарные представления о константности объектов. 

Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера.Впервые месяцы 

жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев он 

певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает 

лепетать, то есть произносить слоги,   из которых позже образуются первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная 

ходьба к концу периода.Манипулятивные действия.Понимание речи,первые 

слова.Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает,куклу 

качает.Появляются простейшие элементы самообслуживания :впять-шесть месяцев 

удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, 

подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление 

потребностив общении. Общение направлено только на взрослого и строится на 

удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. 

Удовлетворение потребности вобщении влияет на общее психическое и физическое 

развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка.К году ребенок интерпретирует 

выражение лица других людей.В эмоциональной сфере к врожденным аффективным 

реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью месяцами 

появляются гнев, печаль, радость, удивление,страх. В возрасте от семи до девяти месяцев 

дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и 

использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок 

считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоциональные реакции других 

как информацию для оценки правильности собственных суждений.Начало формирования 

эмоциональной привязанности:синхронизация отношений (от рождения до полугода); 

избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция.Управление собственным телом,ощущение себя в 

пространстве,ощущение границ тела.Ощущение организмических процессов.Появляются 

простейшие 
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Способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание 

как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных 

стимулов;удаление от угнетающих событий или людей;по искутешения у близкого 

взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение 

активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента  к  внешнему воздействию. Выделяют  следующие основные показатели 

темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила 

активности);раздражительность/негативная эмоциональность(степень,в которой тот или иной 

индивид подвержен  дестабилизирующему влиянию угнетающих событий);

 способность к восстановлению внутренней гармонии(легкость, с которой 

индивид успокаивается после переживания  угнетающих эмоций); боязливость 

(настороженность по  отношению к интенсивным или  очень необычным 

стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции).К году 

ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации 

поведения. 

                                      Ранний возраст (от одного года до трех лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека.К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3см,а девочек- 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие  ,костной,мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров.Общее 

время сна,практически полностью подчиненного суточной ритмике,составляет11-12часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

Начиная с16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее врезультате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга. 

Развитие моторики.Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма,темпа,тонуса.Все движения формируются на 

основании ритмической картины,соответственно,чрезвычайно важно формировать 

ритмичность(движения под ритм;режим дня;чередование активностии отдыха).Подавляющие 

большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух 

кубиков(в полтора года);подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к 

двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает 

при ходьбе,не всегда может во время остановиться, обойти препятствие.Несовершенна и 

осанка.Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения,например,ходить с мамой 

«только  за  ручку».  Постепенно  ходьба  совершенствуется.  Дети  учатся  свободно 
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передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги,медленно 

кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения(мишке,зайчику).В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия 

другс другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут 

нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем 

объединяют их вовсе более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической 

функцией.Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим.Вместе с 

тем,дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и 

отдельные его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных 

действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, 

обследование перцептивных свойств объектана основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов 

происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-

орудийными действиями.  Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия.По мере овладения речью восприятие начинает приобретать 

черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере 

взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации,сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки 

экспериментирования.Физический опыт становится основой обобщений.Последовательность 

овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года исемимесяцев); на основании 

формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб,«подстерегания»,навязчивого вмешательства,объективной 

регуляции.Особенности предметной деятельности: педантизм,рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия   

опережает его реализацию).Логика развития действия:не специфичные действия-

функциональные действия-выделение способа действия-перенос действия (с одного предмета 

на другой,из одной ситуации в другую).Предметно-орудийные действия формируются 

только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных 

действий: показ,совместные действия,поощрение активных проб ребенка,словесные 

указания.Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного 

мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение 

соотношений и связей между предметами,условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа.Первый (от года до года и шести-восьми месяцев)-переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами,  их обозначающими, формируются значительно быстрее,чем в 

конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-

прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи.Дети усваивают 
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названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку 

в окружении каждого ребенка набор предметов,с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать,различен,то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения.В процессе разнообразной деятельности  со 

взрослыми дети усваивают,что одно и тоже действие может относиться к разным  предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения.Слово в 

сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы,относящиеся к этой группе,не смотря на различие по цвету,размеру и даже 

внешнему виду(кукла большая и маленькая).Активный словарь напротяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 

годаи восьми - десятимесяцев происходит скачок, и активно используемый словарь 

состоиттеперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные 

слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом 

отношении.После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова(число 

слогов),наполняя его звуками-заместителями,более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх,похожи на реальные предметы. Этапы развития игры 

в раннем детстве:на первом этапе(один год)игра носит узко-подражательный 

характер,представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий.На третьем этапе(от полутора до трех 

лет)возникают элементы воображаемой ситуации,составляющей отличительную особенность 

игры:замещение одного предмета другим. 

Навыки .Дети осваивают действия сразнообразными игрушками: 

разборными(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными 

игрушками (куклы сатрибутамикним ипр.).Эти действия ребенок воспроизводит и после показа 

взрослого,и путем отсроченного подражания. Постепенно,из отдельных действий 

складываются «цепочки»,и малыш учится доводить предметные действия до 

результата:заполняет колечками всю пирамиду,подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор,паровозик,башенку и другие несложные 

постройки.Дети активно воспроизводят бытовые действия,доминирует подражание 

взрослому.Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой(кукла) на 

другие (мишки,зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый 

для завершения действия (одеяло,чтобы уложить куклу спать;мисочку, чтобы накормить 

мишку). Коммуникация и социализация.Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание 

к своей деятельности ;поиск оценки своих успехов;обращение за поддержкой в случае не 

успеха;отказ от 
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«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 

является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого.Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом;дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослогоигры 

(«Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет 

кнепониманию и трудностям общения.Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках 

другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но 

незная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня 

возникает,как правило, в процессе предметно-игровой деятельностии режимных моментах, а 

поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом,не мешая друг другу,вести себя в группе соответствующим образом:не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в 

спальне ит.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 

«не хочу»идр. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи,умыться и мыть 

руки,приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в 

предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

                                              Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9кг, девочек – 14,8кг.Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7см,у девочек–97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рости функциональное развитие внутренних 

органов,костной,мышечной и центральной нервной системы.Совершенствуются формы 

двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде);у девочек опережающее развитие мелкой 

моторики(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции.Продолжает развиваться предметная деятельность,ситуативно-

деловое общение ребенкасо взрослым; совершенствуются восприятие, речь,начальные 

формы произвольного поведения, игры,наглядно-действенное мышление.Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 
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различными предметами.Развиваются действия соотносящие и орудийные.Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания,но и образца,регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.Количество 

понимаемых слов значительно возрастает.Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку,который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры,пытаются строить простые предложения, вразговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме,величине и цвету;различать мелодии;петь.Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка,но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об  отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы.Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами,а с их образами,и эти 

мысленные операции-свидетельство значительно более сложной,чем прежде,работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к       образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрастеу детей формируются новые виды 

деятельности: игра,рисование,конструирование. Игра носит процессуальный 

характер,главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными креальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем,что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.Типичным 

является изображение человека в виде «головонога»-окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений совзрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов,импульсивность и зависимость чувств и желаний отситуации.Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения.Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека,отличного от взрослого.У него формируется образ Я. 
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Завершается ранний возраст кризисом трех лет,который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым 

идр.Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102см, а у девочек -100,6см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки,свода стопы,базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма:дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный,непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 

формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у 

ребенка интенсивно развивается образное мышление,воображение.Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный,непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое–обратил внимание).В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования пред эталонов—индивидуальных единиц 

восприятия—переходят к сенсорным эталонам—культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и 

более форм предметов и до семи и более цветов,способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детскогосада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения(действие по 

инструкции,действие по образцу).Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка,врач-пациент),ребенок хочет подражать взрослому,быть«как взрослый».Противоречие 

между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения 

данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. 

Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности,формируются первичные навыки 

рисования,лепки,конструирования.Графические образы 
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пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограниче на 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми,наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно-

познавательная форма общения,формируются основы познавательного общения.Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения,что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия.Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте,сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение,произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым.При этом,ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения.Эмоции 

выполняют регулирующую роль,накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка. 

Личностная самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания,дифференцированная самооценка.Ребенок,приосознании собственных умений, 

опирается наоценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников,что может повышать конфликтность между 

детьми.Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от16 кг в четыре года до18,4кгвпятьлет,умальчиков – 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 

см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до110 см в пять 

лет. Функциональное созревание 

Данный возрас тхарактеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий.Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей.Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета,мышц, изменяются пропорции тела.Слабо,но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше,чем произвольного.Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти,дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. 

Наряду с действиями идентификациии приравнивания к образцу,интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном,через продуктивные виды 
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деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку —

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти 

летявляется эго центризм.Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое 

мышление.Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость,гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится 

предметом активности детей.Для детей данного возраста характерно 

словотворчество.Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности.На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра,  где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей,роли могут меняться в ход еигры. Игра носит 

процессуальный,творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры. Развивается изобразительная деятельность.Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования.Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры,вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу ит.д. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу,доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу,а так же 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении с взрослыми интенсивно формируются 

вне ситуативные формы общения,в частности–вне ситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала.Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен.Сосверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения,что определяется развитием развернутой 

сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.При 

этом,характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками так же 

характерна для данного возраста.В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми,определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения.Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением,опираясь на систему 

правил,заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения 

в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения.Интенсивно формируются социальные эмоции(чувство 

стыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-не успеха и др.). 

Личность  и   самооценка.   У   ребенка   интенсивно   формируется   периферия 
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самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка.Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания.Появляется краткосрочная временная перспектива(вчера-

сегодня-завтра,было-будет). 

                                       Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от19,7кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет,у девочек 

–от 18,5кг в пять лет до 21,3кг в шесть лет.Средняя длина тела у мальчиков от110,4см в пять 

лет до115,9 см в шесть лет,у девочек–от 109,0см в пять лет до115,7см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем,зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств(картинок,пиктограмм)может возрастать в 2 раза.В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление.Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта,указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д.Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления.Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 

Интенсивно формируется творческое воображение.Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости,гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря,грамматической стороны речи,связной речи,ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов.Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение,придерживаясь роли.Игровое взаимодействие сопровождается 

речью,соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры непринимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты,связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности,которые способствуют 

развитиют ворческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка.Необходимо отметить,что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание,планирование деятельности,осуществление 
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действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 

совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

вне ситуативно-познавательная и вне ситуативно-личностная форма общения.У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам,правилам, ожиданиям, транслируемым состороны взрослых.Сосверстниками 

начинает формироваться вне ситуативно-деловая форма общения,что определяется 

возрастающими нтересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям,дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника,возрастанием про социальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо»и«что такое плохо»,которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка.Формируется произвольность 

поведения,социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка.Складывается первая и ерархия мотивов.Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка.Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9,у девочек–123,6см. 

В период от пяти до семилет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чем туловище.Изменяются кости,формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе.К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали,присутствующие в изображении предметов,могут дать оценку 

предметов в  отношении их красоты,комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность.Вто же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью,  высокой истощаемостью нервных центров. 
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Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия.Формируется способность 

дифференцировать слаборазличающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы.Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций,в первую очередь произвольного 

внимания и памяти.Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы о посредованной памяти,где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки,пиктограммы),но и некоторые 

мыслительные операции (классификация).Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного ,наглядно-образного.Формируются основы словесно-логического 

мышления,логические операции классификации,сериации,сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут).Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка,правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам.В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи,формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный 

запас достигает 3,5 - 7тысяч слов. 

Детские виды деятельности.Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой(игры с правилами,настольные игры).Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер,обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений,так и построек;не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют ихформу на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу,так и по условиям. 

Коммуникация и социализация.В общении с взрослыми интенсивно проявляется вне 

ситуативно-личностная форма общения.В общении со сверстниками преобладает вне 

ситуативно-деловая форма общения.Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия,сочувствие,содействие,сопереживание.Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу».Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (поЛ.С.Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов,связанных с формированием социальных эмоций,актуализируется способность к 
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«эмоциональной коррекции» поведения.Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка.Складывается иерархия мотивов.Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний.Преобладает высокая, не 

адекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки.Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей 

семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего 

местажительства, со своей культурой и страной);первичная картина мира,которая включает 

представление о себе,о других людях и мире в целом,чувство справедливости. 

 

 Планируемые результаты реализации Образовательной программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Образовательной программы 

представлены ввиде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целейи задач Образовательной программы направлена на 

достижение целевых ориентиров ДО,которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии,дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст(от3до7лет). 

Обозначенные в Образовательной программе возрастные ориентиры «к одному году», 
«к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов.Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы.Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 
 

 Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

Ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды,используя движения ползания, лазанья,хватания,бросания,манипулирует 

предметами,начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

Ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого,проявляет радость в ответ на 
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Общение со взрослым; 

Ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя,положительно реагирует на 

знакомых людей,имена близких родственников; 

Ребенок выполняет простые просьбы взрослого,понимает и адекватно реагирует на 

слова,регулирующие поведение (можно,нельзя и др.); 

Ребенок произносит несколько простых,облегченных слов (мама, папа, баба, дай, бах, 

на), которые несут смысловую нагрузку; 

          Ребенок положительно реагирует на прием пищи и ги гиенические процедуры; ребенок 

проявляет интерес к животным,птицам, рыбам,растениям; 

         Ребенок эмоционально реагирует на музыку,пение,прислушивается к  звучанию разных 

музыкальных инструментов; 

Ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы,выполняет действия,направленные на получение результата(накладывает кирпичик 

на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки,открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 

др.); 

Ребенок активно действует с игрушками,подражая действиям взрослых(катает 

машинку,кормит собачку,качает куклу и т.п.); 
 

 Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам:  

У ребенка развита крупная моторика,он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения,понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

           Ребенок стремится к общению со взрослыми,реагирует на их настроение; 
Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражаетим; играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и   

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них;ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками,простейшими навыками 

самообслуживания (одевание,раздевание,самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку,подпевает,выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка,рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему,забор)и играть с ними; рисует дорожки,дождик,шарики;лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает,с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 
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ребенок активно действует с окружающими его предметами,знает названия,свойства и 

назначение многих предметов,находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным»идр.),воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь,но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой,делает ей замечания),заранее 

определяет цель(«Я буду лечить куклу»). 

 

 Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

Ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля,ходьба,бег,прыжки) и подвижным играм; 

Ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности,с 

интересом включается в подвижные игры,стремится к выполнению правил и основных ролей 

в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения,выполняет ритмические 

движения под музыку; 

Ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе,беге,прыжках,способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

Ребенок владеетк ультурно-гигиеническими навыками:умывание,одевание и 

т.п.,соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

Ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки,кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения,использует речевые формы вежливого общения; 

Ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматривает иллюстрации в книгах,запоминает не большие 

потешки,стихотворения,эмоционально откликается на них; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близкихи 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения,связанными с 

определенными разрешениями и запретами(«можно»,«нельзя») ,демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания,отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения,задает вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру,потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению,обследованию свойств и 
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качеств предметов,к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми:понимает обращенную к нему речь,

 отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; ребенок совместно 

со взрослым пересказывает знакомые сказки,короткие стихи; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям,отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку,запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость,различает музыкальные 

ритмы,передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает не сложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость  для достижения хорошего               результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие,привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации;ребенок   без   напоминания    взрослого    здоровается    и    

прощается,    говорит «спасибо»и«пожалуйста»; 

Ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со 

взрослыми,внимателен ксловам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми:задает много вопросов поискового 

характера,стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие; 

Ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками,по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

Ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых,профессиям,технике; 
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отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как  ; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 
ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей,охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем 

мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы,обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными 

иактивными,использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно,пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки,с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество,интерес к языку,с интересом слушает 

литературные тексты,воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 

свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на   отраженные в произведениях искусства действия,поступки,события; 

ребенок проявляет себя в разных видах 

музыкальной,изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности,с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой,используя 

разнообразные материалы,владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами,проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет не громкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

К шести годам: 
Ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности,проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам,показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений,имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме,как форме активного отдыха; 

Ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью 

выносливость,быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, 

выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить не сложные 

комбинации из знакомых упражнений; 
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Ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку,способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивированна сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу  

или образцу в разных видах  деятельности,способен к произвольным действиям; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния  взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается нанравственные представления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

вобщение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, приобщении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к 

родителям,уважение к воспитателям,интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату трудавзрослых,стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании,участвует 

со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта,фантазирует,сочиняет разные истории,предлагает пути решения проблем,имеет 

представления о социальном, предметном и природном  мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении,соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами,безопасного общения с незнакомыми животными,владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства,демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки,проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра, ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается 

музыкальной,изобразительной,театрализованной деятельностью; различает 

виды,жанры,формы в музыке,изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активноеучастиев праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки,создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности,умеет предложить и  объяснить замысел игры,комбинировать сюжеты на 

основе разных событий,создавать игровые образы,управлять персонажами в режиссерской 

игре; ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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 Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Образовательной программы 

К концу дошкольного возраста: 

У ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

Ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки,ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать,укрепить и сохранитьего; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены,может 

заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей,проявлять 

эмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новыми неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;склонен 

наблюдать,экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире,в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории,искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи,родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях;обобществе,его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками,использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
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владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы,проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,определяе тхарактеры персонажей, мотивы их 

поведения,оценивает поступки литературных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства,имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,театрализованной 

деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительностив 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

всвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ,тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям,художественных проектах; ребенок самостоятельно выбирает технику и 

выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла,способен создавать сложные объекты и 

композиции,преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий,выполняет несколько ролей в одной игре,подбирает разные средства 

для создания игровых образов,согласовывает свои интересы с интересами партнеров по 

игре,управлять персонажами в режиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами,развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи;применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности,принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия,направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации(далее-ДОО) 

– это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы,своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога,начальными завершающим этапом проектирования образовательного 

процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратной связи,позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОСДО.Во ФГОСДО указано,что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 
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осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собойсоциально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольногодетства; 

Целевые ориентиры неподлежат непосредственной оценке,в том числе и ввиде 

педагогической диагностики (мониторинга).Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста,на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

Организацией.Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, взависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу(стартовая диагностика)и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов:наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков,работ по лепке,аппликации,построек,поделок и др.),специальных диагностических 

ситуаций.При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику,педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста.Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка.Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагогможет установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 
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В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя,самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности.Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 

деятельностии взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются,способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития ребенка.Педагог может составить ее самостоятельно,отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить,выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

видудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительностиидр. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке,построек,поделок и др.).Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных,на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми,организует предметно-развивающую 

среду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы,осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей,причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы),которую проводят 

квалифицированные специалисты(педагоги-психологи, психологи).Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста(социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физического развития). 

В   каждой    образовательной    области    сформулированы    задачи    и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев  до  семи-восьми  лет.Представлены  задачи  воспитания,   

направленные   на   приобщение   детей   к ценностям российского народа,формирование у 

них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное идифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

 Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 2.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до1 года. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

До 6 месяцев:осуществлять   эмоционально-контактное взаимодействие   и общение с 

ребѐнком,эмоционально-позитивное реагирование на него; 

С 6 месяцев:организовать эмоционально-позитивную поддержку ребѐнка в его 

действиях через вербальное обозначение совершаемых совместных  действий  с 

ребѐнком;поддерживать потребность ребѐнка в совместных действиях совзрослым; 

с 9 месяцев: формировать положительное отношениек окружающим,доверие и 

желание вступать в контакт не только с близкими,  но   и   с   другими  людьми; поощрять 

интерес к предметам (игрушкам)и действиям с ними;способствовать проявлению 

самостоятельности и активности в общении,освоении пространства и предметно-

манипулятинной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребѐнком, называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он делает.Содержанием общения 

становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает ребѐнку о 

действиях, которые можно совершать с предметами, активизируя понимание ребѐнком речи 

и овладение словом.Устанавливает контакт 

«глаза в глаза»,обращается к ребѐнку по имени,с улыбкой,делает акцент на физическом 

контактес  ребѐнком:  держит  за  руку,  через  прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев-педагог при общении с ребѐнком называет ему имена близких 

людей,показывает и обозначает словом части тела человека,названия некоторых 

животных,окружающие предметы и действия   с   ними,   переживаемые  ребѐнком чувства и 

эмоции. 

В результате, к концу 1 года жизни, ребенок демонстрирует потребность в общении; 

использует эмоциональные средства (улыбка, смех, крик, плач), непосредственный 

показ,указательные жесты,вокализации в процессе манипуляций с предметами;вовлекает 

взрослых во взаимодействие с ним,показывает себя,близких людей,знакомые предметы. 
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От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со

 сверстниками,интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях,ближайшем 

предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

 

Содержание образовательной деятельности. 
Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы 

состороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), 

жесты,мимику. 

Педагог поощряет проявление ребѐнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками;хвалит ребѐнка,вызывая радость,поддерживает активность ребѐнка,улучшая 

его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые 

сказки,стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребѐнка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности,игре,развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребѐнка о себе, своем имени,внешнем виде,половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких 

людях;о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребѐнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого,благодарить;выполнять просьбу педагога). 

В результате, к концу 2-го года жизни, ребенок демонстрирует ярко выраженную 

потребность в общении со взрослыми,начинает проявлять интерес к общению со 

сверстниками;умеет действовать с предметами в соответствии с их социальным назначением; 

активно подражает взрослым; обращается к взрослому с просьбой о помощи; включается в 

парные игры со взрослыми сверстниками. 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

Развивать игровой опыт ребѐнка,помогая детям отражать в игре представления 

Об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость  в  ходе   привлечения   к   конкретным   действиям помощи, заботы,участия; 

формировать   элементарные   представления о людях(взрослые,дети),их внешнем 

виде,действиях,одежде,о некоторых ярко выраженных эмоциональных 
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состояниях (радость,грусть),о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле,о 

родителях(законных представителях)и близких членах семьи. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником,узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек,их одежды, причесок,предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребѐнку основные части тела и лица человека, 

его действия. Поддерживает желание ребѐнка называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает 

ихсловом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей,родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов 

семьи,называть их, рассказывает детям о том,как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы,узнавать 

вход в группу,еѐ расположение на этаже,педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает  с детьми пространство группы,назначение каждого помещения,  его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные  правила поведения

 («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: 

здоровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминает детям о важности 

использования данных слов в процессе общения совзрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребѐнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребѐнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх,поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей 

одежды,обозначает словами каждый предмет одежды,рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их  использования (надевание колготок,футболоки тому 

подобное). 

В результате, к концу 3-го года жизни, ребенок позитивен и эмоционально 

отзывчив,охотно посещает детский сад,относится с доверием к педагогам,активно 

общается,участвует в совместных действиях с ними,переносит показанные игровые действия 

в самостоятельные игры; доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих 

играх и делах совместно с педагогом и детьми;придумывает игровой 

сюжетизнесколькихсвязанных по смыслу действий, принимает свою игровую роль, 

выполняет игровые действияв соответствии с ролью; активен в выполнении действий 

самообслуживания, стремится к оказанию помощи другим детям. 

От 3лет до 4лет. 

В    области    социально-коммуникативного    развития    основными       задачами 
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Образовательной деятельности  являются: 

1) В сфере социальных отношений: 
Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых,различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления,учить правильно их называть; 

Обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи,близком окружении; 

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми,основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать  помощь  восвоении  способов  взаимодействия со   сверстниками в игре,в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей квыполнению элементарных правил культуры   поведения в 

ДОО; 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Обогащать представления детей о малойродине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) В сфере трудового воспитания: 

Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье,формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда,направленных на заботу о детях (мытье 

посуды,уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

Воспитывать бережное отношение к предметам   и игрушкам   как результатам труда 

взрослых; 

Приобщать детей к самообслуживанию (одевание,раздевание,  умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о  правилах  безопасного  поведения  в  быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

 

Содержание  образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у   детей   образа   Я:   закрепляет    умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице;проговаривает детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга(внешность,предпочтения в 

деятельности,личные достижения). 

Педагоги  способствуют  различению  детьми   основных   эмоций   

(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. Приобщении с детьми педагог интересуется настроением 

детей,предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатий иного поведения(поддержать,пожалеть,обнадежить,отвлечь 

и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления,характеризующие настроения,эмоции и чувства героев,комментирует их 

отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи,близком окружении,о 
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животных,растениях;знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами 

семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей,проводит игры и упражнения в кругу,где дети видят и слышат друг друга.Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимодействия детей,создает условия для совместных 

игр,демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры.Помогает детям обращаться друг к другу,распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них.Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам,договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом,обмениваться 

игрушками,объединяться в парной игре,вместе рассматривать картинки,наблюдать и 

прочее).В совместных игровых и бытовых действиях  педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми 

договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения,упражняет в их 

выполнении (здороваться,прощаться,благодарить),демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине:регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением 

ДОО(зданиями,природными объектами),доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места время препровождения в населенном 

пункте.Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края,восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает,изображает,воплощает  образы  в играх,разворачивает 

сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее).Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребеѐнку (картон, бумага, 

дерево,ткань), создает игровые ситуации,вызывающие необходимость в создании предметов 

из разных материалов,использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группеДОО,поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании 

на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки,рисования,аппликации) и тому 

подобное.Использует приемы одобрения и поощрения ребѐнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол,убирает 

рабочее место после занятий,собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживаниет стремления ребѐнка самостоятельно выполнять 

Отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку,умывание после сна или 

перед приемом пищи,элементарный уход за собой(расчесывание волос,поддержание 
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Опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное).Педагог создает 

условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения,личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном 

выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняетих назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание,что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации,небезопасные для 

здоровья. 

Педагог используе игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребѐнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми:ножи,иголки, ножницы,лекарства,спичкиитакдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения и группе, 

рассказывает,почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как 

безопасно вести себя за столом,во время одевания на прогулку,во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том,как себя вести на площадке ДОО,игровой площадке 

рядом с домом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребѐнок хочет покинуть игровую 

площадку,уйти с участка ДОО.Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность 

ребѐнку рассказать о своем опыте,как себя вести безопасно:рядом с бездомными 

животными(не нужно подходить близко,пугать животных),рядом с незнакомыми 

растениями(без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды,листья растений, если 

у ребѐнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого,можно ли их есть). 

Педагог поддерживаетинтересдетейк   вопросамбезопасного   

поведения,поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает, 

привлекаякобсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногоприм

ерадлязакрепленияформируемыхпредставлений. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокговоритосебевпервомлице,положительно 

оцениваетсебя,проявляетдовериекмиру;попобуждениювзрослыхэмоциональнооткликаетсяна

ярковыраженноеэмоциональноесостояниеблизкихисверстников,способенк распознаваниюи 

называнию базовых эмоций на основе 

вербальныхиневербальныхсредствихвыражения(мимика,пантомимика,интонационныехаракт

еристики речи); ребенок приветливс окружающими, проявляет интерес к словам идействиям 

взрослых, владеет способами взаимодействия с детьми, спокойно играет с 

нимирядом.Синтересомнаблюдаетзатрудовымидействиямивзрослыхпосозданиюилипреобраз

ованию предметов; по примеру педагога бережно относится к результатам 

трудавзрослых,подражаеттрудовымдействиям;проявляетсамостоятельностьвсамообслуживан

ии,интерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобращениясознако

мымипредметамивбыту,втомчислеэлектроннымигаджетами. 

 

От4летдо5лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
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формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость квзрослым и детям, слабым и 

нуждающимсявпомощи,воспитывать'Сопереживаниегероямлитературныхианимационныхпро

изведений, доброеотношениекживотнымирастениям; 

развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродит

елям(законнымпредставителям),педагогамиокружающим 

людям;воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитыватькультуру общениясовзрослымиисверстниками, желание 

выполнятьправилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымии сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойп

одгруппе,к взаимодействиювпрактическойдеятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитывать уважительное отношение кРодине, символам страны,

 памятнымдатам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта,

 науки,искусстваидругихобластях; 

развивать интерес детей к основным

 достопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомониживут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 
формировать  представления  об  отдельных профессиях взрослых на

 основеознакомлениясконкретнымиви

дамитруда; 

воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьвпрост

ейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявпо

вседневныетрудовыеделавДООисемье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 
обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,

вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

формироватьпредставления 

оправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортного

средства. 

формироватьпредставления о правилахбезопасногоиспользования 

электронныхгаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипрочее, 

исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

 

Содержание  образовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниман

иена разнообразных возрастныхизменениях(когда я был маленький,когдаябудувзрослым).   

Способствует   освоению   детьми   традиционных 

представленийополовыхигендерныхразличиях,семейных  роляхиотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеи

змененияв развитиииповедениидетей,бережнои 

тактичнопомогаетребѐнкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихр

азнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетситуацииполучениядетьмио
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пытапроявлениясочувствияисодействия 
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(эмпатийного поведения)вответ  на  эмоциональное   состояние  сверстников  и 

взрослых,воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы,просмотре 

Фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их 

причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье;уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о 

структуре и составе семьи,родственных отношениях;семейных событиях,делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество,умение согласовывать 

взаимоотношения  со   сверстниками.  Побуждает детей наблюдать за  поведением 

сверстников,  развивает чувствительностьк поступкам сверстников,интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных  и невербальных средств и 

способов обращения к  сверстникам,привлечения внимания  и   демонстрации  своего 

расположения.Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные 

потребности  и при  урегулировании   конфликтов между сверстниками,демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров,обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей 

вне больших группах(3-4человека).Обеспечивает развитие личностного отношения ребѐнка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии сосверстником.Создет 

условия для развитиядетско-взрослого сообщества.Способствует освоению правил и форм 

проявления вежливости,уважения к старшим:напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы.Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО:знакомитспедагогическимии 

Иными работниками ДОО,с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО;еѐ традициями ;воспитывает бережное отношение к пространству 

и оборудованию ДОО. Обращает внимание детейнаизменение и украшение еѐ помещений и 

территории,поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков,поделок)в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России.Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб 

России;воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей огосударственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы.Знакомит детей с содержанием праздника,с памятными местами в 

населенном пункте,котором живет,посвященными празднику. 

Педаго гобогащает представления  детей  о  малой  родине:  знакомит  сосновными 

достопримечательностями населенного пункта,развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями);знакомит с названиями улиц, накоторых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родногокрая. Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет итакдалее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству,народной музыке,танцам,играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- 
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Бытового труда взрослых,обогащает их представления,организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов 

взрослых,работающих в ДОО(как   музыкальный   руководитель   готовится   к занятиям с 

детьми,как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает 

салат на обед).Беседует с детьми,обращает внимание нацелостность трудового 

процесса,направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и 

уважительные чувства к взрослым,которые заботятся  о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых,поощряет коммуникативную активность ребѐнка,связанную с желанием рассказать 

о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их 

труда.Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, 

кожа и тому подобное),знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов,организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей 

об отличительных признаках материалов для создания 

продуктовтруда(прочный(ломкий)материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, 

мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, 

миксер,мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует 

представление о еѐ назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессы 

самообслуживания  в  режимных  моментах  группы,  поощряет  желание  детейпроявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей,результатов процесса самообслуживания.Одобряет 

действия детей, направленные на оказание взаимопомощи(помочь доделать 

поделку,помочь одеться,помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после 

игры и тому  подобное.  В  процессе  самообслуживания педагог напоминает  детям  о  

важности  соблюдения  очередности  действий  в трудовом процессе для достижения 

качественного результата,демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата,поощряет действия детей,направленные на применение способов самоконтроля в 

процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей обосновных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта,обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление 

детей поделиться своим опытом с другими,предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдают правила безопасного   поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры.Обсуждает с детьми,что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только 

для красоты,но и для безопасности человека,что предметы и игрушки необходимо класть на 

свое место. 

Рассматривает вместе с  детьми  картинки  с  правилами  и  алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома,в 

условияхДОО,в ближайшем с домом окружении:если неосторожно пользоваться, 
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брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами,то можно 

порезаться или уколоться,лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают 

сдетьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь,как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

В результате, к концу 5 года жизни,ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенность в своих силах,стремление к самостоятельности;обращает внимание 

на ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких людей,сопереживает 

героям литературных и изобразительных произведений,демонстрирует выраженное 

положительное эмоциональное отношение к животным, особенно маленьким;задает вопросы 

об эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохогонастроения; 

знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях, беседует осемейных 

событиях;демонстрирует освоение правил и положительных форм поведения;чувствителен к 

поступкам сверстников, проявляет интерес к их действиям, внимателен ксловам и оценкам 

взрослых; в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со 

взрослыми; позитивно относится к посещению детского сада, знает ряд правила 

жизнедеятельности в детском саду. 

Знает символы страны(флаг и герб),ряд памятных дат и демонстрирует уважительное к 

ним отношение, проявляет интерес к основным достопримечательностями города(поселка), в 

котором он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх;способен использовать обследовательские действия для 

выделения качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его 

назначениии особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; 

стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится 

соблюдать правила безопасного поведения;знает правила безопасного дорожного движенияв 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства, основные правила безопасного 

использования гаджетов. 

 

От5летдо 6лет. 

В областисоциально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) В сфере социальных отношений: 
Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний,овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 
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2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей,проживающим на территорииРоссии,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества,достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю,эмоциональный

 отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства,явлениях природы; 

3) В сфере трудового воспитания: 

Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых,к результатам их труда;развивать самостоятельность  

и инициативу в трудовой  деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому,ручному труду и 

конструированию,труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) В области формирования безопасного поведения: 
Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту,на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»(далее – сеть Интернет) и способах безопасного поведения;о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

Формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет,цифровыми 

ресурсами,исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Всфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания,воспитывает самоуважение и уверенностьв себе, подчеркивает 

достиженияребѐнка.Знакомит детей с их правами.Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе,сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей сосновными эмоциями и чувствами,их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонации речи.Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей,произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации.Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния,разговаривать 

о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье,семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того ,как 

поддерживаются родственные связи(переписка,разговор по телефону,посещения,совместный 

отдых),какпроявляются в семье забота,любовь,уважение друг к другу.Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
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Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 

члену семьи.Педагог поддерживает стремление ребѐнка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении;стремиться к деловому 

сотрудничеству; всовместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела 

быть внимательными друг к другу,проявлять заинтересовать в достижении 

результата,выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям.Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных  ситуаций,уступки друг 

другу,уточнения причин несогласия.Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности сосверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе,способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах;об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер,хорошего дня,будьте здоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО:поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе,преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий(праздники,мероприятия),воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО.Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей(законныхпредставителей),пожилых людей, младших детей в ДОО.Поддерживает 

чувство гордости детей,удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к  нашей Родине-

России.Расширяет представления о государственных символах России- гербе,флаге, 

гимне, знакомит с историей их  возникновения в  доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия-

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре.Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей,проживающих на территории России,их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают).Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины.Обогащает представления детей о 

государственных праздниках:ДеньРоссии,День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 

детей с содержанием праздника,с традициями празднования,памятными местами в 

населенном пункте,посвященными празднику.Воспитывает уважениек защитникам и героям 

Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами,  поступками  героев  

Отечества,  вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.Педагог 

обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю;интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц,площадей, различных объектов инфраструктуры);знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах.Поддерживает проявления у детей 

первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 

событиях,переживание эмоций,связанных с событиями военных лет 
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И подвигами горожан (чествование ветеранов,социальные акции и прочее). 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых,знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность,строительство,сельскоехозяйство)и обслуживающего (сфера досуга и 

отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых,демонстрирует возможные связи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса(мотив, цель,инструменты и 

оборудование,содержание действий,выбор трудовых действий в соответствии с 

целью,результат):продавецпродаеттовар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 

товар,шофер развозит товар по магазинам,грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике,в том числе 

цифровой,еѐ разнообразии,создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями,рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека,обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей,развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг,формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности),создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда:вымыть тарелку после обеда,вытереть 

пыль в комнате,застелить кровать, погладить носовой платок,покормить домашнего питомца 

и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту,на улице,в природе,в общении с людьми,в том числе в сети 

Интернет.Обсуждает с детьми содержание детских книг,где герои 

Попадают в опасные ситуации,побуждает детей к рассуждениям,что нужно было 

сделать, чтобы избежать опасности,обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребѐнка 

на горке- мальчик упал на острый лед и тому подобное).Инициирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной 

ситуации,какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей,где можно было 
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Бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решая которые ребѐнок может закрепить правила безопасного поведения.Инициирует вместе 

с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе,на улице,в природе,в 

общении с людьми, поощряетинтерес детейк данной теме,поддерживает их творческие 

находки и предложения .Читает с детьми художественную литературу,инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают вопасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести 

в подобной ситуации,чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению 

к окружающим,охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками,проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные 

общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и 

сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского сада; в общении со сверстниками 

дружелюбен, доброжелателен,умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить 

предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности; различает разные 

эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь,научить другого тому, что хорошоосвоил; имеет представления о том, что хорошо и 

что плохо,в оценке поступков опирается на нравственные представления. 

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их 

обычаям и традициям.Знает государственные праздники, уважает традиции их 

празднования,демонстрирует гордость за поступки героев Отечества. 

Активен встремлении к познанию разных видовтрудаи профессий, применению 

техники, современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых,стремится участвовать в труде 

взрослых;самостоятелен,инициативен в самообслуживании; с готовностью участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда. 

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен 

соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под 

присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по 

назначению использовать мобильные устройства и планшеты;быть осторожным при 

общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно вести 

себя в транспорте. 

 

От6летдо7лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
поддерживатьположительнуюсамооценкуребѐнка,уверенностьвсебе,осознаниеростасво

ихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясо взрослыми 

исверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка 

распознаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряем

ыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации; 

развиватьспособностьребѐнкапониматьиучитыватьинтересыичувства 
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других;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструкти

внымиспособами; 

воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основэтикета,пр

авилповедениявобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношение

кРодине,кпредставителямразных национальностей,  интерес к  ихкультуреиобычаям; 

расширять  представления  детей  о   государственных   праздниках   

иподдерживатьинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостизад

остижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияиверностиинтересамстраны; 

знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствав   России  

ивключатьдетейприподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,  

волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте; 

развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивл

ения,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящего;поощрятьактив

ноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсегоместомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
формироватьпредставления 

отрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтрудаипрофессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностей

родителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность  в разных видах доступного

 труда,умениявключатьсявреальные  

трудовыесвязисовзрослымиисверстниками;поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсо

вместномтруде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию

 втрудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособах

правильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипасса

жиратранспортногосредства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциально 

опаснымдлячеловекаситуациямвобщении,в быту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

 

Содержание  образовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,реф

лексиикачестварешенияпоставленных задач, определенияпутей развития.Знакомитдетейс   их   

правами,  возможными  вариантами  поведения  и 

реакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущему 

истремлениебытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребѐнокпосещаетДОО

,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). Объясняетдетямонеобходимости 

укрепления связимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейи 
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взрослых. 

Обогащает представления детейобобщеобразовательной организации, 

школьниках,учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, 

освоению 

чтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей.  

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимать 

чувстваипереживания окружающих; учитпонимать эмоциональное состояниесверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоип

ереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособыпроявленияэмоци

йидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвид

деятельностии 

прочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискус

ства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях: 
взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 

впоступкахивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждениюпланов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенность 

иинтерескмнениюсверстника,инициирует 

ситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности; подчеркивает ценность каждого 

ребѐнка и его вклада в общее дело;способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видахдеятельности 

выбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовместныхдействий.  

Воспитывает         привычку      без      напоминаний       использовать 

сосверстникамии взрослымиформулысловеснойвежливости(прощание,просьбы, 

извинения). 
Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,   

регулировать   собственную   активность.  Обогащает   представления отом, чтоонисамые 

старшиесреди детейвДОО,показывают другимхороший пример,    

заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучению в 

общеобразовательнойорганизации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональные чувства, 

уважительноеотношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристикамигосударствасучѐтом возрастныхособенностей восприятия ими 

информации (территориягосударства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что 

Россия - самая большаястрана мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 

представления о столице России -Москве и об административном центре федерального 

округа, на территории 

которогопроживаютдети.Знакомитсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосуд

арственнойсимволики(бережнохранить,вставатьвовремяисполнениягимнастраны). 

Обогащает представления отом,чтовнашейстранемирноживутлюди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей,интерес 

к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 
России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 
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движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей)включиться в социальные акции,волонтерские мероприятиявДОО и в 

населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: ДеньРоссии, 

День народного единства,День Государственного флага Российской Федерации,День 
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Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы,Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного 

языка,День добровольца (волонтера) в России,День Конституции Российской 

Федерации.Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта,-День рождения города,празднование военных триумфов,памятные даты,связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан.Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране,воспитывает чувство гордости за еѐ достижения.Воспитывает 

уважение к защитникам Отечества,к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями,событиям прошлого и 

настоящего.Способствует проявлению  активной  деятельностной

 позиции  детей:непосредственное  познание

 достопримечательностей родного  населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях,чтение произведений детской литературы,в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края.Учит детей действовать  с картой, 

Создавать коллажи и макеты локаций,использовать макеты в 
различных  видах  деятельности.  Знакомит  детей  с  жизнью  и   творчеством знаменитых  

горожан;  с профессиями,   связанными   со спецификой   родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог расширяет иуглубляет представления отруде взрослых путем знакомствадетей 

с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших всвязи с 

потребностями людей.Организует встречи детейс представителями разных 

профессий,организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия 

и взаимоотношения специалистов на работе,организует просмотры 

видеофильмов,мультфильмов, чтение художественно литературы длязнакомства детей с 

многообразием профессий современного человека.Организует этические беседы с детьми с 

целью обсуждения требований,предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества,помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости,рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций:деньги-товар(продажа- покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов 

питания,игрушек,детских книг.В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотности педагог формирует элементы культуры потребления:бережного отношения к 

ресурсам потребления: воде,электричеству, продуктам питания, одежде, обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

в группе (убратьпостель после сна,расставить ровностулья за столамив зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда:вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 
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Единого трудового результата,знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда-ножниц,иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребѐнка (погас свет,остался один в темноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации,досуги для 

детей,педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения,позволяет детям демонстрировать сформированные умения,связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении 

Норм и правил безопасного поведения,ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

Медицинской помощи при первых  признаках  недомогания,  травмах,  ушибах.Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием 

первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи,врач- травматолог,полицейский,охранник в ДОО,пожарный и другие)с 

целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома,на улице,в природе,в 

ДОО,в местах большого скопления людей:в магазинах,на вокзалах,на праздниках,в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействия ·со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях,поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов,правила 

пользования мобильными телефонами. 

Решение   совокупных   задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,  «Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

Воспитание уважения к своей семье,своему населенному пункту,родному краю,своей 

стране; 

Воспитание уважительного отношения к другим людям- детям и 

взрослым(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа,к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и  зле,красоте и уродстве,правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков:способности к 

сопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества,умения соблюдать 

правила,активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка,приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия,привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических,умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
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труда и труда других людей. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное отношение к 

миру,другим людям и самому себе;стремится сохранять позитивную самооценку;способен к 

распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, 

страх,удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называет их, ориентируется в 

особенностях их выражения и причинах возникновения у себя и других людей; способен 

откликаться на эмоции близких людей,проявлять 

эмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); старается понять свои переживания и 

переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, рассказывает о собственных 

переживаниях),владеет адекватными возрасту способами эмоциональной регуляции 

поведения(умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях,обосновывать свои ценностные 

ориентации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

идружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;он соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет 

стремление и мотивацию к школьному обучению,демонстрирует готовность к освоению 

новой социальной роли ученика. 

Проявляет патриотическиеи интернациональные чувства,любовь и уважение к 

Родине,к представителям разных национальностей,интерес к культуре и 

обычаям;государственным праздникам,событиям,происходящим в стране,испытывает 

чувство гордости за достижения в области искусства, науки и спорта; стремится принимать 

участиепри поддержке взрослых всоциальных акциях, волонтерских мероприятиях, в 

праздновании событий,связанных с жизнью родного города (поселка). 

Проявляет познавательный интерес к профессиям,предметному 

миру,созданномучеловеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, 

конструировании;проявляет самостоятельность и инициативу втруде;самостоятелен и 

тветственен в самообслуживании;добросовестно выполняет трудовые поручения в детском 

саду и в семье. 

Имеет представление о безопасном поведении;знает,как позвать на помощь,обратиться 

за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомыми животными,ядовитыми растениями,грибами;внимателен к соблюдению правил 

поведения на улице. Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии. 

 
Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Автор- 
составитель 

Наименование издания Издательство Годиздания 

1 2 3 4 

Тематический модуль«Социализация» 

В.И.Петрова, 
Т.Д.Стульник 

Этические беседы с детьми 
4-7лет 

Мозаика-синтез 2018 



54  

Н.Ф.Губанова Игровая деятельность в 
детском саду. Для занятий с 

детьми 
2-7лет 

Мозаика-синтез 2018 
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Н.Ф.Губанова Развитие игровой 

деятельности. Вторая группа 

раннего возраста(2-3года). 

Мозаика-синтез 2020 

Н.Ф.Губанова Развитие игровой 
деятельности.Младшая 

группа(3-4года). 

Мозаика-синтез 2020 

Н.Ф.Губанова Развитие игровой 
деятельности.Средняя 

группа.(4-5лет). 

Мозаика-синтез 2018 

Р.С.Буре Социально – нравственное 
воспитание дошкольников 

Мозаика-синтез 2018 

Тематический модуль«Труд» 

Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в 
детском саду 

Мозаика-синтез 2018 

    

Тематический модуль«Безопасность» 

Т.Ф.Саулина Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного 

движения(3-7лет). 

Мозаика-синтез 2015 

Т.Ф.Саулина Знакомим дошкольников 
(3-7лет) 

Мозаика-синтез 2018 

БелаяК.Ю. Формирование основ 
безопасности у 

дошкольников(3-7лет) 

Мозаика-синтез 2018 

 

 Познавательное развитие 

От 2месяцев до1 года. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними; 
2) вовлекать ребѐнка в действия с предметами и игрушками, развивать 

способыд ействий с ними; 

3) развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, 

поддерживать эмоциональный контакт в общении совзрослым; 

4) вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе 

взаимодействия с ними,узнавать их. 
 

Содержание образовательной деятельности. 

1) С 2месяцев в процессе общения с ребѐнком педагог создает дифференцированные 

условия для зрительных,слуховых,тактильных, вестибулярных и других 

впечатлений,привлекает внимание к   незнакомым объектам,  сопровождает словом свои 

действия,поощряет действия ребѐнка. Развивает зрительное и слуховое сосредоточение, 

ориентировочную активность в ходе демонстрации знакомых и незнакомых 

предметов.Развивает хватательные движения рук по направлению к объекту,захват из 

удобного положения; побуждает ребѐнка к удержанию предмета,развивает реакцию на 

звуковой сигнал; способствует появлению попыток наталкиваться руками на 

низкоподвешенные игрушки и прикасаться к ним;устанавливает эмоциональный контакт 
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С ребѐнком в ходе действий с предметами,вызывая ответную реакцию. 

2) С6  месяцев  педагог  побуждает  детей  к  играм-упражнениям манипуляторного 

характера,развивает не сложные предметно-игровые действия.В практической деятельности 

активизирует умения ребѐнка захватывать, ощупывать игрушку,висящую над 

грудью,манипулировать ею,брать игрушку из рук взрослого из разных положений (лежа на 

спине, животе, находясь на руках у взрослого), перекладыватЪ еѐ из одной руки в 

другую;дифференцировать звуковые сигналы; развивает зрительное внимание на 

окружающие предметы,объекты живой природы и человека,привлекает внимание к объектам 

живой природы. 

3) С 9месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет 
поисковую и познавательную активность детей по отношению к предметам и их свойствам, 

развивает стремление к проявлению настойчивости в достижении результата; поддерживает 

развитие у детей отдельных предметных действий,направленных на ознакомление со 

свойствами предметов (цвет,форма,величина);развивает зрительное внимание к предметам и 

объектам окружающего мира,лицам людей.Использует словесное поощрение,показ 

действий,побуждение их повторения. 

4) Педагог привлекает внимание  детей  и  организует  взаимодействие  с объектами 

живой и неживой природы в естественной среде. 

В результате, к концу 1года жизни,ребенок обнаруживает поисковую и 

познавательную активность по отношению к предметному окружению:с интересом 

рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их перемещением, прислушивается к 

издаваемым ими звукам .пытается подражать действиям взрослых; стремится взять игрушку 

в руки, обследовать ее; активно проявляет потребность в эмоциональном общении,привлекая 

взрослого с помощью голосовых проявлений,улыбок,движений;Проявляет чувствительность 

к интонациям взрослых; выражает избирательное отношение к близким и посторонним 

людям;охотно включается в эмоциональные игры; 

узнает некоторых животных и растения ближайшего окружения в естественной 

среде,на картинке,в форме игрушки,стремится взаимодействовать с природными 

объектами,положительно реагирует на них. 

 

От1года до2лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Поощрять целенаправленные моторные действия,использование наглядного 

Действенного способав решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

2) Формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых,понимать 

обозначающие их слова; 

3) Формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению,природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего  

окружения,отличать их по наиболее ярким проявлениям исвойствам,замечать явления 

природы,поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах,поддерживает интерес к 
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знакомым предметам, поощряет самостоятельныедействия ребѐнка, 

одобряетихсловом,интонацией,развиваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполненияо

бследовательскихипоисковыхдействийспредметами;создаетусловиядлямногократногоповтор

енияосвоенныхдействий,вноситновыеэлементывигры-манипуляции. Демонстрирует 

разнообразные действия со сборно- разборными 

игрушками,дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнение,добиваясьсамо

стоятельного применения детьми усвоенных действий с 

игрушкамииразнообразнымматериаломдляактивизациипредставленийосенсорныхэталонах.П

оддерживаетвладениепредметом,каксредствомдостиженияцелидляначаларазвитияпредметно-

орудийныхдействий; 

педагогразвиваетумениегруппировать однородныепредметыпоодномуиз 

трехпризнаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький,такой,нетакой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша»,«огурчик»,«яичко»итомупод

обное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета 

кдругомудляопределенияихравенстваилинеравенствапо  величине  

итождественностипоцвету,форме; 

педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредметыи

объекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъектыприроды);развивает 

ихнаблюдательность, способностьзамечать связи иразличия между 

предметамиидействиямисними. 

2) Окружающиймир: 
педагогформирует удетейэлементарныепредставления: осамомсебе - 

освоемимени;овнешнемвиде(показатьручки,носик,глазик); освоихдействиях(моет руки,ест, 

играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и 

томуподобное);облизкихлюдях(мама,папа,бабушка,дедушкаидругие);опище(хлеб,молоко, 

яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель 

итомуподобное);оближайшемпредметномокружении- 

игрушках,ихназваниях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);о  личных  

вещах;онекоторыхконкретных,близкихребѐнку,ситуацияхобщественнойжизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и 

вестественнойсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,растенияближайше

го окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления 

(солнце,дождь,снегидругиеприродныеявления),ихизображения,выделятьнаиболееяркиеотлич

ительныепризнакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматривать,положительнореагиро

вать. 

Врезультате,кконцу2годажизни,ребенокдемонстрируетспособыцеленаправленныхмо

торныхдействийскрупнымиисреднимипредметамиидидактическими материалами,группирует 

предметы по одному из признаков, по образцу илисловесномууказаниюит.п.; 

демонстрируетспособностьотображатьвиграхпростыеизнакомыежизненныеситуации, 

подражает взрослому при выполнении простых игровых действий, 

демонстрируетумениеотображатьодно-

двавзаимосвязанныхдействия,выполнявшихсяранеевотдельности,демонстрируетспособность

кгруппировкепредметов,проявляетинтерескпроцессупознанияпредметов и явлений; 

узнаетрастенияиживотныхближайшегоокружения,объектынеживойприроды,замечает 

явления природы, выделяет их наиболее яркие признаки, положительно реагирует 

истремитсяквзаимодействиюсними. 
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От2летдо3лет. 

В области  познавательного  развития  основными  

задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) развивать разныевидывосприятия: зрительного,слухового, 

осязательного,вкусового,обонятельного; 

2) развиватьнаглядно-действенноемышлениев процессе 

решенияпознавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствовать   обследовательские   действия:   выделение   цвета,формы, 

величиныкакособыхпризнаков предметов, поощрятьсравнениепредметовмежду собой по 

этим признакам и количеству, использовать  один предмет 

вкачествеобразца,подбираяпары,группы; 

4) формировать у детейпростейшие представления о 

геометрическихфигурах,величинеиколичествепредметовнаосновечувственногопознания;  

5) развивать    первоначальные    представления    о   себе   и    

близкихлюдях,эмоционально-положительноеотношение к членам семьи и 

людямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

б)  расширять представления о  населенном   пункте, в  котором   

живетребѐнок,егодостопримечательностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубра

нстводома,ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить  с животными

 ирастениями ближайшего  окружения,их названиями,

 строениемиотличительнымиособенностями,некоторымиобъектаминеживойпри

роды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбереж

ноеотношениекживотнымирастениям. 

 

Содержание образовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметов  и    

определение    их    сходства-различия,    на    подбор   и    группировкупо заданному 

образцу (поцвету,форме,величине). Побуждает и поощряет освоениепростейших  

действий,  основанных  на  перестановке  предметов,  изменении  

способаихрасположения, количества;  на действия переливания,  пересыпания.  

Проводитигры-занятияс использованием предметов-орудий: сачков, черпачков 

длявыуживания из специальных емкостей сводойилибезводышариков, 

плавающихигрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на 

неенебольшихпредметов. 

Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточком

втулочеквверстачок,сборкакаталокспомощьюдеревянныхилипластмассовыхвинтов)итом

уподобное,создаетситуациидляиспользования детьми предметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихзад

ач; 

педагогпоощряет  действия  детей  с  предметами,  при  ориентации на 2-

3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидокиз4-

5иболееколец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2-

3геометрическихформ-вкладышей;разбираниеи собирание 

трехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеѐчастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обо

значающихразличныйразмерпредметов,ихцвети форму. В ходе проведения 
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сдетьмидидактическихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов-

ощупывание,рассматривание,сравнение, 
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сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижении 

результатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 

педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформыокружающихп

редметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе, 

круге,квадрате;подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различениюисравнивани

юпредметовповеличине,выбору средидвухпредметов при условии резкихразличий: большой 

и маленький, длинный и короткий, высокий инизкий. Поддерживаетинтерес детей 

кколичественной стороне различных групп предметов (много и много, многоимало,многои 

один)предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихсявлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шоферводит 

машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именахблизких 

родственников),овнешнемоблике человека,оего физическихособенностях (укаждого есть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, 

нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях (проголодался- 

насытился, устал -отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близкихребѐнкулюдей(«Мамамоетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 

«Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях 

снимииихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятр

уда(веник,метла,лопата,ведро,лейкаитакдалее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляетвниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды,явления природы, 

которыедоступныдлянепосредственноговосприятия.Формируетпредставленияодомашнихиди

ких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, 

способыпередвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и 

другие), иххарактерныхпризнаках    (цвет,    строение,    поверхность,    вкус),     

привлекаетвниманиеи 

поддерживаетинтерескобъектамнеживойприроды(солнце,   небо,облака,   

песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,  дождь,  радуга,   ветер),  

поощряетбережноеотношениекживотнымирастениям. 

Врезультате,кконцу3годажизни,ребенокинтересуетсяокружающим:знаетназвания 

предметов и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, величине,форме и 

других качественных признаках предметов, активно действует с ними, исследует 

ихсвойства,сравнивает,группируетпредметыпокачественнымпризнакам,экспериментирует; 

знаетсвоеимяиименаблизкихродственников,показываетиназываетосновныепризнаки 

внешнего облика человека, использует специфические, культурно 

фиксированныепредметныедействия, знает назначение бытовых предметов(ложка, 

расческа,карандаш ипр.)иумеетпользоватьсяими; 

проявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;позитивновза

имодействуетсровесниками;вигревоспроизводитдействиявзрослого,впервые осуществляя 

игровые замещения; задает первые предметные вопросы, отвечает навопросы партнеров; 

проявляетнастойчивостьвдостижениирезультатасвоихдействий;стремитсякобщению;ак

тивноподражаетвзрослымвдвиженияхидействиях,умеетдействоватьсогласованно; 
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имеетпервичныепредставленияодеятельностивзрослых; 

имеет конкретные представления о животных и ихдетѐнышах, узнает иможет 

ихназвать,отличает понаиболееярким признакам,можетназвать части тела, 

сказать,чемпитается,какпередвигается;имеетпредставлениеорастенияхближайшегоокружения

,отличаетихповнешнему 

виду,можетназватьнекоторыечастирастений,проявляетинтерескихпознанию; 

взаимодействуетсдоступнымиобъектаминеживойприроды(вода,песок,камни),интересу

етсяявлениямиприроды,положительнореагируетнаних,стараетсябережноотноситьсякживым 

объектам. 

 

От3летдо4лет. 

В области познавательного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) формировать представления

 детейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиивсамостоятельнойдеятель

ности; 

2) развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпоформе,вели

чинеи количеству,определяяих соотношениемежду собой; 

помогатьосваиватьчувственныеспособыориентировкивпространствеивремени;развиватьи

сследовательскиеумения; 

3) обогащатьпредставленияребѐнкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношениякчленамсемьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизировать   представления   детей   об   объектах   

ближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,егоназвании,достопримечательностяхитра

дициях,накапливатьэмоциональныйопытучастиявпраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхбли

жайшегоокружения,их   существенных  отличительных  

признаках,неживойприроде,явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоны

года,знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектамприроды. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-двигательныедействия: 

рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипо контуру, 

прокатывание,бросаниеитомуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребѐнкао 

различныхцветах(красный,желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розов

ый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,к

онкретизируетиобогащает познавательныедействия детей, задает 

детямвопросы,обращаетвниманиена 

постановкуцели,определениезадачдеятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкц

иювзрослого,поощряетстремлениесамостоятельно завершить 

начатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместныедействияребѐнкасовзрослымисверстн

иками; 

присравнениидвухпредметовпоодному  признаку  педагог  

направляетвниманиедетейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпарыпред

метовсярковыраженнымипризнакамисходства,группировкойпозаданномупредметномуобразц

уипослову. 

Математическиепредставления: 
педагогпродолжает  работу  по  освоению  детьми  практического  установления 
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простейшихпространственно-количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-

меньше,короче-длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;больше-меньше, столько 

же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения 

иприложения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияо

дногопредметакменьшейгруппе  или удаления одного предмета избольшей группы; 

расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов 

иотношениймеждуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,активизируяв

ихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиев 

бытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеориентиров

аться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 

справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера,дняи ночи). 

Окружающиймир: 
педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-положительноеотно

шениекродителям(законнымпредставителям)идругим членамсемьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть 

ихпоимени,включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребѐнкаблагодаритьзаподар

ки, оказывать посильную помощьродным, приобщаться к традициям семьи.Знакомитс 

населенным пунктом, в котором живет ребѐнок, дает 

начальныепредставленияороднойстране,онекоторыхнаиболееважных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельныебытовые ситуации, знакомит с 

трудомлюдейблизкогоокружения,(ходятвмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттра

нспортидругое).ЗнакомитструдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,в

одителя).Демонстрируетнекоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к 

предметам, 

сделаннымрукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратности(несорить,убирать 

засобой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые 

представленияоразнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и 

другие), книг(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходепрактического обследования знакомит с 

некоторымиовощамиифруктами(морковка,репка,яблоко,банан,апельсини другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий,соленый). 

Природа: 
педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках,цв

етковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогаетих  

различать  и  группировать  на  основе  существенныхпризнаков:внешнийвид, 

питание;пользадлячеловека;знакомит 

собъектаминеживойприродыинекоторымисвойствамиводы,песка,глины,камней. 

Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразные сезоны года и 

изменениями 

вжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосостояниюлиствынадер

евьях,почвенномупокрову).Способствуетусвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,

нерватьрастения,осторожнообращатьсясживотными,заботиться о них), развивает умение 

видеть красоту природы и замечать изменения в ней всвязисосменойвременгода. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокможетучаствоватьвнесложнойсовместнойпо

знавательнойдеятельности сосверстниками; 

используетсложившиесяпредставленияонекоторыхцветахспектра(красный,желтый, 

зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных видах деятельности, обозначает ихсловом; 

демонстрирует осязательно-двигательные действия при обследовании предметов 
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спомощьюразныханализаторов:рассматривания,поглаживания,ощупыванияладонью, 
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пальцамипоконтуру,прокатывания,бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и 

инструкциювзрослого,стремитсязавершитьначатоедействие;охотновключаетсявсовместнуюд

еятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы и 

комментируетегодействия; 

проявляетинтересксверстникам,квзаимодействиюснимивдеятельности,вповседневномо

бщении;ребеноквладеетдействиямизамещения,подбираетпредметы-заместители; 

демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,совместнойдеятельностисовзрослымиисверстникамиис

пользуетполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшегоокружения,задаетвопро

сы; 

проявляетинтерескмиру;обнаруживаетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследован

июсвойствикачествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме 

иколичествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

узнаетиэмоциональноположительнореагируетнародственниковилюдейближайшегоокр

ужения, знаетихимена,контактирует сними; 

имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего 

окружения,особенностяхвнешнеговида,питания,поведения,можетихназватьиотличить,можетв

ыделитьсвойстванекоторыхобъектовнеживойприроды,синтересомнаблюдаетзаявлениями 

природы, знает, как они называются, отличает времена года по ярким признакам,может 

рассказать, что делает человек в разные сезоны года, имеет представление о том, 

каквестисебяпоотношениюкживымобъектамприроды.Охотноэкспериментируетсобъектамиж

ивойи неживойприроды. 

 

От4 летдо5лет. 

В области познавательного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостояте

льноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганычувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной 

сосверстниками ивзрослымидеятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве, 

числе,форме,величинепредметов,пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностис

родителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжатьразвиватьпредставленияд

етейотруде взрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,вкотором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить страдициями 

и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

б) 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,ме

стеобитания,жизненныхпроявленияхи потребностях; 

7) 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомитьсобъек

тамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнаками времен года, явлениями 

природы и деятельностью человека в разные сезоны,воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем живым существам, желаниеихберечьизаботиться. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназыв

ать   уже   известные   цвета   (красный,   синий,   зеленый,   желтый, белый, 

черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый

,оранжевый,светло-зеленый).Развиваетспособность различать и 

называтьформуокружающихпредметов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(к

руг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник); находить отличия и сходства 

междупредметами по 2-3 признакам путем непосредственногосравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию;описыватьпредметыпо3-4основнымсвойствам. 

Математическиепредставления: 
педагогформирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различныханализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитывать 

предметыиотсчитыватьихпообразцуиназванному  числу;  способствует 

пониманиюнезависимости числа от формы, величины и пространственного 

расположенияпредметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространс

твенныхивременныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,но

чь,вчера,сегодня,завтра). 

Окружающиймир: 

педагогдемонстрируетдетям способыобъединениясо сверстникамидля 

решенияпоставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 

помощь 

врешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместномрешенииз

адач,формулироватьвопросыпознавательнойнаправленностиитакдалее); 

расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысни

ми; 

подводиткпониманиютого,чтосходные

 поназначениюпредметымогутбытьразн

ойформы,сделаныиз разныхматериалов; 

даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыимеютразныйвес,объем;демонстрируетираз

ъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, показываяизбегание 

возможности    сделать   ложные   выводы   (большой   

предметневсегдаоказываетсяболеетяжелым); 

показывает ребѐнку существующие в окружающем мире простые 

закономерностиизависимости,например:еслихолодно- нужнотеплееодеться, если темно - 

нужнозажечьсвет,еслисильныйветер - закрытьокно. Указываетна 

необходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видеть

простейшиепричиныиследствиясобственныхдействий; 

педагог продолжает расширять представлениядетей о членах семьи, о 

малойРодинеиОтечестве; 

представленияонаселенномпункте,вкоторомживут, некоторых 

городскихобъектах,видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления 

ородной стране, некоторых общественных праздниках и 

событиях.Знакомитдетейструдом  взрослых  в  городе  и  сельской  местности; знакомит 

со спецификой  зданий иих устройствомв городе и селе (дома высокие, с 

балконами,лифтами,ванной;доманевысокие,с печкой,садом,огородом,будкой 

длясобакиитакдалее),с разнымиучреждениями:общеобразовательные 

организации,ДОО,поликлиники, магазины,парки,стадионыидругие. 
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Природа: 

педагог продолжает знакомить ребѐнка с многообразием природы родного 
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края, представителями животногои растительного мира, изменениямив их 

жизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнения  группировки 

объектовживойприродына основепризнаков(дикие- домашние,хищные- 

травоядные,перелетные- зимующие,деревья - кустарники,травы - 

цветковыерастения,овощи -фрукты,ягоды,грибыидругое). 

Знакомитсобъектамиисвойстваминеживой природы(камни,   песок,глина,почва,вода),с 

явлениямиприродыв разныесезоны года (листопад,ледоход,гололед,град, ветер);свойствамии 

качествамиприродных материалов(дерево, металл и 

другое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотреб

ностяхрастенийиживотных:питание,вода,  тепло,  свет;углубляетпредставлениеотом,что, 

человекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,спосо

бствует  накоплениюположительныхвпечатленийребѐнкаоприроде. 

Врезультате,кконцу5годажизни,ребенокприменяетзнанияиспособыдеятельности для 

решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видамдеятельности, 

активно участвует в них, реализует в деятельности исследовательские умения(выдвигает 

гипотезу, формулирует вопрос, планирует исследовательские действия, 

выбираетспособыисследования); 

проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности

,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсовзрослыминетолько в совместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокойактивностьюилюбознательностью; 

активно стремится к познавательному общению со взрослыми: задает много 

вопросовпоисковогохарактера,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеет разными способами деятельности, проявляет 

самостоятельность,инициативу,умеетработатьпообразцу,слушатьвзрослогоивыполнятьегоинс

трукцию,доводитьначатоедоконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизап

аспредставленийобокружающем; 

спомощьюпедагогаактивновключаетсявдеятельностьэкспериментирования. 

 Впроцессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваи

 качества предметов,  особенности объектов природы, обследовательские 

 действия,объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризна

ков;различаетпредметы,называетиххарактерныеособенности(цвет,форму,величину),называет

самыеразныепредметы, которыеих окружаютвпомещениях,научастке, на улице,знает их

 назначение, называет свойства и качества, доступные для восприятия

 иобследования;проявляетинтерес  к  предметам  и  явлениям, которые   они не

 имеютвозможностивидеть; 

владеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

ихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориен

тируется от себя в движении; использует математические представления для 

познанияокружающейдействительности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно участвует 

вмероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 

то,чтобыпорадоватьвзрослых,детей(взрослого,ребенка); 

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособенност

и.Можетназватьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназывает 
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времена года и их характерные признаки (изменения погоды, осадки, 

явленияприроды),можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийвра

зныесезоныгода, 

знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъекты живой и 

неживой природы, охотно экспериментирует с ними, группирует на 

основевыделенныхпризнаков;демонстрируетположительноеотношениековсемживымсуществ

ам,стремитсяухаживатьза растениямииживотными. 

 

От5летдо6лет. 

В        области познавательного         развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающегомиравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствах  

познанияокружающегомира,способахихбезопасногоиспользования; 

3) развивать способность использовать математические знания и 

аналитическиеспособыдля познанияматематической стороныокружающего мира: 

опосредованноесравнение объектов с помощью заместителей(условноймеры), сравнение 

по 

разнымоснованиям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);совер

шенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

4) развиватьспособывзаимодействия с членамисемьи и 

людьмиближайшегоокружения впознавательнойдеятельности, расширять

 самостоятельные действияразличной  направленности,

 закреплять позитивный опыт в

 самостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстниками деятельности; 

5) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,ср

едеобитанияиобразежизни,в разныесезоныгода,их 

потребностях;продолжатьучитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

6) продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознан

ияобъектовживойинеживойприродыиихсвойствикачеств; 

7) продолжатьзнакомить  с  сезонными  изменениями  в  природе,  

идеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживым

существам,желаниеихберечьизаботиться. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(гол

убой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваив

атьспособывоссоздания фигуры из частей,деленияфигурыначасти;выделять

 структуруплоскихгеометрическихфигур,исполь

зоватьсенсорныеэталоныдля  оценки  свойств  

икачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагог 

организуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствои отличиемеждугруппами 

предметов,сравниватьпредметыпо3-5признакам,группироватьпредметыпо 

разнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствуетприемысрав
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нения,упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том,как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
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деятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельност

ииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательно

стизадействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпозна

вательнойдеятельностипоказываетдетейвозможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов еѐ решения,поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленныевопросы. 

Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространствен

но-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицв пределах 

пяти;подводиткпониманиюотношениймеждурядомстоящимичислами;педагогсовершенствует

умениявыстраиватьсериационныеряды предметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределах 

десятинаосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношения между ними; 

организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовпо 

длине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавлива

тьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумагиивременныезависимостивкале

ндарныхединицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

Окружающиймир: 

педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онаселенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и 

работыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииб

лижайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-магазинов, 

поликлиники,больниц,кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес 

кроднойстране,к освоениюпредставленийоеѐстолице,государственномфлагеи гербе,о 

государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества.Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмира; 

педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей 
- особенностейих внешнеговида, одежды,традиций;развивает 

интересксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияо других странах 

и народахмира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности,традиции, своифлагиигербы. 

Природа: 
педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении вразные  сезоны   

года;  совершенствует   умения

 сравнивать,выделятьпризнаки,груп

пироватьобъектыживойприродыпоихособенностям,месту обитания, 

образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичиепотребностейуживотныхирастени

й(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазараст

ениямии животнымиотносительноихпотребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядет

ейсо свойствамиобъектовнеживойприроды, расширяя 

представленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияживотныхи растений (вода, 

почва,воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменени

я,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);о 

деятельностичеловекав разные сезоныгода 

(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияидругое); 
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способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со 

сверстникамидляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,с

огласовыватьдействия,оцениватьполученныйрезультатихарактервзаимоотношений; 

регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других 

людей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленност

и,втомчислепричинно-следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет 

интеллектуальнуюактивность,познавательный интерес; 

способен принять и самостоятельно поставить исследовательскую задачу, 

проявляетлюбознательность, догадкуисообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личногоопыта,фантазирует,сочиняетразныеистории,предлагаетпутирешенияпроблем; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдеятельн

ости; слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперац

ияманализа,сравнения, обобщения,классификацииидр. 

используетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегомира;знаето 

цифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнекоторыеизних,прид

ерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательн

ый интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о 

егодостопримечательностях,событияхгородскойисельскойжизни;знаетназваниесвоейстраны,е

егосударственныесимволы; 

проявляетпознавательныйинтерескжизнилюдейвдругихстранах; 

ориентируетсявмногообразиииособенностяхпредставителейживотногоирастительного

мираразныхрегионовРоссии,сравнивает,выделяетихособенности,классифицирует объекты 

живой природы по признакам; имеет представление о потребностяхживого организма, 

условиях, необходимых для выживания, особенности жизни 

человека,животныхирастенийвразныесезоны 

года;правилаповедениявприроде,стремитсязащититьисохранить ее. 

 

От6летдо7лет. 

В области познавательного развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-иссл

едовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развивать  умения  детей  включаться  в   коллективное   

исследование,обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях, 

выдвигать идоказыватьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3) обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользованиесче

та,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокруж

ающегомира; 

4) развиватьумениядетейприменятьнекоторые  цифровые  средства  

дляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5) закреплять и расширятьпредставлениядетей о способах 

взаимодействиясовзрослымиисверстниками  вразных  видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 
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6) расширятьпредставленияокультурно-исторических   событиях   малой 

родиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еѐтрадициямип

раздникам;воспитыватьэмоционально-положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомиравразных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животныхирастенийк 

средеобитания, ихпотребностях,образежизниживой природы и человека 

вразныесезоныгода,закреплятьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9) расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеѐ 
свойствах,ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливое  

отношения  к   ней,   формировать   представления   о   

профессиях,связанныхсприродойиеѐзащитой. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознаниясво

йствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнения несколькихпредметовпо4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойств 

материалов.Входеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляет 

развитиеудетейспособностикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматическихцве

тов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужноготонаиоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществлен

ия разныхвидов познавательной деятельности,обеспечению 

самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодейств

иисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощ

ряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеѐрешения,проявлятьиници

ативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира,закрепляетправилабезопасногообращениясними. 

Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явленийокружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение,сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов,схем,использованиезнаков,эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитатьвпря

момиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьших впределах  первого  десятка,  

закрепляет  знания  о  цифрах,    развивает   

умениесоставлятьирешатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание; 

обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах, 
совершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязим

еждуними.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицировать фигуры 

по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспо

собамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидругое; 

формируетпредставленияиумениеизмерять протяженность, 

массуиобъемвеществспомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймежду

меройирезультатом  измерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместности

 ипоказывает способы ориентировки в

 двухмерном пространстве, посхеме,плану,на 
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странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

каксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределять время по часам с 

точностью дочетвертичаса. 

Окружающий мир: 

всовместнойс  детьми  деятельности  педагог  обогащает  представления  

ородномнаселенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурных 

особенностях,достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти, 

Президент,столица   и  крупные  города,  особенности 

природы  и  населения).  Раскрывает  и  уточняет  назначения  

общественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,рассказываето местахтруда и 

отдыхалюдей 

вгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах,традицияхгородскойжизни.Посредствомпо

исковойиигровойдеятельностипедагог  побуждает  

проявлениеинтересадетейкяркимфактамизисториии   культуры  страны  и   

общества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей,

 омногообразиистранинародовмирананей. 

Природа: 

педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродногомирар

одногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонекоторыхнаиболее

яркихпредставителях   животных  и   растенийразныхприродныхзон 

(пустыня,степь,тайга,тундраи другие),об их образежизни 

иприспособленииксредеобитания,измененияхжизнив  разные  сезоны  

года.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицировать их 

попризнакам,  формирует  представления  об  отличии  и    сходстве   животных   

ирастений,ихжизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасв

оимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений, 

животных(втомчислеикультурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,

 живимымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию

,наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознаниясвойств объектов неживой природы 

(воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камней

иминералов,некоторыхполезныхископаемых   региона проживания (нефть,уголь, 

серебро,золото,алмазыи другие);об использовании 

человекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранили

ща,солнечныебатареи,ледяныекатки);о некоторыхнебесныхтелах 

(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды; 

углубляет  представленияохарактерных  явлениях   природы   вразные   

сезоныгода(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),изменени

яхвжизниживотных,растенийи   человека,  о   влиянии  деятельностичеловеканаприроду; 

закрепляетправила поведенияв природе, 

воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотношениекприродеиеѐресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие»  направлено наприобщение детейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,

общества,страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кистории и 
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достижениямроднойстраны,ккультурному наследиюнародовРоссии; 

воспитание уважения к людям -представителям разных народов

 Россиинезависимо отихэтническойпринадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,г

ербу,гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного

 края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюпр

ироды. 

Врезультате,кконцу7годажизни,ребенокпроявляетлюбознательность,интересуетсяпр

ичинно-

следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыи

поступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознавательно-

исследовательскойдеятельности; 

склонен наблюдать,экспериментировать, строить смысловуюкартину 

окружающейреальности,используетосновныекультурныеспособы деятельности; 

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположен

ий:сравнениесэталонами,классификация,систематизация,счет,вычисление,измерение,некотор

ыецифровыесредстваидр.; 

способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычис

лятьидр.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания 

иумениявразличных видах деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных 

видахдетскойактивности,способенвыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятель

ности; 

обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положительно

относитсякмиру,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства,акти

вновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразных странах и многообразию народов мира; знает названия своего города, столицы 

истраны, 

ихглавныедостопримечательности;государственныесимволы,имеетнекоторыепредставленияо

важныхисторическихсобытияхОтечества; 

можетназватьотдельныхнаиболееяркихпредставителейживойприродыиособенностисре

дыразныхприродныхзонРоссииипланеты,некоторыеотличительныепризнакиживотныхирасте

ний,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособления животных среде обитания, 

рассказать об образе жизни животных в разныесезоны года; 

уверенноклассифицируетобъектыживойприродынаосновепризнаков;можетназвать 

потребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии 

человека,связанныес природойиее охраной; 

знаком с некоторыми свойствами неживой природы и полезными ископаемыми, с 

ихиспользованиемчеловеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки исвойственныеим 

явления природы; может привести пример влияния деятельности человека на 

природу;синтересом экспериментирует и проводит опыты, осознанно соблюдает правила 

поведения вприроде,демонстрирует бережноеизаботливоеотношениекприроде. 
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Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

Автор-составитель Наименование издания Издательство Год 

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Ознакомление с социальным миром,миром 

природы,социальным окружением» 

О.В.Дыбина Ознакомление с предметными 
социальным окружением: 

Младшая группа(3-4года) 

Мозаика -

синтез 

2020 

О.В.Дыбина Ознакомление с предметными 
социальным окружением: 

средняя группа(4-5лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

О.В.Дыбина Ознакомлениеспредметнымис

оциальнымокружением: 
старшаягруппа(5-6лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

О.В.Дыбина Ознакомлениеспредметнымис

оциальным 

окружением:подготовительная

группа(6-7 
лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

ПавловаЛ.Ю Сборник дидактических 

игрпоознакомлению с 
окружающиммиром(3-7лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

СоломенниковаО.А. Ознакомление
 с
природойвдетскомсаду.Вторая
группараннеговозраста(2-
3года). 

Мозаика -

синтез 

2020 

СоломенниковаО.А. Ознакомлениесприродойв 
детскомсаду.Втораямладша

ягруппа(3-4года) 

Мозаика -

синтез 

2020 

СоломенниковаО.А. Ознакомление с 
природой в детском
 саду.Средняягруп
па(4-5лет). 

Мозаика -

синтез 

2020 

СоломенниковаО.А. Ознакомление с природой в 
детском саду.Старшая 

группа(5-6лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

СоломенниковаО.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа(6-7 лет) 

Мозаика -

синтез 

2020 

С.Н.Теплюк Игры–занятия на прогулке. 
Для занятий с детьми2-4лет 

Мозаика- 
синтез 

2020 

ВераксаН.Е.,Веракс

аА.Н 

Проектная деятельность 
дошкольников. 

Мозаика -

синтез 

2020 

Тематический модуль «Развитие познавательно – исследовательской и 

продуктивной(конструктивной)деятельности» 

Л.В.Куцакова Конструирование из 

строительного материала 

Мозаика -

синтез 

2018 
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ВераксаН.Е.,Веракс

аА.Н 

Проектная деятельность 
дошкольников. 

Мозаика -

синтез 

2018 

Тематический модуль «Формирование элементарных математических 

представлений» 

И.А. 

Помораева,В.

А.Позина 

Формирование 
элементарных  ма-
тематических представлений. 
Вторая  группа раннего 
возраста(2-3года) 

Мозаика -

синтез 

2019 

И.А. 

Помораева,В.

А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений.Вторая 

младшая группа(3-4года) 

Мозаика -

синтез 

2019 

И.А. 

Помораева,В.

А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. Средняя 

группа(4-5лет) 

Мозаика -

синтез 

2019 

И.А. 

Помораева,В.

А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений.Старшая 

группа(5-6лет) 

Мозаика -

синтез 

2019 

И.А.Помораева,

В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная группа(6-

7лет) 

Мозаика -

синтез 

2019 

 

 Речевое развитие 

 
От 2месяцев до1года. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) с2месяцев:формироватьпредпосылкидляразвитияречи;активизироватьинтонационн

ую выразительность речевых реакций и вокализаций; побуждать 

вступатьсовзрослымвобщение,эмоциональновызываяребѐнкаповторять фонемы, повторять 

заребѐнкомфонемы,произносимыеим;вводитьвречьслова,связываяихсосмысловымсодержани

ем; 

2) с6месяцев:развиватьспособностьпониманияречивзрослого,находитьвзглядом,азате

миуказательнымжестомназваннуюпедагогомзнакомуюигрушку,предмет;развиватьпредпосыл

киактивнойречи(лепет,подражаниепростымслогамизвукосочетаниям),поддерживатьстремлен

иедетейвступатьвконтактсокружающимивзрослымиидетьмивиграх; 

3) с9месяцев:развиватьпониманиеречи:обогащатьпассивныйсловарь 

детей,формировать  умение  различать  близких;  закреплять  умение  находить предмет 

послову педагога, выполнять движения, действия; находить по слову педагога из 5-8 

знакомыхигрушек одну, узнавать изображение знакомого предмета на картинках; развивать 

активнуюречь: произносить первые облегченные слова, обозначающиеназвания знакомых 

предметовидействий. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



77  

1) С2месяцев- подготовительныйэтапречевогоразвития.  Педагог даетобразцы 

правильного произношения звуков родного языка,интонационно- 

выразительнойречи.Приэтомстараетсяпобудитьребѐнкакгулению. 

2) С4месяцев-

педагогпобуждаетребѐнкакпроизнесениюпервыхгласныхзвуков.Речевыеигры-

упражненияс 

детьмистроятсянасодержаниифольклорныхтекстов,которыеобыгрываютпредметы,игр

ушки. 

3) С6месяцев-педагогпобуждаетребѐнкакобщениюсовзрослыми 

сверстниками,  к  поисковым  действиям  относительно   названного   

предмета,используетвопрос«Где?»,ребѐнокнаходитназванныйпредмет(делает 

указательныйжест),выбираяиз2-3-хрядомстоящихпредметов.Педагог формирует у ребѐнка 

умениевслушиватьсявпроизносимыеимзвуки,слова,различатьинтонациюголоса,пониматьнеко

торые слова, устанавливать связь между словомипредметом. Уребѐнка 

появляетсялепет,которыйформируетсячерезподражаниена основеужеимеющихсяслогов. 

4) С9месяцев-педагогформируетуребѐнкаумениепониматьобращеннуюк 
нему речь в виде четкихкоротких фрази отдельных слов. Новые (незнакомые 

ребенку)словапедагогомвыделяютсяинтонацией,медленнымтщательнымпроговариваниемим

ногократнымиповторениями. 

В процессе действий по уходу за детьми педагог закрепляет в речи новые 

простыеслова, развивает умения называть окружающие предметы быта, мебели, игрушек, 

одежды;поощряетвыполнениепростыхигровыхдействийпословесномууказаниювзрослого;раз

виваетумениедетейузнаватьиназыватьслова(припомощилепетныхслов,звукоподражаний), 

обогащает активный словарь словами, состоящими из двух одинаковыхслогов. 

Педагогзакрепляетуребѐнкаумениеоткликатьсянасвоеимя,показыватьокружающиепред

меты. 

В результате, к концу 1 года жизни ребенок понимает обращенную к нему 

речь,откликаетсянасвоеимя,показываетпредметы;произносит первыепростыеслова. 

 

От1годадо2лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 

развитиепониманияречи:расширятьзапаспонимаемыхслов;закреплятьуменияпонимать 

слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, 

признакипредметов;пониматьпростыепоконструкциифразы взрослого; 

развитиеактивнойречи:продолжатьформироватьудетейумение 

произноситьнесложныезвукоподражания,простыеслова;развиватьречевое общение со 

взрослым;стимулироватьдетейподражатьречивзрослогочеловека,повторятьзавзрослымипроиз

носитьсамостоятельнослова,обозначающиеблизкихребѐнкулюдей,знакомыепредметы и 

игрушки, некоторые действия;добиваться от детейкоротких фраз; воспитыватьудетей 

потребностьвобщении; 

привлекатьмалышейкслушаниюпроизведенийнародногофольклора(потешки,пестушки,

песенки,сказки)снагляднымсопровождением(игрушкидлямалышей,книжки-игрушки,книжки-

картинки)иигровымидействиямисигрушками; 

реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоциональныереакциималышапричтениии 

пропеваниифольклорныхтекстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста,песенок, 

выполнению действий,о которых идет речь в произведении; 
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рассматривать  вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- 
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картинках предметы и действия,о которых говорилось в произведении; 

2) от1года6 месяцев до2лет: 
развитиепониманияречи:закреплятьумениепониматьслова,обозначающиепредметы,нек

оторыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение;пониматьречьвзрослогоивыполнятьег

опросьбы;выполнятьнесложныепоручения; 

развитиеактивнойречи:побуждатьдетейиспользоватьнакопленныйзапас 

словпоподражаниюисамостоятельно,упражнятьвзаменезвукоподражательныхсловобщеупотр

ебительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить завзрослым 

отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные 

дляпроизношениясловаипростыепредложения; 

развивать  умение  слушать  чтение  взрослым  наизусть  потешек,   стихов,песенок,  

сказок  с  наглядным  сопровождением  (картинки,  игрушки,   книжки-игрушки,книжки-

картинки); 

развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичностьпестушек,песе

нок,потешек,сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в 

процессечтенияпроизведенийфольклораикороткихлитературныххудожественныхпроизведен

ий; 

формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты, изображенныевкнижках-

картинках;показывая,называтьсовершаемыеперсонажамидействия; 

восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песенок 

истихов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1годадо1года6месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребѐнка за 

счетимени ребѐнка, предметовобихода, названий животных; активизируетв речи 

пониманиеслов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), 

признакипредметов;закрепляетумениепониматьречьвзрослого,неподкрепленнуюситуацией; 

развитиеактивнойречи:педагогформируету   детей   умения   отвечать   

напростыевопросы(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторятьзапедагогомипроизноситьсамост

оятельнодвухсложныеслова(мама,Катя),называтьигрушкиидействиясними,использоватьвреч

ифразыиз 2-3слов. 

2) От1года 6месяцевдо2лет: 

развитиепониманияречи:педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающие

предметывполезренияребѐнка  (мебель,  одежда),  действия  

ипризнакипредметов,размер,цвет,местоположениепредметов;совершенствуетумениядетейпо

ниматьслова,обозначающиепредметы,находитьпредметыпо слову педагога,выполнять 

несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать 

навопросыоназваниипредметоводежды,посуды,овощейифруктови действияхсними; 

развитие активной речи:педагог закрепляет умение детей называть окружающих 

еголюдей,употреблятьместоимения,называтьпредметывкомнатеивнееѐ,отдельныедействиявзр

ослых,свойствапредметов(маленький,большой);выражатьсловамисвоипросьбы,желания;педа

гогактивизируетречьдетей,побуждаетеѐиспользоватькаксредствообщениясокружающими,фо

рмирует умение  включаться  в  диалог  

спомощьюдоступныхсредств(вокализаций,движений,мимики,жестов,слов);активизируетрече

выереакциидетейпутемразыгрыванияпростыхсюжетовсознакомыми 
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предметами,показакартин,отражающихпонятныедетямситуации,формируетудетейумение 

осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, 

какможнообозначитьихсловом,какразвитьнесложныйсюжет,иллюстрируяпредметнуюдеятель

ность,развиваетречевуюактивностьребѐнкавпроцессеотобразительнойигры; 

впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимся 

транспортомпедагогвлюбомконтактесребѐнкомподдерживаетречевуюактивность,даетразверн

утое речевое описание происходящего, того,что ребѐнок пока может выразить 

лишьводнословномвысказывании. 

Вовремяигр-занятийпорассматриваниюпредметов,игрушекпедагог 

закрепляетудетейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименны

едействияразными игрушками. 

Врезультате,кконцу2годажизниребенокпроявляетинтересккнигам,демонстрирует 

запоминание первых сказок путем включения в рассказ педагога 

отдельныхсловидействий;эмоциональнопозитивнореагируетнапесенкиипотешки;способенвст

упать в диалог со взрослыми и сверстниками; проявляет интерес к общению со 

взрослым;произносит правильно несложные для произношения слова; использует 

накопленный запасслов, демонстрирует достаточный активный словарь;составляет 

самостоятельно короткиефразы. 

 

От2летдо 3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

Формированиесловаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение 

пословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,имитировать

действиялюдейидвиженияживотных.Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,п

рилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

Звуковаякультура речи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподражани

й,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсловвразномте

мпе,сразнойсилойголоса. 

Грамматическийстройречи: 

формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами,со

ставлятьфразы из 3-4слов. 

Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы;рассказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыс

нагляднымсопровождением (ибезнего); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных 

ребѐнкустиховипесенок,воспроизводить игровыедействия,движенияперсонажей; 

поощрять отклик на ритми мелодичность

 стихотворений,потешек; 

формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 

жесты;развивать умение произносить звукоподражания,

 связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так,баю-бай,ква-ква итому подобное), отвечать 

навопросы посодержаниюпрочитанных произведений; 
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побуждать 

рассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно;развивать

 восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественногопроизведения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря: 
педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесном

ууказаниюнаходитьпредметыпоцвету, 

размеру(«Принесикрасныйкубик),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейи

движенияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающими названия 

транспортныхсредств, частей автомобиля,растений, фруктов, овощей, 

домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стира

ть),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспредмет

ов;наречиями(сейчас,далеко).Педагог  закрепляет  у  детей  

названияпредметовидействийспредметами, некоторых особенностей предметов; 

названиянекоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, 

имена детейгруппы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребѐнкавзрослыхи сверстников. 

Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизносить  

гласные  и  согласные  звуки.  В  звукопроизношении  для  

детейхарактернофизиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизно

шенииребѐнокпытаетсяпроизнестивсеслова,которыенеобходимыдлявыражения егомысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по 

сложностислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейне пропускать слоги в 

словах, выражать своеотношение к предмету разговора при помощи разнообразных 

вербальных и 

невербальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьреч

и. 

Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновных

грамматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-ласкательных  

суффиксов;  поощряет  словотворчество,  формирует  умение

 детей

выражатьсвоимыслипосредствомтрех-,четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь: 
педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,  активно  включаться  

вречевоевзаимодействие, направленное наразвитие умения понимать обращенную речь с 

опорой ибез опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со 

взрослыми 

исверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,и

спользуяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращени

есиспользованиемдоступныхречевыхсредств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованиемфр

азовойречиилиформыпростогопредложения,относитьк себеречьпедагога,обращенную 

кгруппедетей, пониматьеѐсодержание; 

педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорную 
речькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипредложенияразных
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типов,отражающие связиизависимостиобъектов. 

Врезультате,кконцу3годажизниребенокактивениинициативенвречевыхконтактах с 

педагогом и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении 

сосверстниками;легкопонимаетречьвзрослого;употребляетвразговореформупростого 
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предложенияиз4-хиболееслов;отвечаетнавопросыпедагога;рассказываетобокружающемв2-

4предложениях; самостоятельноиспользуетэлементарныеэтикетныеформулы общения. 

Ребенок употребляет в речи существительные, глаголы, прилагательные,наречия; произносит 

правильно гласные и согласные звуки в словах; согласовывает слова впредложении; 

воспринимает небольшие по объему потешки, сказки и рассказы; 

договариваетчетверостишия;отвечаетнавопросыпосодержаниюпрочитанноголитературногоп

роизведения. 

 

От3 летдо4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающиеслова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие 

названияпредметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи: 
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

исогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонацион

ную выразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 

Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреб

лятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиименасуществительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животныхи их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже;составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения 

образовыватьповелительнуюформуглаголов,использоватьприставочныйспособдляобразовани

яглаголов,знакомитьдетейсобразованиемзвукоподражательныхглаголов.Совершенствоватьуд

етейумениепользоватьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

Связнаяречь: 
продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриваниипр

едметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоваться

простымиформулами речевогоэтикета. Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийоб игрушке или посодержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых 

сказок.Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизведений,формироватьумениевос

производитьтекстзнакомойсказкииликороткогорассказасначалаповопросампедагога,азатемсо

вместно сним. 

Подготовкадетей кобучениюграмоте: 

формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»в практическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащать опытвосприятияжанров фольклора (потешки,песенки, прибаутки, 

сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотв

орения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания 

(снаглядным сопровождением ибезнего); 
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способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста(поступки персонажей,последовательностьсобытий всказках,рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковы

хигр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместногорассматриваниякнижек-картинок, иллюстраций; 

поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты) 

детейв процессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпредставлен

ийо людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава,воротник,пуговица), 

качеств предметов (величина, цвет, форма, 

материал),некоторыхсходныхпоназначениюпредметов(стул- 

табурет),объектахприродыближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детейумениепониматьобобщающиеслова(мебель,одежда); 

активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредм

етовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисвойства,действиясними;наз

ваниядействийгигиеническихпроцессов 

умывания,одевания,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержания порядка; 

названиянекоторыхкачествисвойствпредметов; материалов;объектовиявленийприроды. 

Звуковаякультураречи: 
педагог продолжаетразвивать у детей звуковую и интонационнуюкультуру 

речи,фонематическийслух,умениеправильнопроизноситьгласныезвуки;твердыеимягкиесогла

сныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]);слышатьспециально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое 

дыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроиз

водитьритмстихотворения. 

Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсуществительные

спредлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 

животныхиихдетенышейвединственномимножественномчисле(кошка- котенок,котята); 

составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагогастроитьсложныепредло

жения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименов

ания предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовыватьповелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 

приставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел- вышел),образовывать 

звукоподражательные глаголы(чирикает). 

Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослого 

называтьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговари

ватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять   и   

называтьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей, учитывать их при общении: 
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пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педагогзакрепляетудетейуменияиспользов

ать 
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основныеформыречевогоэтикетавразныхситуацияхобщения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы 

иобращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловияхнагл

яднопредставленнойситуацииобщения.Педагог формируетуменияудетей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения 

совзрослымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,знакомить

ся,развиваету детейуменияотвечать на 

вопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3простых 

фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлятьрассказпокартинкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг ирассматриватьиллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речидетей термины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Врезультате,кконцу4годажизниребеноквступаетвречевоеобщениесознакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используяпростыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисос

верстником;используетвречиосновныеформулыречевогоэтикета;повопросамсоставляетрасска

зпокартинкеиз3-4-

хпростыхпредложений;совместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,читаеткороткие 

стихи. 

Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; произносит 

всловах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; согласовывает слова 

впредложениивроде,числеипадеже;употребляетсуществительныеспредлогами;впрактическом

планеиспользуеттермины«слово»и«звук»;понимаетсодержаниеикомпозицию текста в 

литературных произведениях; рассматривает иллюстрации в 

книгах;узнаетсодержаниепрослушанныхпроизведенийпоиллюстрациям,эмоциональноотклик

ается;запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,участвуетвиграх-

драматизацияхпосюжетулитературныхпроизведений. 

 

От4летдо5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

Развитиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные, обозначающиепрофессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжатьучить детей определятьи называтьместоположение 

предмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастроениелюдей; 

активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обоз

начающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги;употреблятьсуществительныесобобщающим значением. 

Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков, 

отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу 

над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить 

работу 

поразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвук
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ом.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи: 
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продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении.Со

вершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформу 

множественногочисласуществительных,обозначающих 

детенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпадежах;

правильноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежасуществительных; 

употреблять формы повелительного 

наклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеи 

сложноподчиненныепредложения; правильно понимать иупотреблятьпредлогис 

пространственнымзначением(в,под, между,около);правильнообразовывать 

названияпредметовпосуды. 

Связнаяречь: 

продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподде

рживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийс ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать 

навопросы.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пе

ресказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообр

азцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержанию сюжетной картины. Воспитывать 

культуру общения:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпо группе. 

Использовать формулы речевогоэтикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор 

с незнакомымилюдьми, привстрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьиЗавершитьобщение). 

Подготовкадетейк обучениюграмоте: 

продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреб

лятьэтисловапривыполненииупражнений, вречевыхиграх.Знакомить 

детейстем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-разномуисходно, звукив 

словепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвуча

ния (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и 

мягкиесогласные (без выделения терминов),определять и 

изолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называтьсловасзаданнымзвуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, 

четче,чем онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки 

оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизведен

ий; 

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформу  

художественныхпроизведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвнима

ниедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметовиявлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейвинсценир

овках;пересказнебольшихрассказовисказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству 

писателейииллюстраторов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Развитиесловаря: 
педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовиматериалов,изкот
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орых  ониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, 
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некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явленийприроды, их свойства и качества: цветовые оттенки,вкусовые качества, степени 

качестваобъектов, явлений;употреблять слова,обозначающие 

некоторыеродовыеивидовыеобобщения,  а  также  лежащие  в  основе  этих 

обобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковая культураречи: 

педагогпомогаетдетям овладеть правильным произношениемзвуков родного 

языкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационную культуру 

речи,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящ

ие звуки; четковоспроизводить фонетический и морфологическийрисунокслова;формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотс

одержаниястихотворения. 

Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

соднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространст

венных,причинно-следственныхсвязей; 

правильноупотреблятьсуффиксыиприставкипри  

словообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,глаголо

вдляоформленияречевоговысказывания. 

Связнаяречь: 
педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильную диалогическую 

имонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?»,«

Зачем?»,«Длячего?»);составлятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличного  

опыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умениясочинять 

повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и самостоятельность ребѐнка в 

речевом общении 

совзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательные

монологииэлементыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей умения использовать 

вариативныеформыприветствия,прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает 

стремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользов

атьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописатель

ныерассказыопредметахиобъектах,покартинкам; 

педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениес 
окружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругих 

детей,использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашатьк 

деятельности;адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием.Педагогформирует удетейумениеучаствоватьв коллективном 

разговоре,поддерживаяобщую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства 

интонационной речевойвыразительности, элементы объяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет удетей умения использовать в речи вариативные формы 

приветствия; прощания; обращения квзрослымисверстникам спросьбой, 

благодарности,обиды,жалобы,формируету 

детейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому-поименииотчеству. 



91  

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово»,«звук», 

использоватьихвречи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков,могутбыть 
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длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализа слов: 

самостоятельно 

произноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок активен в общении; решает бытовые 

иигровыезадачипосредствомобщениясовзрослымиисверстниками;безнапоминаниявзрослогои

спользуетформулыречевогоэтикета;инициативенвразговоре,отвечаетнавопросы,задаетвстреч

ные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительной речи;умеет вступать в 

общение, его поддерживать и завершать; 

применяетсредстваэмоциональнойиречевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзн

акомыесказкиирассказы;снебольшойпомощьюпедагогасоставляетописательныерассказыизага

дки;проявляетсловотворчество;знаетосновныежанрылитературныхпроизведений;синтересом

слушает литературныетексты. 

Ребенокиспользуетслова,обозначающиепрофессии,частиидеталипредметов,трудовыеде

йствия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетсловавпр

едложении;употребляетпростыесложноподчиненные и сложносочиненные предложения; 

произносит правильно все 

звуки;знает,чтословасостоятиззвуков,произносятсявсловевопределеннойпоследовательности; 

различает на слух твердые имягкие согласные; определяетслова сзаданнымпервымзвуком. 

 

От5летдо6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные, 

обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,ш вея); 

названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;на

речия,характеризующиеотношение людейктруду(старательно,бережно); 

глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбиратьс

ловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы); 

активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвр

ечисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительн

ыесобобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

Звуковая культураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умениеразличатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинт

онационную выразительностьречи. 

Грамматический стройречи: 

совершенствовать умениедетейсогласовыватьвпредложении существительные 

счислительными,существительныес прилагательным, образовыватьмножественное 

числосуществительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсяне

склоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова(кот-

котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательным

исуффиксамииулавливатьоттенкивзначениислов; 

познакомитьс разнымиспособамиобразованияслов. Продолжать 

совершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсц
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енировкахпользоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

Связнаяречь: 
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совершенствовать 

диалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюб

еседу,задаватьвопросы,правильно отвечать   навопросыпедагогаидетей;объединять   в   

распространенном   ответе реплики другихдетей, отвечать на один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплятьумение участвоватьв общей беседе, 

внимательно слушать 

собеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитан

ныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразноо

бразныеформулыречевого этикета,употреблятьихбез  

напоминания;формироватькультуруобщения: 

называтьвзрослыхпоименииотчеству,на«ВЫ»,называтьдругдругаласковымиименами,вовремя

разговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Ра

звиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитер

атурныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваяд

иалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей, формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшиерассказы опредмете, покартине, набору 

картинок,составлятьписьма (педагогу, другу);составлять рассказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события. 

Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложенн

ойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохар

актеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный, мягкий 

согласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующи

етермины.Познакомитьдетей сословеснымсоставом предложения извуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащатьопытвосприятияжанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказк

и,рассказы,стихотворения); 

развиватьинтереск произведениямпознавательногохарактера; 
формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениям фольклора 

ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

длясовместногослушания(втомчислеиповторное); 

формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенно

стях произведений: поговорка,загадка,считалка, скороговорка, народная 

сказка,рассказ,стихотворение; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 
персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраз

а;ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитому 

жепроизведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоро

лямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразные

 единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы, 
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попотешке,прибаутке). 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря: 
педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсо

циальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов,обозначающих:названияпро

фессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники, помогающей в работе, трудовые 

действия и качество их выполнения; личностныехарактеристики человека, его состояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихприз

наковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачествисвойс

твпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосу

щественнымпризнакам. 

Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,

способствуетосвоениюправильногопроизношения 

сонорныхзвуков([л],[л'],[р],[р']);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневно

горечевогообщенияипризвуковоманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтона

ционнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

Грамматическийстройречи: 
педагог формирует у детейумение грамматически правильно использоватьв 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоединств

енное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа 

вродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезамечатьи

доброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредставлениядетейоправил

ахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимод

ействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряет 

использование в диалоге разныхтиповреплик; 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевогоэтике

та,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваобщения(

мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;участвоватьвколлективных

разговорах,использоватьразные видыдеятельностииречевые 

ситуациидляразвитиядиалогическойречи; 

педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги;пере

сказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопередаваяидеюисодержани

е,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводитьлогик

уописательногорассказа;в 

описательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательные

инаречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагогастроить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумыва

ниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпо аналогии,рассказыпо   

планупедагога,помодели.Педагогзакрепляетудетей умениевнимательно 

выслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих; 
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использовать элементы речи - доказательства при 

отгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении, помогает детям 

осваивать умения находить втекстахлитературных произведений сравнения,эпитеты; 

использоватьих при сочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетям осваиватьпредставления осуществованииразных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,  «предложение»,   «гласный   звук»   и 

«согласныйзвук», проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух -, трехслоговые 

слова;осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять 

звуки вслове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных,составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;о

пределять количество и 

последовательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейс 

помощьюраскрашивания,штриховки,мелких мозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепринуж

деннуюбеседу;использоватьформулыречевогоэтикетабезнапоминания;составляетпо 

плануипообразцунебольшиерассказы,рассказыизопыта,небольшиетворческиерассказы;самос

тоятельнопересказываетрассказыисказки;инициативенисамостоятелен в придумывании 

загадок, сказок, рассказов; имеет богатый словарный запас,безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями; правильно произносит всезвуки; различает на слух 

смешиваемые звуки; владеет средствами звукового анализа 

слов;определяетосновныекачественныехарактеристикизвуковвслове,местозвукавслове;произ

водитанализсловразличнойзвуковойструктуры. 

Ребенок обладает грамматически правильной выразительной речью; умеет без 

ошибоксогласовывать слова в предложении; отвечает на вопросы по содержанию 

литературногопроизведения;устанавливаетпричинно-

следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтематик

иижанра;вниманиекязыкулитературного произведения; различает основные жанры, имеет 

представления о 

некоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностяхлитературныхпроизведений,ум

еетвыделятьиз текста образныеединицы,понимаетихзначение. 

 

От6лет до7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназвание 

предметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,сущест

вительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова; 

активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечасти 

речиточнопосмыслу. 

Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умениеразличатьна слухив произношениивсе звуки родногоязыка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематический 

слух:называтьсловасопределенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звукав слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную 

сторону речи (мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 
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Грамматическийстройречи: 
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закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесп

рилагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставкам

и,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьумениедетей

образовыватьоднокоренные слова,использоватьвречисложныепредложенияразныхвидов. 

Связнаяречь: 
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умениеотвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безпо

второвпередавать содержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительные 

средства, характерные для произведения.Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии 

сюжетныхкартинок.Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта,тв

орческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы 

инебольшиесказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повество

вание, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупредложения

мии междучастямивысказывания. 

Подготовкадетей кобучениюграмоте: 
упражнятьвсоставлении предложений из 2-4 слов, членениипростых предложенийна 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова 

наслоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги, слова,простыепредложения из2-3слов. 

Интерескхудожественнойлитературе 
Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположите

льныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений). 

Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомить

сразнообразнымипожанруи тематикехудожественнымипроизведениями. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем) 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностяхжанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,

небылица, былина. 

Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасоп

оройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развитиепоэт

ического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанраитематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор,описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистическогохарактера,создание рифмованныхстрок). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря: 
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли;выполнятьоперациюклассификации- деления освоенных понятий на группы 

наосновевыявленныхпризнаков, использовать вречисредства языковой 

выразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

Звуковаякультураречи: 
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педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношениязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопрои

зношении. 

Грамматический стройречи: 

педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,с

амостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствиис  содержанием  

высказывания,  с  помощью  игр  и  упражненийзакрепляетумениясогласовывать 

существительные с числительными, существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставка

ми,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

Связнаяречь: 

педагогподводитдетей   косознанномувыборуэтикетной   формыв 

зависимостиотситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумени

еиспользоватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений

, помогает детям осваивать умения коллективного 

речевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий, употреблять 

вариативные этикетныеформулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета 

в новых 

ситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредстав

ителям), сверстникам. Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельностьдля 

формированиякоммуникативно-речевых уменийу детей, закрепляетудетей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от 

лицалитературногогероя, передаваяидею исодержание, выразительновоспроизводя 

диалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительн

ости,использованиюих припересказе, в собственнойречи, умению 

замечатьихврассказахсверстников; 

вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональноеотн

ошениекобразам,используясредстваязыковой 

выразительности:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопр

еделятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;ф

ормируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективного 

опыта, по наборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдая структуру 

повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 

педагог  развивает  у  детей  способность  самостоятельно  использовать  

впроцессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-доказательство, 

речевоепланирование,помогает детямосваивать умения 

самостоятельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказов.Втворческих 

рассказахзакрепляетумениеиспользовать личныйи литературныйопыт в 

зависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваету  

детейумениевнимательновыслушиватьрассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и 

лоrическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлятьих. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение 

кязыковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпослед

овательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвука

вслове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении; составлять 
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предложения с заданным количеством слов; 

ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховкувразныхнаправлениях,о

бводку;знать 
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названиябукв,читатьслоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательнойобласти 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Культура»и 

«Красота»,что предполагает: 
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

инормыкультурногоповедения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

Врезультате,кконцу7годажизниребенокведетдиалогсовзрослымиисверстниками,зада

етвопросы,интересуетсямнениемдругих,расспрашиваетобихдеятельностиисобытияхжизни;вл

адеетформуламиречевогоэтикета;коммуникативно-речевыми умениями; успешен в 

творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, 

сказки,рассказы;речьребенкаграмматически правильная ивыразительная. 

Ребенокиспользуетвречисинонимы,антонимы,многозначныеслова,существительные с 

обобщающими значениями; согласовывает слова в предложении; 

владеетнавыкамисловообразования;употребляетвречисложныепредложения;умеетпересказыв

атьсодержаниелитературногопроизведения,пользоватьсявыразительнымисредствами;составл

яетразныевидысвязныхвысказываний;различаетнаслухивпроизношении все звуки родного 

языка, называет слова с определенным звуком, определяетместо звука в слове, осуществляет 

словесный анализ предложений из 2-4 слов, слоговой 

извуковойанализслов,знаетбуквы;участвуетвразгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтересккнигампознавательногоиэнциклопедическогохарактера,опр

еделяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредпочтениявжанрах 

литературы. 

 
Методическое обеспечение образовательной области«Речевое развитие» 

 

Автор- 
составитель 

Наименование 
издания 

Издательство Годиздания 

1 2 3 4 

 

Тематический модуль«Речевое общение» 

УшаковаО.С Развитие речи детей 
3-5лет 

Сфера 2018 

УшаковаО.С Развитие речи детей 
5-7лет 

Сфера 2018 

УшаковаО.С Теория и практика 

развития речи 
дошкольника 

Сфера 2018 

УшаковаО.С Развитие речи и 

творчества 
дошкольников 

Сфера 2019 

УшаковаО.С Придумай слово Сфера 2019 

 

Тематический модуль«Чтение художественной литературы» 

УшаковаО.С,

ГавришН.В. 

Знакомим с 
литературой детей 

3-5лет 

Сфера 2018 

УшаковаО.С 
ГавришН.В. 

Знакомим с 
литературой детей 

Сфера 2018 
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 6-7лет   

 Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома:1-3года 

Мозаика-синтез 2018 

 Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома:3-4года 

Мозаика-синтез 2018 

 Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома:4-5лет 

Мозаика-синтез 2018 

 Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома:5-6лет 

Мозаика-синтез 2018 

 Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома:6-7лет 

Мозаика-синтез 2018 

 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

От2месяцевдо1года. 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)от2-3до5-

6месяцев:развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыкуконтрастногохарактера;фор

мироватьнавыксосредоточиватьсянапениивзрослыхизвучаниимузыкальныхинструментов; 
От5–6до9–10месяцев 

приобщатьдетейкслушаниювокальнойиинструментальноймузыки; 

формироватьслуховоевнимание,способностьприслушиватьсякмузыке,слушатьее. 

От9–10месяцевдо1года 

способствоватьудетейвозникновениючувстваудовольствияпривосприятиивокальнойии

нструментальноймузыки; 

поддерживатьзапоминанияэлементарныхдвижений,связанныхсмузыкой. 

От 2–3 до 5–6 месяцев – педагог старается побудить у ребенка 

эмоциональнуюотзывчивость на веселую и спокойную мелодию; радостное оживление 

при звучанииплясовой мелодии. Формирует умение с помощью педагога под музыку 

приподнимать 

иопускатьруки.Формируетсамостоятельныйнавыкзвенетьпогремушкой,колокольчиком,б

убном,ударятьвбарабан. 

От 5–6 до 9–10 месяцев – педагог способствует у детей эмоциональному 

откликуна веселую, быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные 

наразныхмузыкальныхинструментах(дудочка,губнаягармошка,металлофонидр.).Педагог

формирует у детей положительную реакцию на пение взрослого,звучание музыки. 
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Педагогподдерживаетпропеваниезвуковиподпеваниеслогов.Способствуетпроявлению 

активности при восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает умениевыполнять с 

помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопывать 

ислегкаприседать,сгибатьиразгибатьногивколенях, 

извлекатьзвукиизшумовыхинструментов. 

От9–10месяцевдо1года–

педагогформируетудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыкуконтрастногохарактера(в

еселая—спокойная,быстрая—

медленная).Педагогпробуждаетудетейинтерескзвучаниюметаллофона,флейты,детскогоп

ианиноидр.Побуждаетподражатьотдельнымпевческиминтонациямвзрослого (а-а-

а...).Педагог поощряет отклик напесенно-игровыедействиявзрослых(«Кукла пляшет», 

«Сорока-сорока»,«Прятки»). Поддерживает двигательный отклик 

намузыкуплясовогохарактера,состоящуюиздвухконтрастныхчастей(медленнаяибыстрая). 

Педагог побуждает детей активно и самостоятельно прихлопывать в 

ладоши,помахиватьрукой,притопыватьногой,приплясывать,ударятьвбубен,игратьсигруш

кой,игрушечнымроялем. 

В результате, к концу 1 года жизни у ребенка развиты эмоциональные 

реакциинамузыку 

контрастногохарактера(танец,колыбельная);приподдержкевзрослоговыполняетхлопки,пр

итопы,манипулируетспогремушкой,бубенцамиит.д.;сформирован интерес к звучанию 

шумовых музыкальных инструментов; проявляютсяпевческиеинтонации. 

 
От1годадо2лет. 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом,

 мимикой,подпеванием,движениями),желаниеслушатьмузыкальныепрои

зведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровыхдействияхподмузыку

; 

2) от1 года6месяцевдо2лет: 

развиватьудетейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоционально)реаг

ироватьнаегосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькн

иминтерес; 

поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами, 
предоставляявозможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 

развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловампесенивоспроизводитьзвукоподражанияипрос

тейшиеинтонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствую

щие словампесниихарактерумузыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От1годадо1года6 месяцев –педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов(барабан,флейтаилидудочка).Педагог содействует 
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Пониманию детьми содержания понравившейся песенки,помогает подпевать (как 

могут,умеют).Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым.Педагогразвиваетудетейумениеходитьподмузыку,выполнятьпростейшиеплясовыед

вижения(пружинка,притопывание   ногой,переступаниес ногина ногу, 

прихлопываниевладоши,помахиваниепогремушкой,платочком;кружение,вращениеруками- 

«фонарики»). В процессеигровых действийпедагог развивает у детей интерес и 

желаниепередаватьдвижения,связанныесобразом(птичка,мишка,зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2-х лет - педагог формируету детей 

эмоциональноевосприятиезнакомогомузыкального произведения,желание дослушать 

егодо конца.Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных 

инструментов(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух 

или трех), накоторомвзрослыйисполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпеваниесло

в,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжаетразвиватьумениеудетейдвигатьсяподмузыку

всоответствиисеѐхарактером,выполнятьдвижениясамостоятельно.Педагогразвиваетумениеуд

етейвслушиватьсяв музыку и 

сизменениемхарактераеѐзвучанияизменятьдвижения(переходитьсходьбынапритопывание,   

кружение).   Формирует    у   детей   умение   чувствовать характер   

музыкиипередаватьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичкаклюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.Педагогф

ормируетудетейумениерисоватьнабольшихцветных листахбумаги,обращаявнимание на 

красотуцветовыхпятен. Процессрисования, лепки носит характерсовместныхдействий. 

Врезультате,кконцу2годажизниребенок 
В изобразительной деятельности: проявляет интереси желание рисовать 

красками,карандашами, фломастерами; рисует «каракули», оставляемые на бумаге 

карандашом 

иликраскамивзависимостиотдвиженияруки,начинаетдаватьимназвание;овладеваетприемамир

аскатывания(колбаски),сплющивания(тарелочки,блины),круговымидвижениями(яблочки, 

шарики,конфеты),используяглину,пластилин. 

Вмузыкальнойдеятельности:активнопроявляетинтерескнесложнымпесням,попевкам; 

пытается подражать певческим интонациям взрослых; подыгрывает на 

шумовыхинструментахподмузыку;используетпредметывигре(листики,снежки,шишки,грибоч

кии др.) под музыкальное сопровождение; исполняет простейшие ритмические движения 

подмузыку(хлопки,«фонарики»,притопы);выполняетнесложныеплясовыедействиявпаре. 

 

От2летдо3лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

приобщениекискусству: 
развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьи 

испытыватьрадость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительног

оискусства,природой; 

интерес,внимание,любознательность, стремлениек эмоциональному отклику 

детейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействител

ьности; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства, 
интерескмузыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительном

уискусству(впроцессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидек

оративно-прикладногоискусства); 



106  

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой 

идругими); 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички,прибаутки); 

поддерживатьстремлениедетейвыражать   свои   чувства   и   впечатления  

наосновеэмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийис

кусстваилинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

изобразительнаядеятельность: 

воспитывать интерес кизобразительной деятельности (рисованию,

 лепке)совместносовзрослымисамостоятельно; 

развиватьположительныеэмоции на 

предложениенарисовать,слепить;научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойфор

мы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

включатьдвижениерук по предметупризнакомствес его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачества 

предметовв процессе рассматриванияигрушек, природных объектов, 

предметовбыта,произведенийискусства; 

конструктивнаядеятельность: 

знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свар

иантамирасположениястроительныхформнаплоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстро

итьсамостоятельно; 

музыкальнаядеятельность: 
воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать, 

выполнятьпростейшиетанцевальныедвижения; 

приобщатьквосприятию  музыки,соблюдая  первоначальные  правила:не 

мешать соседу вслушиватьсяв музыкальноепроизведениеи эмоциональнона 

негореагировать; 

театрализованнаядеятельность: 

пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонажем(к

уклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым(бабушкаприглашаетнадереве

нскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойи 

неживойприроды),подражатьдвижениямживотныхи птицпод музыку,подзвучащееслово 

(впроизведенияхмалыхфольклорныхформ); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-

игрушками; 

развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев,адекватноре

агироватьнаних; 

способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступленийпедагогическоготеатра(взрослых). 

культурно-досуговая деятельность: 

создаватьэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувствакомфортности,уютаизащище

нности;формироватьумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях, 
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забавах,развлеченияхипраздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьна

них; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональнуюотзывчивостьна доступныепониманиюдетейпроизведения 

изобразительногоискусства.Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матре

шкой,ванькой-встанькойидругими,соответствующими возрасту 

детей.Педагогобращаетвниманиедетейна характеригрушек(веселая, 

забавнаяитакдалее),ихформу,цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотр

ажениюпредставлений(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Изобразительная 

деятельность.Рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащен

ию их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведенияихпоконтурупоочереднотоодной,   то   другой   рукой;   побуждает, 

поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяим свободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляетслед на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, 

ворсомкисти);учитследитьзадвижениемкарандашапобумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразнымлиниям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что этопохоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которыедетинарисовалисами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображени

яхарактернымидеталями;косознанному повторениюранееполучившихся 

штрихов,линий,пятен,форм; 

педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятиеокружающихпредметов;учитдетей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разныелинии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,упо

добляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 

идругим;подводитдетейкрисованиюпредметовокруглойформы; 

пририсованиипедагог формирует у ребѐнка правильную позу (сидетьсвободно, 

ненаклоняться низконадлистом бумаги),свободнаярука поддерживает листбумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно:карандаш - 

тремяпальцамивыше отточенногоконца,кисть - чутьвыше железногонаконечника; 

набирать краску на кисть, макая еѐ всем ворсом в баночку, снимать 

лишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами:глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит 

аккуратнопользоватьсяматериалами;педагогучитдетейотламыватькомочкиглиныотбольшогок

уска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соед

инятьконцыпалочки,плотно 

прижимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,колесоитакдалее);педагогучитраскатыватькомоче

кглиныкруговымидвижениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода 
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идругие),сплющиватькомочекмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиугл

ублениевсерединесплющенногокомочка(миска,блюдце).Педагогучит 
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соединять две вылепленные формы в один предмет:палочка и шарик(погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка)и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры  с  настольным  и  напольным  строительным  материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями(кубик,кирпичик,трехгранная призма,пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по 

образцу,поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками,соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на 

место.Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики,машины.В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки 

и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 
Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни,музыкальные пьесы разного характера, понимать, очем (оком)поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика,фортепьяно,металлофона). 

Пение:педагог вызывает активность детей при подпевании и пении;развивает умение 

подпевать фразы в песне(совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические  движения:  педагог  развивает   у   детей эмоциональность 

и образность восприятия музыки через движения;продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемыевзрослым 

(хлопать,притопывать ногой,полуприседать, совершать повороты кистей рук итакдалее);учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с еѐ окончанием; передавать 

образы(птичкалетает,зайкапрыгает, мишка косолапый идет);педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги;прямым галопом),выполнять 

плясовые движения в кругу,врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для еѐ 

проведения.Формирует   умение   следить   за развитием действия   в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях,созданных силами взрослых   и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птичкилетают,козленок скачет),передавать 

эмоциональное состояние человека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетейс 

приемам и вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки,воротнички и так далее)и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО,для 

обеспечения у детей чувства комфортности,уюта и защищенности;формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением(«Игра с мишкой»,муз.Г.Финаровского,«Кошка»,муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель;«Кто у нас хороший?» идр.),театрализованных 

представлениях (кукольный театр:«Козлик Бубенчик и его друзья»,Т.Караманенко; 
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инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях 

убабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева и др.), забавах («Из-за леса, из-за гор», 

Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечен

иях(тематических:«Моилюбимыеигрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-

забавы»,«Зимняясказка»идр.;спортивные:«Мысмелыеиумелые»)ипраздниках(«Осенины», 

«Листопад», «Дед Мороз и зайчики», «Солнышко-ведрышко» и др.). Развиваетумение 

следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них.Формируетнавык перевоплощениядетейвобразысказочных героев. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок: 

В приобщении к искусству: любит смотреть, слушать и испытывать радость в процессе 

ознакомления с произведениями музыкального,изобразительного 

искусства,природой.Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное понимание 

произведений искусства,интерес к музыке,изобразительному искусству; 

В изобразительной деятельности: любит заниматься изобразительной 

деятельностьюсовместно со взрослым; знает, что карандашами, фломастерами, красками и 

кистью можнорисовать; различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; в 

совместной 

совзрослымдеятельностисоздаетпростыеизображения;самостоятельнооставляютследкаранда

ша(краски)набумаге,создаетпростыеизображения(формы,линии,штрихи),радуется своим 

рисункам; называет то, что на них изображено; знает, что из глины можнолепить, что она 

мягкая; раскатывает комок глины прямыми и круговыми движениями кистейрук, отламывает 

от большогокомка маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединяетконцы 

раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу; лепит несложные 

предметы;аккуратнопользуетсяглиной;синтересомвключаетсявобразовательныеситуацииэсте

тическойнаправленности:рисует,лепитилииграетсигрушками(народныхпромыслов);проявляе

т интерес, внимание, любознательность к эмоциональному 

восприятиюкрасотыокружающегомира:яркимконтрастнымцветам,интереснымузорам,нарядн

ымигрушкам;срадостьюзанимаетсясамостоятельнымтворчеством. 

Вмузыкальнойдеятельности:эмоциональнооткликаетсянамузыкуразногохарактера; 

узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий); вместе 

своспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; двигается в соответствии с 

характероммузыки, начинает движение с первыми звуками музыки; по подражанию и 

самостоятельновыполняетдвижения:притоптываетногой,хлопаетвладоши,поворачиваеткисти

рук,двигаетсявпарах(ходьба,кружение,раскачивание);судовольствиемучаствуетвмузыкальной

игре;подыгрываетподмузыкунашумовыхинструментах,различаетиназываетмузыкальныеинст

рументы:погремушка,бубен. 

В  театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;смотрит кукольные спектакли в исполнении педагогов и старших 

детей;имитирует характерные особенности персонажей (птички, зайчики и т.д.); 

манипулирует с настольными куклами; сопровождает свои действия эмоциональными 

проявлениями (жест,поза и пр.);использует в игре различные 

атрибуты(шапочки,платочки,ободки). 

В культурно-досуговой деятельности: проявляет умение самостоятельной работы с 

художественными материалами; с желанием участвует в играх,театрализованных 

представлениях,забавах,развлечениях и праздниках;проявляет умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; демонстрирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

От3летдо4лет. 
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В области художественно-эстетического развития основными задачами 

Образовательной деятельности являются: 
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Приобщениекискусству: 

продолжатьразвивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьи чувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

сискусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного,народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительного 

эмоциональногооткликанакрасотуокружающегомира,выраженноговпроизведенияхискусства;

формировать

 патриотическоеотношениеичувствасопричастно

стикприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойде

ятельностизнакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусст

ва 

(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и 

т.дприобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнение 

танца,песни,чтение стихов. 

Изобразительнаядеятельность: 
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;формировать 

удетей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическоевосприятие; 

учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойи смысловойтрактовки; 

учить детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления,передавая ихобразнуювыразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениями(ври

сунке,лепке,аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства 

икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира;отображать

своипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимииживописны

мисредствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного 

обследованияразличныхобъектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформ

ы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведени

я искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметыбытаи др.); 

учитьдетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныекомпозицииврисунках,лепк

е, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-

обобщѐннойтрактовкихудожественныхобразов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

совершенствовать удетейконструктивныеумения; 
учитьдетейразличать,называтьииспользоватьосновныестроительныедетали(кубики,кир

пичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновыепостройки,используяполу

ченныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 
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учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характермузыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 

своенастроениевдвиженииподмузыку; 

учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроениеиха

рактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными

) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты,длительности,динамики, тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к 

театрализованнойигре,создаватьусловия для еепроведения; 

формирование положительных, доброжелательных, коллективных 

взаимоотношений;формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхи 

кукольныхспектаклях, созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 
учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой, позой,жестом, 

движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театр

омтеней,театромнафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

учитьсопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатриб

утамикак внешнимисимволамироли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать удетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспе

ктаклях; 

формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговдействующ

ихлицвхорошознакомыхсказках. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых; 

учить организовывать свободное время с интересом;создавать условия для 

активногоипассивногоотдыха; 

создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-

досуговойдеятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюм

узыкальныхи литературныхпроизведений. 

Формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 

иразвлечения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 
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Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 
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возникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародного

ипрофессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма,движение,жесты,интонация),подводиткразличениювидовискусствачерезхудожественн

ый образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание 

наэстетическуюсторонупредметно-пространственнойсреды,природныхявлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности 

кприроде родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности. 

Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками, 

игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукция

микартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. 

Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскомуопытуживописнымиобразами, 

формируетуребенкаэстетическоеиэмоционально-нравственноеотношениекотражению 

окружающей действительности в 

изобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуисвоеобразие 

окружающегомира, вызыватьу детей положительный эмоциональный 

откликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродукт

ивныхвидаххудожественно-эстетической деятельности. 

Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещениюкукольноготеатра,различныхдетскиххуд

ожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспитывае

ту детей художественный вкус и чувство гармонии;продолжает 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,вел

ичинукакособыесвойствапредметов,группироватьоднородныепредметыпонескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету,активно включая все 

органычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цвето

м)на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладныхизделий. 

Рисование. 
Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисункахкрасоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцветныелистья;снежинкиит.п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышци не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашом икистью во время рисования. Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать 

еевсемворсомвбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновением

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета.Приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажнуюсалфетку.Закре

пляетзнаниеназванийцветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомит детей 

с оттенками (розовый, голубой, серый). Педагог обращает внимание детей 

наподборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету.Учитдетейритмичномунанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, 

«снег,снегкружится,белаявсяулица», «дождик,дождик,кап,кап,кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямыелинии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки,дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению 
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предметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразны

х 
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форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у 

детейумение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета(елочкинанашемучастке,неваляшкигуляют)илиизображаяразнообразныепредметы,н

асекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 

др.).Учитдетей располагатьизображенияповсемулисту. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления детей 

освойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочк

и,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленн

ыепредметы,используяпалочкусзаточеннымконцом;учитдетейсоздаватьпредметы,состоящие 

из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закрепляету детей умение 

аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы 

надощечку.Учитдетейлепитьнесложныепредметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка,

цыпленок,пирамидкаи др.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке идр.). 

Педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата 

общейработы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес 

кэтомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовате

льности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,цвета,составляя изображение 

(задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.Педагог учит детей 

аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоемнаобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециальноприготовленнойклеенке);прикл

адывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.Педагог 

формирует у детей навык аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации набумаге 

разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции 

изгеометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и 

цвету.Развивает у детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание формы предметов 

и ихцвета. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдым

ковскимиузорамисилуэтыигрушек,вырезанныхвоспитателем(птичка,козлик,коньидр.),иразны

хпредметов(блюдечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызыватьчувстворадостипр

иудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертикально (в ряд, по 

кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг кдругу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданиювариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранныепризмы,рядомсостолбами—

кубикиидр.).Учитдетейизменятьпостройкидвумяспособами: заменяяодни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая 

ивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд).Развивает 

удетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетучитьдетейобыгрыв

атьпостройки,объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — 

мебель для 

кукол.Педагогприучаетдетейпослеигрыаккуратноскладыватьдеталивкоробки.Педагогзнакоми

тдетейсосвойствамипеска, снега, сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 
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пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвои 
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впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей 

способностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы—

септимы,замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейуме

ниеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальны

ймолоточек,шарманка,погремушка,барабан, бубен,металлофонидр.). 

Пение.Педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряжениявдиа

пазонере(ми)—

ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,п

ротяжно,ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в соответствии 

сдвухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на 

началозвучаниямузыкииееокончание.Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходь

ба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, 

вумеренномибыстромтемпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдв

ижений:притопываниюпопеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружи

тьсявпарах,выполнятьпрямойгалоп,двигатьсяподмузыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения с предметами,игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков выразительной 

иэмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т.д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у 

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдете

йточностивыполнениядвижений,передающиехарактеризображаемыхживотных. 

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(пр

аздниках,развлеченияхидр.). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

некоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,

бубном, 

погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием.Учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузы

кальныхинструментах.Формируетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыка

льныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность.Педагогформируетудетейинтересктеатрализованной 

деятельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный,плоскостной,театригрушек)иумениемиспользоватьихвсамостоятельнойигровойд

еятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т.д.). Развивает 

диалогическуюречь.Формируетумение использовать 

вигреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетей поинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумение 
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проявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций, 

рисование, пение и т.д.), создает атмосферу эмоционального 

благополучия.Побуждаеткучастию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, 

просмотрахнастольноготеатраит.д.).Формируетжеланиеучаствоватьвпраздниках.Педагогзнак

омитскультуройповеденияв ходепраздничныхмероприятий. 

Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость 

привосприятииразличныхвидовискусства,напроизведениянародногоиклассическогоискусства

;обращаетвниманиенакрасотуприроды,окружающихпредметов,объектов,явлений; знает 

элементарные средствами выразительности в разных видах искусства 

(цвет,звук,форма,движение,жесты);проявляетпатриотическоеотношениеичувствасопричастно

сти к природе родного края,к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельности 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескзанятиямизобразительнойдеятельн

остью;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,произведений 

народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и 

явленийприроды;проявляетинтерескнаблюдениюзапредметамииявлениямиокружающейдейст

вительности, способен передать в доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и 

т.д.)своиэмоционально-

эстетическиепереживанияпоповодунаблюдаемогопредметаилиявления окружающей 

действительности; узнает в иллюстрациях и в предметах 

народныхпромысловизображения(люди,животные),различаетнекоторыепредметынародныхп

ромыслов; радуетсясозданнымиминдивидуальнымиколлективнымработам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называетцвета, определенные программой; знает названия народных игрушек (матрешка, 

дымковскаяигрушка); изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые 

посодержаниюсюжеты;подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметам;правильн

опользуетсякарандашами,фломастерами,кистьюикрасками;проявляетэмоциональное 

отношение к процессу изобразительнойдеятельности и использованию 

еерезультатоввразныхигровых ситуациях. 

В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, 

пластилина,пластическоймассы), понимает, какие предметы можно из нихвылепить; умеет 

отделять от 

большогокускаглинынебольшиекомочки,раскатываетихпрямымиикруговымидвижениямилад

оней; лепит различные предметы, состоящие из 1–3 частей, используя 

разнообразныеприемылепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает 

заготовкииз бумаги разной формы; подбирает цвета, соответствующие изображаемым 

предметам и пособственномужеланию;аккуратноиспользуетматериалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2-

3частей) и по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в течение 

5минут; 

Ребенок принимает участиев созданиикак индивидуальных,так и 

совместныхсовзрослымидетьмикомпозицийврисунках,лепке,аппликации,конструировании.О

быгрываетпостройки,лепной работыи включаютихвигру. 

Вмузыкальнойдеятельности:синтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнак

омыепроизведения;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;проявляетпервоначальн

ыесужденияонастроениимузыки;различаеттанцевальный,песенный, маршевый метроритмы, 
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передает их в движении; эмоционально откликается нахарактер песни, пляски; выразительно 

и музыкально исполняет несложные песни; активноучаствуетвмузыкальнойигре-

драматизации,легкорешаетпростыеролевыезадачи,следит 
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за развитием сюжета; активно проявляет себя в играх на исследование звука, в 

элементарноммузицировании. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляетинтересктеатрализованнойдеятельности;п

роявляетположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения;умеетсопровожд

атьдвижениеигрушкивокальноилидвигательно;придумываетдиалогидействующихлицвсказка

х;предаетхарактерныеособенностиразличныхобразов(кукла,зайчик,собачкаит.д.) 

спомощьюслова, мимики,движения;используетвигреразличныешапочки и атрибуты. 

Вкультурно-

досуговойдеятельности:синтересомучаствуетвразличныхвидахдосуговойдеятельности;прояв

ляетактивностьвходеразвлечений;эмоциональнооткликаетсянаучастиевпраздниках,получаету

довольствиеотвзаимодействиясосверстниками. 

 

От4летдо5лет 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

Приобщениекискусству: 
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,худож

ественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствами

выразительностиразныхвидовискусства; 

формировать понимание красоты произведений

 искусства,потребностьобщения сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музей

идр. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства.воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,края,впроцессе 

ознакомлениясразличными видамиискусства 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвивать интересдетей иположительныйотклик к различным 

видамизобразительной деятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображе

ние,эстетическиечувства,художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательнорассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьу

виденноес собственнымопытом; 

продолжатьу детей формироватьумение рассматривать и обследовать предметы, 

втомчисле спомощьюрук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведен

иямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство

, скульптурамалых формидр.)какосноверазвития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке,аппликации; 

продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведенияв 
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рисовании,лепке,аппликации; 

закреплятьу детейумение сохранять правильную позу пририсовании: не 

горбиться,ненаклоняться низко надстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончаниираб

отыубиратьвсе состола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чув

ства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасногоисоб

ственнойизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительной деятельности; 

создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей; 

учитьпроявлятьдружелюбие при оценкеработдругихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств(устойчивость,форма,величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала;обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональную

отзывчивостьпри восприятиимузыкальныхпроизведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновму

зыкальнойкультуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей;развивать музыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 
учитьдетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;поддер

живатьудетейинтерес кпению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для

 созданиямузыкальныхдвигательныхобразовв 

играх,драматизациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских

 музыкальныхинструментах; 

поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью. 

Театрализованнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопыт социальных 

навыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивностидетей; 

продолжать учить элементам художественно-образных выразительных

 средств(интонация,мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру

 речи,интонационныйстрой, диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзвер

ей идр.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения,

 учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного,

 побуждатьнравственно–эстетическиеиэмоциональныепереживания; 
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побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 
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Культурно-досуговаядеятельность: 

развивать умениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 
поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечатькрасотуокружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипр.)ипер

едаватьэтовразличныхвидахдеятельности(изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народовстраны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожест

веннойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(ка

лендарных, государственных,народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

воспитыватьлюбовьк Родине; 

развивать   индивидуальные  творческие  способностии

 художественные

наклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжелание 

участвоватьв кукольном спектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес 

кнему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматриваниипредметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведениймузыкального фольклора. Знакомит детей с творческими профессиями (артист, 

художник,композитор,писатель).Педагог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамии

скусства,воспитываетпатриотизмичувствагордости засвоюстрану,края. 

Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительно

стивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство).Развиваету 

детейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы(м

узыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),здание и сооружение 

(архитектура). Учит детей выделять 

иназыватьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук

)исоздаватьсвоихудожественныеобразы в изобразительной,музыкальной,конструктивной 

деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями. 

Знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция);многообразием цветов и оттенков, форм,фактуры в предметах и явлениях 

окружающегомира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).

Особенностямиеесодержания-

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияо том,чтодома, 

вкоторыхониживут(детскийсад,школа,другиездания)-этоархитектурныесооружения;учит 

видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине,с разнымиокнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию у детейинтереса к различным 

строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которыхживут 

ребенокиегодрузья,школа,кинотеатр). 
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Привлекаетвниманиедетейксходствуиразличиямразныхзданий,поощряетсамостоятельн

оевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличияв сходных по форме 

и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон 

идругихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображать  в   

рисунках,аппликацииреальныеисказочныестроения. 

Педагогорганизовываетпосещениемузея  (совместно  сродителями),рассказываето 

назначении музея. Развивает у детей интерес к посещению кукольного театра,выставок. 

Педагогзакрепляетзнаниядетей   окниге,   книжной   иллюстрации.   

Знакомитдетейсбиблиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки,загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства).Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,и

ллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора.Воспитываету 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 
Рисование.Педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметы 

исоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшкигу

ляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляякнимдругие 

(солнышко,падающийснегит.д.). 

Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, 

овальная,квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Педагог 

помогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодер

жанием действияи включеннымивдействие объектами. 

Направляетвниманиедетейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысок

ое,кустнижедерева,цветынижекуста.Продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоц

ветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформируетудетейумениеку

жеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом, 

какможнополучитьэтицвета. 
Учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивает 

удетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиед

етей намногоцветиеокружающегомира. 

Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер,цветноймелок;использоватьихприсозданииизображения.Учитдетейзакрашиватьри

сунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 

(сверхувниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя 

запределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концомворса кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краскидругого цвета. К концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш.Формируетудетейумениеправильнопередава

ть расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) 

исоотноситьихповеличине. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныек

омпозициипомотивамдымковских,филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия дляразвития эстетического восприятия прекрасного и 

в качестве образцов для создания узоров встиле этих росписей (для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки 

исилуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями. 
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Учитдетейвыделятьэлементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназ

ыватьцвета,используемыевросписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детейумение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемылепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищ

ипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемамвдавливания 

середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромпри

помощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 

содержаниеи расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 

детей умениеправильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, 

начиная 

сформированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учит 

детейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустикидр.

).Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругления

углов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовит.п.

Педагогпродолжаетрасширятьколичество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые,дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учит детей преобразовывать этиформы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — натреугольники и т. д.). Закрепляет у детей навыки 

аккуратного вырезывания и наклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивностии 

творчества. 

Конструктивнаядеятельность: 
Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедета

ли(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(усто

йчивость, форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить

, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки:выделять 

основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливатьпространственное расположение этих частей относительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху—перекрытие,крыша;в автомобиле—кабина,кузовит.д.). 

Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности(гараж 

для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилейили 

поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать 

всюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длинеиширине),соблюдат

ьзаданныйвоспитателемпринципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетейс

ооружатьпостройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали 

разногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределятьмеждусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиусилиями 

достигатьрезультат. 

Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлистбумагипо

полам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери,трубу;кавтобусу—

колеса;кстулу—
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спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,

шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ежикиит.д.).Учитдетейиспользоватьдля

закреплениячастейклей, 



129  

пластилин;применятьвподелках катушки,коробкиразнойвеличиныидругиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность: 
Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться,дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвити

ямузыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер музыки, 

узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзаме

чатьвыразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро.Развив

аету 

детейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты,септимы).Педаг

огучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно,подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей 

умение 

братьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифразами.Формируетудетейумениепетьмелодию

чисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвыразительно,передавая 

характермузыки.Учит детейпеть с инструментальным сопровождением и безнего(спомощью 

воспитателя). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь,кошечка?», 

«Где ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданныйтекст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей 

навыкритмичногодвижениявсоответствиисхарактероммузыки.Учитдетейсамостоятельноменя

ть движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка,кружениепоодномуивп

арах.Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и 

напятку,ритмичнохлопатьвладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпную 

и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки 

основныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремите

льный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей 

развитиюэмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки,падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный,хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей инсценированию песен и 

постановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируету 

детейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,м

еталлофоне. 

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговой деятельности(праздники,развлеченияидр.) 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игрепутем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передаватьхудожественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует 

сдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,мышления.Педагог 

учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительн

ыесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниеге
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роя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Развивает 
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навык режиссерской игры, создавая для этого 

специальныеусловия(место,материалы,атрибуты).   Побуждает    детей    использовать в 

театрализованных играх образныеигрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует удетей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельновылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление 

инициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляет

возможностьдляэкспериментированияприсозданииодного и 

тогожеобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевза

имодействие с другими персонажами. Способствует разностороннемуразвитию детей 

втеатрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемыхкаждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности 

педагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,понимания 

детьмикомплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляетпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре

,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятел

ьности(художественной,познавательной,музыкальнойидр.).Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечерзагадокипр.).Знакомитс 

традициямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобщаеткпраздничнойкул

ьтуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности.Активизирует желание посещать 

творческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальныетвор

ческиеспособностиихудожественныенаклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейпроцессподг

отовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыка

льныхилитературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений,педагог заботиться о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:проявляетинтересквосприятиюразличныхвидовискусства;лег

коустанавливаетпростыепричинныесвязивсюжете,композиции;эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки,события,соотноситувиденноесосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печал

ьном, злом, безобразном; проявляет желание делиться своими впечатлениями от встречс 

искусством со взрослым и сверстниками; знает творческие профессии (артист, 

художник,композитор);узнаетиназываетпредметыиявленияприроды,окружающейдействитель

ностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство); знает 

произведениянародного декоративно-прикладного искусства(глиняныеигрушки, деревянные 

игрушки, предметы быта, одежды), музыкального народного 

искусства(заклички,песни,танцы),используетихвсамостоятельнойтворческойдеятельности;пр

оявляетпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,края. 

В изобразительной деятельности: любит самостоятельно заниматься 

изобразительнойдеятельностью;эмоциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроен

июхудожественногопроизведенияпотематике,близкойопыту;выделяетвыразительныесредства

дымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстрациям;экспериме

нтируетсизобразительнымиматериалами;проявляетсамостоятельность, творчество в подборе 
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цвета, дополнении образа деталями; 

высказываетпредпочтенияпоотношениюктематикеизображения,материалам;проявляет 
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художественно-творческие способности в повседневной жизни и различных видах 

досуговойдеятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыразительн

о, путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания,использованияразныхматериалов:карандашей,красок(гуашь),фломастеров,цвет

ныхжирныхмелковидр.;передаетнесложныйсюжет,объединяяврисункенесколькопредметов,р

асполагаяихналистевсоответствииссодержанием;украшаетсилуэтыигрушекэлементамидымко

вскойифилимоновскойросписи. 

В лепке: создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в 

коллективнуюкомпозицию;использует всемногообразиеусвоенных приемов. 

В аппликации: правильно держит ножницы, и разрезает ими по прямой, по 

диагонали(квадрат и прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, 

плавносрезаети 

закругляетуглы;аккуратнонаклеиваетизображенияпредметов,состоящихизнесколькихчастей;с

оставляетузорыизрастительныхформигеометрическихфигур;подбираетцветавсоответствиисц

ветомпредметовилипособственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследовательност

ьдействий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 
Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительско

й деятельности; владеет элементами культуры слушательского 

восприятия;устанавливаетсвязьмеждусредствамивыразительностиисодержаниеммузыкально-

художественного образа; различает выразительный и изобразительный характер в 

музыке;владеетэлементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпределахзнак

омых интервалов; ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, 

трѐхдольномразмере;переноситнакопленныйназанятияхмузыкальныйопытвсамостоятельную

деятельность,делаетпопыткитворческихимпровизаций наинструментах,в движении ипении. 

В театрализованной деятельности: реализует творческие замыслы в 

повседневнойжизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях); 

объединяет вединый 

сюжетразличныеигровыематериалыиспользуяихвозможности;проявляетинициативуисамосто

ятельностьввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграх

образныеигрушки,атакжереализуеттворческиезамыслы черезразличныевиды 

театра(настольный,бибабо,плоскостнойи пр.). 

Вкультурно-

досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностивдосуговойдеятель

ности;проявляетинтерескучастиювпраздниках,развлечениях; знаком с культурой и 

традициями народов своей страны; активен в 

выбореиндивидуальныхпредпочтенийразнообразныхвидовдеятельности,занятийразличногос

одержания(познавательного,художественного,музыкального);проявляетинтерескзанятиямвдо

полнительныхобъединениях,проявляетиндивидуальныетворческиеспособностиихудожествен

ныенаклонности. 

 

От5летдо6лет 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

Приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическ
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ийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействител

ьности, природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире, 
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произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетичес

кихоценок,суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусства духовно-нравственного содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,пр

ироде,предметамбыта,игрушкам,социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусств

оиосваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своегонародачерез творческую деятельность; 

учитьвыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства(литература,муз

ыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художеств

енныхпромыслах; развиватьинтерес кучастиювфольклорныхпраздниках. 

учитьвыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать 

иназыватьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютв

томилииномвиде искусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойт

ворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчество,ор

ганизоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 
развивать художественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидовдетскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,ося

зание,вкус; 

закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды;развиватьуде

тейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 

впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительныеоперации:анал

из,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков,обобщение; 

учитьдетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов(форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей 

повеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно-

творческиеспособности; 

развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 
поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогатьосв

аиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавате

льногоисоциальногоразвития детей; 
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инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о 

бытовых,общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на 

прогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвопло

щении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок 

имультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 
поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чув

ства, мысли;поддерживатьличностное творческоеначало; 

формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходимое 

длязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочее 

местовчистоте, поокончанииработыприводитьеговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройками

и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройкииконструкции; 

поощрятьудетейсамостоятельность,творчество, инициативу,дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность: 
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различатьжанры (песня,танец,марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте,музыкальныеинструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчестве

композиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмическ

ий,тембровый,динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожестве

нной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах; творческой 

активностидетей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,опера

и пр.); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыит.д.);развиватьинт

ерес ксценическомуискусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребенка;развивать личностные качеств

 (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения;воспитывать доброжелательность  и контактность

 вотношенияхсосверстниками; 

развиватьнавыкидействийсвоображаемыми предметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жес
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т,пантомима ипр.); 
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создать условиядляпоказарезультатовтворческой

 деятельности,поддерживатьи

нициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмови атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и

 пользой,формироватьосновы 

досуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользов

ания ворганизациисвоего досуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнароднымпра

здничнымтрадициямиобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиепринимать 

участиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамии пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничныхмероприятий(поздравлять, приглашатьнапраздник,готовитьподаркиипр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародов 

страны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразования

вДООивне ее. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народномуискусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у 

детейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийис

кусства,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественн

ый образ и средства выразительности, характеризующие его в разных 

видахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельност

и.Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 

повидамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, театр,цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,ку

льтурно-досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидами искусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительногоискусства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдет

ейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетуд

етейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованнойде

ятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы 

дляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.Шишкин,И.Левитан,В.Серов,И.Гр

абарь,П.Кончаловскийидр.),изображениемроднойприродывкартинаххудожников.Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить створчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин,И. Билибин и 
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др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а 

такжедетскихкомпозиторов-песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С. 
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Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжаетзнакомить детейсархитектурой.Закрепляету 

детейзнанияотом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театр

ы,кинотеатрыидр.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооружений 

одинакового назначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения —

декорит.д.).Подводитдетей 

кпониманиюзависимостиконструкциизданияотегоназначения:жилойдом,театр,храмит.д.Разви

ваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерные

особенности,разнообразиепропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных 

произведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавич

ка,избушканакурьихножках),дворцов. 

Расширяет    представления     детей     о народном     искусстве,     фольклоре,музыке 

ихудожественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора.Поощряету

частиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагог поощряетактивноеучастиедетейв 

художественнойдеятельности,какпособственномужеланию,такипод руководством взрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенност

ях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляетирасширяетзна

ниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формирует желаниепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 
Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности 

впродуктивных 

видахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнания об 

основных формах предметов и объектов природы. Развивает у 

детейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспос

обностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъектыприроды,замечатьихизме

нения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков, какпостепенно 

раскрываетсяутром и 

закрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени). 

Впроцессевосприятияпредметовиявлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на чтопохоже), установление сходства и различия предметов иих 

частей, выделение общего иединичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета,пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 

предметов (форма, 

величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расп

оложениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассмат

риватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыде

лятьвыразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередавать 

врисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращае

твниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпере

даватьэтиотличияврисунках.Учитпередаватьположение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, чтопредметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение:живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день — наклоняться и 

т.д.).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетейовладениюкомпозиционным 

умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций 
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(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину,на

пример,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали). 
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Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цве

тныекарандаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детей навыкирисования контура 

предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы припоследующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисееспецификой(прозрачностьюилег

костьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учитрисовать кистью разными 

способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концомкисти;наноситьмазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кистимелкие пятнышки. Педагог 

закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить сновыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляполученияновыхцветовио

ттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисованииакварелью). При рисовании карандашамиучит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажимна карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трехоттенковцвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темыокружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Дважадных медвежонка»,«Где обедал воробей?» и др.). Развиваету детей 

композиционныеумения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу.Обращаетвнимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома 

большие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущихналугуцветов).Педаг

ог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагораживающие ит.п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народныхпромыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и ихросписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративнойросписи,знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет 

детей за разнообразиеиспользуемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, ее 

цветовымрешением,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аот

тенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.ПродолжаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов

- Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецифику 

этихвидовросписи.Знакомитдетей с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учит детей составлять узоры помотивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами (бутоны, цветы, листья, 

травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создаватьузоры на листах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности,педагогучитдетейиспользоватьдекоратив

ныеткани,предоставляядетямбумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка,полотенце),учит ритмичнорасполагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилина 

ипластическоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать иххарактерные особенности. 

Педагог продолжает учить детей лепить посуду из целого 

кускаглиныипластилиналенточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпласти
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ческим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учитсглаживать 
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поверхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразительнос

тьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшие группы 

предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): 

«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке»идр.Формирова

ть у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений(Медведь и 

Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Педагог развивает у детейтворчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали;пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного,перышки 

птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детейтехнические 

умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждаетиспользовать 

дополнительные материалы(косточки, зернышки, бусинки ит. д.). Педагогзакрепляету 

детейнавыки аккуратной лепки. Закрепляету детей навык тщательно 

мытьрукипоокончаниилепки. 

Декоративнаялепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративной 

лепки. Формируету детей интерес и эстетическое отношение к 

предметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпо типу народных 

игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейраспи

сывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивыле

пленногоизображения,когдаэто необходимодляпередачиобраза. 

Аппликация.Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунак

ороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два -четыре 

треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметовилидекоративныекомп

озиции.Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, асимметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). Сцелью создания выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания. 

Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогаща

ющими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношениекматериалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать с 

бумагой:сгибатьлиствчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,ло

дочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные 

фигуры:делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 

природногоматериала(шишки,ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойо

бмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельносоздавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, 

салфетки и 

др.);сувенирыдляродителей,сотрудниковдетскогосада,елочныеукрашения.Педагогпривлекает

детейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныймат

ериал),ремонтукниг, настольно-печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономнои 

рациональнорасходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Помогает 
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детям анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основеанализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки.Знакомитдетейсновыми  

деталями:разнообразнымипоформеивеличинепластинами, 
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брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструкциипостройкиодн

огоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстро

ительныйматериал.Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно, объединять 

свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 
Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(марш,танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий 

поотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза).Развивает

удетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструменто

в(клавишно-ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка). 

Знакомитстворчеством некоторыхкомпозиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

вдиапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,брать дыханиепередначаломпесни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинатьи 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко 

итихо.Способствуетразвитиюудетейнавыковсольногопения,смузыкальнымсопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности итворческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальныйвкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задо

рныйили бодрыймарш,плавныйвальс,веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, 

умениепередавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшиеперестроения,само

стоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленномутемпу,менятьдвижениявсоотве

тствиисмузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированию навыков 

исполнения танцевальных движений(поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение;приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, атакже с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценированияпесен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц,журавль,ворон 

ит. д.)вразныхигровых ситуациях. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество.Педагогразвиваетудетейтанцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлятькомпозицию 

танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсце

нированию содержанияпесен, хороводов. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогучитдетейисполнятьпростейшиеме

лодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинебольшими 

группами,соблюдаяприэтомобщуюдинамикуитемп.Развиваеттворчество 

детей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспо

собностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства 
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(кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересаксц

еническому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждогоребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств(коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыковпередачи образа различными способами (речь,мимика, жест,пантомима и 

пр.).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативу

изготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Фор

мируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздников,уч

итбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжелание 

участвоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формируетвнимание и отзывчивость ко 

всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги,гости). Педагог знакомит с 

русскими народными традициями, а также с обычаями 

другихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздниках иразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: различает и называет знакомые произведения по 

видамискусства, предметы народных промыслов по материалам, функциональному 

назначению,узнает некоторые известные произведении; проявляет стремление к познанию 

культурныхтрадицийсвоегонародачерезтворческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую); 
проявляетдуховно-нравственныекачествавпроцессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительногоимузыкального

искусства;называетпроизведенияповидамискусства; 

последовательно анализирует произведение, вернопонимает художественный 

образ,обращаетвниманиенанаиболееяркиесредствавыразительности,высказываетсобственные

ассоциации; 

имеетпредставленияотворческихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесу

жденияопроизведенияхискусства; испытываетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея; 

выражаютсвоивпечатленияот спектакля,музыкивдвиженияхилирисунках;реализует 

собственные творческие замыслы в повседневной жизни и культурно-

досуговойдеятельности(импровизирует,изображает,сочиняет). 

В изобразительной деятельности: проявляет интерес  к

 произведениямизобразительногоискусства (живопись,книжная  

 графика,народное  декоративноеискусство);

 выделяетвыразительные средства в разных  видах искусства 

(форма, цвет, колорит, композиция); знаетособенности изобразительных материалов; 

любитпособственнойинициативерисовать,лепить,конструироватьнеобходимыедляигробъект

ы,подаркиродным,предметыукрашенияинтерьера; 

проявляетхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетныеизображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных 

произведений ит.д.); 

используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныематериалы;ис

пользуетразличныецветаиоттенкидлясозданиявыразительныхобразов; 
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выполняетузорыпомотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразные приемы и элементы для создания узора, 

подбирает цвета в соответствии с темилиинымвидомдекоративногоискусства. 

Влепке:лепитпредметыразнойформы,используяусвоенныеранееприемыиспособы; 

создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 

движенияфигур;создает изображенияпомотивамнародных игрушек. 

Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,использу

я разнообразныеприемывырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельнос

ть; осуществляет конструктивную деятельность на основе схемы, по замыслу и 

поусловию;используетиназываетразличныедеталидеревянногоконструктора;заменяетдетали 

постройки в зависимости от имеющегося материала; владеет обобщенным 

способомобследованияобразца; конструирует из бумаги, складывая ее несколько раз (2,4,6 

сгибов); изприродногоматериала;осваиваетдваспособаконструирования:первыйспособ-

отприродногоматериалакхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериал 

до целостного образа, дополняя его различными деталями); второй способ - 

отхудожественногообразакприродномуматериалу(ребенокподбираетнеобходимыйматериал,д

лятого чтобы воплотить образ). 

Вмузыкальнойдеятельности:различаетжанрывмузыке(песня,танец,марш);различает 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведенияпо 

фрагменту; различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, 

легкимзвуком,отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигаетсявсоотве

тствии с характером музыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-хчастной 

формой произведения; самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов,действует, 

не подражая друг другу; играет мелодии на металлофоне по одному и в 

группе;проявляеттворческуюактивностьвповседневнойжизниикультурно-

досуговойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногоискусства

; проявляет интерес и творческую инициативу в работе над спектаклем; активноиспользует в 

самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи 

образа(речь,мимикажест,пантомима);пользуетсятеатральнойтерминологией;участвуетвпредс

тавлениидляразличныхгруппзрителей(сверстники, родители,педагогиипр.) 

Культурно-

досуговаядеятельность:организуетсвободноевремясинтересомипользой,реализуясобственны

етворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;вза

имодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; знает некоторые 

народные традиции разных народов;участвуетвобъединенияхдополнительного образования. 

 

От6летдо7лет 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

Приобщениекискусству: 
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать 

удетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления 

сразнымивидамиискусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр, танец,кино,цирк); 



149  

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному наследию, традициям своего 

народа в процессе ознакомления с различнымивидамиижанрамиискусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

сразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

формированиедуховно-

нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию своего народа; 

закреплятьу детей знания об искусствекак виде творческойдеятельности людей;учить 

детейразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре;расширятьзнаниядете

йотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях;учитьназыватьвиды 

художественнойдеятельности,профессию деятеляискусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 
развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознател

ьность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметамидвижениярук попредмету; 

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернутооценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращаявниманиена 

обязательностьдоброжелательногоиуважительногоотношениякработамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

потематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительно

гоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэт

ихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающегомира,произведениямискусства,кхудожественно-творческой деятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;учитьактивноитворческиприменятьранееусвоенные 

способыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментирован

иясхудожественнымиматериалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным,выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам еготруда; 

продолжатьучить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение,пропорции,цвет,композицию; 

развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 
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продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том,ктокакую часть работыбудет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 

вобщуюкартину; 

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдопол

нениядлядостижения большейвыразительности создаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематически

хкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

Конструктивнаядеятельность: 

учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфункционал

ьноеназначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности,работатьвсоответствии собщимзамыслом, немешая другдругу; 

развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличнымиви

дамиконструкторов; 

знакомить детейс профессиямидизайнера, конструктора, архитектора, 

строителяипр.;развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

ГосударственногогимнаРФ; 

продолжатьприобщать  детейк       музыкальной культуре,

 воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовле

творениепотребностивсамовыражении; 

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворит

ма,музыкальную память; 

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйот

кликпри восприятии музыкиразногохарактера; 

формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительности вмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамическийслух;способствоватьдальнейшемуформированию певческогоголоса; 

развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей

 сэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге. 

Театрализованнаядеятельность: 
продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,е

гожанрами,устройствоми профессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 
развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкциидекорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала ипр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощь

юмимики,жеста,движенияи интонационно-образнойречи; 
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продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточн

ыми,тростевыми,марионеткамит.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценива

тьдействия персонажейвспектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграх

 драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в

 нихизменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий;поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых,творчество,самообразование); 

развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдайкультуруо

бщения(доброжелательность,отзывчивость,такт,уважение); 

расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжелание

использоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,госу

дарственных,народных); 

воспитыватьлюбовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности;поощрять

желаниедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличнойнаправленности(та

нцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 
Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельн

ости.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланию 

и подруководствомвзрослого. 

Педагогвоспитываетгражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк

);формируетумениеразличать народноеипрофессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурны

м традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, сшедеврами 

изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформируету  детей  основы  художественной  культуры,  

закрепляетзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевы

ставки,театра,музея, цирка (совместнос родителями). 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитекторит.п.). 

Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожественной 

деятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,

картины рассматривают,стихичитаютислушаютит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись,

графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичныепредставлен

ияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт, 
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батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями 

живописи:И. Шишкин(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», 

«Март», 

«Весна.Большаявода»),А.Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом», 

«Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и 

др.Расширятьпредставленияо художниках—

иллюстраторахдетскойкниги(И.Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич, В.Лебедев, 

Т.Маврина,Е.Чарушинидр.). 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.Римский–

Корсаков,П.Чайковский,М.Глинка,Н.Бородинидр.),зарубежныхкомпозиторов(А.Вивальди,Ф.

Шуберт,Э.Григ,К.Сен-Сансидр.),композиторов-песенников(Г.Струве,А.Рыбников, 

Г.Гладков,М.Дунаевскийидр.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образныесредства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения идр.).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),скерамически

миизделиями,народнымиигрушками. 

Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и 

мира).Воспитываетинтерескискусствуродногокрая. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знаниядетейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеа

тры, детские сады, школы и др.). Развивает умение выделять сходство и 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения.Формируетумениевыделятьодин

аковыечастиконструкции 

иособенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатур

ныйпоясокпопериметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)ит.д.Знакомитсархитектуро

йсопоройнарегиональныеособенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям 

о том, что, как и в каждомвиде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны 

во всем мире: в России 

этоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятники

Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать 

вхудожественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек.Поощря

ет стремление изображать детали построек (наличники,резной подзор по контурукрыши). 

Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирк

а.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения,оцен

ки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьхарактерныео

собенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениенали

стебумаги).Педагогсовершенствуетудетейтехникуизображения.Продолжаетразвиватьудетейс

вободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность

.Педагограсширяетнаборматериалов,которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель,сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разныематериалы для создания выразительного образа. Учит 

детей новым способам работы с ужезнакомыми материалами (например, рисовать акварелью 

по сыромуслою); разным способамсоздания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью - до созданияосновного изображения; при рисовании пастелью и 
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цветными карандашами фон может 

бытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Продолжаетформиров

атьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейного 
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рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков 

вразном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально),учит детей осуществлять движение всей рукой пририсовании длинных 

линий, крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),ожи

вок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или 

ихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся 

приравномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш.Развиваетудетейпредстав

ление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпо

степенноподводитдетейкобозначениюцветов, например,включающихдваоттенка(желто-

зеленый, серо-голубой)илиуподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). 

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

ростапомидорызеленые,асозревшие-

красные).Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубо

евсолнечныйдень исероевпасмурный).Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 

Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развиваетвосприятие,способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленыетолько что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленыелистья и т. 

п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения 

налисте всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; 

ближек нижнему краю листа - передний план или дальше от него- задний план); 

передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижедерева;во

робышекмаленький,воронабольшаяит.п.).Формируетудетейумениестроитькомпозицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся 

ответра.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхска

зок,такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельнос

ть в выборетемы,композиционногоицветовогорешения. 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;у

мениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детейвыделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенноговида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейуме

ние при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузора ицветовуюгамму. 

Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 

созданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,ус

военные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, 

ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхност

ь формы движениямипальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умениепередавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы(птичка 

поднялакрылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; 

детиделаютгимнастику—коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппы 
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из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 

пропорциипредметов,ихсоотношение повеличине,выразительностьпоз,движений,деталей. 
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Декоративнаялепка.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применятьстеку.Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать изглины,разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображен

ия с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиворасполагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемыхпредметов).Развиваету 

детейумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэле

ментовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц, животных по замыслу детей и по 

мотивам народного искусства. Закрепляет приемывырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов 

илиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменен

иедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений (намазывая 

их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачиобъема); учит мозаичному 

способу изображения с предварительным легким обозначениемкарандашом формы частей и 

деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета,колорита,композиции. 

Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном, педагог закрепляет у 

детейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круглойформывразныхнаправлени

ях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок 

идр.).Педагогформирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги(коврик, дорожка, закладка), подбиратьцветаи 

ихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использоватьобразец. Совершенствует умениедетей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. Приработе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать 

нитку в иголку, 

завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия(мешочекдлясемян,

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей 

умениеделать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры 

(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоответс

твиис задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 

умениесоздаватьфигурылюдей,животных,птицизжелудей,шишек,косточек,травы,веток,корне

йидругихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Лесная

поляна»,«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоват

ьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, 

ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись 

и др.). Продолжает формироватьу детейумение свободно владеть карандашом,кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисованииокруглых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке,вертикальноигоризонтально),учитосуществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидли

нныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-пририсованиинебольшихформимелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учитдетей видеть 

красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
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слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномер

ностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетейв

ыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративного 
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искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на 

листахбумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьмиигрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основетого или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узораи цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учитиспользоватьразныеспособы 

лепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность: 
Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилыедома, 

театрыидр.).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятельности.Пред

лагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаоснове 

анализасуществующихсооружений. 

Конструированиеизстроительногоматериала.Педагогучитдетейсооружатьразличные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост дляпешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумен

иепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройки,объ

единенныхобщей темой(улица,машины,дома). 

Конструированиеиздеталейконструкторов.Педагогзнакомитдетейсразнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели(здания,самолеты, 

поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, 

пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятся 

штифтами.Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку 

ипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объединенные 

общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учит детей 

разбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 
Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте 

впределахквинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развиваетмузыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти,слуха.Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкант

ов(русских, зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией Государственного 

гимнаРоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию. Закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен впределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его доконца 

фразы;обращаетвниманиенаартикуляцию(дикцию).Закрепляетумениепетьсамостоятельно, 

индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,использу

явкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпровизир

оватьмелодииназаданнуютемупообразцуибезнего,используя 

дляэтогознакомыепесни,музыкальныепьесыитанцы.Музыкально- 

ритмическиедвижения.Педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцеваль

ныхдвижений,совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразно

образнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-образное 

содержание.Знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинские и т. 
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д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценированиипесен,т

еатральныхпостановок. 
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Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидете

йвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.). Учит импровизироватьпод музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавыйкотик и сердитый козлик и т. п.). 

Помогает придумывать движения, отражающие содержаниепесни; выразительно действовать 

с воображаемыми предметами. Учит детей самостоятельноискать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальныеспособности;содействует 

проявлениюактивностиисамостоятельности. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейсмузыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровойобработке. Учит 

детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погрему

шках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияв оркестреив ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игруна музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневнойжизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-

творческихспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерж

ивает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

длятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорац

ий к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; 

развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпрои

зношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,движе

ния). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать втеатрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр 

наложках,картинок,перчаточный,кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры, 

приобщает к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок,видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 

средствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации,костю

м,грим и др.) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использоватьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетв

оображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у 

детейумение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линиисказок, 

литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредраматизации

,спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьде

таликостюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей,сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формируетумение 

проводитьанализ сыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинтересомипо

льзой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов, слушание 

музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие вподготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогамиигостями.Педагограсширяет 

знаниядетейобобычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитывает уважение к культуре других 

этносов. Формирует чувство удовлетворения 
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отучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювп

раздничныхмероприятиях,опираясьнаполученныенавыкииопыт.Поощряет 
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реализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

В приобщении к искусству: выражает радость к своим успехам в 

изобразительном,музыкальном, театрализованном творчестве; имеет предпочтения в области 

музыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности;способенвосприниматьипоним

атьпроизведенияразличныхвидовискусства,проявляетэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекокружающемумиру;способендаватьэстетическуюоценку 

иделатьэстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностя

м, культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами 

ижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-патриотическиечувства;способен назвать вид, 

жанр искусства; знает произведения определенного вида 

искусства(автора,название);знаетсредствавыразительностиразныхвидовискусства;знаетотвор

чественекоторыххудожниковикомпозиторов;знаетпрофессии,связанныесискусством; уметь 

назвать основные действия, с помощью которых воплощается данный видискусства (писать, 

танцевать, играть роль и т.д.); умеет действовать сообразно данному 

видуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипользоватьсявсвободнойхудожественной 

деятельности;умеетустанавливать связи между видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеизвестн

ыепроизведения,архитектурныеискульптурныеобъекты,предметынародныхпромыслов,задает

вопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидовискусства;испы

тываетинтересижеланиепосещатьвыставки,музеи,детскиетеатры;способенвыражатьсвоивпеча

тления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-творческие способности в 

повседневной жизни и различных видах досуговойдеятельности(праздники, 

развлеченияидр.). 

Визобразительнойдеятельности:проявляетпотребностьвтворческомсамовыражении; 

проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видахдетской 

деятельности; знает разные виды изобразительного искусства: живопись, 

графика,скульптура,декоративно- 

прикладноеинародноеискусство;владеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредствамих

удожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности; высказывает эстетические 

суждения о произведениях искусства, эстетическойразвивающей среде; проявляет волевое 

начало в продуктивной деятельности, способностьдостигать цели, переделывать, если не 

получилось; участвует в создании индивидуальныхтворческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям,художественныхпроектах). 

Врисовании:создаетиндивидуальныеиколлективныерисунки,декоративные,предметные

исюжетныекомпозициинатемыокружающейжизни,литературныхпроизведений;проявляеттво

рческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыи способысоздания 

изображения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур; создает сюжетные композиции из 2–3 и более изображений; выполняет 

декоративныекомпозиции способами налепа и рельефа; расписывает вылепленные изделия 

по мотивамнародногоискусства. 

В аппликации: создает изображения различных предметов, используя бумагу 

разнойфактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и 

декоративныекомпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами 

анализа,какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипроп

орциональными);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудет 
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осуществляться 

постройка;освоилсложныеформысложенияизлистабумагиимогутпридумыватьсобственные;ус

ложняетконструирование изприродного материала 

В музыкальной деятельности: узнает гимн РФ; владеет художественными 

умениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельност

и:определяет музыкальный жанр произведения; различает части произведения 

(вступление,заключение, запев, припев); определяет настроение, 

характермузыкальногопроизведения,слышит в музыке изобразительные моменты; 

воспроизводит и чисто поет несложные песни 

вудобномдиапазоне;сохраняетправильноеположениекорпусаприпении(певческаяпосадка); 

правильно берет дыхание; выразительно двигается в соответствии с 

характероммузыки,образа;передаетнесложныйритмическийрисунок;выполняеттанцевальные

движения качественно: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий 

шаг,боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполняет танцы, движения 

спредметами (шарами, обручами, мячами, цветами); активен в театрализации, 

инсценируетигровыепесни;исполняетсольноиворкестрепростыепесниимелодии;проявляетмуз

ыкальные способности в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосещатьконцерты,музыкальныйтеатрделит

сяполученнымивпечатлениями;применяетнакопленныймузыкальныйопытдляосуществленияр

азличныхвидов детскойдеятельности. 

В театрализованной деятельности: проявляет творческую инициативу в 

организациитеатрализованныхигр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературн

ыхперсонажей и реальных людей; передает театральный образ с помощью специальных 

средствтеатральнойвыразительности(слово,грим,костюм,хореографияипр.);самостоятельнов

ыбирает литературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды 

иформытеатра,театральные профессии;пользуетсятеатральной терминологией; 

знакомскультурой поведения в театре; анализирует сыгранные роли (собственные и 

сверстников), атакжепросмотренныетеатральныепостановки. 

В культурно-досуговой деятельности:способен организовывать свободное время с 

пользой, реализуя собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведении  праздников  и развлечений различной направленности; владеет навыками 

культуры общения в ходе досуговых мероприятий со всеми его участниками;знает 

традиции и обычаи народов России;уважительно относится к культуре других этносов;с 

интересом  принимает участие в коллективной досуговой деятельности,  применяя 

полученные навыки и опыт;участвует в объединениях дополнительного образования, 

реализует свои художественно-творческие способности. 

 
Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

Автор-

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Приобщение к искусству.Изобразительная 

деятельность» 

Т.С.Комарова Изобразительная 
деятельность в детском 
саду. Младшая группа (3-
4года). 

Мозаика-синтез 2018 
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Т.С.Комарова Изобразительная 
деятельностьвдетскомсаду.С

редняягруппа(4-5 лет). 

Мозаика-синтез 2018 

Т.С.Комарова Изобразительная 
деятельностьвдетскомсаду.С

таршаягруппа(5-6 лет). 

Мозаика-синтез 2018 

Т.С.Комарова Изобразительная 
деятельность в детском 

саду.Подготовительнаягрупп

а(6- 
7лет). 

Мозаика-синтез 2018 

Т.С.Комарова Детскоех
удожественное 
творчество.Дляработысдеть
ми2-7 лет. 

Мозаика-синтез 2018 

Т.С.Комарова Развитиехудожественных 
способностейдошкольников. 

Мозаика-синтез 2018 

Тематический модуль«Конструктивная деятельность» 

КуцаковаЛ.В. Конструированиеизстрои
тельногоматериала:Средняяг
руппа(4-5лет). 

Мозаика-синтез 2018 

КуцаковаЛ.В. Конструированиеиз 
строительного 

материала:Старшаягрупп

а(5-6лет). 

Мозаика-синтез 2018 

КуцаковаЛ.В. Конструирование 

изстроительного 

материала:подготовительнаягр

уппа(6- 
7лет). 

Мозаика-синтез 2018 

КуцаковаЛ.В. Художественноетворчест
во и 
конструирование.3-4года 

Мозаика-синтез 2018 

Тематический модуль«Музыкальное развитие» 

ЗацепинаМ.Б. Музыкальноевоспитаниев 
детскомсаду. 

Мозаика-синтез 2018 

 

 

 Физическое развитие 

 
От2месяцевдо1года. 

Вобластифизическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 

обеспечиватьохрану  жизни   иукрепление  здоровья  ребѐнка,   

гигиеническийуход,питание; 

организовыватьфизиологическицелесообразныйрежимжизнедеятельностии 

двигательнуюдеятельностьдетей,обучаяосновнымдвижениям(бросание,катание,ползание,лаза

нье,ходьба)наосновеположительногоэмоциональногообщенияисовместныхдействийпедагога

сребѐнком; 
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поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении 

движений,чувствоудовлетворенияирадостиотсовместныхдействийребѐнкаспедагогомвиграх- 
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забавах. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогприучаетребѐнкакопределенномужизненномуритмуипорядкув 

ходережимныхпроцессов,организуетдвигательнуюдеятельность,создаетусловиядлясохранени

яиукрепленияздоровьясредствами физическоговоспитания. 

1) С2месяцевпедагогоказываетпомощьвудержанииголовыввертикальномположении,п

оворотееѐвсторонузвука,игрушки;побуждаетпереворачиваться 

соспинынабок(к4месяцам),наживот(к5месяцам),сживота   на   спину (к 6месяцам); 

отталкиваться ногами от опоры в вертикальном положении при поддержке 

подмышки;побуждаетзахватыватьиудерживатьигрушку;поощряетпопыткилежатьнаживоте с 

опоройна предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к 

ней;проводиткомплекс гимнастики. 

2) С6месяцевпедагогпомогаетосваиватьдвижения,подготавливающиекползанию, 

поощряет стремление ребѐнкаползать, самостоятельно садиться из 

положениялежаиложитьсяизположениясидя,увереннопереворачиватьсясо спины на живот 

иобратно,сидеть;помогаетвставатьистоятьсподдержкой,переступать,держасьзаопору(к 

8месяцам);побуждаеткманипулированиюпредметами(берет,осматривает,перекладываетизрук

ивруку,размахивает, бросает и другое); проводит с 

ребѐнкомкомплексгимнастики,включаяупражнениясиспользованиемпредметов(колечки,погр

емушки). 

3) С9месяцевпедагогсоздаетусловиядляразвития  ранее  

освоенныхдвижений,упражняетвползаниивразныхнаправлениях,вставании, 

перешагивании,побуждает приседать ивставать, делатьпервые шагивдоль опоры при 

поддержке за 

руки,заоднуруку,самостоятельно;ходитьзакаталкой,приподдержкеподниматьсянаступеньки; 

брать, держать и бросать мяч; поощряет 

стремлениеребѐнкакразнообразнымдвижениям(приседатьнакорточки, 

подниматьпредметы,переноситьих,открыватьизакрыватькрышкукоробки,ставитьодинпредме

тнадругойитакдалее);вызываетэмоциональный отклик и 

двигательныереакциинаигровыедействияиигры-забавы(«Поехали-поехали», 

«Сорока-сорока»,«Ладушки»,«Козарогатая»,«Пташечка-перепелочка»идругое)иритмичную 

музыку; проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает 

формироватьпервыекультурно-гигиеническиенавыки,приучаеткопрятности. 

В результате, к концу 1 года жизни, ребенок: самостоятельно и уверенно ползает 

вразных направлениях, встает на ноги; ходит с поддержкой и без нее, приседает, 

выполняетнаклоны, поднимается на ступеньки при поддержке; осуществляет действия с 

предметами;эмоционально-положительно реагирует на музыку и движения, гигиенические 

процедуры,гимнастику,массаж. 

 

От1годадо2лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
формироватьпервоначальныйдвигательныйопыт,создаватьусловиядляпоследовательно

гостановленияпервыхосновныхдвиженийвсовместнойдеятельностипедагогасребенком; 

создаватьусловиядлясенсомоторнойактивности,развитияфункцииравновесияидвигател

ьнойкоординациидвиженийрукиног,ориентировкив пространстве; 

поддерживатьинтересквыполнениюфизических упражнений; 

укреплятьздоровьеребенка,средствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоени

юпервыхкультурно-гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуобразу 
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жизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогактивизируетдвигательнуюдеятельностьдетей,помогаетвосвоенииосновных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), удерживать 

равновесиеприходьбе,беге, 

координироватьдвижениярукиногпривыполненииупражнений,побуждаетдетейксамостоятель

номувыполнениюдвижений,обеспечиваетстраховку,поощряет и поддерживает, создаѐт 

положительный настрой, способствует формированиюпервыхкультурно-

гигиеническихнавыков. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения): 

Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваютусловиядляразвитияосновныхд

виженийивыполненияобщеразвивающихупражнений. 

Ходьба:запедагогомстайкойвпрямомнаправлении.Упражнениевравновесии:ходьба 

подорожке (шириной 20–30 см.), с поддержкой, в вверх и вниз по доске, приподнятойна 10–

15 см (ширина доски 25–30 см, длина 1,5-2 м), подниматься на ступеньки и 

спускаться;перешагивать через веревку,палку, кубиквысотой10-15см. 

Ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2–3 метров; подлезание 

подверевку (высота 35–50 см); пролезание в обруч (диаметр 50 см.), перелезание через 

бревно(диаметр 15–20 см), пролезание в обруч (диаметр 45 см); лазанье по лесенке стремянке 

вверхивниз высотой 1–1,5метров. 

Катание, бросание: катание мяча (диаметр 20–25 см) вперед (из исходного 

положениясидя, стоя); бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль двумя руками на 

расстояние 50–70см. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогпомогаетдетямвыполнятьупражнения(наклоны

вперед,приседанияидр.)сиспользованием 

предметов(погремушки,колечки,платочки),уопоры(стул,скамейка),инаних.Вкомплексвключа

ютсяупражнениясповоротами корпуса влево и вправо, с наклоном туловища вперед (поднять 

предмет с пола), споднятием и опусканием рук, из положения стоя, сидя, лежа на животе, с 

переворотами соспины наживот иобратно. 

Подвижныеигрыиигровыеупражнения.Педагогпроводитподвижныеигрыиигровыеупра

жнения,берянасебярольведущего,побуждаядетейкдвигательнымдействиям,вызываяположите

льныеэмоции,используяигрушкиизрительныеориентиры. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядляформированиядвигательных 

навыковиразвитияпсихофизическихкачеств:«Бегитезамной»,«Догонимяч»,«Передаймяч»,«До

ползидопогремушки»,«Догонисобачку»,«Маленькиеибольшие», «Где пищит мышонок?» и 

др. Самостоятельные игры с каталками, тележками,мячом. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогпомогаетосваиватьэлементарныеку

льтурно-гигиеническиедействияприприемепищи,уходезасобой(самостоятельно 

мытьрукипередедой,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены). 

Врезультате,кконцу2годажизни,ребенокначинаетовладеватьосновнымидвижениями,

воспроизводитпростыедвиженияпопоказувзрослого,вместесним,выполняетдвиженияимитаци

онногохарактера,участвуетвнесложныхдвигательныхигровыхупражнениях,ориентируетсявпр

остранствепоориентирам,привыполненииосновных движений двигается с удовольствием; 

стремится выполнять действия по уходу засобой,пользоватьсяпредметамиличной гигиены. 

 

От2летдо3лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
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обогащатьдвигательныйопытребенка,обучаяосновнымдвижениям(бросание,ловля,ползанье,л

азанье,ходьба,бег,прыжки)общеразвивающимупражнениям,простыммузыкально-

ритмическимупражнениям; 

развиватьпсихофизическиекачества,координациюрукиног,умениеудерживатьравновеси

еи ориентироваться впространствепо зрительнымислуховымориентирам; 

формироватьинтересиэмоционально-

положительноеотношениекфизическимупражнениям,совместнымдвигательнымдействиям; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,формировать

культурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,самостоятельности,воспитыватьполезныеп

ривычки,приобщая кздоровомуобразужизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,имитационные,общеразвиваю

щие и музыкально-ритмические упражнения в разных формах 

двигательнойдеятельности(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры),учи

твыполнять их, координируя движения рук и ног, сохраняя заданное направление, 

устойчивоеположение тела, ориентироваться в пространстве, выполнять упражнения в 

соответствии собразцом.Педагогпобуждаетдетей 

действоватьсогласованно,реагироватьнасигнал,совместноигратьвподвижныеигры,оптимизир

уетдвигательнуюдеятельность,осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление 

ребенка соблюдать правила личнойгигиеныдля сохраненияздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения):. 

В процессе обучения основным движениям педагог предлагает детям 

разнообразныеупражнения. 

Ходьба: группой, подгруппой, парами, по кругу в заданном направлении, за 

взрослым,ненаталкиваясьдругнадруга,сопоройназрительныеориентиры,обходяпредметы,прис

тавным шагом вперед, в стороны, сохраняя равновесие, согласовывая движения рук иног, с 

переходом на бег. Упражнение в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина2–

3м)сперешагиваниемчерезпредметы(высота10–

15см);подоске,гимнастическойскамейке(ширина 20–25см). 

Бег: в заданном направлении (от 40–80 метров к концу года) стайкой и друг за 

другом,с остановкой и переходом на ходьбу, с изменением направления, в рассыпную (к 

концу 3-года)втечение30–40секунд;бегподорожке (ширина 25–30см). 

Прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10–15раз),спродвижениемвперед,вдлину, через 

линию (через две параллельные линии, расстояние между которыми 10–30 

см);подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 10-15 см выше 

поднятойрукиребенка. 

Ползание и лазанье: ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе 

(расстояние3–4 м); по дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной доске, 

(приподнятойодним концом на высоту 20–30 см); подлезание под воротца, веревку (высота 

40–30 см);перелезание через бревно, скамью; лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз 

(высота1–1,5м)удобнымспособом. 

Катание, бросание, метание: катание мяча двумя руками и одной рукой, в паре 

своспитателем, стоя и сидя (расстояние 50–100 см); прокатывание мяча под дугой; 

бросаниемяча двумя руками из-за головы, в стоящую на полу цель (корзину, ящик) с 

расстояния100—125 см двумя руками, одной правой рукой и одной левой; перебрасывать 

мяч черезсетку с расстояния 1– 1,5 м (сетка на уровне роста ребенка); метание на дальность 

двумяруками в горизонтальную цель (с расстояния 1 м.); ловля мяча двумя руками с 
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расстояния50–100см. 



170  

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьмиупражнения 

спредметами:погремушками, платочками,малымиобручами,кубиками, флажкамии др., втом 

числе, сидя на стуле или на скамейке. Предлагает упражнения для мелкой моторики,развития 

и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, в 

стороны,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразгибание,выполнениехлоп

ков руками перед собой, над головой, повороты туловища вправо — влево, 

передаваяпредметы, с хлопками, наклоны в стороны, одновременное сгибание и разгибание 

ног изположения сидя на полу, приседание, держась за опору и самостоятельно, потягивание 

сподниманиемнаноски.Включаетразученныеупражнениявкомплексыутреннейгимнастики. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-ритмическиеупражнения 

включаются педагогом в содержание подвижных игр и игровых упражнений.Педагог 

показывает детямивыполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопкис 

одновременным притопыванием одной ногой, приседание «пружинка», приставные 

шагивперед-назадподритм, кружениенаносочках,подражаниедвижениямживотных. 

Подвижныеигры.Педагогразвиваетиподдерживаетудетейжеланиеигратьвподвижныеиг

рыспростымсодержанием,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитацион

ныхупражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие 

действиянекоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, походить как лошадка, поклевать 

зернышкии попить водичку, как цыплята, и т. п.). Педагог организует подвижные игры с 

ходьбой ибегом на развитие скоростных качеств: «Догони мяч!», «По дорожке, по тропинке», 

«Черезручеек», «Воробышки и автомобиль», 

«Солнышкоидождик»,«Птичкилетают»;игрысползаниемнаразвитиесиловыхкачеств:«Котятаи

щенята»«Доползидоцели», 

«Проползивворотца»,«Обезьянки»;сбросаниемиловлей мячанаразвитиеручнойловкости: 

«Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца»; с прыжками наразвитие 

силы и ловкости: «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички 

вгнездышках»;наориентировкувпространствеикоординацию:«Гдезвенит?»,«Найдифлажок». 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог формирует у детей 

полезныепривычкииэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасобой (самостоятельно мыть руки перед едой 

пользоваться предметами личной гигиены),поощряет стремление соблюдать правила 

гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить 

впорядокодежду.Способствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающимиги

гиеническимпроцедурам,гимнастике,выполнениюфизическихупражнений. 

Врезультате,кконцу3годажизни,ребенокумеетвыполнятьосновныедвижениянадоступ

номуровне,уверенноползает,лазает,ходитвзаданномнаправлении,перешагивает, подпрыгивает 

на месте и осваивает прыжки с продвижением вперед, в длину 

сместа;вместеспедагогомвыполняетпростыеобщеразвивающиеупражнения,движенияимитаци

онногохарактера,музыкально-ритмическиеупражнения;ориентируетсявпространстве по 

ориентирам, проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям,действиям с 

физкультурными пособиями (мячи, игрушки); активно участвует в 

несложныхподвижныхиграх,организованныхпедагогом,реагируетнасигналы,взаимодействует

спедагогомидругимидетьмипривыполнениифизическихупражнений;приученкзакаливающим

игигиеническимпроцедурам,выполняетихрегулярно. 

 

От3летдо4лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития:продолж

атьобогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидвижениями, 
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активизироватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям,основнымдвижения

м,общеразвивающимиспортивнымупражнениям,музыкально-

ритмическимупражнениям,подвижнымиграм; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равнове

сие,гибкость; 

формироватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,самостояте

льность,умениесогласовыватьсвоидействиясдвижениямидругихдетей; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,закреплятьку

льтурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,приобщатькздоровомуобразужизни,форми

руяполезныепривычки. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение выполнять строевые упражнения, находить свое место 

присовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмические упражнения. Создает условия для освоения основных движений и 

спортивныхупражнений, организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения 

естественно,согласованно,сохраняяравновесие.Формируетумениеслышатьуказанияпедагога,п

ринимать исходное положение, реагировать на зрительный и звуковой сигналы, начинать 

изаканчивать движениепосигналу,соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизовываетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровому 

образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения 

вдвигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезные

для здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение 

детьмиразнообразныхупражнений. 

Ходьба: в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой темпа, в колонне 

поодному,занаправляющим,наносках,свысокимподниманиемколена,вразныхнаправлениях(по

прямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную),свыполнениемзаданий(остановка,приседание,

поворотидр.).Упражнениевравновесиипопрямойдорожке (ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м.), 

приставным шагом, прямо и боком, по скамье, сперешагиванием 

черезпредметы,понаклоннойдоске(высота30–35см). 

Бег: в заданном направлении (подгруппами и всей группой в течение 50-60 сек); 

спереходом на ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке 

(ширина25–50см,длина5–

6м.);врассыпную,покругу,свыполнениемзаданийпосигналу(останавливаться,убегать 

отдогоняющего, догонятьубегающего идр.). 

Ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпопрямой(расстояние6м),междупредметами, 

вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками 

пола,пролезаниевобруч;перелезаниечерезскамью,подскамью,бревно,лазаньепогимнастическо

й стенке(высота1,5 м.)удобнымспособом. 

Катание,бросание,ловля,метание:катаниебольшихмячей(шарика)другдругу,между 

предметами, в воротца (ширина 50–60 см); метание на дальность правой и 

левойрукой,вгоризонтальнуюцель, изположениястоя,двумярукамиснизу,правойилевойрукой 

(расстояние 1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой илевой 

рукой (расстояние от 1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), принимая исходноеположение; 

ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см), бросание 

мячавверх,вниз,обпол(землю),ловляего(2–3раза подряд). 
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Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед 
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(расстояние2–3м.);  подпрыгиваниявверхскасаниемрукойпредмета,находящегосяна 

15см вышеподнятойрукиребенка,перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлину 

с места на расстояние не менее 40 см., через линии, расположенные наодинаковом 

расстоянии друг от друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), прыжки на двухногах вокруг 

предметов, между ними. Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняетвместе с детьми 

упражнения из разных 

исходныхположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанаспине, 

животе),спредметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:подниманиеи 

опусканиепрямыхрук,отведениеихвстороны,напояс,заспину(одновременно,поочереднос 

предметами);подниманиенадголовой,наклоныизположениястояисидя;подниманиеиопускание

ногизположениялежанаспине;сгибаниеиразгибаниеногвколенях(поочередноивместе)изполож

ениялежанаживоте;переворотысоспинынаживотиобратно;приседания,держасьзаопоруибезнее

,выносярукивперед.Включаетразученныеупражнениявкомплексыутренней        

гимнастики.Музыкально-ритмические упражнения. 

Отдельныемузыкально- 

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержаниефизкультурных занятий, 

различныеформы активного отдыха и подвижные игры: ритмичнаяходьба и бег под музыку 

по прямой и покругу, держась за руки, на полупальцах, 

топающимшагом,вперед,приставнымшагомпрямоибоком;имитационныедвижения—

разнообразныеобразно-

игровыеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние(веселыйко

тенок,хитраялиса,быстраябелкаит.д.);поочередноевыставлениеногивперед,пятку,притопыван

иеоднойногой,приседания 

«пружинки»,прямойгалоп,кружение. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения:построениевшеренгу,колоннупоодному,кругпоориентирамснахождениемсвоего

меставстрою,поворотыпереступанием попоказу,ориентиру. 

Подвижные игры.Педагог развивает и поддерживает активность детей в 

процесседвигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры, 

вводитразличные игры с более сложными правилами и сменой 

движений.Воспитываетудетейумение соблюдать элементарные правила, слышать указания, 

согласовывать движения в ходеигры, ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает 

разнообразные игры: с бегом наразвитиескоростно-

силовыхкачеств:«Бегитекомне!»,«Солнышкоидождик»,«Котиптенчики», «Мыши и кот», 

«Воробушки и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», 

«Найдисвойцвет»,«Лохматыйпес»,«Птичкивгнездышках»;спрыжкаминаразвитиесилыиловко

сти,равновесия:«Поровненькойдорожкешагаютнашиножки»,«Поймайкомарика», 

«Воробушкиикот»,«Скочкинакочку»;сподлезаниемилазаньемнаразвитиесилы,выносливости: 

«Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики»; с бросанием и ловлейна развитие 

ловкости, меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», 

«Сбейкеглю»,наориентировкувпространстве.«Найдисвоеместо»,«Угадай,ктокричит», 

«Найди,чтоспрятано». 
СпортивныеупражненияПедагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеили

вовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах, велосипедеможет 

быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельностивзависимостиотимеющихсяусловий. 

Катаниенасанках:попрямойдорожкеигрушек,другдруга,сневысокойгорки. 
Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом;поворотыналыж

ахпереступанием. 
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Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрыс 
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плавающимиигрушкамивводе. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогподдерживаетстремлениеребенка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать 

засвоимивещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияороличистоты,аккуратност

и для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правилбезопасности в 

двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не 

толкатьтоварища,ненарушать правила). 

Активныйотдых. 
Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

насвежемвоздухе,продолжительность20–

25минут.Содержаниесоставляютсюжетныеподвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-ритмическиеупражнения. 

День здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

досуги,возможен выход за пределы участка детского сада, самостоятельную игровую 

деятельность,развлечения. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокориентируетсявпространствепозрительным и 

звуковым ориентирам, при совместных построениях и выполнении основныхдвижений, в 

подвижных играх; по показу педагога принимает исходное 

положение,болееуверенновыполняетдвижения,сохраняетравновесиепривыполнениифизическ

ихупражнений,музыкально-ритмических движений, реагирует на сигналы, переключается 

содногодвижениянадругое,выполняетобщеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения;осваиваетспортивныеупражнения;проявляетположительноеотноше

ниекфизическимупражнениям,стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельности,изб

ирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм, 

знаетправила в подвижных играх, 

стремитсяквыполнениюведущихролейвигре;понимаетнеобходимостьсоблюдениячистотыиги

гиеныдляздоровья,имеетсформированныеполезныепривычки,знаетосновныеправилабезопасн

огоповедениявдвигательнойдеятельности. 

 
От4летдо5лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития:продолж

атьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядляоптимальной 

двигательнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическихупражне

ний,музыкально-ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

продолжатьучитьбыстроисамостоятельноориентироватьсявпространстве,выполнятьдв

ижения скоординировано,согласованно,сохранятьправильнуюосанку; 

формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавподвижн

ых играх, проявлять творчество и самостоятельность при выполнении 

физическихупражнений; 

воспитывать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, 

разнымформамдвигательнойдеятельности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, 

укреплятьопорно-двигательныйаппарат,иммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на 

здоровье;воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровьюСодержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические 
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качества при выполненииупражненийосновной гимнастики (основные движения, строевыеи 

общеразвивающие упражнения, включая музыкально-ритмические упражнения); а 

такжеподвижных и спортивных игр. Учит точно принимать исходное положение, 

поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре

,слушатьислышатьуказанияпедагога,ориентироватьсянасловеснуюинструкциюизрительно-

слуховые ориентиры; развивает умение использовать движения в 

самостоятельнойдвигательной деятельности, импровизировать, поддерживать дружеские 

взаимоотношения сосверстниками, 

проявлятьцелеустремленностьиупорствовдостижениицели. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообраза 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 

деятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи 

сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети творчески используют 

всамостоятельной двигательнойдеятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, 

наносках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом 

всторону (направо и налево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), 

попрямой, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); 

попрямой, в обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с выполнением заданий 

(присесть,изменить положение рук); с переходом на бег, в чередовании с прыжками, с 

изменениемнаправления,сосменой направляющего; междулиниями(расстояние15–10см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы, 

смешочкомнаголове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногу 

сноска);понаклоннойдоскевверхивниз(ширина15–20см,высота30–35см);перешагивание через 

предметы высотой 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередночерез5–6 

мячей,положенныхнарасстояниидруготдруга),сразнымиположениями рук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

вбыстром темпе (расстояние 10 м); спокойный бег на носках, с высоким подниманием 

колен,мелким и широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за 

руки, покругу, соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между 

предметами(оббегатьпятьшестьпредметов);состартанаскорость(расстояние15—

20м);бегвмедленномтемпе(до2мин.),сосреднейскоростью(нарасстояние40—

60м)вчередованиисходьбой80–100 м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь 

настопыиладони;подлезаниеподверевку,дугу(высота50см)правымилевымбокомвперед,в 

обруч; перелезание через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по 

гимнастическойстенке,перелезая с одногопролетанадругойвправо ивлево. 

Бросание,ловля,метание:отбиваниемячаоземлюправойилевойрукой,бросаниеиловляего

кистямирук(неприжимаякгруди);перебрасываниемячдругдругуипедагогу;прокатываниемячей

,обручейдругдругуимеждупредметами(нарасстоянии1,5м);перебрасываниемячадвумяруками

из-

заголовыиоднойрукойчерезпрепятствия(срасстояния2м.);бросаниемячавверх,оземлюиловляег

одвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячао землюправойилевойрукой (не менее 5 раз 

подряд); метание предметовнадальность(расстояниенеменее3,5–

6,5м),вгоризонтальнуюцельсвысотойцентрамишенине менее1,5метра,срасстояния2–

2,5мправойи левойрукой,ввертикальнуюцель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 
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энергичноотталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со 

сменой ног,ногивместе—ногиврозь,схлопкаминадголовой,заспиной,спродвижениемвперед, 
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вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); спрыгивание (с высоты 20–25 см.) 

состраховкой; перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с 

места(на расстояние 70 см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 

см.);сочетая отталкивание со взмахом рук, с сохранением равновесия при приземлении; 

прыжкичерезкороткуюскакалку. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающиеупражн

ения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,вверх(од

новременно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед 

грудью;махирукамивперед,вверх,назад,круговыедвиженияруками,согнутымивлоктях;поворот

ы корпуса в стороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед,касаясь 

пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать предметы из разных 

исходныхположений(ноги вместе, ноги врозь); поднимание ног над полом из положения сидя 

и лежа,перевороты со спины на живот перекатом, держа в вытянутых руках предмет; 

приседания,держарукинапоясе,вытянуврукивперед,встороныспредметомибезних.Педагогвкл

ючаетразученныеупражнениявкомплексыутренней гимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыоб

щеразвивающихупражнений(простейшие 

связкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткииформыактивного отдыха, 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба под ритм, музыку 

вразномтемпенаполупальцах,топающимшагом,вперединазад(спиной),приставнымшагомпрям

оибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьба по округу за 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо 

ивокругсебя,подскокипоодномуивпарахподритмимузыку;выставлениеногинапятку,на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение покругу 

выполняя шаг с носка, ритмично хлопать в ладоши, комбинации из двух 

освоенныхдвижений. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения и 

развиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпрос

транственнуюориентировку,глазомер,самостоятельностьиинициативностьворганизациизнако

мыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправилбезнапоминания,поощ

ряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностей 

детей(придумывание икомбинированиедвижений). 

Педагог предлагает более разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные 

игры:на развитие скоростно-силовых качеств:«Самолеты», «Цветные автомобили»,«У 

медведявобору»,«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку», 

«Бездомныйзаяц», 

«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», «Зайка 

серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух 

истадо»,«Перелетптиц»,«Котятаищенята»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву»,«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве, на 

внимание и ловкость: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», 

«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Водяной»идр. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения:построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и 

смыкание навытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоодному 

вколоннуподвавдвижении,сосменойведущего,взвеньяинаходупозрительнымориентирам; 

повороты переступанием в движении и на месте направо, налево и кругом наместе. 
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Спортивныеупражнения.Педагогобучаетдетей  спортивным упражнениям на 
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прогулкеиливовремяфизкультурногозанятиянасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велос

ипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиот 

имеющихсяусловий. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

приспуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

споворотами,сразнойскоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающимшагом»и«полуелочкой». 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогуточняетпредставлениядетейо 

здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкать 

товарища,бегатьвколонне,необгоняядругдруга),способствуетпониманиюнеобходимости 

занятий физкультурой, важности правильного питания, полезных 

привычек,соблюдениягигиены,закаливания, для сохраненияиукрепленияздоровья. 

Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей к праздникам 

старшихдошкольников в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью 

не более1,5часов). 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность20–

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракцион

ы,музыкально-ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобраз

ужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам, 

включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Деньздоровья.Проводится1развтримесяца,вэтотденьорганизовываютсяфизкльтурно- 

оздоровительныемероприятия,прогулки, игрынасвежемвоздухе. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок осваивает разнообразные 

физическиеупражнения и музыкально-ритмические упражнения, проявляет двигательную 

активность 

ипсихофизическиекачества,демонстрируеткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориент

ировкувпространствеориентирамиибез,стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, с желанием 

выполняетупражнения основной гимнастики, участвует в подвижных играх и досуговой 

деятельности.Проявляетнастойчивостьиупорстводлядостижениярезультата,стремитсякпобеде

,соблюдаетправилавподвижныхиграх,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельную 

двигательную деятельность. Знает об отдельных факторах, положительновлияющих на 

здоровье, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности, 

имеетсформированныеполезныепривычки. 

 

От5летдо6лет 

продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательн

ойдеятельности,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординировано,точно,диффе

ренцируямышечныеусилия,выполнятьфизическиеимузыкально-ритмические упражнения, 

осваивать элементы спортивных игр, элементарныетуристскиенавыки; 

развивать психофизические качества, координацию, равновесие, гибкость, 

меткость,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривыполнении движений; 
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учитьсоблюдать  правила  в  подвижной  игре,  взаимодействовать  в  команде, 
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согласовыватьдействиясвоиидругихдетей,ориентироватьсявпространстве; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

испортивныхиграхиупражнениях; 

формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, 

укреплятьопорно-двигательныйаппарат,иммунитет средствами физическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на 

здоровье,туризмекакформеактивногоотдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих, 

учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности 

вдвигательнойдеятельности и вовремя туристских прогулоки экскурсий. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и 

навыки,психофизическиекачестваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообра

знымифизическимиимузыкально-

ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу, 

формируетстремлениетворческииспользоватьихвсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,зак

репляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительно выполнять под счет, ритм, 

музыку, по показу и по словесной 

инструкции,осуществлятьсамоконтрольисамооценкувыполненияупражнений;продолжаетобу

чатьподвижным играм, начинает обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам; 

поощряетстремление выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относится к 

выполнениюправил, преодолевать препятствия, проявлять нравственно-волевые качества, 

поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(надосту

пномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюна

выков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организуетдля детей и 

родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздник и досуги 

ссоответствующей тематикой. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

детисамостоятельноитворческииспользуют вигровойи повседневнойдеятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, 

мелкими широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево) с заданием, в 

колонне поодному, по двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» 

(междувосемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизме

нениемнаправления,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьбамежду 

линиями, по доске, по широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (сперешагиванием 

через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка,руки в стороны), по 

наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); сперешагиванием через 

набивные мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через5–6мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимиширокимшагом, 

в колонне (по одному, по двое, парами), в разных направлениях (по кругу,между 

предметами,врассыпную,сосменойведущего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—4разадо 20—30 

мпо 2—3 раза), с увертыванием; челночный бег 3 по10 м в медленномтемпе(1,5—2мин). 
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Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 

междупредметами, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, на 

четвереньках,опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) 

правым и левымбоком вперед, пролезание в обруч; перелезание через бревно, 

гимнастическую 

скамейку;лазаньепогимнастическойстенкечередующимсяшагомсразноименнойкоординацией

движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного пролета 

надругойвправоивлево);лазаньеповеревочнойлестницесостраховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание: прокатывание мячей, обручей друг другу 

междупредметами, из разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за 

головы,от груди и ловля (на расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; 

перебрасываниечерез препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); 

отбивание мячаправой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте и в движении 

расстояние от до 4 до 6метров); метание разными способами прямой рукой сверху, прямой 

рукой снизу, прямойрукой сбоку, из-заспины через плечо предметов, мячей разного размера 

на дальность (неменее5–9м),вгоризонтальнуюцель(срасстояния3,5–

4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–2метра. 

Прыжки: на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в чередовании 

сходьбой), с продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и 

левойноге,ногивместеиврозь,споджатыминогами(«зайчики»),сразведеннымиколенями(«лягу

шки»); на одной ноге (на правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации 

сдругими основнымидвижениями, общеразвивающимиупражнениями;прыжки вдлину 

сместа(от80см.),черезлинию,поочередночерез5-

6линийилиплоскихобручей,(расстояниемежду которымиодинаковоеи разноеот 30 до60 

см.);через 2-3 предмета(поочередночерезкаждыйвысотой5-10см);свысоты20-25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед 

иназад,через длиннуюскакалку(неподвижнуюикачающуюся). 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление детей 

выполнятьупражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, 

мячом и др.).Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине,боку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя 

ноги прямо,врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Включает в комплексы 

упражнения:поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно),сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно; повороты влево и 

вправо, наклонывперед, вниз,в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; 

поднимание ног надполом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, лежа на боку; 

выполнение 

упражненийвприседеиполуприседе,держарукинапоясе,вытянуврукивперед,встороны,спредме

тами и без них. Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряетпридумываниедетьминовыхобщеразвивающихупражненийдлясебяисверстников.Раз

ученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключаетвовводнуюиос

новнуючастифизкультурныхзанятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки, различные формы активного 

отдыха в подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба и бег под музыку в 

соответствии с общим характером музыки, в разномтемпе, на высоких полупальцах, на 

носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, 

«скаблука»,вперединазад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемиза
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медлениемтемпа легкийритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямой галоп, боковой 

галоп, кружение); подскоки на месте ис продвижением вперед,вокруг 

себя,всочетаниисхлопкамиибегом,круженияпо одномуивпарах. 
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Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым 

упражнениям:построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и 

без), подиагонали, 

вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьпоориентирамибез;

поворотынаправо,налево,кругом;размыкание исмыкание. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетразвивать,закреплятьисовершенствоватьосновные 

движениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,включающихнесколькоосновныхдв

ижений,совершенствоватьихвиграх-эстафетах,оцениваетипоощряет соблюдение правил, учит 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать 

иудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность.Педагогобучаетвзаимодей

ствию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативыпри 

организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает 

иподдерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и 

сплоченности,чувстваответственностизауспехиилипоражениякоманды,стремлениекпобеде,пр

еодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживаетинициативудетейвигра

х(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствуетформир

ованиюдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданской идентичности в 

подвижных играх. Детямпредлагаются разнообразные игры: сбегомнаразвитиескоростно-

силовыхкачествиориентировкивпространстве:«Самолеты»(с  обручами  и  геометрическими  

фигурами),  «Хитрая  лиса»,  «Цветные  автомобили», 

«Птичка  и    кошка»,    «Светофор»,    «Найди    пару»,    «Ловишки    с  ленточками», 
«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыивыносливости: 

«Зайцы и волк», «Лиса в курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитиесилы: «Пастух и 

стадо», «Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось — поймай», «Мяч по кругу»; на ориентировку впространстве,навнимание:«Найди, 

гдеспрятано»,«Пограничники».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки»,«Дудар

ь». 

Спортивныеупражнения 
Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремяфизкультурных 

занятия на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования,климатическихусловий региона 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

сторможениемприспускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м.);скользящимшагом;поворотынаместе(

направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 

«полуелочкой»(прямоинаискось). 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотомсразнойскор

остью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Спортивныеигры 
Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятся вспортивномзалеилина 

спортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3 

м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой 

илевой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогомЭлементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении

; 
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обведениемячамеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамячаногой 
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другдругу(3—5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогпродолжаетуточнятьирасширятьпр

едставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепитание, выбор 

полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на 

свежемвоздухе);формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(вне

шнеестроениеопорно-двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжает 

формировать представления о разных видах спорта и выдающихся достиженияхроссийских 

спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет ирасширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности(при активном 

беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвент

арем,оборудованием)ивходетуристскихпешихпрогулокучитихсоблюдать.Продолжаетвоспит

ыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигие

ны,правильнопитаться,закаляться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохраненияиу

крепленияздоровья),продолжаетзнакомитьсоспособамиоказанияпосильнойпомощи 

приуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенны

е движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижныеигры,игры-

эстафеты,спортивныеигры 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 30–40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобраз

ужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеид

ругимспортивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи

туристскиепрогулки*. 

Туристские прогулки и экскурсии* Педагог организует для 

детейнепродолжительныепешиепрогулкииэкскурсиинарасстояниеот1до2км(вобаконца),втепл

ыйпериодгода,и до 1 км в холодныйпериод. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч 

состановкойот10до15минут.Времянепрерывногодвижения20минут.Педагогформируетпредста

вленияотуризмекак видеактивногоотдыхаиспособеознакомлениясприродойикультурой родного 

края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей 

иодежды)длятуристскойпрогулки,учитнаблюдатьзаприродой,ориентироватьсянаместности,со

блюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий;орг

анизуетсдетьмиразнообразныеигрыиэстафеты, 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок выполняет физические упражнения 

всоответствии с возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в 

заданномтемпеиритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофиз

культуре,гимнастикеидр.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизические 

качества; способен проявить творчество, составляя несложные 

комбинациииззнакомыхобщеразвивающих, музыкально-

ритмическихупражнений,основныхдвиженийипродемонстрироватьих,придуматьдвижениявпод

вижнойигреиорганизоватьее;стремится осуществлять самоконтроль и дает оценку 

двигательным действия других детей 
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исвоим,свободноориентируетсявпространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;

проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешим 
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прогулкамиэкскурсиям;умеетвзаимодействоватьвкоманде,проявляетинициативу,самостоятел

ьность, находчивость, взаимопомощь, стремится к личной и 

команднойпобеде,демонстрируетнравственно-

волевыекачества,ответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности;знаетспособыукреп

ленияздоровьяифакторы,положительновлияющиенанего;имеетпредставленияонекоторыхвида

хспорта,спортивныхдостижениях,туризме,какформеактивногоотдыха,правилахгигиены,безоп

асногоповедения в двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, понимает 

необходимостьсохранения и укрепления здоровья, может оказать посильную помощь 

больным близким,стремитьсязаботитьсяосвоемздоровьеиздоровьедругихлюдей. 

 

От6летдо7лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития:продолж

ать обогащать двигательный опыт, развивать умения технично, точно, 

осознанно,активно,скоординировано,выразительно,выполнятьфизическиеупражнения, 

Осваиватьтуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривып

олнении движений,ориентировкувпространстве; 

воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре,

 учитьсамостоятельноихорганизовыватьи 

проводить,взаимодействоватьвкоманде; 

воспитывать патриотическиечувства,нравственно-

волевыекачествагражданскуюидентичностьв двигательнойдеятельности; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 

егоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физкультуреиспорте,спортивныхдостиже

ниях,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристских

прогулокиэкскурсий; 

воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизни,развивать

стремлениексохранению своегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог закрепляет и совершенствует двигательные умения и навыки детей, 

развиваетпсихофизические качества и способности, создает условия для дальнейшего 

закрепления 

исовершенствованиянавыковвыполненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общеразвивающ

их(втомчисле,музыкально-

ритмических)испортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет,музыкально-

ритмическихупражнений.Обучаетвыполнятьупражненияподсчет,ритмично,всоответствиисра

знообразнымхарактером музыки, атакже технично, точно, выразительно выполнять 

движения. В 

процессеорганизацииразныхформдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинстр

укции,слышатьивыполнятьуказания,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольи 

оценкувыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать ипридумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать 

движения,импровизировать. 
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Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетпред

ставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления, мерах 

профилактики болезней, поддерживает интерес и любовь к 

физическойкультуре,спортуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки, 
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осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядл

яразвитияинициативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбина

циях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Ходьба: в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге в разном темпе 

инаправлениях:покругу,попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,с 

перестроениями,разнымиспособами:обычным,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,с 

выпадами,вприседеиполуприседе,спинойверед,спортивнойходьбой,наноскахсразными 

положениямирук,напятках,свысокимподниманиемколена (бедра), широким и мелким 

шагом,приставным шагом вперед и назад, в сочетании сдругими видами основных движений 

и ходьба споточным выполнением 

общеразвивающихупражненийподсчет,ритм,музыку.Упражнениев 

равновесии:ходьбапоскамьеснабивным мешочком на голове, выполняя упражнения (приседая 

на одной ноге и проносядругуюмахомвпередсбокускамейки,поднимаяпрямуюногуиделая 

поднейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемиповоротомкругомидр.);прямои 

боком,поканатунаполу,подоске,держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на ходьбу, 

всреднем темпе (до 300 м.), в быстром темпе 30 метров (10 м по 3—4 раза с 

перерывами).наперегонкинаскорость(от25-

30метров);наносках,высокоподнимаяколени,сзахлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямые

ногивперед,мелкимиширокимшагом;вколоннепоодному, 

подвое,вразныхнаправлениях,сзаданиями,спреодолениемпрепятствий, со скакалкой, с мячом, 

по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой,прыжкамичерез препятствия (высотой 

10— 15 см.); спиной вперед из разных стартовыхположений (сидя, сидя по-турецки, лежа на 

спине, на животе, сидя спиной к направлениюдвижения и т. п.); в усложнѐнных условиях 2—

4 отрезка по 100—150 м в чередовании сходьбойи 

спреодолениемпрепятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание, лазанье: на четвереньках, на животе и спине по 

гимнастическойскамейке,бревну,подтягиваясьрукамииотталкиваясьногами;проползаниеподг

имнастическойскамейкой, под несколькими пособиями подряд, в туннеле на скорость, 

пролезание в 

обручразнымиспособами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособам

и подряд (высота 50–35 см); лазанье по гимнастической стенке с изменением 

темпа,сохранением координации движений, использованием перекрестного движения рук и 

ног, сперелезаниемспролетанапролетвразномтемпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-

за головы (расстояние 3–4 м), через сетку;бросание мячей разных размеров вверх, о 

землю,ловляего двумя руками (неменее20раз), одной рукой (неменее 10раз), с 

хлопками,поворотами; отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в 

движении попрямой и в разных направлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 

кг) сидя ибросание их в даль из-за головы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) 

левой иправой рукой, в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), в 

горизонтальную ивертикальнуюцель(срасстояния4–5м), атакжев движущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и 

влево,наместеиспродвижением(по20–40прыжков2—

4разавчередованиисходьбой),споворотом кругом, продвигаясь вперед (на 5–6 м.), с зажатым 

между ног мешочком с песком,с мячом; в положении сидя на большом надувном 

мяче(фитболе), через6—8 
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набивныхмячейпоследовательночерезкаждый;наоднойногепоочередноичерезлинию,веревку,

в 
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высоту с разбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–140смвзависимостиотпола, 

подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая 

предмет,подвешенныйна25–30смвышеподнятойруки,сразбега (высота не менее 50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

наногу),вращающуюсявперединазаддлиннуюскакалкупоодному,парами. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясак

центомнакачествевыполнениядвижений,втомчисле,впарах,спредметами и без них, из разных 

исходных положений, в разном темпе, с паузами и поточно,под счет, музыку и др. Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, наориентировкув пространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполнения(вращать обруч одной рукой 

вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, передсобой и сбоку и др.). Педагог 

поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность итворчество детей (придумать 

новое упражнение или комбинацию движений). Разученныеупражнениявключаются 

вкомплексыутренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения педагог включает 

всодержаниефизкультурныхзанятийвразныхструктурныхчастяхикакотдельныекомплексыиз6

–

8упражнений,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхавп

одвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменныйшаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок,приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, 

кружение,подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,всторонунаносокинапятку,всочета

ниисхлопками,спритопом,движениямируквверх,всторонувтактиритммузыки. 

Строевыеупражнения.Педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении, 

передвижениистроем:построенин(самостоятельно)вколоннупоодному,вкруг, шеренгу; 

перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга внесколько(2—

3);расчетнапервый—второйиперестроениеизоднойшеренгивдве;равнение в колонне, шеренге, 

кругу; размыкание и смыкание приставным шагом; поворотынаправо,налево,кругом. 

Подвижные игры. Педагог продолжает обучать детей подвижным играм, 

поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюи

сюжету подвижныхигр (в том числе, игры с элементами соревнования, игры-

эстафеты),способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честност

ь,целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,взаимо

помощь,чувствоответственностизауспехиилипоражениякоманды,стремлениевноситьсвойвкла

двпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств:«Мор

яки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«Будущиезащитники  Родины»,   

«Полоса   препятствий»,   «Быстро   возьми,   быстро   положи», 

«Перемени предмет»,«Ловишка,бериленту»,«Совушка»,«Чьезвеноскореесоберется?», 

«Ктоскореедокатитобручдофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару», 

«Краски», «Горелки», «Коршун инаседка»;спрыжками:«ЛягушкииАист»,«Не 
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попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием и ловлей на развитие силы и ловкости: 

«Когоназвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый и меткий?», «Ловишки с мячом»; с 

ползанием илазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие обезьянки»; игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий», с элементамисоревнования:«Зарничка», 

«Чья команда забросит в 

корзинубольшемячей?»,«Нашиолимпийцы».Народныеигры.«Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивныеупражнения. 
Педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремяфизк

ультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотимеющихся 

условий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500–600метров в 

медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесен

кой», 

«елочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположениянаконьках(нас

негу,нальду);приседанияизисходногоположения;скольжениенадвухногахс разбега; 

поворотынаправо и налево вовремя скольжения,торможения;скольжение 

направойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжая 

препятствие,наскорость. 

Спортивныеигры.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявс

портивномзалеилина площадкевзависимостиотимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение.Знать4—

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукойот плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг 

другаи в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, 

сбоку,снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-

заголовы,отплеча; ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясь в 

разныхнаправлениях,останавливаясьи сновапередвигаясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стояна месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в 

предметы,забиватьмячвворота, играть поупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

неотрываяееотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживатьшайбуклюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы 

вворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,ударятьпонейсм

естаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача 

мячачерезсеткупослеего отскока отстола. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагограсширяет,уточняетизакрепляетпр

едставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизичес

койкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественных спортсменов. Дает 
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доступные по возрасту представления о профилактике 

иохранездоровья(зрения,слуха,органовдыхания,опорно-двигательногоаппарата),правилах 
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безопасногодляздоровьяповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках, 

играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвент

арем, оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за осанкойи 

приучает к этому детей, оказывать элементарную первую помощи при легких 

травмах,оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяосвоемздоровье,исамочувс

твиидругихлюдей. 

Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспорт

ивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивныхигр,на 

базеранее освоенных физическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 40–45 минут. 

Содержание включает: подвижные игры, в том числе, игрынародовРоссии,игры-

эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,проблемныеитворческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортив

нымсобытиямивыдаюшимсяспортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи

туристские прогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстояниио

т1до3км(вобаконца)втеплыйпериодгодаиот1до2кмвхолодныйпериод. Продолжительность 

пешего похода от 1 до 2,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут.Время непрерывного движения 

20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьмиподвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление 

спамятникамиистории,боевойитрудовой славы,трудомлюдей разныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

какформе активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности 

иориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимоепоходной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые 

вещи класть надно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, 

продукты, 

мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблю

датьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказывать

помощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдатьправилагиг

иеныибезопасного поведениявовремятуристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, 

техническиточно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупра

жнения,музыкально-

ритмическиеупражненияиихкомбинацииспособиямиибез,осваиваетэлементыспортивныхигрп

овозрасту,проявляетпсихофизическиекачества,меткость,гибкость,глазомер,сохраняетравнове

сие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространствебезориентиров;осуществляетса

моконтроль,можетдатьоценку выполнения упражнений другими детьми; проявляет 

двигательное творчество, можетпридумать комбинации движений в общеразвивающих 



197  

упражнениях и подвижных играх, судовольствиемимпровизирует;активноис 

желаниемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамостоятел

ьноорганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициативу,находчи

вость,морально- 
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нравственные и волевые качества (смелость, честность, взаимовыручка, 

целеустремленность,упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится к личной и 

командной 

победе,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности;осваиваетпрос

тейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетначальныепредставленияоправил

ахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипрофилактики,организме человека, 

некоторых видахспортаи спортивных 

достижениях,знает,какподдержать,укрепитьисохранитьздоровье,соблюдаетправилабезопасно

гоповедения в двигательной деятельности и во врем пеших туристских прогулок и 

экскурсий,владеетнавыкамиличнойгигиены,можетопределитьиописатьсвоесамочувствие;стре

миться оказать помощь и поддержку больным людям,заботливо относится к 

своемуздоровьюи здоровьюокружающих. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательнойобласти 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Жизнь», 

«Здоровье»,что предполагает: 
воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического,духовного и социального благополучия 

человека;формирование у ребѐнка возраста сообразных представлений и знаний в 

области физической культуры,здоровья и безопасного образа жизни; 
становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнор

мамиправилам; 

воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенн

остиидругихличностныхкачеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

ихфизическогоразвитияи саморазвития; 

формированиеуребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобра

зежизни. 
Методическое обеспечение образовательной области«Физическое развитие» 

 

Автор-составитель Наименование издания Издательство Год 
издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни» 

Тематический модуль«Физическая культура» 

БорисоваМ.М Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. 

Мозаика-

синтез 

2015 

ПензулаеваЛ.И. Оздоровительная гимнастика 
для детей3-7лет 

Мозаика-синтез 2021 

ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в 

детском саду:Младшая 
группа(3-4года). 

Мозаика-синтез 2021 

ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в 

детском саду:Средняя 

группа(4-5лет). 

Мозаика-синтез 2021 

ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в 

детском саду:старшая 
группа(5-6лет). 

Мозаика-синтез 2021 
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ПензулаеваЛ.И. Физическая культура в 
детском саду: 

подготовительная группа 
(6-7лет). 

Мозаика-синтез 2021 

СтепаненковаЭ.Я. Сборник подвижных игр Мозаика-синтез 2018 
 

 

 Вариативные формы,способы,методы и средства реализации 

Образовательной программы 

 
Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияпедагогопределяет 

самостоятельно в соответствиис задачамивоспитания и обучения, возрастнымии 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

иинтересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспитанияи

обучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательнойдеятельностип

рименительнокконкретнойвозрастнойгруппе детей. 

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования 

всоответствиисвидом детскойдеятельностиивозрастнымиособенностями детей: 

Вмладенческомвозрасте (2месяца-1год) 

непосредственноеэмоциональноеобщениесовзрослым; 

двигательнаядеятельность(пространственно-предметныеперемещения,

 хватание,

ползание,ходьба,тактильно-двигательные игры); 

предметно-

манипулятивнаядеятельность(орудийныеисоотносящиедействияспредметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова);элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки,

 танцевальные 

движениянаосновеподражания,музыкальныеигры). 

Враннемвозрасте(1год-3года) 
предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкии 

др.); 

экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые

подвижныеигры); 

игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно-

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупногостроительногоматериала; 

самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеник

ом, поливает цветыизлейкии др.); 

музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-

ритмическиедвижения). 

Вдошкольномвозрасте(3года-8лет) 

игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-
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конструктивная, дидактическая,подвижная идр.); 

общение    со    взрослым    (ситуативно-деловое,     внеситуативно-познавательное, 
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внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);речевая деятельность (слушание речи

 взрослого и сверстников, активная 

диалогическаяимонологическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)икон

струированиеиз 

разныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребенка; 
двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие

 испортивныеупражнения,подвижные иэлементыспортивныхигридр.); 

элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручнойтруд); 

музыкальнаядеятельность (слушание ипониманиемузыкальных 

произведений,пение,музыкально-ритмическиедвижения,игра 

надетскихмузыкальныхинструментах). 

 

МДОУ «Детский сад №71»используетсетевуюформу реализации 

образовательныхпрограммдошкольногообразованияи(или)отдельныхкомпонентов,предусмот

ренныхобразовательнымипрограммами.Сетеваяформаобеспечиваетвозможностьосвоенияобу

чающимисяобразовательныхпрограммдошкольногообразованиясиспользованиемресурсовнес

колькихорганизаций,осуществляющих 

образовательнуюдеятельность,атакжесиспользованиемресурсовиныхорганизаций(организаци

икультуры,физкультурыиспорта идругие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми 

дляосуществленияобразовательнойдеятельностипосоответствующимобразовательнымпрогра

ммам),скоторымиустанавливаютсядоговорныеотношения. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение

нормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепост

упкови жизненныхситуаций,личныйпример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций,игры,соревнования,проектные методы); 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметоды(словесные,наг

лядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельност

идетей: 

информационно-рецептивныйметод-предъявлениеинформации,организациядействий 

ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяили детей,чтение); 

репродуктивныйметод-

созданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспособовдеятельности,руководствоихв

ыполнением(упражнениянаосновеобразцавоспитателя,беседа,составлениерассказовсопоройн

апредметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения 

впроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части –
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проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новыхусловиях); 

исследовательскийметод-

составлениеипредъявлениепроблемныхситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(

творческиезадания,опыты, 
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экспериментирование).Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпрое

ктов.Онспособствуетразвитиюудетейисследовательскойактивности,познавательныхинтересо

в,коммуникативныхитворческихспособностей,навыковсотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, детиполучают представления 

освоихвозможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

иличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегопримене

ния,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитан

ияиобученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользовать 

различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

демонстрационныеираздаточные; 

визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естествен

ныеиискусственные; 

реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 
двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячоми

др.); 

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидр.);игровой(игры,игр

ушки,игровоеоборудованиеидр.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-исследовательскойи экспериментирования(натуральныепредметыи 

оборудованиедляисследованияиобразно-

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы идр.); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,илл

юстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной(оборудование 

иматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 
Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числетехнические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необходимыедляреализацииПрограмм

ыобразования. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммыобразованиязависитне 

только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных иособых 

образовательныхпотребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 

Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразова

тельномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыобразованияпедагогучитывает 

субъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотноше

ниексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьи желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность ввыборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры 

исозданиипродуктовдеятельности. 

Выборпедагогомформ,методов,средствреализацииПрограммыобразования,адекватных

образовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешени

и задачвоспитанияиобученияобеспечиваетихвариативность. 
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 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности(предметной,игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по 

реализации образовательной программы ДО. Образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельностьдетей, педагога и детей,самостоятельная детей.В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где,взаимодействуя с ребенком,он 

выполняет функции педагога:обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом,при которой ребенок и педагог-

равноправные партнеры. 

Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога,но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности,но выступает в роли 

еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучас

тияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей (сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами, музыкальные и 

другое),самостоятельнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознав

ательно-исследовательскаядеятельность(опыты,экспериментыидругое). 

Организуяразличныевидыдеятельности,педагогучитываетопыт ребѐнка, 

егосубъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельности

испособовегореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезани

матьсяопределеннымвидомдеятельности).Этуинформацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходепроведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуютсяразные виды деятельности, 

соответствующие возрастудетей. Впроцессеих 

организациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыборадетьмидеятельности,оборудования,

участников совместнойдеятельности,принятиядетьмирешений,выражения  

своихчувствимыслей,поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливаетправила взаимодействия 

детей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидлярешенияза

дачвоспитания,обученияиразвитиядетей. 

Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизних 

органичновключаетсявдругиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциивпроцессеобразовательнойдея

тельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, 

являясьпреобладающимвидомегосамостоятельнойдеятельности.Вигрезакладываютсяосновыл

ичностиребѐнка,развиваютсяпсихическиепроцессы,формируетсяориентациявотношенияхмеж

дулюдьми,первоначальныенавыкикооперации. 

Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляют 
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активностьиинициативуидругое. 

Детствобезигрыивнеигрынепредставляетсявозможным. 

Играв       педагогическом    процессе     выполняет  различныефункции: 

обучающую,познавательную,развивающую,воспитательную,социокультурную,коммун

икативную,эмоциогенную,психотерапевтическуюиразвлекательную,диагностическуюидруги

е. 

Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякакформаорганизацииж

изниидеятельностидетей,средстворазностороннегоразвитияличности;методилиприемобучени

я;средствосаморазвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребѐнка приводитк 

серьезнымпроблемам,преждевсего,всоциальномразвитиидетей. 

Учитывая  потенциал  игры  для  разностороннего  развития  ребѐнка  истановления 

его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения вДО. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачамивоспитания, 

обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в 

утреннийотрезоквременисостоитвтом,чтобывключитьдетейвобщийритм жизни ДОО, создать 

у нихбодрое,жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность осуществляемая в утренний отрезок времени, 

можетвключать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи другие); 

беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(в 

томчислевформеутреннегоивечернего  круга),  рассматривание  картин,иллюстраций; 

практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-гигиеническихна

выковикультуры здоровья,правилинормповеденияи другие); 

наблюдениязаобъектамии явлениямиприроды,трудом взрослых; 

трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастен

иямиидругое); 

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей

; 

продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаид

ругое); 

оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигател

ьнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидругое). 

Согласно требованиям СанПиН1.2.3685-21в режиме

 дняпредусмотреновремядля проведениязанятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное иинтересное детям, 

развивающееих;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразо

вательныхобластей, илиих интеграцию с использованием 

разнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно

.Занятиеявляется формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями,дидактическимииграми,играми-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследовательск

ихпроектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразователь

нуюдеятельностьсучѐтоминтересов,желанийдетей,ихобразовательных 
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потребностей,включая детейдошкольноговозраставпроцесс сотворчества, 

содействия,сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйпри 

проведенииобразовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов. Время 

проведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательна

янагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяСанПиН1.2.3685-21. 

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса. 
Терминфиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогичес

киобоснованнуюметодикупроведениязанятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельностиосуществляемаявовремя прогулкивключает: 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразн

ыхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

подвижныеигрыиспортивныеупражнения, направленные наоптимизацию 

режимадвигательнойактивностииукрепление здоровьядетей; 

экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 
сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

свободноеобщение педагога с 

детьми,индивидуальнуюработу;проведениеспортивныхпраздников(при

необходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовину дня, 

можетвключать: 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделокдляигрмалышей); 

проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,т

еневойтеатры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосугии 

другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

опытыи эксперименты,практико-ориентированныепроекты, коллекционирование 

идругое; 

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,

рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультфильмовитакдалее; 

слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художниковидругого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям;работусродителями(законнымипредставителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппе создаютсяразличные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания идругое). 

Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельныйвыборребѐнкомеѐсодержания,времени,партнеров.Педагог может направлять 

и поддерживать свободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающуюсредуи другое). 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать   культурные практики.Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования,способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослыми 

самостоятельной деятельности.Ценность культурных практик состоитв том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности,обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практику,чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

В игровой   практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект(творческая 

инициатива); 

В продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

В познавательно-исследовательской практике-как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

Коммуникативной практике-как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста(игровой,познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы,проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события,неожиданные явления,художественная литература идр. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Региональный образовательный модуль дошкольного образования 

«Мы в Мордовии живем» 

В МДОУ «Детский сад №71» и в детских садах Республики Мордовия активно 

внедряется региональный образовательный модуль дошкольного образования «Мы в 

Мордовии живем» /О.В.Бурляева и др.Мордовия является поликультурным 

регионом,общность условий проживания делает необходимым ознакомление детей с 

природой Мордовии, ее географическими, экологическими, историческими особенностями, 

заслугами знаменитых людей,с населенными 

пунктами,языками,музыкой,литературой,изобразительным искусством 

народов,проживающих на данной территории. 

Целью регионального образовательного модуля дошкольного является приобщение 

дошкольников к культуре мордовского народа в процессе социально-коммуникативного, 

познавательного,речевого,художественно-эстетического,физического развития. 

Задачи заключаются: 
В формировании у детей чувства любви к родине на основе ознакомления с 

природным окружением ,культурой и традициями народов,издавна проживающих на 

территории региона; 

формировании представлений о России как о родной стране и о Мордовии как своей 

малой родине; 

воспитании патриотизма, уважение к культурному прошлому Россиии Мордовии; 

формировании познавательного интереса к окружающей природе; к языку, 

литературе,истории,музыке, изобразительному искусству народов,проживающих в 
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Мордовии; 
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формировании чувства сопричастности к достижениям земляков в области 

культуры,науки,спорта; 

воспитании гражданско-патриотических чувств. 

 
Варианты 

использования 
Контингент детей Кадровые условия Материальные условия 

Ознакомление  до-

школьников    с 

историей,культуро

й, природой

 республики

Мордовия   без 

специального 

изучения  мор-

довских языков 

Дошкольники от 3-х до 
7лет.Национальная, 

этническая 

принадлежность не 

имеет значения 

Особых условий не 
требуется 

Уголки   народной 

культуры в  группах, 

наличие  мини-музея 

народного     быта; 

оформленные стенды с 

государственной 

символикой;  альбомы, 

стенды, выставки, отра-

жающие   историю, 

культуру, особенности 

животного      и 

растительного мира 

республики Мордовия 

Ознакомление до-

школьников   с 

историей,культуро

й,  природой 

республики 

Мордовия   и 

изучение 

мордовских (эрзян-

ского     / 

мокшанского) 

языков) в 
кружковой заботе 

Дошкольники от3-х до 
7лет.Национальная, 

этническая 

принадлежность  

не имеет значения. 

Дети-билингвы 

Наличие как минимум 

одного педагога-

носителя мокшанского 

или эрзянского 

языка(руководитель 

кружка по  

обучению мордовским 

языкам) 

Наличие специальной 

литературы ,детской 

литературы, аудио-и 

видеозаписей  

на мордовских языках 

 
Планируемые результаты освоения модуля 

Целевыми ориентирами при реализации регионального образовательного модуля 

дошкольного образования выступают: 

1. Ребенок имеет представления о собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенной национальности; о национальной принадлежности 

людей,проживающих на территории республики Мордовия (мордва-мокша и эрзя, русские, 

татары).Имеет элементарные представления о финно-угорских народах, к которым относится 

мордва. Проявляет уважительное отношение к людям разных национальностей,их 

культуре,обычаям,традициям. 

2. Ребенок может рассказать о своем родном городе(селе,поселке),о его 

достопримечательностях, об улице,на которой живет. Знает,что республика Мордовия- часть 

огромной страны России (Российской Федерации);Саранск-столица Мордовии.Имеет 

представления о гербе,гимне,флаге Мордовии;о народах,населяющих республику Мордовию 

,их языках,обычаях,традициях. 

3. Имеет представления об истории Мордовии и мордовского народа;о знаменитых людях 

-уроженцах Мордовии. 
4. Имеет представления о реках,озерах,заповедниках, находящихся на территории 

Мордовии. Называет представителей животного мира, птиц, пресмыкающихся, земноводных, 

насекомых,обитающих на территории Мордовии. Называет редкие и исчезающие виды 
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растений и животных Мордовии, занесенные в Красную книгу.Имеет представления об 

экосистемах,природных зонах Мордовии.Называет2-3 лекарственных 

растения,произрастающих в Мордовии. 

5. Называет народные приметы мордовского народа. 

6. Умеет организовывать мордовские подвижные игры. 
7. Использует в играх представления о родном городе,о Мордовии,о столице республики 

Мордовия –городе Саранске,о достопримечательностях мордовского края. 

8. Имеет представления об экологической ситуации в Мордовии. 

9. Имеет представления о промышленности Мордовии; о народных промыслах мордвы; о 

традиционных занятиях мордовских крестьян.Понимает смысл мордовских пословиц и 

поговорок о труде,применяет их в различных ситуациях. 

10. Проявляет интерес к родному языку и языкам народов, проживающих на территории 

Мордовии. 

11. Знает небольшие стихотворения и песенки о животных, птицах, временах года, 

людях,профессиях и т. д. мордовских писателей и поэтов, различные потешки, прибаутки, 

считалки,загадки,дразнилки и другие детские произведения из устно-поэтического 

творчества мордовского народа. 

12. Различает жанры литературных произведений; выразительно читает любимое 

стихотворение мордовских поэтов;называет имена 2-3 мордовских писателей;называет 

любимые сказки и рассказы. 

13. Знает особенности мордовского декоративно-прикладного искусства,называет 

народные промыслы мордвы. Называет художников и скульпторов - уроженцев мордовского 

края. 

14. Самостоятельно составляет узоры по мотивам мордовского орнамента,проявляет 

умения украшать одежду и посуду для кукол по мотивам мордовских узоров. 

15. Расписывает вылепленные изделия по мотивам мордовского орнамента. 

16. Узнает мелодию Государственного гимна Республики Мордовия. 

17. Знает разнообразные жанры русских, мордовских народных песен. 
18. Может назвать композиторов Мордовии (JI. П. Кирюков, Л. И. Воинов, Г. И. Сураев-

Королев,Г.Г.Вдовин,Н.И.Бояркин,Н.В.Кошелева). 

19. Умеет разбирать эмоционально-образную сферу инструментальных и вокальных 

произведений,определять жанр произведения (марш,песня,танец), выделять средства 

музыкальной выразительности. 

20. Умеет различать русские,мордовские,татарские народные песни,произведения 

мордовских и русских композиторов на слух. 

21. Исполняет русские, татарские народные песни, мордовские народные песни в объеме 

сексты,септимы со структурой м.З+ 6.2+6.2+м.З;6.2+ м.З+6.2+6.2различных жанров. 

22. Умеет выразительно, напевно интонировать, четко произносить текст, петь на 

опоре,чисто петь в пределах квинты-септимы. 

23. Умеет импровизировать образные движения персонажей,инсценировать песни. 

24. Исполняет русские («в три ноги», подскоки, различные «дробушки» и т.п.) и мордовские 

(различные движения рук в сочетании с притопоми движением в перед, в сторону; 

«качалочка»,«елочка»,«боковой шаг»),татарские танцевальные движения. 

25. Умеет импровизировать танцевальные движения под музыку,двигаться в хороводе 

(«плетень»,«улица»идр.),в парах,в ходе драматизации песен. 

26. Умеет играть сольно на русских (рубель, трещотка) и мордовских (кальдердема, 

шавома(чавима))народных музыкальных инструментах, импровизировать на них,играть в 

оркестре. 
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Методическое обеспечение 

 

Автор-составитель Наименование издания Издательство Год 
издания 

1 2 3 4 

О.В.Бурляева и др. Мы в Мордовии 

живем»:региональный 

образовательный модуль 

дошкольного образования 

Мордов.гос.

пед.ин-т 

2015 

 
 

 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.Появление 

возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь,танцевать, 

конструировать, ориентируясьна собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность всебе,чувство 

защищенности,комфорта,положительного самоощущения. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

Самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры;развивающие и логические игры;музыкальные игры иимпровизации; 

Речевые игры,игры с буквами,звукамиислогами; самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

Самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей;самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) Уделять внимание развитию детского интересак  окружающему  миру,поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами,задавать познавательные вопросы; 

2) Организовывать ситуации,способствующие активизации личного   опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний,умений при выборе способов 

деятельности; 

3) Расширять иусложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно,уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка 

творчества,сообразительности,поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка 

в ДОО,используя приемы поддержки,одобрения,похвалы; 

5) создавать  условия  для  развития  произвольности  в   деятельности, использовать 

игры и упражнения,направленные на тренировку волевых усилий,поддержку готовности и 

желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание наважность стремления к качественному результату,подсказывать 

ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца,какие приемы можно использовать,чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей,в случае 
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необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов,активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка,намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка,побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы,одобрения,восхищения. 

2-я младшая группа 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым,ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир,узнать об 

интересующих его действиях,сведениях.Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребѐнка,поощрятьпознавательнуюактивность детей 

младшего дошкольного возраста,использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребѐнка наблюдать,сравнивать предметы,обследовать их свойства и 

качества.Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность создавать ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельпостные пробы.При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей,чтобы ребѐнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: 

в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении,в творчестве (имитации,танцевальные 

импровизации и тому подобное),в двигательной деятельности. 

Средняя группа 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью.Данная потребность 

ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности.Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего 

анализа,сравнения,умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы.Всегда необходимо доброжелательно из аинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает различные ситуации,побуждающие 

детей проявить инициативу, активность,желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать 

возникающие перед ними задачи,что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе.Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения,совместной деятельности, умений командной 

работы. Этомогутбыть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки,проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися(смена примерно раз в два 

месяца). 
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Старшая и подготовительная группы 

Дети пяти-семи  лет  имеют  яркую  потребность  в  самоутверждении  и признании со 

стороны взрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвнимание на тепе дагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество.Для этого педагог 

создает ситуации,активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт   для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление 

к самостоятельности, старается определять длядетей все более сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая   произвольные   умения и волю,   постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудностии поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых,творческих решений возникших затруднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 

следующие правила: 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку,  если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение.В случае необходимости оказания помощи 

ребѐнку,педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет,задать 

наводящие вопросы,активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать   разные   варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а так же 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных,инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог  уделяет  общению  с  ребѐнком  в  период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения   с   ребѐнком.   Важно уделять внимание 

ребѐнку,уважать его   интересы,  стремления,  инициативы  в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных 

умений организации своей  деятельности  и  формировании  у  него   основ целеполагания: 

поставить цель(или принять еѐ от педагога),обдумать способы еѐ достижения,осуществить 

свой замысел,оценить полученный результат с позиции цели.Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагогиспользует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел:опорные схемы,наглядные 

модели,по операционные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой,музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде так же способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС,обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка.В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств,сломанные игрушки,нуждающиеся в починке,зашифрованные 

записи,посылки,письма-схемы,новые таинственные книгии 
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прочее. Разгадывая загадки,заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать,анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных 

умений:поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности.При этом он использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел:опорные схемы,наглядные модели,пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в 

игровой,театральной,художественно-изобразительной деятельности,в ручном 

труде,словесном творчестве.В увлекательной творческой деятельности перед ребенком 

возникает проблема самостоятельного определения замысла,способов и формы его 

воплощения. 

В группе должны появляться предметы,побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные 

письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке,зашифрованные записи,посылки и пр.Разгадывая загадки,заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог 

роль книги как источника новых знаний.Он показывает детям,как из книги можно получить 

ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с  семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи;повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого,раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО,общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации,    о    мерах господдержки    семьям,    имеющим     детей дошкольного возраста,а 

так же обобразовательнойпрограмме,реализуемой в ДОО; 

2) просвещение  родителей  (законных   представителей),   повышение   их правовой,  

психолого-педагогической  компетентности   в   вопросах   охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями)детей младенческого,раннего и 
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дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение  родителей  (законных  представителей)   в   образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями(законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в  воспитании,  обучении  и  развитии  ребѐнка:  в соответствии с 

Законом об образовании у родителей(законных представителей)обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического,нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальна

я информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; между педагогами 

иродителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей):при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания,потребность родителей(законных 

представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу ДОО,проводимым 

мероприятиям;возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планированиии осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями),прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста),обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность  педагогического   коллектива   ДОО   по   построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает   получение   и   анализ данных о 

семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребѐнка;об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного 

анализа;согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей)по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего идошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО,включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы;условиях пребывания ребѐнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления 
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возникающих проблем воспитания и обучения детей в том числе с ООП в условиях 

семьи;особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого,раннего и дошкольного возрастов;способам 

организациии участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач,вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий;поддержку образовательных инициатив родителей(законных представителей) 

детей младенческого ,раннего и дошкольного возрастов;разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности        ДОО должно 
уделяться   повышению   уровня   компетентности   родителей    (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое),о 

действии негативных факторов (переохлаждение,перегревание,перекармливание и 

другое),наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное   информирование   о   важности   вакцинирования   всоответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей)об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития,а так же о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями

,проводимымивДОО; 

5) информирование  родителей  (законных  представителей)  о   негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна,возбудимость, изменения качества памяти, внимания,мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 
Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим 

встречам профильных специалистов (медиков,нейропсихологов,физиологов,IТ-специалистов 

и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных форма (групповых и 

(или)индивидуальных) посредством различных методов,приемов и способов взаимодействия 

с родителями(законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы,индивидуальные блокноты,«почтовый ящик»,педагогические беседы 

с родителями (законными представителями);дни (недели)открытых дверей,открытые  

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры,консультации,педагогические гостиные,родительские клубы и 

другое;информационные проспекты,стенды,папки-передвижки для родителей (законных 
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представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей),педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи иинтервью; фотографии, 

выставки детских работ,совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера,семейные 

спортивные и тематические мероприятия,тематические досуги,знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей)с детьмив семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациям и попостроению 

взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того,необходимо 

активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных 

задач,привлекая родителей (законных представителей)к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем 

иискать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей),их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а так же 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги  самостоятельно  выбирают  педагогически   обоснованные методы,приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, взависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями  

(законными представителями),эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольног овозраста. 
Реальное участие 

родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 

-интервьюирование 
- «Родительская почта» 

3-4раза в год 
По мере необходимости 

1раз в квартал 

В создании 

условий 

-Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2раза в год 

Постоянно 

ежегодно 

В управлении ДОУ -участие в работе попечительского 
совета, родительского комитета, Совета 

ДОУ;педагогических советах. 

По плану 
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В 
просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация(стенды,папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, 

фоторепортажи«Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации,семинары,семинары-

практикумы,конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

Обновление 

постоянно 

1раз в месяц 

По годовому плану 

1раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью 

вовлечения 

родителей в 

единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники,развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы 

-семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих 

выставках,смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в  рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

2раза в год 
1раз в 

квартал 2раза 

в год  

По плану 

По плану 

1раз в квартал 

 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3раза в год1раз в год 

 

Формы взаимодействия ДО с родителями по основным линиям развития ребенка 

 

Название образовательной 
области 

Работа с родителями 

Физическое развитие Знакомить родителей с подвижными играми,привлекать к 

проведению и организации спортивных праздников и 

досугов.Знакомить родителей с экологической ситуацией в 

стране и регионе,пояснять, 

как уберечь ребенка от вредных для здоровья факторов 

окружающей среды 

Познавательное развитие Привлекать родителей кучастию совместно с ребенком в 

проектной познавательной деятельности. Организовывать

 совместные познавательные 

мероприятия, викторины, конкурсы.Привлекать родителей к 

оформлению развивающей среды в ДОУ. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Консультации для родителей о том,как объяснить своему 

ребенку его гражданскую и гендерную принадлежность. 

Привлекать к организации и участию в 

мероприятиях,направленных на патриотическое и 
гражданское воспитание. 
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 Ориентировать родителей на чтение детям литературы, 
посвященной людям разных профессий. 

Речевое развитие Рекомендации родителям по речевому развитию ребенка в 

соответствии с возрастом.Знакомить родителей с перечнем 

произведений,рекомендованных для чтения 

детям. Привлекать родителей к участию в литературных 

гостиных, викторинах. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Привлекать родителей к организации выставок детского 

творчества,совместного детско-взрослого 

творчества.Совместные посещения музеев изобразительных 

искусств,театров и концертов Совместно с родителями 
устраивать концерты,фольклорные праздники. 

 

 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей(целевые группы),включая детей с ООП,в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей,социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а так же мониторинг 

динамики их развития.КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги-

психологи,дефектологи,логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно-

развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать: 

План диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

Рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп,имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

Методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 
Определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, 

в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и(или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (всоответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии(ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППк);  

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; реализация комплекса индивидуально ориентированных мерпоослаблению 

,снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
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Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей);на основании результатов 

психологической диагностики;на основании рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий,их количестве,форме организации,методов и 

технологий реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций  ППк Организации. 

В образовательной практике определяются ниже следующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) Нормотиличные дети с нормативным кризисом развития; 

2) Обучающиеся с особыми образовательными  потребностями: 

С ОВЗ и(или) инвалидностью, получившие статус в порядке,установленном 

законодательством Российской Федерации; 

Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети,находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ,развитии,социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) Дети и/или семьи,находящиеся в трудной жизненной ситуации,признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 

4) Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные,беспризорные,склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

5) Обучающиеся «группы риска»: 

Проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная 

самооценка,завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 
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раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин  трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений обобучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с 

трудностями в обучениии социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы),возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 
изучение,  констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;мониторинг развития детей и

 предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучениии социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а так же за созданием необходимых условий,соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития,трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую       коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы,координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды,в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространствос 
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сохранением культуры и идентичности,связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни,психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся ,стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа включает: 

Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучениии социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

Консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

Консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы,электронные ресурсы),направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам —

вопросов,связанных с особенностями      образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений,онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ,трудностямив обучениии социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, неподдающихся коррекции, 

в том числе с использованием ассистивных технологий. 

 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность,боязливость,неуверенность 

в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия 

и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей,педагогов),стремление постоянно получать от них 

помощь.Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны изменения в 
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отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное  

влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сфер,познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации,оптимизация межличностного 

взаимодействия совзрослымии сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР,определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на 

дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей,прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в 

Организации,так и в условиях семейного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку,обстановки,формирующей у ребенка чувств особственной значимости,поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка,развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной 

среды в условиях ДОО,благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

 

Включение ребенка в программу КРР,определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на 

дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику,его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний,возникающих в следствие 

попадания в новую языковую и культурную среду(тревога,неуверенность,агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности,заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 



 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО.В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия,обман);проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность,выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 

сна,быстрая утомляемость, навязчивые движения,двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция/ развитие социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных,социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска»в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 
 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ МДОУ«Детский сад №71» 

 
Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении  национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное)представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность,направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных,духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека,семьи, обществаи государства,формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества,закону и правопорядку,человеку труда и старшему  

поколению,взаимного уважения,бережного отношения к культурному наследиюи традициям 

многонационального народа Российской Федерации,природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях,начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества.Традиционные ценности- это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны,укрепляющие гражданское единство,нашедшие свое 

уникальное,самобытное проявление в духовном,историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

168 
• 



169 
 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества- жизнь,достоинство,праваи свободы человека,патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,высокие 

нравственные идеалы,  крепкая  семья, созидательный  труд,   приоритет духовного над 

 материальным,  гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколении,единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народана ходи тотражение в содержании 

воспитательной работы ДОО,в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежим в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

8) Ценности человек,семья, дружба,сотрудничество     лежат в 

основе социального направления воспитания. 

9) Ценность  познание  лежит  в  основе  познавательного   направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье  лежат  в  основе  физического  и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учѐтом особенностей социокультурной среды,в которой воспитывается ребѐнок,  

в  программе  воспитания  находит  отражение   взаимодействие   всех субъектов  

воспитательных  отношений.  Реализация  Программы  воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи,театры,библиотеки,и другое),в том  числе  системой дополнительного образования 

детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела:целевой,содержательный 

и организационный. 

16) Пояснительная  записка  не  является   частью   рабочей   программы воспитания в 

ДОО. 

 

I. Целевой раздел программы воспитания 

Цель и задачи Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в  ДОО  - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества,что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа,социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного   отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному),другим людям,самому себе; 

3) становление первичного опытадеятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями,принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

Представлениях о добре и зле,должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности,основанной на духовных 

отечественных  традициях,   внутренней   установке   личности   поступать   согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и   реализации  личностного  потенциала 

ребѐнка,его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада,воспитывающей среды,создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя),ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникаету ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств,интереса,чувства любви и уважения к  своей стране -

России,своему краю,малой родине,своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм),ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада,народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории,культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду,семье,стране и вере);«патриотизма защитника»,стремящегося сохранить это 

наследие(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца»,устремленного в 

будущее,уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например,на поддержание чистоты и порядка, 

опрятностии аккуратности,а в дальнейшем- на развитие всего своего населенного 

пункта,района, края,Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания-формирование 

способности к духовному развитию,нравственному 

самосовершенствованию,индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности-  жизнь, милосердие, добро лежат в основе 

духовно-нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 
1) Цель социального направления  воспитания  - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 
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Находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности- семья, дружба,человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей.Он учится действовать 

сообща,подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к 

социальному окружению не возможно безграмотно выстроенного воспитательного 

процесса,в котором проявляется личная социальная инициатива ребѐнка в 

детско-взрослых и детских общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство-уважение к человеку,к законам человеческого общества.Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений,формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

l)Цель познавательного направления воспитания-формирование ценности познания. 

2) Ценность- познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных  качеств   личности, самостоятельности и инициативности 

ребѐнка.Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания науки не знание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым  является  воспитание  у  ребѐнка  стремления   к   истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру,людям,природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

l)Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей,становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

исоциального благополучия человека. 

 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду,трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию,к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи;стремление приносить пользу 

людям.Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда.Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности-культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить.Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, 

добрее,обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка,  чистота помещения,опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитател я нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребѐнка.Поэтому планируемые результаты представлены ввиде целевых  

«портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОСДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке,в том числе ввиде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

В результате освоения Программы воспитания ребенок к трем годам: 

 Проявляет привязанность,любовь к семье,близким,окружающему миру; 

 Способен понять и принять,что такое «хорошо»и «плохо»; 

 Проявляет интерес к другим детям и способен бесконфликтно играть рядом с ними; 

 Проявляет позицию «Я сам!»; 

 доброжелателен, проявляет сочувствие,доброту; 

 испытывает чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае н 

еодобрения со стороны взрослых; 

 способен к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении,способен 

общаться с другими людьми с помощью вербальных и не вербальных средств общения; 

 проявляет интерес к окружающему миру и активность в поведениии деятельности; 

 выполняет действия по самообслуживанию, стремится быть опрятным; 

 проявляет интерес к физической активности; 

 соблюдает элементарные правила безопасности в быту,в детском саду,на природе; 

 поддерживает элементарный порядок в окружающей обстановке; 
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 стремится помогать взрослому в доступных действиях; 

 стремится к самостоятельности в самообслуживании, в быту,в игре,в продуктивных видах 

деятельности; 

 эмоционально отзывчив к красоте; 

 проявляет интерес и желание заниматься продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы воспитания 

В результате освоения Программы воспитания ребенок к 7-8 годам: 

 любит свою малую Родину и имеет представление о своей стране – России, испытывает 

чувство привязанности к родному дому,семье,близким людям; 

 различает основные проявления добра и зла,принимает и уважает ценности семьи и 

общества, правдив, искренен, способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

проявляет задатки чувства долга: ответственность за свои действия и поведение, принятие и 

уважение различий между людьми; 

 имеет основы речевой культуры,умеет слушать и слышать собеседника; 

 дружелюбен и доброжелателен, способен взаимодействовать со взрослымии 

сверстниками на основе общих интересов и дел; 

 любознателен, наблюдателен, испытывает потребность в самовыражении,проявляет 

активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, обладает первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского общества; 

 владеет основными навыками личной и общественной гигиены,стремится соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе; 

понимает ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда,результатам их деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 

в самостоятельной деятельности; 

 способен воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве,стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности,обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развитияличности детей 

дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии.Дети с различными 

недостатками в физическоми/или психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни речевого,познавательного и социального развития личности 
 

Планируемые результаты части Программы воспитания, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Целевые ориентиры в раннем возрасте: 

В результате освоения Программы воспитания ребенок к трем годам: 
проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость к объектам природы родного края; 

проявляет привязанность к членам своей семьи,детскому саду; 

откликается эмоционально на произведения русского, мордовского и татарского 

музыкального фольклора,узнает знакомые пестушки и потешки; 

проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость на объекты природы родного края; 

эмоционально отзывчив к красоте народной игрушки. 
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы воспитания 

В результате освоения Программы ребенок к7-8 годам: 

имеет представление о собственной принадлежности и принадлежности других 

людейк определенной национальности, о народах, населяющих Мордовию, их языках, 

обычаях,традициях,проявляет уважительное отношение к людям разных национальностей, 

их культуре,обычаям,традициям; 

имеет представление о Республике Мордовия и родном городе,испытывает чувство 

привязанности к ним; 

знает, что Республика Мордовия – часть огромной страны России, Саранск – столица 

Мордовии; 

проявляет интерес к родному языку и языкам народов, проживающих на территории 

Республики Мордовия. 
 

II. Содержательный раздел программы воспитания 

Обязательная часть содержательного раздела Программы воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОСДО,одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека,семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Содержание воспитательной деятельности детей раннего возраста 

(дети от1,5 до 3лет) 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Социальное направление воспитания (ценности человека, семьи, дружбы и 

сотрудничества): 

Обеспечение развития первичны хпредставлений: 

об образе собственного «я» на примерах положительного и отрицательного 

поведения;о том,что такое«хорошо»и«плохо»; 

о своей семье, ее составе (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, 

сестра);об эмоциях и чувствах близких взрослых и сверстников; 

о возможности сотрудничества детей и возможности играть рядом или в месте с ними. 

Создание условий для приобретения опыта: 

Проявлений желания поиграть с взрослыми сверстником; 
проявлений внимания, сочувствия к сверстникам (делиться игрушками, 

уступать,отзываться на просьбу другого ребѐнка,помогать ему); 

высказывания элементарных оценок по отношению к поступкам друг друга;понимания 

эмоциональных состояний близких взрослых и детей(радость,печаль, 

гнев).  

Трудовое направление воспитания (ценность труда): 

Обеспечение развития первичных представлений: 
О некоторых видах труда взрослых (приготовление пищи,мытьѐ посуды и т.д.); 
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об элементарных правилах самообслуживания (не разбрасывать игрушки,а класть их 

на место;аккуратно пользоваться туалетом,умывальником). 

Создание условий для приобретения опыта: 

Самообслуживания  (при помощи взрослого одеваться и 

раздеваться);поддержания элементарного порядка в группе; 

Выполнения простейших трудовых поручений при участии взрослого. 

 

Содержание воспитательной работы 

По образовательной области «Познавательное развитие» 

Познавательное направление воспитания (ценность знания): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о приобщении к культурным способам познания с активным использованием 

осязания,зрения,слуха,обоняния. 

Создание условий для приобретения опыта: 

проявления любознательности, формирования опыта познавательной инициативы; 

формирования ценностного отношения к взрослому как источнику знаний. 

Патриотическое направление воспитания (ценности Родины и природы): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О своей семье,доме,в котором он живет,детском саде, городе,природе края. 

Создание условий для приобретения опыта: 
проявления любви и привязанности к своей семье, детскому саду, улице, городу; 

проявления интереса к традициям русского и мордовского народа,их промыслам; 

любования красотой родной природы в разное время года,бережного отношения к 

растительному и животному миру родного края. 

 

Содержание  воспитательной работы 

По образовательной области «Речевое развитие» 

Речевое направление воспитания (ценность культуры речи): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о словах, которые характеризуют культуру общения (здравствуйте, до 

свидания,спасибо,пожалуйста); 

об умении вести себя в общественных местах; 

Создание условий для приобретения опыта: 
Выражения своих потребностей,проявлений познавательного интереса с помощью 

речи;  

самостоятельных (свободных) активных действий в общении; 

общения с взрослыми и детьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

 

Содержание воспитательной работы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Этико-эстетическое направление воспитания(ценность культуры и красоты): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О народной игрушке(русской,мордовской); 

О значении опрятности и внешней красоты человека. 

Создание условий для приобретения опыта: 

Проявления интереса и эмоциональной отзывчивости на произведения декоративно-

прикладного искусства; 

Любования красотой природы и искусства; 
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Продуктивной деятельности,создания рисунков,поделок,в том числе коллективных. 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области «Физическое развитие» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания (ценность здоровья): 

Обеспечение развития первичных представлений: 
о своем теле, способах заботы о нем, владению им; 

о здоровом образе жизни. 

Создание условий для приобретения опыта: 

проявления физической активности в подвижных играх, в ходе совместной 

двигательной деятельности  детей и взрослых,самостоятельной деятельности; 

проявления смелости и уверенности в своих силах, удовольствия от двигательной 

активности. 

Культурно-гигиеническое направление воспитания(культура здоровья): 

Обеспечение развития первичных представлений: 
о процессах умывания, одевания, купания, еды и основных 

действиях,сопровождающих их, 

Создание условий для приобретения опыта: 

осуществления процессов умывания, мытья рук при не значительном 

участии взрослого,пользования носовым платком,туалетом; 

самостоятельного, без участия взрослого, приѐма пищи; 

одевания и раздевания при незначительном участии взрослого; 

положительного реагирования и отношения к самостоятельным культурно-

гигиеническим действиям и их результатам. 

 

Содержание воспитательной деятельности детей дошкольного возраста 

(дети от 3 до 8 лет) 

 

Содержание воспитательной работы 

По образовательной области«Социально-коммуникативное развитие» 

Социальное направление воспитания (ценности человека, семьи, дружбы и 

сотрудничества): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

одобреизле, милосердииизаботе; 
о позитивном образе семьи с детьми, распределении ролей в 

семье;обобразахдружбывфольклореидетскойлитературе; 

о примерах сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности(на материале истории России,ее героев); 

Создание условий для приобретения опыта: 

Анализа поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
формирования и проявления навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии, коммуникабельности, заботы, ответственности,сотрудничества,умения 

договариваться,умения соблюдать правила; 

проявления способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Трудовое направление воспитания (ценность труда): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О доступных детям видах труда взрослых,о явлениях и свойствах, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды,которое является следствием трудовой 
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деятельности взрослых и труда самих детей. 

Создание условий для приобретения опыта: 

Положительного отношения к их труду; 

получения навыков, необходимых для трудовой деятельности; 

элементарных навыков планирования и организации своей работы; 

трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области«Познавательное развитие» 

Познавательное направление воспитания (ценность знания): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О приобщении к культурным способам познания (книги,интернет,фильмы и др.); 

Создание условий для приобретения опыта: 
проявления любознательности, формирования опыта познавательной инициативы; 

формирования ценностного отношения к взрослому как источнику знаний. 

Патриотическое направление воспитания (ценности Родины и природы): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О своей родной стране–России, родной природе,родному языку,культурном наследии 

своего народа; 

О столице России–городе Москве, городах и селах страны. 

Создание условий для приобретения опыта: 

уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям,соседям,старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

уважения к своим национальным особенностям и чувству собственного достоинства 

как представителя своего народа; 

проявления любви к родной природе, природе России, понимания единства природы и 

людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области «Речевое развитие» 
Речевое направление воспитания (ценность культуры речи): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о культуре общения,поведения и устной речи; 

об этикете вежливости, предупредительности, сдержанности,умении вести себя в 

общественных местах; 

Создание условий для приобретения опыта: 

правильного и понятного для окружающих изложения своих мыслей; 

ведения  диалога (вежливого отвечать на вопросы и обращения с просьбой, 

не перебивать говорящих,а внимательно выслушивать их); 

владения силой голоса и различными интонациями; 
культуры поведения во время общения,спокойного и скромного поведения. 

Содержание воспитательной работы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Этико-эстетическое направление воспитания (ценность культуры и красоты): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О культуре и искусстве России,мировой культуре,культурном наследии; 
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О значении опрятности и красоты внешней,ее влиянии на внутренний мир человека. 

Создание условий для приобретения опыта: 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений 

жизни,отношений между людьми; 

любви к прекрасному,уважения к традициям и культуре России,русского и других 

народов; 

творческого отношения к миру,природе,быту и к окружающей действительности; 

формирования и проявления эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным,создавать его; 

организации выставок, концертов,создания эстетической развивающей среды. 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области«Физическое развитие» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания (ценность здоровья): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о ценности здоровья, физической культуре и безопасном образе 

жизни;о гармонии физического и эстетического развития человека. 

Создание условий для приобретения опыта: 
организации сна, здорового питания, выстраивания правильного режима 

дня;организации совместной и самостоятельной деятельности на основе 

здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий; 

закаливания,укрепления опорно- формирования и проявления экологической культуры, 

безопасности жизнедеятельности двигательного аппарата,развития двигательных 

способностей, освоения двигательных навыков и умений; 

. 

Культурно-гигиеническое направление воспитания (культура здоровья): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О красоте и чистоте тела, культурно-гигиенических навыках,этикете. 
Создание условий для приобретения опыта: 

Культуры поведения во время приема пищи; 

Формирования привычки следить за своим внешним видом; 

Обыгрывания информации о гигиене в игре,включения в другие виды детской 

деятельности. 

 

Часть содержательного раздела, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области«Социально-коммуникативное развитие» 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О собственной принадлежности к семье,о своей родословной,о роли семьи в жизни 

города,республики; 

О природных ресурсах, об их ограниченности и необходимости экономии,об 

экологической ситуации в Мордовии, загрязнении окружающей среды; 

Об этикете и правилах поведения в детском саду,на улице,в магазине,на городском 

празднике; 

О трудовой деятельности жителей города и республики,промышленности Мордовии и 

сельском хозяйстве. 

Создание условий для приобретения опыта: 
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Активного участия в жизни родного города,социальной и природоохранной 

деятельности. 

проявления чувства гордости за успехи и достижения воспитанников детского 

сада,педагогов,своих земляков –жителей родного города, республики. 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области«Познавательное развитие» 

Обеспечение развития первичных представлений: 
о малой Родине – Республике Мордовия, ее истории и современности, городах, селах и 

поселках,о ее столице–городе Саранске; 

о достижениях земляков в области культуры, спорта, гордости за подвиги во время 

Великой Отечественной войны, об участии уроженцев Мордовии во всех событиях, которые 

происходят сейчас в России; 

о выдающихся личностях 

города,республики:художниках,поэтах,писателях,скульпторах, композиторах; 

о Мордовии как о национальной республике,в которой поддерживаются дружеские 

отношения разных народов. 

Создание условий для приобретения опыта: 
ценностного отношения к Республике Мордовия, ее общественной жизни, землякам; 

различения людей разных национальностей, проявления к ним уважительного 

отношения, 

понимания их обычаев, традиций, осознания собственной национальной 

принадлежности. 

 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области«Речевое развитие» 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О языке как средстве коммуникации людей разных национальностей,о языках,на 

которых говорят 

жители Республики Мордовия (мордовские языки (эрзянский и

 мокшанский),татарский язык,русский язык идр.); 

Создание условий для приобретения опыта: 
Проявления инициативности в ситуациях речевого общения с представителями разных 

национальностей. 

Содержание воспитательной работы 

По образовательной области«Физическое развитие» 

Обеспечение развития первичных представлений: 

О спортивных достижениях малой Родины–Республики Мордовии,о победах мордовских 

спортсменов; 

Об идеале здорового человека,о том,что здоровый образ жизни является залогом успеха. 

Создание условий для приобретения опыта: 

участия в мордовских народных подвижных играх, инициативности при их 

организации. 

Содержание воспитательной работы 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о народном, декоративно-прикладном творчестве народов, проживающих на 

территории Мордовии,в первую очередь мордовском,русском,татарском,истории  его 
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возникновения,культурной эволюции; 

о творчестве знаменитых художников Республики 

Мордовия:Ф.Макарова,Ф.Сычкова,скульптора С.Эрзи; 

о русском,мордовском,татарском народном песенном искусстве. 

Создание условий для приобретения опыта: 
Восприятия подлинных предметов мордовского,русского и  татарского декоративно-

прикладного искусства:предметы вышивки,посуды;деревянной,глиняной игрушки; 

Проявления ситуативного интереса к произведениям живописи,музыки,фольклора. 
 

Вариативные формы,методы и средства реализации Программы воспитания 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования ценности 

семьи,дружбы и сотрудничества: 

Организовывать сюжетно-ролевые игры(в семью,в команду и т.п.),игры с 

правилами,традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

учить детей сотрудничать,организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
 

 
труда: 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования ценности 

 

показывать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного             воспитания дошкольников; 
воспитывать уребенка бережливость(беречь игрушки,одежду,труд и старания 

родителей,воспитателя,сверстников),т.к. эта черта сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение,формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда,желанием приносить пользу людям. 

 

Формы и методы реализации Программы воспитания для патриотического 

воспитания: 

знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организовывать коллективные творческие проекты,направленные на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

формировать правильное и безопасное поведение в природе,осознанное отношение к 

растениям,животным, к последствиям  хозяйственной деятельности человека. 

 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования ценности 

знания: 

Организовывать совместную деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

организовывать  конструкторскую   и   продуктивную   творческую   деятельность, 
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проектную и исследовательскую деятельность детей совместно со 

взрослыми;организовывать насыщенную и

 структурированную образовательную среду, 

включающую иллюстрации, видеоматериалы,ориентированные на детскую 

аудиторию;различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования ценности 

здоровья: 

Организовывать подвижные, спортивные игры,в том числе традиционные народные 

игры,дворовые игры на территории детского сада; 

Создавать детско-взрослые проекты по здоровому образужизни; 

Вводить оздоровительные традици в отдельной группе или в ДОО в целом. 

 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования культуры 

здоровья(культурно-гигиенических навыков): 

Показывать детям навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у детей представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формировать у детей привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь детей,в игру. 

 

Формы и методы реализаци Программы воспитания для формирования ценности 

культуры и красоты: 

Выстраивать взаимо связь художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

Уважительное отношение к результатам творчества детей,широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

Организация выставок,концертов,создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Формы и методы реализации Программы воспитания для формирования культуры 

поведения: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами,интересами,удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка,выражающуюся в общительности,этикет 

вежливости,предупредительности,сдержанности,умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи:называть взрослых на «вы»и по имени и отчеству; 
не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать  культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками,книгами,личными вещами,имуществом ДОО;умение подготовиться к 

предстоящей деятельности,четк и последовательно выполнять и заканчивать ее,после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой;привести в порядок свою одежду. 
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Особенности реализации воспитательного процесса 

в МДОУ«Детский сад №71» 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №71» 

(далееДОУ)–учреждение с многолетней историей,и в тоже время современное,динамично 

развивающееся дошкольное образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого,осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. 

Ведуще в воспитательном процессе является игровая деятельность.Игра широко 

используется  как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах.Приоритет 

отдается творческим играм(сюжетно-ролевые,строительно-конструктивные,игры-

драматизации и инсценировки, игры элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные,подвижные,хороводные т.п.). 

Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и соблюдения 

общих норм и правил поведения,уважения друг к другу.Дети имеют право на 

самостоятельное решение,поступок,выбор.Воспитатели обсуждают  с детьми идеи,связанные 

с их деятельностью, помогают сделать ее интереснее и увлекательнее, помогают приобрести 

опыт положительных социальных взаимодействий.Поддерживается баланс между 

потребностью детей в самостоятельной деятельности и необходимости включения в нее 

взрослого. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника,обозначенных в ФГОС дошкольного образования.В качестве средств 

реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности,организуемые 

взрослым,вкоторых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями,воспитателями,сверстниками); 

 культурные практики (активная,самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность,общительность,опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Для реализации Программы воспитания используются муниципальные особенности 

окружения МДОУ «Детский сад №71»: 

 центральные улицы района(Серадзская, Попова, Ульянова, проспект 50лет Октября 

идр.); 

 культурные объекты (детская библиотека имени Корнея Чуковского); 

 образовательные организации (МОУ «Лицей №26», МОУ»СОШ №24»;МАДОУ 

«Детский сад №76»). 

Для реализации Программы воспитания используются воспитательно значимые 

проекты, в которых участвует МДОУ«Детский сад №71»: 

 Национальный проект«Образование». 

 Региональный проект«Социальная активность». 

 Всероссийский проект«Эколята-дошколята». 

Ключевые элементы уклада МДОУ«Детский сад №71»: 
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 Планирование обучения и воспитания на основе календаря социокультурных дат; 

 традиции: 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей.Воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними.Выражает радость по поводу того,что они 

пришли.Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель:осознание ребенком собственной значимости, установление в группе 

благоприятного микроклимата. 

Еженедельное построение групп кадетской направленности для прослушивания и 

исполнения гимна Российской Федерации (каждый понедельник). 

Цель: познакомить детей с понятием Гимна 

Р.Ф.Задача: 

- слушать и исполнять Гимн России 

- формирование чувства патриотизма,гордости за свою страну-развивать у детей 

музыкальные,творческие способности; 

- учить детей исполнять Гимн понимая смысл его слов. 

- воспитывать у детей любовь к Родине; 

- создать атмосферу тепла и доброты. 
Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня общей жизни группы 

воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и интересный день. 

Цель:установление в группе благоприятного микроклимата,развитие функции 

планирования,становление позиции субъекта деятельности.Встреча с интересными людьми. 

 

Встреча с интересными людьми. 

Цель:расширение контактов со взрослыми людьми,ознакомление с 

профессиями,бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных 

навыков. 

Поздравление именинников. 
В каждой группе принято поздравлять именинников.Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. Эта 

традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, 

подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети 

учатся принимать и занимать гостей,усваивают правила этикета. 

 

Календарные и народные праздники. 
Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать 

положительные эмоции. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МДОУ «Детский сад №71». Семья – это первичное 

звено, где начинается становление ребенка как личности. То, что ребенок в детские годы 

приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. Миссия ДОО–

профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и 

обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций.Главное во 

взаимодействии с родителями–создание соответствующего морально психологического 

климата,творческой атмосферы,доброжелательного стиля отношений педагогов и родителей, 

что способствует развитию личности ребенка. 
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Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 Открытость ДОО для родителей.  Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании 

детей. 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию 

ребенка в семье и детском саду. 

 Единый подход к процессу воспитания ребѐнка. 

Основные направления взаимодействия с семьями детей во бласти воспитания: 

 анкетирование и опросы родителей с целью изучения их представлений о воспитании 

детей дошкольного возраста; 

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей 

воспитательной деятельности; 

 обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в ДОО (в группе), 

втом числе через информационно-коммуникативные средства (Интернет);  предоставление 

родителям возможности повысить свою компетентность в воспитании детей дошкольного 

возраста через тренинги,семинары,мастер-классы; 

 привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию 

условий в группе и на участке ДОО; 

 изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям; 

пропаганда и освещение опыта семейного воспитания и расширения представлений 

родителей о формах семейного досуга. 

 консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учѐтом преобладающих запросов родителей; 

 создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни 

детей в ДОО. 
 

III. Организационный раздел программы воспитания. 

 

Условия,обеспечивающие реализацию обязательной части Программы воспитания 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада,отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые     

виды совместной деятельности.Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение,методические материалы и 

средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста,в интересах 

которых реализуется Программа воспитания 

(возрастных,физических,психологических,национальных и пр.). 

Взаимодействие педагога с детьми строится через событие.Событие–это форма 

совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята,раскрыта и принята 
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ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие–это спроектированная взрослым образовательная ситуация.В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей,индивидуальная 

беседа,общиедела,совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и

подготовленные педагогом воспитательные события  проектируются  в

соответствии  с календарным планом воспитательной работы 

ДОО,группы,ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий происходит в следующих формах: 
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента,совместное конструирование,спортивные 

игры и др.); 

- проектирование встреч,общения детей со 

старшими,младшими,ровесниками,свзрослыми,с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство,литература,прикладное  творчествоит.д.),профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из другой 

группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл работы с 

детьми на основе традиционных ценностей российского общества. Каждая группа создает 

проект в своей группе на основе события и проектирует работу с группой в целом,с 

подгруппами детей,с каждым ребенком.Развивающая предметно-пространственная 

среда(РППС) отражает ценности,на которых строится Программа воспитания,она 

способствует их принятию и раскрытию ребенком.Воспитательные компоненты РППС: 

- игрушки,игры и оборудование для общения,игры и совместной деятельности; 

- компоненты, подчеркивающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты познавательного развития,экспериментирования, освоения новых 

технологий,красоты знаний,формирующие научную картину мира и стимулирующие 

необходимость научного познания; 

- государственные знаки и символы  Российской Федерациии Республики Мордовия; 
- стимуляторы посильного труда ребенка, иллюстрации и предметы, показывающие 

ценность труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда,представителей профессий и пр.); продукты труда ребенка 

(рисунки,поделки,коллекции,фотографии и др.); 

- игрушки и снаряды, обеспечивающие ребенку возможность укрепления 

здоровья,раскрывающие смысл здорового образа жизни,физической культуры и спорта; 

- предметы, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России,мира,знакомства с особенностями русской культурной традиции,мирового 

культурного наследия. 

Вся предметно-пространственная среда ДОО гармоничны и эстетически 

привлекательны. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 
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Условия, обеспечивающие реализацию части Программы воспитания, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Главная составляющая части Программы воспитания, формируемой участниками 

образовательных отношений, – это ознакомление воспитанников с родным краем, в процессе 

которого необходимо учитывать следующие моменты: 

- создание предметно-пространственной среды в группе и ДОО,которая 

способствовала бы развитию личности ребенка на основе народной культуры с опорой на 

краеведческий материал (центры национальной культуры в группах,предметы декоративного 

и прикладного искусства, фольклор,музыка и др.); 

- осуществление деятельностного подхода в приобщении детей к истории, 

культуре,природе родного края, т. е выбор ими самими той деятельности, в которой они 

хотели бы отразить свои чувства,представления об увиденном и услышанном (творческая 

игра,продуктивная деятельность, прогулки и экскурсии, деятельность по благоустройству 

города,охране природы и т.п.); 

- привлечение детей к участию в городских массовых мероприятиях, акциях с 

тем,чтобы они имели возможность окунуться в атмосферу общей радости и 

веселья,познакомиться с местными жителями; 

- процесс воспитания в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений,осуществляется совместно с семьями воспитанников. 

В предметно-пространственную среду группы входят: 

- знаки и символы Российской Федерациии Республики Мордовия; 
- региональные,этнографические,конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий,в которых находится ДОО; 

- предметы русского, мордовского и татарского народного быта, народно-прикладного 

искусства,народными играми,игрушками; 

- предметы символики и геральдики региона; 

- книги и альбомы о Республике Мордовия, городах и селах,животном и растительном 

мире; 

- книги и альбомы о знаменитых людях Республики Мордовии:спортсменах, 

художниках,скульпторах и др.; 

- коллекции камней и минералов; 
- работы детей и родителей,в которых отражается животный и растительный мир 

родного края; 

- предметы, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

Республики Мордовия, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Кадровый состав, нормативно-методическое материально-техническое, 

информационное и др. виды обеспечения в полном объеме используются так же и при 

организации образовательной деятельности и подробно прописаны в Образовательной 

программе дошкольного образования МДОУ «Детский сад №71». 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал,связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующая детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельностив 
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 ДОУ за учебный год; 
-планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год,включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 
– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ(в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель -организация воспитательной деятельности в ДОУ; 
- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов 

(положений,инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и 

др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУсовместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей–проведение анализа и 

контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах 

и т.д.;организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

-создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельностии нфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 
Воспитатель Инструктор по обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
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физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

физической культурой; 
-формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции,сохранение и приумножение 

нравственных,культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни,сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

-внедрение здорового образажизни; 

–внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством,трудовой деятельностью; 

-участвует в организации работы по формированию общей 
культуры будущего школьника; 

 

Педагогические работники, реализующие Программу воспитания, обладают  

основными компетенциями,необходимыми для создания условийвоспитания детей: 

- обеспечение эмоционального благополучия; 

- поддержка индивидуальности и инициативы; 

- построение вариативного развивающего образования; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания 
детей.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания в ДООсозданы условия: 

- для профессионального развития педагогических и руководящих работников,в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 
- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей)по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

- для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

воспитания. 

Один раз в три года все педагоги проходят курсы повышения квалификации, в том 

числе–по вопросам воспитания детей  дошкольного возраста. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.Общая психологическая 

атмосфера,эмоциональный настрой группы,спокойная обстановка,отсутствие 

спешки,разумная сбалансированность планов–это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым,улыбка –всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- педагог необвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение кличности воспитанника; 
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
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- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы. 

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости  личности   каждого   ребѐнка,   принятие   воспитанника таким,  какой 

он есть,совсеми его индивидуальными проявлениями;проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как  новых  форм организации 

процесса образования (проектная деятельность,образовательная ситуация, образовательное 

событие,обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое),так и традиционных 

(фронтальные,подгрупповые,индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело,занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей,  или  их  интеграцию  с  

использованием  разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы,выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм  организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы,ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования-формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов,соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода,социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной 

среды,способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному,познавательному,эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его 

индивидуальности,в которой ребѐнок реализует право на свободу выбора 

деятельности,партнера,средств  и прочее; 

6) построение  образовательной   деятельности   на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация  образования  (в  том   числе   поддержка   ребѐнка,построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей,основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП,в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов,методов,способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование  образовательной  работы  на   основе   результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей,охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие  профессиональной компетентности 

педагогов,психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания,направлений и форм,согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами(сферы 

образования,культуры,физкультуры и спорта,другими социально- воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы),использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей,участие 

всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды,социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации об Образовательной программе МДОУ«Детский сад 

№71» семье, заинтересованным лицам,вовлеченным в образовательную деятельность,а так 

же широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 
 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда–часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС Организации выступает основой для 

разнообразной,разносторонне развивающей,содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория 

Организации),так и внутреннего (групповые,специализированные, 

технологические,административные ииные 

пространства),материалов,оборудования,электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста,охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей,коррекции 

недостатков их развития. 

ФОПДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

Организацией право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС  

возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 

Программы,возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС Организации создается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и в не его,согласуются между собой по 

содержанию,масштабу,художественному решению. 

При проектировании РППС учитываем: 
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- Местные этно психологические,социокультурные,культурно-исторические и 

природно-климатические условия,в которых находится Организация; 

- возраст,опыт,уровень развития детей и особенностей их деятельности-содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

ихсемей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия 

ипр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы Организации в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

Требованиям ФГОС ДО; 

Образовательной программе Организации; 
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей в Организации; требованиям 

безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей (согласно ФГОС ДО. 

РППС Организации должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской,двигательной,продуктивной и пр.в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 1) содержательно-насыщенной; 

2)трансформируемой; 3)полифункциональной; 4)доступной;5)безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

В Организации должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях Организации 

имелось оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий 

в образовательном процессе. При наличии возможности может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а так же иных помещений Организации к сети Интернет с 

учетом регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. В оснащении РППС могут быть использованы элементы 

цифровой образовательной среды: интерактивные площадки как-пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (STEАM-

лаборатории,мультстудии,роботизированные и технические игрушки и др.) 

Для детей с ОВЗ в Организации должна иметься специально приспособленная 

мебель,позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстникамии,соответственно,в помещениях Организации должно быть достаточно места 

для специального оборудования. 

Материально - техническое обеспечение Программы образования, 

обеспеченностьметодическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
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Программы образования; 

выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 
помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников Организации; 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ,в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация должна 

учитывать особенности  их физического и психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке,игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов),педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение,познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение    предметно-развивающей среды,включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста,содержания Программы образования; 

мебель,техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь,инвентарь 

для художественного, театрального,музыкального творчества,музыкальные инструменты; 

административные помещения,методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед,педагог-дефектолог,педагог-психолог); 

помещения,обеспечивающие охрану и укрепление физического ипсихологического 

здоровья,в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория Организации. 
Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средство бучения,оборудования,материалов,исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 
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В зависимости от возможностей,Организация может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений:детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов,дизайн-студий,и театральных 

студий,мастерских,мультстудий и кванториумов,игротек,зимних садов,аудиовизуальных и 

компьютерных комплексов,экологических троп на территории 

Организации,музеев,тренажерных залов,фито-баров,саун и соляных пещер и 

др.,позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией 

обновляемых образовательных ресурсов,в т.ч.расходных материалов,подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов,методическую 

литературу,техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средство бучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

т.ч.информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства РФ,в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского происхождения, 

работам,услугам,выполняемым,оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга 

еѐ материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества ДО. 

  

 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических  произведений для реализации Программы 

образования 

Примерный перечень художественной литературы 

Вторая группа раннего возраста(от1года до2лет) 

Малые формы фольклора.«Большие ноги…»,«Еду-еду к бабе, к деду…»,«Как у нашего 

кота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка»,«Наши уточки с утра…», 

«Пальчик-мальчик…»,«Петушок, петушок…»,«Пошел кот под мосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), 

«Колобок»(обработка К.Д.Ушинского), «Золотое яичко» (обработкаК.Д.Ушинского),«Маша 

и медведь» (обработка М.А.Булатова),«Репка»(обработка К.Д.Ушинского),«Теремок» 

(обработка М.А.Булатова). 

Поэзия.  Александрова   З.Н.   «Прятки»,   «Топотушки»,   Барто   А.Л.   «Бычок», 

«Мячик», «Слон»,  «Мишка»,  «Грузовик»,  «Лошадка»,  «Кораблик»,  «Самолет»  (из  цикла 
«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

БлагининаЕ.А. «Аленушка»           

ЖуковскийВ.А.«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мой конь», 

«Гоп-гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я. 
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«Слон»,«Тигренок»,«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА.«Пальчики-мальчики»,

 Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. 

«Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф.«Маша и Миша»,ПантелеевЛ. 

«Как поросенок говорить научился»,СутеевВ.Г.«Цыпленок и утенок»,ЧарушинЕ.И. 
«Курочка»(из цикла«Большие и маленькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

                                                    Первая младшая группа(от2до3лет) 

Малые формы фольклора.«Абаиньки баиньки»,«Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…»,«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик,полнолить…»,«Заяц Егорка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-

загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-мурысонька…»,«Наша Маша маленька…»,«Наши уточки 

с утра», 

«Огуречик,огуречик…»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидит ворон на 

дубу»,«Поехали,поехали»,«Пошел котик на Торжок…»,«Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-

дуга»,«Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка»(обработкаО.Капицы),«Как   коза 

избушку построила»(обработкаМ.А.Булатова),«Кот,петух и лиса»(обработка 

М.Боголюбской),«Лиса и заяц»(обработкаВ.Даля),«Маша и 

медведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Снегурушка и лиса» (обработкаА.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 

гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три 

веселых братца»,пер.снем.Л.Яхнина;«Ты,собачка,не лай…»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«У солнышка в гостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-

гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП.«Девочка-рѐвушка»;БерестовВ.Д.«Веселое  лето»,  «Мишка,  

мишка,лежебока»,    «Котенок»,«Воробушки»;   Введенский   А.И.   «Мышка»;   Лагздынь   

Г.Р. 

«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец…»(из стихотворения «Казачья колыбельная»); 

Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (всокр.), «Мчится 

поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; ПлещеевА.Н. «Травка 

зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи 

богатырях»;ОрловаА.«У машины есть водитель»;СаконскаяН.П.«Где мой 

пальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Федотка», 

«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Как Вася ловил рыбу»,«В лесу»(из 

книги«Летом»),«Прожука»,»Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. 

«Земляничка», «На машине»;СимбирскаяЮ.С.«По тропинке, по дорожке»;СутеевВ.Г.«Кто 

сказал «мяу?»,«Под грибом»;ТайцЯ.М.«Кубик на кубик»,«Впереди 

всех»,«Волк»,«Поезд»;ТолстойЛ.Н. 
«Три медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя 

ползал и стал на ножки»,«Спала кошка на крыше…»,«Был у Пети и Миши 

конь…»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушок с семьей»,«Уточки»;ЧарушинЕ.И.«Утка с 

утятами»,«Еж»(из книги«Влесу»),«Волчишко»;Чуковский К.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ.Н.Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

«Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо.Истории в картинках для самых маленьких»,пер.Т.Зборовская;ШертлА. 
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«Голубой грузовичок»,пер.Ю.Шипкова;ЭрикК.«Очень голодная гусеница»,«Десять 

резиновых утят». 

Вторая младшая группа (от3до4лет) 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок,шерстяной бочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-еду кбабе,кдеду…»,«Жили у 

бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как 

унашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«На улице три 

курицы...»,«Ночь пришла...»,«Пальчик-мальчик...»,  «Привяжу  я  козлика»,  «Радуга- 

дуга...»,  «Сидит  белка  на  тележке...»,«Сорока,  сорока...»,  «Тень,  тень,  потетень...», 

«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 
Русскиенародныесказки.«Бычок–черныйбочок,белыекопытца»(обработкаМ.Булатова; 

«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка 

М.Боголюбской);«Лисаизаяц»(обработкаВ.Даля);«Снегурочкаилиса»(обработкаМ.Булатова);

«У страхаглазавелики»(обработкаМ.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Тризверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; 

«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 

«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака. 
Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева;«Упрямыекозы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. 

Могилевской иЛ.Зориной;«Храбрец 

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю. Ванага, пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 
Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Ктоэто?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» 

(изстихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»,«

Ласточкапримчалась...»(изновогреческихпесен);МаршакС.Я.«Зоосад», 

«Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где 

обедалворобей»(изцикла«Деткивклетке»),«Тихаясказка»,«Сказкаобумноммышонке»;Михалк

овС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна

»(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,«Месяц,месяц...»(из

«Сказкиомертвойцаревнеисемибогатырях»);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойд

одыр»,«Муха-цокотуха»,«Ежикисмеются»,«Елка»,Айболит»,«Чудо-дерево»,«Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снегидет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны»,«Как слон купался» 

(изкниги«Чтоявидел»);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.

М.«Умнаяптичка»;Прокофьева С.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубое слово 

«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»);СутеевВ.Г. 
«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 

былчиж...»,«Пришлавесна...»;ТолстойА.Н.«Еж»,«Лиса»,«Петушки»;УшинскийК.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый 

ѐж»;Чуковский К.И.«Такинетак». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 
Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрыйежик», пер. сукр. С. Маршака; ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т. 

Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее 

допьет»,пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС. 
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«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка 

исераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова. 

Проза.БехлероваХ.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД.«Лягушкав 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду»,пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги 

«Приключенияпесикаикошечки»),пер.чешск.Г. Лукина. 

 

Средняя группа(4-5лет) 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-дождик,веселей», 

«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-

трусишка…»,«Идетлисичкапомосту…»,«Идивесна,иди,красна…»,«Котнапечкупошел…»,«На

шкозел…»,«Ножки,ножки,девыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять–вышелзайчикпогулять», 

«Сегодняденьцелый…»,«Сидит,сидитзайка…»,«Солнышко-

ведрышко…»,«Стучит,бренчит»,«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки.«Гуси лебеди»(обработкаМ.А.Булатова);«Жихарка»(обработка 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И.Соколова-

Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок ибобовое 

зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-

сестричкаиволк(обработкаМ.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обработкаМ.А.Булатова); 

«Снегурочка»(обработкаМ.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки.«Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус;«Пальцы», пер. с нем. 

Л.Яхина;«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», 

англ.(обработкаК.Чуковского);«Шалтай-Болтай»,англ.(обработкаС.Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского, 

подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказка(обработкаА.КрасновойиВ.Важдаева)

;«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могилевской);«Красная Шапочка»,из сказок Ш. 

Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдождик»; 

Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»;БерестовВ.Д. 

«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,  дождик…»,  «Посидим  втишине»,С.  Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; БрюсовВ.Я. «Колыбельная»; 

Бунин И.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицейгуляет…» (из стих. «В крестьянской 

семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; ЗаходерБ.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак 

Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые 

очки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Вот какойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-

полосатый»,«Пограничники»;МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;МаяковскийВ.В. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», 

«ДядяСтепа–милиционер»;МорицЮ.П.  «Песенкапросказку»,«Домгнома,гном–дома!», 

«Огромный   собачий  секрет»;  Мошковская  Э.Э.  «Добежали  довечера»;  НосовН.Н. 

«Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин 

А.С.«Месяц,месяц…»(из«Сказкиомертвойцаревне…»),«Улукоморья…»(извступлениякпоэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); 

СапгирГ.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», 

«Чудо»;Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны»,«Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. 

«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбрал  

папаѐлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама! 
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Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. 

«Какнайти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Леснойколобок – колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный 

Жако»;ВоронковаЛ.Ф.«КакАленкаразбилазеркало»(изкниги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ. 

«Синий шалашик», ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайноестановитсяявным»;  

Зощенко  М.М.«Показательный  ребенок»,  «Глупая   история»;   Коваль  Ю.И. 

«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»;НосовН.Н. 
«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. 

«Ктопрячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; 

ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»;ТолстойЛ.Н.«Собака шла по дощечке…», «Хотела 

галкапить…»,«Правдавсегодороже»,«Какаябываетросанатраве»,«Отецприказалсыновьям…»;

УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»; ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаи 

сорока»(сборникрассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

проКомара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

МосквинаМ.Л. 

«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»; 

ЧуковскийК.И.«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. 

Е.Солоновича;  Квитко  Л.М.  «Бабушкины  руки»  (пер.  с  евр.  Т.  

Спендиаровой);РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спол

ьск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; 

«Овощи»,перспольск. С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. 

свенг.Г.Лейбутина;БергЛ.«Рыбка»(пер.сангл.О.Образцовой);ДональдсонД. 

«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 

лесныхмышей» (пер. Е.Байбиковой), ИнгавесГ.«МишкаБруно» (пер.О. Мяэотс),Керр 

Д.«Мяули.Истории из жизни удивительной 

кошки»(пер.М.Аромштам),ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова),МугурФ.«Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО.«Поцелуйв

ладошке»(пер.Е.Сорокиной),РодариД.«Собака,котораянеумелалаять» (изкниги «Сказки, у 

которыхтри конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. 

Д.Соколовой),ФернлиД.«ВосемьжилетокМалиновки»(пер.Д.Налепиной),ХогартЭ.«Мафиниег

овеселыедрузья»(главыизкниги),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМеки

Буффа»(пер.Л.Затолокиной) 

Старшая группа(5-6лет) 

Малые формы 

фольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народныеп

есенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были 

двабратца…»(докучнаясказка);«Заяц-

хвастун»(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(об

работкаИ.В.Карнауховой);«Лисаикувшин»(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Була

това);«Пощучьемувеленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка» (пересказА.Н.Толстого);«Сивка-

бурка»(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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лягушка»(обработкаА.Н.Толстого/обработка Булатова). 
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Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пересказснем.А.Введенского,подредакциейС.

Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жѐлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина;«Златовласка»,пер.сче

шск.К.Г.Паустовского;«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петни

кова/пер.иобработкаИ.Архангельской;«ЧудесныеисториипрозайцапоимениЛѐк»,сб.сказокнар

одовЗап.Африки,пер.О.КустовойиВ.Андреева. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такиемальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. 

«Первыйснег»;  Волкова  Н.  «Воздушные  замки»;  Городецкий  С.М.  «Котѐнок»;  Дядина  

Г.«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А.«Черѐмуха»,«Берѐза»;ЗаходерБ.В.«Моявообразилия»;М

аршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;МошковскаяЭ.Э. 

«Какиебываютподарки»;ОрловВ.Н.«Тыскажимне,реченька….»;ПивовароваИ.М. 

«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелѐный….»(отрывокизпоэмы 

«РусланиЛюдмила»),«Ельрастѐтпереддворцом….»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане….»,«Уж 

небо осенью дышало….» (отрывок из 

романа«ЕвгенийОнегин»);СефР.С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкоманди

ровку»;СтепановВ.А.«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок); ТокмаковаИ.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш 

бедный сад….»; ТютчевФ.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К 

нам приходит Новыйгод»;ФетА.А.«Котпоѐт, глаза прищуря….»,«Мама,глянь-

каизокошка….»; Цветаева М.И. 

«Укроватки»;ЧѐрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка», 

«Жила-быласемья»,«ПодаркидляЕлки.Зимняякнига». 
Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегитесвои 

косы!»,«Забракованный мишка»; Бианки В.В.«Лесная газета» (сборник 

рассказов);ГайдарА.П.«ЧукиГек»,«Поход»;ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомо

галмамемытьпол»,«Закутанныймальчик»;ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«

Денискинырассказы»(сборникрассказов);МосквинаМ.Л.«Кроха»;Носов 

Н.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

ПанфиловаЕ.«Ашуни.Сказкасрябиновойветки»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П. 

«Книжка про Гришку» (сборник рассказов); 

ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ.«Лапин

»;СладковН.И.«Серьѐзнаяптица»,«Карлуха»;СнегирѐвГ.Я.«Пропингвинов»(сборникрассказов

);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котѐнок»;УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося–

ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю. «Петухинаседка»,«Солнечнаякапля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?», 
«Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки 

зимуют»;ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк 

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик»; Мамин 

СибирякД.Н.«Алѐнушкинысказки»(сборниксказок);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н. 

«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. 

«Сказкао царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче 

и опрекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и   о   семибогатырях»;   

СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»(сказка-шутка);ТелешовН.Д. «Крупеничка»; 

УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(помотивамроманаХ.Лофти

нга). 
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Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 
«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка»(пер.сармянск.Т.Спендиаро

вой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.сазербайдж.А

.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Велика

нимышь»(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер. сангл.Р.С.Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. 

А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен

),«Гадкийутѐнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской), «Новоеплатье 

короля» (пер. с датск. А.Ганзен),«Ромашка» (пер. с датск.А.Ганзен),«Дикиелебеди» (пер.с 

датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке»(пер. с англ. К.И. Чуковского), 

«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака),«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой);Коллоди. 

«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлѐфС. 

«ЧудесноепутешествиеНильсасдикимигусями»(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской); 

Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел»(пер. 

сошвед.Л.З.Лунгиной),«ПеппиДлинныйчулок»(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-

Пухивсе, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. 

Э.Н.Успенского); Пройслер О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. 

Коринца),«Маленькоепривидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. З.Потаповой),«Сказки,укоторыхтри конца»(пер.ситал.И.Г. 

Константиновой). 

Подготовительная к школе группа (6-7лет) 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,

заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»  (из  сборника  А.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и 

СерыйВолк»(обработкаА.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(обработкаА.Н.Толстого);«КощейБес

смертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Ш

ергина);«СемьСимеонов–

семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афанась

ева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты»(обработкаО.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня 

иЗмей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник»(обработкаА.Ф. Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обработкаД.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд 

насвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ. 

Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в сапогах»(пер. с 

франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 

пальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),«Золушка»(пер.сфранц.Т. Габбе)из сказокПерро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А.«Шинель

»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»;БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д. 

«Чудаки»,«Оркестр»;ГамзатовР.Г.«Мойдедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),Го

родецкий 

С.М.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает….»,«Пороша»;Жуковск

ийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐнаяистория»; 
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Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до 

Я»;Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.

С.«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очей    очарованье!..»    

(«Осень»), 

«Зимнее      утро»;      Рубцов      Н.М.      «Про      зайца»;      Сапгир      Г.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,    «Людоед    и    принцесса,    или    Всѐ    наоборот»;    Серова    Е.В. 
«Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодиной 

зовѐм?»; ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Куда вмашинах снегвезут»;ТютчевФ.И.«Чародейкою 

зимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС.«Наконьках»,«Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночноголеса»;Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М.«Когда Александр 

Пушкин былмаленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), «Что я 

видел»(сборникрассказов);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐлеиМиньке»(сборникрассказов);Ковал

ьЮ.И. «Русачок-травник»,«Стожок»,«Алый»;КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО. 

«Елка,котиНовыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»;МитяевА.В. 

«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»;ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб», 

«Изобретатель»;РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серѐжик»;РаскинА.Б. 

«Какпапабылмаленьким»(сборникрассказов);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка», 

«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. 
«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», 

«Пожарныесобаки»;ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-

Кибальчишеиеготвѐрдомслове»,«Горячийкамень»;ГаршинВ.М.«Лягушка-

путешественница»;КозловС.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; 

МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»;Прок

офьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.«ПодарокдляСнегурочки»;РемизовА.М.«Гуси-лебеди», 

«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-

МикитовИ.С.«СольЗемли»;Чѐрный С.«ДневникФокса Микки». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 
«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. 

сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«В

ычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. 

А.Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Стойкийоловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли»(пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» 

(пер.сангл.К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ.«Алисавстранечудес»(пер.сангл.Н.Демуров

ой,Г.Кружкова,А.Боченкова,стихивпер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой), «Алиса в 

Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова,стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А.«Три повестиоМалыше и Карлсоне» 

(пер.со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, какФиндус потерялся, когда 

был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф«ПриключениябаронаМюнхгау

зена» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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(пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 

Стрелы»(пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. 

Махова);Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер.с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со шведск. В.А. 

Смирнова / И.П.Токмаковой), 

«Шляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 2месяцев до1года 

Слушание.«Весело=грустно»,муз.Л.Бетховена;«Ласковаяпросьба»,муз.Г.Свиридова;«С

мелыйнаездник»,муз.Р.Шумана;«Верхомналошадке»,муз.А.Гречанинова;«Колыбельная»,«Пе

тушок»,муз.А.Лядова;«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова; «Полька», «Игра 

влошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик»,муз.М.Старокадомского. 

Подпевание.«Петушок»,«Ладушки»,«Идеткозарогатая»,«Баюшки-баю»,«Ой,люлюшки, 

люлюшки»;«Кап-кап»;прибаутки,скороговорки,пестушкииигрыспением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. 

Е.Соковниной;«Маленькаяполечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;«Ой,леталиптички»; 

«Ай-да!»,муз.В.Верховинца;«Поезд»,муз.Н.Метлова,сл.Т.Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В.Aнтоновой; «Пляска 

скуклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. 

мелодия,сл.А.Ануфриевой. 

 

от1года до1года 6 месяцев 

Слушание.«Полянка»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб.   Г.   Фрида;   «Колыбельная»,муз. 

В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у 

ворот»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка», муз. С.Майкапара. 

Пениеиподпевание.«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель;«Нашаелочка»,муз.

М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой; 

«Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 
Образные упражнения.«Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 

рогатая»,рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; 

«Мыидем»,муз.Р.Рустамова,сл.Ю.Островского;«Маленькаякадриль»,муз.М.Раухвергера; 

«Воттак»,белорус.нар.мелодия(«Микита»),обр.С.Полонского,сл.М.Александровской; 

«Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Ю.Островского. 

от1года 6месяцев до2лет 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплята»,муз. Е. 

Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабалевского;«Вес

ело—грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева;«Спортивный марш», муз. И. 

Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихи 

А.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба»,«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Гречанинова. 

Пение  и  подпевание.   «Водичка»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  А.  Шибицкой; 
«Колыбельная»,муз.М.Красева,сл.М.Чарной;«Машенька-

Маша»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гул

и»,«Баю-бай», 

«Едетпаровоз»,«Лиса»,«Петушок», «Сорока»,муз.С.Железнова 
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Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучимпалочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера; 

«Барабан», муз.Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;«Догонялки», 

муз.Н.Александровой,сл.Т.Бабаджан,И. Плакиды; 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем»,белорус.нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;«Солнышкосияет»,сл.имуз.М.Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. 

нар.мелодия,обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает»,«Птичкаклюет»,муз.Г.Фрида; 

«Цыплятаикурочка»,муз.А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка»,«Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар.игры, 

муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. 

плясоваямелодия,сл.А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыре

вой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; 

«Разноцветныефлажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз.А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных 

спектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш;«Любочкаиееп

омощники»,А.Колобова;«Игрушки»,А.Барто).«Бабочки»,обыгрываниерус.нар.потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нампришел?», 

«В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г.Фрида; 

«Воронята»,муз. М.Раухвергера. 

 

от2до3лет 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мыумеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка 

икотята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. 

С.Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус.нар.мелодия, обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл.М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб. 

B. Фере; «Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. 

Карасевой,сл.Н.Френкель;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.ме

лодия;«Птичка»,муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл.Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. 

И.Арсеева, сл. И. Черницкой; Музыкально-ритмические движения.«Дождик», муз. и сл. 

Е.Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. 

И.Арсеева,сл. И.Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е. Тиличеевой,сл.Н. Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.Ан.Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;««Ктоу насхороший?»,рус.нар.песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи 

Инсценированиепесен.«Кошкаи котенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 
«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

 
от3до4лет 

Слушание.«Грустныйдождик»,  «Вальс»,  муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С. 
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Майкапара;«Марш», муз. М. Журбина;«Ласковая песенка», муз.М. Раухвергера, сл. 

Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качур

биной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Медведь»,муз.Е.Тиличеевой;«Резвушка»и 

«Капризуля»,муз.В.Волкова;«Дождик»,муз.Н.Любарского;«Воробей»,муз.А.Руббах;  

«Игравлошадки»,муз.П.Чайковского;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу

»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки», муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитиеслухаи голоса.«Лю-

лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Л.Дымовой;«Мамеулыба

емся»,муз.В.Агафонникова,сл.З.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-

ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.народные; 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.   нар.песни;   «Зайчик»,   рус.   

нар.песня,обр.Н.Лобачева;«Зима»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Нашаелочка»,муз.М.Крас

ева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой,сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Кактебя зовут?»,«Cпойколыбельную»,«Ахты,котенька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодии иплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.  ходьбаибегподмузыку«Маршибег»Ан.Александрова; 
«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатываниемяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку 

Р. Шумана (игравжмурки). 

Этюды-драматизации.«Смелоидтиипрятаться»,муз.И.Беркович(«Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой»,муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», 

муз. 

Е.Тиличеевой«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводыипляски.    «Пляскаспогремушками»,    муз.    исл.    В.    Антоновой; 
«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под 

рус.нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. 

нар.мелодию;«Поулицемостовой»,рус.нар.мелодия,обр.Т.Ломовой;«Греетсолнышкотеплее»,

муз.Т.Вилькорейской,сл.О.Высотской;«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз.

 Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. ВитлинаРазвитие танцевально-игрового 

творчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова;«Зайцы», 

муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова; 

«Волшебные платочки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и 

птенчики»,«Веселые матрешки»,«Тримедведя». 
Развитиеритмическогослуха. «Ктокакидет?»,

 «Веселыедудочки».Развитиетембровогои динамического слуха.

 «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 
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«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай

 испой

песнюпокартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

 

от4летдо5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая,сл.А.Плещеева;«Музыкальныйящик»(из«Альбомапьесдлядетей»Г.Свиридова); 

«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского;«Итальянскаяполька», 

муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П.Чайковского, 

«Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана;«Жаворонок»,муз.М.Глинки; 

«Марш»,муз. С.Прокофьева; 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»—песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучо

к» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки,прилетите!». 
Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. 

А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;«Дождик»,муз.М.Крас

ева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Игровые упражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз.М. Сатулиной; лиса 

изайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни; 

«Полька»,муз.М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус.нар. 

мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения 

сцветами»подмуз.«Вальса»А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Ле

видова;«Считалка»,«Катилосьяблоко», муз.В.Агафонникова; 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танецсложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбо

румузыкальногоруководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан.Александрова,сл.народные. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 

И.Дунаевского; 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себепару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. 

мелодия,обраб.А.Сидельникова. 

Игрыспением.«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. 

А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской;«ВеселаядевочкаТаня»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской

иР.Борисовой. Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенкапростая»,муз.Ан.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл.народные; 
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Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.  Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседка и цыплята»,«Воробей», муз. Т. Ломовой;«Ой, хмель мой, хмелек»,рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата»,муз.М.Красева,сл. Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокак  идет?», 
«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делаеткукла?», 

«Узнайи спой песню покартинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. 

Т.Попатенко; 

 

от5летдо6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,сл.З.Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл.Л.Дымовой;«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-

Корсакова; 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.««Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;

 «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Считалочка»,муз.И.Арсеева;«Паровоз»,«Петрушка»,муз.В.Кар

асевой,сл.Н.Френкель;«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой; 

«Тучка». 

Песни.«Журавли»,муз.А.Лившица,сл.М.Познанской;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Алек

сандрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», 

муз.Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица»,муз.Е.Ти

личеевой, сл.М.Долинова; 

Песенноетворчество 
Произведения.«Колыбельная», рус.нар.песня;«Марш»,муз. М. Красева;«Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки 

идругиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фраг

мент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С.Майкапара; 

«Канава»,рус.нар.мелодия,обр.Р.Рустамова. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз. 
Ф.Бургмюллера. 

Этюды. «Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус.нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. 

С.Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«ТанецСнегурочки иснежинок»,муз.Р.Глиэра; 
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Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;«Новогодняяхороводная»,

муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра 

сбубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. 

Т.Попатенко;«Найдиигрушку»,латв.нар.песня,обр. Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня,обраб.Н. Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок», рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«М

ама и детки».Развитиечувства ритма.«Определи по ритму»,«Ритмическиеполоски», 

«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие  тембрового   слуха.   «На   чем   играю?»,   «Музыкальные   загадки», 
«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятия  музыки  и  музыкальной  памяти.  «Будь  внимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия,обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» 

(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой;«Вальскошки»,муз.В.Золотарева;«

Гори,гориясно!», рус. 

нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова;«Аяполугу»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. 

Р.Рустамова;«Гори,гори ясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С.Вольфензона; 

От 6 лет до7лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Ит

альянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Кавалерийская»,

муз.Д.Кабалевского;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); 

«Лето»изцикла«Временагода»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М.Долинова; «Котя- коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз.Ю.Чич

кова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Kpaсева,сл.С.Вышеславцевой; 

«Елка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.З.Петровой;«Самаяхорошая»,муз.В.Иванникова,сл

.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца; 

«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера; 

«Песенкапробабушку»,«Брат-

солдат»,муз.М.Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз.З.Левиной,сл.Л.Некрасовой;«Досвиданья,детс

кийсад»,муз.Ю.Слонова,сл.B.Малкова; 

«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо 



209 
 

Москве»,муз.Г.Свиридова; 

Песенное  творчество.  «Веселая  песенка»,  муз.  Г.Струве,  сл.  В.  Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 
«Кто лучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещивай 

флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 

луговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина; 

«Упражнениеслентой»(«Игровая»,муз.И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко; 
«Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. 

мелодия,обраб.Ю.Слонова; 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина; 

«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Красева;«Матрешки»,муз. Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова;«Восадули,вогороде»,рус.нар.мелодия,обраб. 

И.Арсеева. 

Музыкальныеигры 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками», муз. Ф. Шуберта 

«Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«Метелица»,«Ой,встава

ла я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«Земелюшка-

чернозем»,рус.нар.песня;«СавкаиГришка»,белорус.нар.песня;«Ужкакпомосту-

мосточку»,«Какунашихуворот», 

«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипоритму».Раз

витиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкал

ьныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики, 

ищи». 
Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня—танец—марш»,«Времена 

года»,«Нашилюбимыепроизведения». 
Развитиемузыкальнойпамяти. «Назовикомпозитора», «Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнай произведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Ага

фонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-

цокотуха»(опера-играпо мотивамсказки К.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я 

поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского; 
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«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Двапетуха»,муз.С.Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 
Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеев

ой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«Назеленомлугу»,«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывок 

изоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Янагоркушла», 

«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз

.Е.Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

от2до3лет 

Иллюстрацииккнигам:В.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?»,«ЦыпленокиУтенок»; В. 

ЧижовккнигеА.Барто,З.АлександроваЗ,С.Михалков«Игрушки»;Е.ЧарушинРассказы.Рисунки

животных;Ю.Васнецовккниге«Колобок»,«Терем-теремок». 

 

от3до4лет 

Иллюстрацииккнигам:Ю.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя»К.Чуковского«Пу

таница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сиреньв корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов 

«Курица сцыплятами»;Н.Н.Жуков«Ёлка». 

 

от4до5лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы 

иплоды»;И.Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»;И.Ма

шков«Синиесливы»;И.Машков«Рябинка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн «Букетполевых 

цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка 

скозочкой»;Ю.Кротов«Всаду»;А.Комаров«Наводнение»;В.Тропинина«Девочкаскуклой»; М. 

Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер«Да пою я, пою….», «Зачем выобидели мою 

девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; 

Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

 

От 5 до 6лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.Кустоди

ев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов 

«Цветынаокне»,И.Репин«Стрекоза»;И.Левитан«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Яблонская 

«Весна»;А.Дейнека«Будущиелетчики»;И.ГрабарьФевральскаялазурь;А.А.Пластов 

«Первыйснег»;В.Тимофеев«Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева 
«Новыйгод»;Н.Рачков«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы»,«Рукодельница», 

«Котята»;   О.Кипренский 
«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«Расцвелсалют в честь праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка 

имандарины);В.М.Васнецов«Ковер-самолет»;И.Я.Билибин«Иван-царевичилягушка-

квакушка»,«Иван-царевичиЖар-птица»;И.Репин«Осеннийбукет», «Стрекоза». 

Иллюстрацииккнигам:  И.Билибин  «СестрицаАлѐнушка  ибратец  Иванушка», 
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«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

От 6 до7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин:И.И.Левитан «Золотая осень»,«Осенний 

день.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большая вода»;В.М.Васнецов«Аленушка», 

«Богатыри»,«Иван–царевич на Сером волке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Перед дождем», 
«Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» 

А.Саврасов«Грачи придетели»,«Ранняя весна»,К.Юон«Мартовское солнце»,В.Шишкин 

«Прогулка в лесу»,«Утро в сосновом лесу»,«Рожь»;А.Куинджи«Березовая 

роща»;А.Пластов«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»;И.Остроухов«Золотая осень».З.Е.Серебрякова 

«За завтраком»;В.Серов,«Девочка с персиками»;А.Степанов«Катание на 

Масленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнее утро»;И.Билибин«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; 

Ю.Кугач «Накануне праздника»;А.С.Петров–Водкин«Утренний натюрморт»;И.Разживин 

Игорь«Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы»,Ю.Кротов 

«Хозяюшка»;П.Ренуар «Детский день»;И.И.Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов«Золотая осень»;Ю.Кротов«Запахи 

детства»; И.Ф.Хруцкий«Цветы и плоды»; М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»;Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия,проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребѐнком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям.Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребѐнка и нерекомендуются к просмотру безобсуждения со взрослым переживаний 

ребѐнка.Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения н апротяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента,медиа продукции,в том числе анимационных 
фильмов, должено существляться в соответствии с нормами,регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в РФ (Федеральный закон 

Российской Федерации от 29декабря 2010г.N436-ФЗ«О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, 

О.Мусин,А.Бахуринидр.,2015.Фильм«Паровозик из Ромашкова», студия 

Союзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967.Фильм «Как львенок и черепаха пели

 песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская,1974. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
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Фильм«Мама для мамонтенка», студия«Союзмультфильм», режиссер ОлегЧуркин, 

1981.Фильм «Катерок»,студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская, 1970. 

Фильм«Мешок яблок»,студия«Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский,1974. 

Фильм«Крошка енот»,ТО«Экран»,режиссер О.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтяре 

В.Д.Фильм«Котенок по имени Гав»,студия Союзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969.Фильм «Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Р.Давыдов,1971. Фильм 

«Кот Леопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975 –1987. 
Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой, 

1965. Фильм «Дюймовочка», студия«Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик,1964. 

 
 

1965. 

Фильм «Пластилиновая ворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук, 

 

Фильм «Последний лепесток»,студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1977.Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.Попов, 

В.Пекарь,1969,1970. 
Фильм«Умка на елке»,студия «Союзмультфильм», режиссер 

А.Воробьев,2019.Фильм «Сладкая сказка»,студия Союзмультфильм, режиссѐр 

В.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов «38 попугаев»,студия «Союзмультфильм», режиссер 

ИванУфимцев,1976-91. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов,1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 –

1972.Фильм«Серая шейка»,студия «Союзмультфильм»,режиссер 

Л.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 

1972.Фильм«Серебряное копытце»,студия Союзмультфильм, 

режиссѐрГ.Сокольский,1977.Фильм«Щелкунчик»,студия «Союзмультфильм», 

режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия Союзмультфильм,режиссѐры И.Иванов-

Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и  его друзей»**,студия «ТОЭ кран»,режиссер 

коллектив авторов,1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7лет) 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967.  Фильм 

«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм«Вовка в тридевятом царстве»**,студия«Союзмультфильм»,режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», 

режиссерА.Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 

1954.Фильм «Бременские музыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ. 

Ковалевская,1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
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Вано,М.Ботов,1956. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
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1975. 

Фильм «Ежик в тумане»,студия «Союзмультфильм»,режиссер Ю.Норштейн,1975.Фильм 

«Девочка и дельфин», студия  «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 

1979.Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм», режиссер В.Пекарь,В.Попов. 

 

Фильм «Сказка сказок»,студия «Союзмультфильм»,режиссер Ю.Норштейн,1979. 

Фильм сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино», студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 
Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллектив 

авторов,2004.Сериал «Домовенок Кузя»,студияТО«Экран»,режиссер А.Зябликова,2000–

2002.Сериал 

 «Ну,погоди!» **,студия «Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал«Маша и медведь» (6сезонов)**,студия «Анимаккорд»,режиссеры 

О.Кузовков,О.Ужинов, 2009-2022.Сериал«Фиксики» (4сезона),компания 

«Аэроплан»,режиссер В.Бедошвили, 2010.  Сериал

 «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмульт 

фильм,режиссер Е.Ернова 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссѐрА.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов,

 А.Горбунов,Д.Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку»(1сезон),студия «Союзмультфильм»,режиссер 

А.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм»,режиссѐрЛ.Атаманов,1957. 
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 
«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8лет) 
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка.Звѐздные 

собаки»,киностудия «Центр национального фильма» и ООО«ЦНФ-Анима,режиссер 

С.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный       фильм «Суворов: великое 

путешествие» (6+),студия «Союзмультфильм»,режиссер Б.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

ДэвидХэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссерР.Аллерс,1994,США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt 

Disney,режиссерК.Джероними,У.Джексон,1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, 

режиссерДж.Митчелл,М.Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt 

Disney,режиссерГ.Труздейл,1992,США. 

Полнометражныйанимационныйфильмфильм«Балто»,студияUniversalPictures,режиссе

рС.Уэллс,1995,США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue 

SkyStudios,режиссерК.Уэдж,2002,США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия 

DreamsWorkAnimation,режиссерыК.Сандерс, Д.Деблуа,2010,США. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
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Анимационный сериал«Долина Муми-троллей» (2сезона),студия GutsyAnimations, 
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YLEDraama,режиссерС.Бокс, Д.Робби,2019-2020. 

Полнометражный   анимационный   фильм   «Мой  сосед   

Тоторо»,студия«Ghibli»,режиссер Хая о Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка 

Поньонаутесе»,студия«Ghibli»,режиссерХаяоМиядзаки,2008. 

Кинематографические произведения 

Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 
Кинофильм«ПриключенияБуратино»(0+),киностудия«Беларусьфильм»,режиссерА.Неч

аев,1977. 

Кинофильм«Морозко»(0+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 
Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссѐ

рыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр

 Э.Бостан,1976.Кинофильм«МериПоппинс,досвидания!»(0+),киностудия«

Мосфильм»,режиссѐр 

Л.Квинихидзе,1983. 

Кинофильм«Марья-искусница»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу, 

1959. 

Кинофильм«Варвара-краса,длинная коса»(6+),киностудия   им.М.Горького, 
режиссерА.Роу,1969. 

 
 Кадровые условия реализации Образовательной программы 

Реализация ОП обеспечивается квалифицированными педагогическими работниками, 

наименование должностей которых должно соответствовать «Номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением 

Правительства Российской Федерацииот21.02.2022 №225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам,установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих,раздел" Квалификационные характеристики должностей работников 

образования",утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26 августа 2010г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации ОП или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций,участвующих в сетевом взаимодействии с организацией,квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников,заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров,распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию 

методического   и    психологического    сопровождения    педагогических    работников. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности,в Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности 

педагогических и иных работников,перечень и количество которых определяется 

«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам–образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от31июля 2020 г.№ 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы Организация должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

т.ч.реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

 

Сведения по кадрам. 

 

заведующая 1 

старший воспитатель 1 

воспитатели 26 

учитель-логопед 2 

музыкальный руководитель 2 

инструктор по физической культуре 1 

                                   По образованию: 

высшее педагогическое 33(100%) 

среднее специальное (педагогическое) 0 

 

 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка,предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований,условий реализации программы Организации,потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом   

воздухе(прогулка),образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору(самостоятельная деятельность),прием пищи,личная 

гигиена.Содержание и длительность каждого компонента,а так же их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты иособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между тем и или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной 
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системе детей: они становятся вялыми или,наоборот,возбужденными,начинают 

капризничать,теряют аппетит,плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно,последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи,обеспечение необходимой 

длительности суточного сна,время отхода ко сну;проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детскойдеятельности и организованных форм работы с 

детьми,коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребенка в течение дня,обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей,максимальной их произвольностью ,а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»,утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021г.№2, действующим до1марта 2027г.(далее 

–  Гигиенические  нормативы),  и  Санитарными  правилами  СанПиН  2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением 

Главногогосударственногосанитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28(далее–Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе,образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 

15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают.При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна,вкусовые предпочтения, 

характер,темп деятельности и т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главногого 

сударственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года 

№32(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно   пункту   183   Гигиенических   нормативов   Организация   может 
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корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ,сезона года.Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования  к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий,не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста,не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 

30минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста,не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10минут 

Перерыв во время занятий 
длягимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1–3года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительность дневного сна,не 
менее 

1–3года 

4–7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительность прогулок,не менее для детей до7 лет 3часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности,не менее 

все возраста 1часа в день 

Утренний подъем,не ранее все возраста 7ч 00 мин 

Утренняя зарядка,продолжительность, 

не менее 

до7 лет 10минут 
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Режим питания в зависимости от длительности п ребывания детей в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 
дошкольной организации 

8–10часов 11–12часов 24часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.00-10.30 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

17.00-17.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

 

 
Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 
либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 
организации,

организации

по уходу и 

присмотру 

до5часов 2приема пищи(приемы пищи определяются 
фактическим временем нахождения в 

организации) 

8–10часов завтрак,второй завтрак,обед и полдник 

11–12часов завтрак,второй завтрак,обед,полдник и ужин 

круглосуточно завтрак,второй завтрак,обед,полдник,ужин, 

второй ужин 
 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина,руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

Приотсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на5% соответственно. 

При 12-часов-ом пребывании возможна организация как отдельного полдника,так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при12-

часовом пребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна,образовательной 

деятельности,прогулки),количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака,второго завтрака, обеда, полдника,ужина). 
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Режим дня в муниципальном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад№71» на холодный период года 
Режимные моменты С1,5-3лет С3-4лет С4-5лет С5-6лет С 6 лет до 

прекращения

обр. 
отношений 

Дома 
Подъѐм,утренний туалет 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

Вдетскомсаду 
Приѐм,осмотр,игры 

,дежурство,утренняя 
гимнастика 

7.00 –8.10 7.00 –8.20 7.00 –8.25 7.00 –8.30 7.00 –8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.00-8.30 8.10-8.40 8.15-8.35 8.20-8.50 8.25-8.50 

Игры,подготовка к занятиям 8.30-9.00 8.40-9.00 8.35-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия:1-ое 
2-ое 

3-ье 

9.00-9.10 9.00-9.15 
9.25 –9.40 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

9.10-11.00 9.40-11.15 9.50-11.50 10.00-12.10 10.50-12.20 

Второй завтрак 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Возвращение с прогулки,игры, 
водные процедуры 

11.00-12.00 11.15-12.10 11.50-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду,обед 12.00-12.30 12.10-12.40 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка к осну,дневной сон 12.00-15.00 12.10-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем,игры, 

водные и закаливающие 
процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к занятию (по 

необходимости) 

15.50-16.00     

Дополнительное образование 16.10-16.20 15.50-16.05 15.50-16.10 15.50-16.15 15.50-16.20 

Подготовкакпрогулке, 
прогулка 

16.00-16.45 16.05-16.30 16.10-17.00 16.15-17.05 16.20-17.15 

Возвращение с прогулки 16.45-17.00 16.30-17.05 17.00-17.10 17.05-17.15 17.15-17.25 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 17.05-17.35 17.10-17.40 17.15-17.40 17.25-17.50 

Игры,уход детей домой 17.30-19.00 17.35-19.00 17.40-19.00 17.40-19.00 17.50-19.00 

Дома 
Прогулка 19.00-19.50 19.00-20.00 19.00-20.10 19.00-20.15 19.00-20.15 

Спокойные игры, 
гигиенические процедуры 

19.50-20.20 20.00-20.30 20.10-20.40 20.15-20.45 20.15-20.45 

Подготовка ко сну,ночной сон 20.20-6.30 
(7.30) 

20.30-6.30 
(7.30) 

20.40-6.30 
(7.30) 

20.45-6.30 
(7.30) 

20.45-6.30 
(7.30) 
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Режим дня в муниципальном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад№71» на теплый период года 
Режимные моменты С1,5-3лет С3-4лет С4-5лет С5-6лет С 6 лет до 

прекращения

обр. 
отношений 

Дома 
Подъѐм,утренний туалет 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

В детском саду 
Приѐм детей на улице,осмотр, 
игры,утренняя гимнастика 

7.00 –8.00 7.00 –8.10 7.00 –8.15 7.00 –8.20 7.00 –8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.00-8.30 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.50 8.30-8.50 

Игры,подготовка к занятиям 8.30-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятие (на участке) 9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Прогулка(наблюдения, 

подвижные и сюжетно – ролевые 

игры, игры с водой и 

песком,закаливающие 

процедуры:солнечные и 

воздушные ванны,соблюдение 

питьевого режима,свободная 

деятельность) 

9.10-11.00 9.15-11.15 9.20-11.50 9.25-12.10 9.30-12.20 

Второй завтрак 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Возвращение с прогулки,игры, 
водные процедуры 

11.00-12.00 11.15-12.10 11.50-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду,обед 12.00-12.30 12.10-12.40 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко сну,дневной сон 12.30-15.00 12.40-15.00 12.45-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем,игры, 
водные и закаливающие 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику,полдник 15.30-15.45 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 

Подготовка к прогулке,прогулка 15.45-17.00 15.50-17.05 15.50-17.10 15.50-17.15 15.50-17.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 17.05-17.35 17.10-17.40 17.15-17.40 17.20-17.45 

Игры,уход детей домой 17.30-19.00 17.35-19.00 17.40-19.00 17.40-19.00 17.45-19.00 

Дома 
Прогулка 19.00-19.50 19.00-20.00 19.00-20.10 19.00-20.15 19.00-20.15 

Спокойные игры,гигиенические 
процедуры 

19.50-20.20 20.00-20.30 20.10-20.40 20.15-20.45 20.15-20.45 

Подготовка ко сну,ночной сон 20.20-6.30 
(7.30) 

20.30-6.30 
(7.30) 

20.40-6.30 
(7.30) 

20.45-6.30 
(7.30) 

20.45-6.30 
(7.30) 

 
Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой,в том числе,во время письма,рисования и использования ЭСО. 
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Физкультурные,физкультурно-оздоровительные  мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия,туристические походы,спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей.Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников 

на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе,а также подвижных игр,определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий(температуры,относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 
 Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад №71» составлен с 

целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых 

работниками в учебном году. 

Январь: 

27января:День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8февраля:День российской науки 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

17февраля День кадета 

21 февраля: Международный день родного языка 

23февраля:День защитника Отечества 

Март: 

8марта:Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27марта:Всемирный день театра 

31марта:День рождение К.И.Чуковского 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 

22апреля:Всемирный день Земли 

30апреля:День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

9мая:День Победы 

15мая:Международный день семьи 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5июня:День эколога 

6июня:День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России, день города Саранска 

22июня: День памяти и скорби 
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Июль: 

8июля:День семьи, любви и верности 

Август: 

14августа:День физкультурника 

22августа:День Г осударственного флага Российской Федерации 

27августа:День российского кино 

Сентябрь: 

1сентября:День знаний 

7сентября:День Бородинского сражения 

27сентября:День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1октября:Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5октября:День учителя 

16октября:День отца в России 

28октября:Международный день анимации 

Ноябрь: 

4ноября:День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

26ноября:День матери в России 

30ноября:День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3декабря:День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5декабря:День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 

9декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31декабря:Новый год. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых 

воспитательных событий Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями 

исполнительных органов власти в сфере образования. 
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 Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 
 

Организация деятельности 
ДОО 

 

развитие детей раннего 

возраста 

ГолубеваЛ.Г.Гимнастика и массаж для самых 

маленьких. 

Программы,технологии и 

пособия по 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

Борисова М.М.Малоподвижные игры и игровые 

упражнения.Для занятий с детьми 3-7лет. 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском 

саду:Младшая группа(3-4года). 

ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском 

саду:Средняя группа(4-5лет). 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском 

саду:Старшая группа(5-6лет). 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском 

саду:Подготовительная к школе группа(6-7лет). 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-7лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. 

Я.Степаненкова. 

Серия «Мир в картинках»:«Спортивный инвентарь». 

«Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 
Серия«Рассказы по картинкам»:«Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

Программы,технологии и 

пособия по игровой 

деятельности 

ГубановаН.Ф.Развитие игровой деятельности.Вторая 

группа раннего возраста(2-3 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Младшая группа(3-4года). 

ГубановаН.Ф.Развитие игровой деятельности. 

Средняя группа.(4-5лет). 

Программы,технологии и 

пособия по 

образовательной области 

«Социально-

коммуникативное

развитие» 

БуреР.С.Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3-7лет). 

ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этические беседы с 

детьми 4-7лет. 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»:«Великая 

Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». 
Серия «Расскажите детям о...»:«Расскажите детям о 

Московском Кремле»; 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников(3-7лет). 

СаулинаТ.Ф.Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7лет). 
КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитание в детском саду: 
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 Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Программы,технологии и 

пособия по 

образовательной области 

«Познавательное

развитие» 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-

3года). 

Соломенников О.А.Ознакомление с природой в 
детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомление с природой в 

детском саду.Средняя группа(4-5лет). 

Соломенников О.А.Ознакомление с природой в 

детском саду.Старшая группа(5-6лет) (готовится к 

печати). 

Соломенников О.А.Ознакомление с природой в 

детском саду.Подготовительная к школе группа(6-

7лет) 

Картины для рассматривания:«Коза с козлятами»; 
«Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»;«Собака с 

щенками». 

Серия«Мир в картинках»:«Деревья и листья»; 

«Домашние животные»;«Домашние птицы»; 
«Животные — домашние питомцы «Морские 

обитатели»;  «Насекомые»; «Овощи»; «Собаки — 

друзья и помощники»;«Фрукты»;«Цветы»;«Ягоды 

лесные»;«Ягоды садовые». 

Серия«Рассказы по картинкам»:«Весна»;«Зима»; 

«Лето»;«Осень»; 
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений.Вторая 

группа раннего возраста(2-3 года). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Младшая группа(3-4года). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений.Средняя 

группа(4-5лет). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. Старшая 

группа(5-6лет). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе группа(6-7лет); 

ДыбинаО.В.Ознакомление с предметным и 
социальным окружением:  Младшая группа (3-4 

года) (готовится к печати). 

ДыбинаО.В.Ознакомление с предметными 

социальным окружением: Средняя группа(4-5лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомление с предметным и 
социальным окружением:Старшая группа (5-6лет). 
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 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметным и 
социальнымокружением:Подготовительнаякшколегрупп

а(6-7лет). 

Веракса Н.Е., 

ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников. 

Веракса Н.Е., ГалимовО.Р.Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников (4-

7лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Развитиепознавательныхспособностейдошкольников(5

-7лет). 
 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр 

поознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет).Серия«Мирвкартинках»:«Авиация»; 

«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко 

вгорах»;«Инструментыдомашнегомастера»;«Космос»; 

«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»; 
«Школьныепринадлежности». 

Программы,технологии и 

пособия по 

образовательной области 

«Речевое развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста(2-3 года). 

УшаковаО.С.Занятия по развитию речи для детей 

3-5лет 

УшаковаО.С.Занятия  по развитию речи  для детей 

5-7лет 

УшаковаО.С.Ознакомление с художественной 

литературой для детей 3-5 лет 

УшаковаО.С.Ознакомление с художественной 

литературой для детей 5-7лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома:1-3года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома:3-4года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 4-5лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома:5-6лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 6-7лет 

Грамматика в картинках:«Один —много»; 
«Словообразование». 

Программы,технологии и 

пособия по 

образовательной области 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

КомароваТ.С.Детское художественное 

творчество.Для работы с детьми2-7лет. 

КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в 

детском саду. Младшая группа(3-4 года). 

КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в 

детском саду.Средняя группа(4-5лет). 

КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в 

детском саду. Старшая группа(5-6лет). 
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 КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в 
детском саду.Подготовительная к школе группа(6-

7лет). 

КомароваТ.С.Развитие художественных способностей 

дошкольников. 

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в 

воспитательно образовательной работе детского сада. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала: Средняя группа(4-5лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструирование из строительного 

материала:Старшая группа(5-6лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

музыкальных инструментах», «Расскажите детям о 

музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о 

Московском Кремле». 

Серия«Мир в картинках»: «Гжель»;«Городецкая 

роспись по дереву»;«Дымковская игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Филимоновская 

народная игрушка»; «Хохлома». 
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