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Уважаемые читатели! 

День Защитника Отечества — праздник всех 

мужчин, от мала до велика. В этот прекрасный, 

немного суровый зимний праздник хочется вспомнить наших дедов и отцов, которые 

своими потом и кровью доказали, на что они готовы ради Родины. Хочется обратиться 

и к нашим мужьям, и к нашим братьям, пожелав им никогда не испытать ужасов 

войны и доказывать преданность своей державе лишь только на мирном поприще. 

Хочется также поздравить и наших детей, мальчишек, в каждом из которых уже 

заложена та стойкость, та преданность и та сила духа, которая не только делает из 

мальчика — мужчину, но и творит из него настоящего Защитника Отечества. С 

праздником, дорогие мужчины и мирных дней всем нам! Мы, женщины, всегда готовы 

и рады гордиться вами! 

Автор: шеф-редактор, 

заведующая  

МБДОУ «Инсарский детский 

сад «Солнышко» 

Проказова Н. Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



БЕЗОПАСНОСТЬ ПРЕВЫШЕ ВСЕГО 
Осторожно гололед 

          Гололед – слой плотного льда, образовавшийся на поверхности              

 земли, тротуарах, проезжей части улицы и на деревьях, проводах,   при  

замерзании воды. Гололеду обычно сопутствуют близкая к нулю  

температура воздуха, высокая влажность, ветер. Толщина льда при гололеде 

может достигать нескольких сантиметров.  

    Гололедица – это лед или слой снега, утрамбованный до твердого состояния, 

который образует скользкую поверхность. Гололедица возникает там, где перед 

заморозками стояла вода, или там, где вследствие движения транспорта либо 

большого количества пешеходов выпавший снег уплотняется. Чаще всего это 

происходит на проезжей части дорог и тротуарах.  

    Гололед и гололедица являются причинами чрезвычайных ситуаций. 

Чрезвычайными они могут быть не только для пешеходов, но и для транспорта. 

    С наступлением холодов значительно увеличивается количество уличных 

травм, связанных с гололѐдом: ушибы, вывихи и переломы. По данным медиков, в 

такие дни количество пострадавших увеличивается в 2 раза. 

Чтобы не попасть в число пострадавших, надо выполнять следующие правила: 

• Обратите внимание на свою обувь: подберите нескользящую обувь с подошвой 

на микропористой основе. Модницам рекомендовано отказаться от высоких каблуков. 

• Смотрите себе под ноги, старайтесь обходить опасные места. Если ледяную 

«лужу» обойти невозможно, то передвигайтесь по ней, как лыжник, небольшими 

скользящими шажками. 

• Будьте предельно внимательным на проезжей части дороге: не торопитесь, и 

тем более не бегите. 

• Старайтесь обходить все места с наклонной поверхностью. 

• Наступать следует на всю подошву, ноги слегка расслабить в коленях. 

• Руки по возможности должны быть свободны, старайтесь не носить тяжелые 

сумки, не держите руки в карманах — это увеличивает вероятность падения. 

• Если Вы поскользнулись, присядьте, чтобы снизить высоту падения. В момент 

падения постарайтесь сгруппироваться, и, перекатившись, смягчить удар о землю. Не 

пытайтесь спасти вещи, которые несѐте в руках. Не торопитесь подняться, осмотрите 

себя, нет ли травм, попросите прохожих людей помочь тебе. 

    Помните: особенно опасны падения на спину, вверх лицом, так как можно 

получить сотрясение мозга. При получении травмы обязательно обратитесь к врачу за 

оказанием медицинской помощи.  

 

 

 

 

 



Осторожно: сосульки! 

Памятка 

Каждый должен знать, как опасны сосульки! 

При наступлении теплых дней гроздья сосулек бывают развешены по крышам и 

балконам.  

Помните, в это время приходит опасность, имя которой – травматизм. 

• Будьте внимательны, сосулька хрупка и может упасть вам на голову. 

 • Увидев сосульки на крыше, перейдите на другую сторону, где их нет. 

• Не стойте под балконом, где висят сосульки. 

 • Помните об опасности от падения сосулек. 

С наступлением зимы на крышах образуются ледяные глыбы, наледи и снег. Все 

это может скатиться с крыши и нанести серьезные травмы человеку. 

• Обходите стороной места, обнесенные предупредительной лентой. 

 • Не ходите под опасными карнизами.  

 Если услышите шум сверху, ускорьте шаг. 

• Не ходите по улице в наушниках, вы не услышите шума падающего снега с 

крыши. 

 • Не подходите к домам со скатными крышами. 

 • Избегайте нахождения вблизи линий электропередачи, карнизов зданий и 

других объектов, с которых возможен сход снега. • Берегитесь сосулек и схода снега с 

крыш! 

Берегите свою жизнь! Беспечность может обернуться смертью, поэтому нужно 

обойти стороной опасное место - перейти на другую сторону улицы или обойти здание 

со стороны двора, где не висит грозная опасность в виде сосулек и снега. Если 

городские службы вовремя не успели убрать снег с крыш, возьмите на заметку 

опасные сосульки, наледи и сугробы и обходите их стороной. 

Автор: воспитатель  

подготовительной группы Балуева Н. А. 

 

 

 

 

 



ЧТО РАССКАЗАТЬ РЕБЁНКУ О 23 ФЕВРАЛЯ? 

У современных мам и пап зачастую возникают вопросы, которых у их родителей 

просто не существовало. Например, что рассказать ребенку о 23 февраля, который в 

нашей стране уже превратился во «всероссийский мужской день»? Еще 30 лет назад 

эта информация попадала к ребенку сама собой. День Советской армии и Военно-

морского флота – это праздник тех, кто защищает нашу страну. От кого? От врагов, 

чтобы не было войны. Какой войны? Да вот же, дедушка-ветеран, он сейчас расскажет 

о Великой Отечественной войне…. А поздравлять надо всех мужчин, ведь они все (ну, 

или почти все) служили в армии – это почетная обязанность каждого мужчины. 

Сегодня ветеранов остается все меньше, война для современных малышей – далекая 

история. Если в семье или среди близких друзей нет военных, то смысл праздника 

может ускользнуть от малыша. 

 2-3 года. Защитник - это тот, кто защищает. Поскольку представления о 

военных конфликтах в этом возрасте еще весьма смутные, да и знания о родине тоже 

неполные, при объяснении смысла праздника лучше отталкиваться от понятия 

«защитник». Кто такой защитник? Тот, кто оберегает, помогает тому, кто слабее. 

Защитить можно малыша в песочнице или, к примеру, котенка от собаки. Защищать 

можно не только отдельного человека, но и страну. Все мужчины готовы защищать 

родину, поэтому нужно поздравить папу, дедушку, дядю.  

4-5 лет. Есть такая профессия – Родину защищать. В этом возрасте ребенок уже 

знакомится с такими понятиями как «война», «армия», понимает, чем различаются 

рода войск. Именно на армии нужно делать акцент, обсуждая с ребенком этот 

праздник. Расскажите ему о том, что у каждого государства есть армия, которая 

защищает его границы и не позволяет никому обидеть наших граждан. В армии 

служат сильные и храбрые воины, но в нашей стране каждого мужчину могут 

призвать в армию, если страна будет в опасности. Обсудите с ребенком, какие это 

могут быть опасности – это хороший повод побеседовать о нашей истории, как 

минимум – о Великой Отечественной войне. Отталкивайтесь от интересов ребенка. 

Если у него есть игрушечные солдатики – разыграйте вместе с ним сражение. Если он 

обладатель целой коллекции машинок - добавьте к ней игрушечный танк и самолет. 

Непоседе, который не сидит ни минуты на месте, можно устроить урок строевого 

шага. Маленькому знайке можно подобрать иллюстрированные книги по истории. 



 6-7 лет. Российская империя. СССР. Россия. В этом возрасте ребенок уже 

знаком с самим праздником, но еще плохо ориентируется в отечественной истории. 

Это хороший повод поговорить о государственном устройстве страны. Объясните ему, 

что мы живем в России, и мы – россияне. Но еще недавно Россия входила в состав 

другой страны – СССР. Это союз государств, который более 70 лет объединял разные 

страны, которые потом решили жить отдельно. Когда СССР образовался, у него 

появилась своя армия, которую называли Красной, поскольку у СССР был красный 

флаг. Эта армия одержала много побед и защитила нашу Родину в Великой 

Отечественной войне (убедитесь, что ребенок помнит это историческое событие). Вне 

зависимости от того, какого мнения вы придерживаетесь относительно вопроса 

обязательной армейской службы, объясните, что ЗАЩИТА РОДИНЫ – ДОЛГ 

КАЖДОГО МУЖЧИНЫ. 

Автор: 

воспитатель разновозрастной группы 

Поползухина И. И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Уважаемые родители! 
 

   Что для вас важнее всего? Конечно же, здоровье ваших детей. Одним 

из главных условий здоровья являются занятия физической 

культурой. Однако, организм ребенка – дошкольника находится в 

процессе формирования, становления. И, чтобы не повредить ему и не 

отбить у ребенка раз и навсегда желание заниматься физической 

культурой, следует соблюдать следующие правила. 
 

Чего нельзя делать в дошкольном возрасте? 

 Нельзя навязывать упражнения, которые явно не нравятся малышу. 

 Занятия должны находить эмоциональный отклик в душе ребенка, 

тогда и результаты будут налицо. 

 Поднимая ребенка, никогда не держите его только за кисти – 

обязательно целиком за предплечье, так как кости и мышцы запястья 

еще недостаточно окрепли. Наиболее безопасно поддерживать 

ребенка за бедра. 

 Не рекомендуются дошкольникам висы только на руках, поскольку 

они дают чрезмерную нагрузку на суставы и плечевой пояс. 

 Попробуйте заменить простой вис на смешанный, когда ребенок 

упирается коленями или легко достает опоры носками ног, но не 

позволяйте малышу раскачиваться в висе, если он не сможет в 

любой момент встать на ноги! 

 При  лазании не разрешайте ребенку залезать выше того уровня, на 

котором можете его достать. Только когда малыш овладеет лазанием 

в совершенстве, можете позволить ему подниматься и выше. 

 Избегайте односторонности в воздействии, включайте в работу 

мышцы – антагонисты. 

 Не рекомендуется выполнять упражнения на тренажерах и 
спортивных снарядах, выпускаемых специально для взрослых.  

 Так, к смещению позвоночных дисков может привести выполнение 

вращательных упражнений вправо – влево на популярном диске 

           « Здоровье». 



 Не разрешайте малышу совершать спрыгивание с высоты более 20 см 

в три года и 40 см в семь лет. 

 Приземление должно быть пружинящим на полусогнутые ноги и 

выполняться на мягкую основу или в спортивной обуви. 
 

Не соблюдение этих правил приводит к перегрузке позвоночника 

и мощному сотрясению внутренних органов! 
 

А эта рекомендация папам, которые слишком рано хотят сделать из 

своих сыновей мужчин. 

     « Однажды в тренажерном зале молодой отец приобщал маленького 

сына к спорту, заставляя подтягиваться на перекладине, расположенной на 

высоте 2 м от пола. 

     Бедный «маленький мужчина», глотая слезы и закусив губы из 

последних сил поднимал себя снова и снова. 

     А потом в изнеможении упал на маты и с завистью поглядывал на 

соседского мальчишку – одногодка, который весело бегал за папой по залу 

между снарядами, ловко перепрыгивая через лежащие на полу блины от 

штанги».    

Всему свое время. Не стоит форсировать развитие ребенка. Идите 

навстречу тем новообразованиям, которые появляются у малыша и 

создавайте для этого условия! 
 

ФИЗКУЛЬТУРА ДЛЯ МАЛЫША 

ДОЛЖНА БЫТЬ В РАДОСТЬ! 

 

 

Автор: инструктор по физической культуре 

Инякина И. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ, 

АРТИКУЛЯЦИОННОЙ МОТОРИКИ И ПРОИЗНОСИТЕЛЬНОЙ СТОРОНЫ 

РЕЧИ 

Взрослые не должны забывать о развитии произносительной стороны речи детей 

данного возраста. Помня о том, что ребенок еще не должен чисто произносить все 

звуки родного языка, нужно обращать внимание на то, какими заменителями он 

пользуется при произнесении того или иного звука. Если звук заменяется правильно, 

не надо форсировать развитие процесса становления нужного звука, он сам появится в 

свое время. Бывает и так, что родители вызывают искусственно взрослый звук раньше 

времени и получают искаженное произнесение, требующее исправления, например 

горловое произнесение "Р". Необходимо развивать фонематический слух у малыша. 

Ребенок еще не может чисто произносить тот или иной звук, но он уже в состоянии 

слышать его в чужой речи. В данном возрасте очень важно, чтобы окружающие 

ребенка люди сами имели чистое звукопроизношение.  

В этом возрасте полезно петь малышу песенки, произносить или читать 

народные потешки, прибаутки, считалочки, играть в игры с речевым сопровождением. 

К двум годам малыши способны играть в простейшие подвижные игры: они обожают 

прятаться, играть в догонялки, в игры, сопровождающиеся рифмованными текстами. 

Дети двигаются, выполняют какие-либо действия по правилу, сформулированному в 

тексте потешки. Таким образом, развивается понимание речи, формируется 

регулирующая функция речи, происходит развитие непроизвольной памяти. Многие 

потешки и приговорки, необходимые в игре, дети повторяют вместе со взрослыми (на 

начальных этапах - добавляют последнее слово к каждой строчке, а затем произносят 

и всю потешку). 

 Игра "Собачка, не лай"  

Цель: воспитание слухового внимания, развитие умения играть в ролевые игры, 

тренировка голоса. Описание игры. Один ребенок - "собачка", он становится в центр 

круга, остальные играющие - "уточки", они водят хоровод, взрослый произносит 

потешку: Ты, собачка, не лай, Наших уток не пугай, Утки наши белые Без того 

несмелые. После этих слов "собачка" лает, а "утки" разбегаются в разные стороны.  

Игра "Улитка"  

Цель: воспитание слухового внимания, развитие понимания речи, умения 

выполнять действия по словесной инструкции.  

Описание игры. Ребенок - улитка. Взрослый говорит текст потешки, а ребенок 

должен выполнять действия по ходу произнесения потешки. Улитка-улитка, калитка 

закрыта. Приоткрой немножко – покажи нам рожки! Соответственно словам потешки, 

ребенок закрывает лицо двумя руками, приоткрывает немного лицо, "делает рожки" 

пальцами.  

Игра "В лесу" 

 Цель: воспитание слухового внимания, тренировка мышц губ, развитие силы 

голоса. 



 Описание игры. Взрослый водит с ребенком хоровод, приговаривает стишок: 

Летом Вова и Марина В лес ходили за малиной. Они кричали в лесу.... / Ребенок 

должен громко крикнуть -Ау!/ Для развития фонематического восприятия нужно 

играть в игры с привлечением слухового внимания, например, "Жмурки с голосом". 

Малышу завязывают глаза, затем отходят от него подальше и подают голос. Ребенок 

должен поймать играющих и узнать по голосу, кого он поймал.  

Игра "Где звенит"  

Цель: развитие слухового внимания на неречевой звук. Эту игру тоже проводят 

с завязанными глазами, только вместо голоса подают звуковой сигнал колокольчиком 

или погремушкой. Малыш должен пойти в том направлении, откуда слышится сигнал, 

поймать взрослого.  

Чтение ребенку первых книг. 

На втором году жизни происходит встреча малыша своей первой книжкой. 

Сделайте так, чтобы это событие было ярким и запоминающимся, чтобы книжка стала 

любимой и желаний игрушкой малыша. Первые книжки и должны быть книжками-

игрушками, с крупными красочными картинками. Вначале книжки содержат минимум 

текста, Только подписи к картинкам. Смотрите с малышом картинки, читайте подписи 

к ним. Первыми книжками для чтения должны стать народные потешки, так как 

ребенку легче воспринять именно данные тексты, где многие песенки, прибаутки, 

считалки он уже слышал от мамы в устном исполнении или в виде песенок. В текстах 

потешек очень много слов, приближенных к детской речи: киса, зайка, петя (петушок), 

что тоже облегчает понимание текста ребенком. Кроме того, большинство потешек 

построены в форме диалогов, этим они близки к разговорной речи, более легкой для 

восприятия. И, наконец, потешки содержат много повторов, что улучшает их 

понимание. Потешки ценны не только потому, что доступны для восприятия 

маленького ребенка. Еще одно важное качество потешек - наличие большого 

количества ударных рифм, поэтому чтение таких текстов способствует воспитанию 

чувства ритма, развитию фонематического слуха. Стихи с такой рифмовкой легче 

запоминаются и, таким образом, легче закрепляются конкретные грамматические 

формы, на которые падает ударение. Словом, потешки - это готовые образцы речи, 

доступные детям и помогающие развитию речи. Предлагаем вам русские народные 

потешки, считалки, прибаутки, которые можно использовать в играх с малышами. 

Кроме текстов потешек, малышам второго года жизни можно читать русские 

народные сказки "Репка", "Колобок", "Курочка Ряба", "Теремок". 

Развитие мелкой моторики руки. 

 Ученые установили закономерность: уровень развития речи ребенка находится 

в прямой зависимости от степени развития тонких движений пальцев рук. Эта роль 

пальцев была известна очень давно. Талантливые люди из народа создавали такие 

детские потешки, как "Ладушки", "Сорока"... Дело в том, что в головном мозге 

двигательная речевая область является частью общей двигательной области. 

Существуют игры, которые предусматривают соединение движений пальцев с речью.  



Дорогие родители, сейчас Вам в помощь десятки книжных киосков и 

магазинов, сотни детских каналов и тысячи полезных развивающих сайтов на 

просторах интернета. Если у вас богатое воображение и развита 

изобретательность - можете придумать свои варианты игр, но главное, что Вы 

общаетесь со своим ребенком – это очень ценно для вас обоих! 

 

Атор: учитель-логопед 

Пузакова Т. А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

«Играйте вместе с детьми» 
 

Родители знают, что дети любят играть, поощряют их самостоятельные игры, 

покупают игрушки. Но не все при этом задумываются, каково воспитательное 

значение детских игр. Они считают, что игра служит для забавы, для развлечения 

ребѐнка. Другие видят в ней одно из средств отвлечения малыша от шалостей, 

капризов, заполнение его свободного времени, чтобы был при деле. Те же родители, 

которые постоянно играют с детьми, наблюдают за игрой, ценят еѐ, как одно из 

важных средств воспитания. Для ребѐнка дошкольного возраста игра является 

ведущей деятельностью, в которой проходит его психическое развитие, формируется 

личность в целом. Жизнь взрослых интересует детей не только своей внешней 

стороной. Их привлекает внутренний мир людей, взаимоотношения между ними, 

отношение родителей друг к другу, к друзьям, к другим близким, самому ребѐнку. Их 

отношение к труду, к окружающим предметам. Дети подражают родителям: манере 

обращаться с окружающими, их поступками, трудовым действиям. И всѐ это они 

переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, накопленный опыт поведения, 

формы отношения. С накоплением жизненного опыта, под влиянием обучения, 

воспитания – игры детей становятся более содержательными, разнообразными по 

сюжетам, тематике, по количеству исполняемых ролей, участников игры. В играх 

ребѐнок начинает отражать не только быт семьи, факты, непосредственно 

воспринимаемые им. Но и образы героев прочитанных ему сказок, рассказов, которые 

ему надо создать по представлению. 

Однако без руководства со стороны взрослых дети даже старшего дошкольного 

возраста не всегда умеют играть. Одни слабо владеют умениями применять имеющие 

знания, не умеют фантазировать, другие, умея играть самостоятельно, не владеют 

организаторскими способностями. Им трудно сговариваться с партнѐрами, 

действовать сообща. Кто-то из старших членов семьи, включаясь в игру, может стать 

связующим звеном между детьми, учить их играть вместе. Партнѐры-организаторы 

также могут играть вместе. Обычно каждый навязывает другому свою тему игры, 

стремясь быть в главной роли. В этом случае без помощи взрослого не обойтись. 

Можно выполнить главную роль по очереди, взрослому можно взять второстепенную 

роль. Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащает детей, 

удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми, укрепляют веру в свои 

силы.  

Авторитет отца и матери, всѐ знающих и умеющих, растѐт в глазах детей, а с 

ним растѐт любовь и преданность к близким. Хорошо, если дошкольник умеет 

самостоятельно затевать игру, подобрать нужный игровой материал, построить 

мысленно план игры, сговариваться с партнѐрами по игре или сумеет принять его 

замысел и совместно выполнять задуманное. Тогда можно говорить об умении 

дошкольника играть. Но и эти дети требуют внимание и серьѐзного отношения к 



своим играм. Им бывает необходимо посоветоваться с матерью, отцом, бабушкой, 

старшим братом, сестрой. По ходу игры, спросить, уточнить, получить одобрение 

своих поступков, действий, утверждаясь, таким образом, в формах поведения. 

Младшие дошкольники 2-4 лет не только не умеют играть вместе, они не умеют 

играть самостоятельно. Малыш обычно бесцельно возит взад-вперѐд машину, не 

находя ей большего применения, он еѐ быстро бросает, требует новую игрушку. 

Самостоятельность в игре формируется постепенно, в процессе игрового общения со 

взрослыми, со старшими детьми, с ровесниками. Развитие самостоятельности во 

многом зависит от того, как организована жизнь ребѐнка в игре. Ждать, пока он сам 

начнѐт играть самостоятельно – значит заведомо тормозить развитие детской 

личности. 

Одним из важных педагогических условий, способствующих развитию игры 

маленького ребѐнка, является подбор игрушек по возрасту. Для малыша игрушка – 

центр игры, материальная опора. Она наталкивает его на тему игры, рождает новые 

связи, вызывает желание действовать с ней, обогащает чувственный опыт. Но 

игрушки, которые нравятся взрослым, не всегда оказывают воспитательное значение 

для детей. Иногда простая коробка из-под обуви ценнее любой заводной игрушки. 

Коробка может быть прицепом для машины, в которой можно перевозить кубики, 

солдат, кирпичики, или устроить в коробке коляску для кукол. 

Старшие дошкольники ценят игрушки, сделанные руками родителей. Ребятам 

постоянно необходимо иметь под руками кусочки меха, ткани, картона, проволоки, 

дерева. Из них дети мастерят недостающие игрушки, перестраивают, дополняют и 

т.п., что, несомненно, расширяет игровые возможности детей, фантазию, формирует 

трудовые навыки. 

В игровом хозяйстве ребѐнка должны быть разные игрушки: сюжетно-образные 

(изображающие людей, животных, предметы труда, быта, транспорт и др.), 

двигательные (различные каталки, коляски, мячи, скакалки, спортивные игрушки), 

строительные наборы, дидактические (разнообразные башенки, матрѐшки, настольные 

игры). 

Приобретая игрушку, важно обращать внимание не только на новизну, 

привлекательность, стоимость, но и на педагогическую целесообразность. Прежде чем 

сделать очередную покупку, неплохо поговорить с сыном или дочерью о том, какая 

игрушка ему нужна и для какой игры. 

Часто девочки играют только с куклами, поэтому часто они лишены радости 

играть в такие игры, в которых формируется смекалка, находчивость, творческие 

способности. Девочки с куклами играют или в одиночку, или только с девочками. С 

мальчиками у них нет общих интересов и нет предпосылок для возникновения 

дружеских взаимоотношений между детьми. Мальчики обычно играют с машинами, с 

детским оружием. Такие игрушки тоже ограничивают круг общения с девочками. 

Лучше, когда мы – взрослые, не будем делить игрушки на «девчоночьи» и на 

«мальчишечьи». 



Если мальчик не играет с куклой, ему можно приобрести мишку, куклу в образе 

мальчика, малыша, матроса, Буратино, Чебурашки и т.п. Важно, чтобы малыш 

получил возможность заботиться о ком-то. Мягкие игрушки, изображающие людей и 

животных, радуют детей своим привлекательным видом, вызывают положительные 

эмоции, желание играть с ними, особенно если взрослые с ранних лет приучают 

беречь игрушки, сохранять их опрятный вид. Эти игрушки оказываются первыми 

помощниками детей в приобретении опыта общения с окружающими детьми и 

взрослыми. Если у ребѐнка нет сестѐр и братьев, то игрушки фактически являются его 

партнѐрами по играм, с которыми он делит свои горести и радости. Игры со 

строительным материалом развивают у детей чувство формы, пространства, цвета, 

воображение, конструктивные способности. 

Игры: лото, домино, парные картинки, открывают перед детьми возможность 

получать удовольствие от игры, развивают память, внимание, наблюдательность, 

глазомер, мелкие мышцы рук, учатся выдержке, терпению. Такие игры имеют 

организующее действие, поскольку предлагают строго выполнять правила. Интересно 

играть в такие игры со всей семьѐй, чтобы все партнѐры были равными в правилах 

игры. Маленький также привыкает к тому, что ему надо играть, соблюдая правила, 

постигая их смысл. Весьма ценными являются игры детей с театрализованными 

игрушками. Они привлекательны своим внешним ярким видом, умением 

«разговаривать». Изготовление всей семьѐй плоских фигур из картона, других 

материалов дают возможность детям самостоятельно разыграть знакомые 

произведения художественной литературы, придумывать сказки. 

Участие взрослых в играх детей может быть разным. Если ребѐнку только что 

купили игрушку, и он знает, как ей играть, лучше предоставить ему возможность 

действовать самостоятельно. Но скоро опыт ребѐнка истощается. Игрушка становится 

не интересной. Здесь нужна помощь старших, подсказать новое игровое действие, 

показать их, предложить дополнительный игровой материал к сложившейся игре. 

Играя вместе с ребѐнком, родителям важно следить за своим планом. Ровный, 

спокойный, доброжелательный тон равного по игре партнѐра вселяет ребѐнку 

уверенность в том, что его понимают, с ним хотят играть. 

Если у дошкольника, особенно у маленького, есть игровой уголок, то время от 

времени ему следует разрешать играть в комнате, где собирается вечерами семья, в 

кухне, в комнате бабушки, где новая обстановка, где всѐ интересно. Новая обстановка 

рождает новые игровые действия, сюжеты. 

Ребѐнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. Общение в 

игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает дорогих минут в 

обществе близких ему людей, тем больше взаимоотношения, общих интересов, любви 

между ними в дальнейшем. 

Автор: 

воспитатель первой младшей группы 

Инякина И. В. 

              



ПРИХОДИТЕ НА ПРАЗДНИК В ДЕТСКИЙ САД! 
 

Уважаемые родители! 

Ваш приход на праздник в детский сад крайне важен для вашего ребенка! Ведь 

он хочет, чтобы именно вы оценили его успехи, именно вы слушали, как он читает 

стихи, поет и танцует. Для ребенка утренник — это серьезное событие, очень 

ответственное. Он долго готовился, репетировал. И он, конечно же, волнуется! 

Поддержите его, скажите, что вы им гордитесь. Пусть он во время выступления что-то 

забыл или перепутал, не придавайте этому значения, и уж ни в коем случае не 

устраивайте «разбор полетов», не сравнивайте своего ребенка с Машей, Сашей или 

Мишей. Ваш ребенок — самый лучший и самый талантливый! И он должен понимать, 

что вы думаете именно так, и никак иначе. Также не стоит передергивать ситуацию в 

другую сторону и активно восторгаться своим ребенком, при этом принижая 

способности и умения других детей.  

ВСЕ ДЕТИ ТАЛАНТЛИВЫ И СПОСОБНЫ, ТОЛЬКО КАЖДЫЙ — ПО-

СВОЕМУ.  

 

ПРИДЕРЖИВАЙТЕСЬ ПРАВИЛ! 

 1. Вход в музыкальный зал разрешается в сменной обуви и без верхней одежды (в 

холодное время года)  

2. Во время проведения утренника запрещается пользоваться сотовыми 

телефонами 

. 3. Фото и видео съемка может быть произведена только со своего места и с 

разрешения музыкального руководителя и администрации детского сада. 

 4. Нельзя отвлекать ребенка разговорами и выкриками с места  

5. Во время утренника родителям запрещается переходить с одного места на 

другое, вставать со своего места.  

6. Не желательно присутствие на празднике детей (среди гостей) более младшего 

возраста.  

7. Если на празднике присутствуют две группы детей, к каждому ребенку 

приглашается только по одному родителю.  

8. По просьбе музыкального руководителя и воспитателя родители могут 

принимать участие в проведении детского утренника (спеть вместе с детьми песню, 

станцевать с ребенком, поиграть, рассказать вместе с ребенком шутку-малютку или 

стихотворение).  

9. В случае невыполнения вышеуказанных правил или другого неадекватного 

поведения со стороны родителей музыкальный руководитель и администрация 

детского сада оставляет за собой право не приглашать родителей на праздники и 

проводить праздники без родителей. Так как несоблюдение этих элементарных правил 

отвлекает детей, мешает им почувствовать себя главными участниками действия.  

 

 



УЧАСТВУЙТЕ В ПРАЗДНИКЕ! 

Очень часто сценарии детских утренников предлагают детям вместе с родителями 

принять участие в конкурсах, заданиях, совместных играх. Не отказывайтесь от 

участия! Вашему ребенку будет очень приятно, да и вы, скорее всего, получите 

удовольствие, ненадолго «впав в детство».  

Желаем вам и вашим детям интересного праздника и хорошего настроения! 

 

Автор: музыкальный руководитель 

Сорокина Л. В. 
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