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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Одна из актуальных задач современного образования и воспитания - это 

воспитание гармонично развитой личности, а так же привитие у детей любви 

не только к современной музыке, но и к народной музыке. Данная программа 

осуществляет обучение на основе единства вокального, общемузыкального и 

художественно-эстетического развития детей и подростков, повышения их 

культурного уровня. 

Нормативные основания для создания дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы: 

- Федеральный закон «Об образовании российской Федерации» от 29. 12. 2012 

г. № 273-ФЗ; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12. 2006 г. № 06- 

1844 «Примерные требования к программам дополнительного образования 

детей»; 

- Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) от 18.11.2015 г. № 09-3242; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09. 11 2018 

г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03. 09 2019 

г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития системы 

дополнительного образования детей»; 

- СанПин 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
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- Приказ Министерства образования республики Мордовия от 04. 03 2019 г. 

№ 211 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в республике Мордовия»; 

- Устав МБУ ДО «ЦЭВД (н.к.) «Тяштеня»; 

 

- Локальный акт МБУ ДО «ЦЭВД (н.к.) «Тяштеня» «Положение о разработке, 

порядке утверждения реализации и корректировки общеобразовательных 

программ». 

Направленность программы – художественная. 

Вид программы: модифицированная программа. 

Актуальность 

 
Актуальность предлагаемой программы определяется запросом со 

стороны детей и их родителей на программы художественно-эстетического 

развития детей. 

Занятия музыкой способствуют духовно-нравственному воспитанию 

детей, целостному развитию личности ребёнка, приобщению его к 

непреходящим этическим и эстетическим ценностям отечественной и мировой 

музыкальной культуры. Музыкальное искусство является неотъемлемой, 

важной частью национальной духовной культуры России. Программа 

составлена таким образом, чтобы постепенно раскрыть способности детей, сочетая 

пение с движениями и элементами театрализации. 

Новизна программы 

В данную общеразвивающую программу включены элементы 

народного (русского, мордовского) фольклора . Это позволяет детям 

знакомиться не только с обрядовыми песнями русского и мордовского 

народа. Деятельность, направленная на реализацию данной программы, 

предполагает, что обязательно будут учтены в планировании даты проведения 

многих праздников учреждения и района. Это отразится на отборе репертуара. 
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Поэтому обучающиеся будут активно участвовать в культурной жизни 

учреждения, города и района. 

Педагогическая целесообразность программы 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том что, 

продуманный выбор учебного материала является важнейшим фактором, 

способствующим успешному и всестороннему развитию музыкально- 

исполнительских данных обучающегося. В основе учебно-педагогической 

работы лежит система воспитания детского и подросткового певческого 

голоса и слуха в благоприятной среде, способствующей правильному 

функционированию, развитию и сохранению здорового голосового аппарата. 

Занимаясь по данной программе, учащиеся приобретут новые знания по 

музыкальной культуре, познакомятся с народными музыкальными 

традициями, что играет большую роль в формировании художественного 

вкуса. 

Отличительные особенности программы. 

Отличительной особенностью данной дополнительной образовательной 

программы является то, что она включает в себя региональный компонент. 

Возраст детей, участников программы и их психологические 

особенности 

Данная программа ориентирована для детей в возрасте 6-16 лет. Занятия 

проводятся в группе, сочетая принцип группового обучения с 

индивидуальным подходом. Условия набора детей: принимаются все 

желающие. Наполняемость в группе составляет 7-15 человек. 

Программа предполагает освоение видов деятельности в соответствии с 

психологическими особенностями возраста адресата программы. 

Объём и сроки освоения программы 

Срок реализации программы – 1 год 

Продолжительность реализации всей программы 108 часа. 
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Режим занятий 

При определении режима занятий учтены санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям дополнительного 

образования детей. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу 

(продолжительность учебного часа 45 минут, перерыв 10 минут) – ансамбль, 

1 раз в неделю – индивидуальные занятия. Структура каждого занятия зависит 

от конкретной темы и решаемых задач. 

В случае возникновения форс мажорных обстоятельств, реализация 

дополнительной общеобразовательной программы (дополнительной 

общеразвивающей программы) будет осуществляться с применение 

электронных и дистанционных образовательных технологий. Реализация 

дополнительных общеобразовательных программ (дополнительных 

общеразвивающих программ) с применением электронного и дистанционного 

обучения, может осуществляться как для группы, так и для отдельных 

обучающихся. 

2. ЦЕЛИ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель: формирование личности ребенка с развитыми музыкально- 

эстетическими интересами и системой ценностей средствами вокального и 

хорового искусства. 

Задачи 

Обучающие: 

- познакомить детей с такой вокальной музыкой, которая оставит глубокий 

след в сердце, приобщить к сокровищнице отечественного вокально- 

песенного искусства, способствовать формированию устойчивого интереса к 

пению, музыкально-творческой деятельности, воспитывать художественно- 

эстетический вкус; 

- способствовать формированию музыкальной культуры как неотъемлемой 

части духовной культуры; 

- способствовать освоению обучающимися образцов национальной и и 

современной музыки, усвоению знаний о музыкантах, музыкальных 
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инструментах, музыкальной грамоте и искусстве вокала, хорового пения, о 

жанровом и стилевом многообразии; музыкальном фольклоре, классическом 

наследии и современном творчестве отечественных; 

- способствовать овладению практическими умениями и навыками в 

различных видах музыкально-творческой деятельности: в слушании музыки, 

пении (в том числе с ориентацией на нотную запись), музыкально- 

пластическом движении, импровизации, драматизации исполняемых 

произведений. 

Развивающие 

- развивать музыкальность; музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную 

память и восприимчивость, способность к сопереживанию; образное и 

ассоциативное мышление, творческое воображение, певческий голос; 

- способствовать приобщению обучающихся к музыкальному искусству 

посредством вокально-певческого жанра как одного из самых доступных и 

массовых видов музыкальной деятельности. 

Воспитательные 

- воспитывать устойчивый интерес к музыке, музыкальному искусству своего 

народа; музыкальный вкуса учащихся; эмоционально-ценностное отношение 

к музыке; слушательскую и исполнительскую культуру учащихся; 

- сформировать общую культуру поведения ребенка в обществе, навыки 

самоконтроля и взаимоконтроля. 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОРАММЫ 

Учебный план 1-го года обучения 
 

№ Тема занятий Количество часов 

всего теория практика 

1 Вводное занятие. 2 1 1 

2 Подбор детей по голосовым данным создание 
дуэтов, ансамблей, определение солистов. 

3 1 2 

3 Работа над репертуаром и развитие вокально- 
певческих навыков. 

49 10 39 

4 Работа над сценическим образом. 8 4 4 

5 Выступление на концертах, конкурсах и 
фестивалях, народных праздниках. 

8 1 7 

6 Индивидуальные занятия. 36 10 26 
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7 Итоговое занятие. 2  2 

Итого 108 27 81 

 

Учебный план 2-го года обучения 
 

№ Тема занятий Количество часов 

всего теория практика 

1 Вводное занятие. 2 1 1 

2 Подбор детей по голосовым данным создание 
дуэтов, ансамблей, определение солистов. 

3 1 2 

3 Работа над репертуаром и развитие вокально- 
певческих навыков. 

49 10 39 

4 Работа над сценическим образом. 8 4 4 

5 Выступление на концертах, конкурсах и 
фестивалях, народных праздниках. 

8 1 7 

6 Индивидуальные занятия. 36 10 26 

7 Итоговое занятие. 2  2 

Итого 108 27 81 

 
Учебный план 3-го года обучения 

 

№ Тема занятий Количество часов 

всего теория практика 

1 Вводное занятие. 2 1 1 

2 Подбор детей по голосовым данным создание 
дуэтов, ансамблей, определение солистов. 

2 1 1 

3 Работа над репертуаром и развитие вокально- 
певческих навыков. 

50 10 40 

4 Работа над сценическим образом. 6 3 3 

5 Выступление на концертах, конкурсах и 
фестивалях, народных праздниках. 

10 1 9 

6 Индивидуальные занятия. 36 10 26 

7 Итоговое занятие. 2  2 

Итого 108 26 82 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Задачи 1-го года обучения 

Обучающие: 

 дать базовые знания по постановке голоса: сведения о голосе, голосовом 

аппарате, дыхании, дикции, артикуляции; 

 обучить вокально-техническим приемам исполнения музыкального 

произведения с сопровождением фортепиано и фонограммы минус; 

 дать первоначальные навыки сценического мастерства и умения работать в 

ансамбле; 
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 дать знания о средствах музыкальной выразительности (интонация, ритм, 

динамика, темп, тембр); 

 сформировать представления о направлениях в музыке, особенностях 

исполнения каждого из них; 

Развивающие: 

 
 развить основные певческие навыки (установка корпуса, певческое 

дыхание, звукоизвлечение); 

 развить музыкальный слух, память, чувство ритма, певческий диапазон 

голоса, координацию слуха и голоса; 

 сформировать артикуляцию и дикцию; 

 сформировать навыки пения в микрофон; 

 сформировать навыки пения в ансамбле; 

 расширить музыкальный кругозор; 

Воспитательные: 

 

 сформировать коммуникативные навыки; 

 воспитать навыки творческого отношения к деятельности; 

 способствовать формированию художественного вкуса, сценической 

культуры; 

- развивать активное восприятие музыки посредством музыкального 

фольклора. 

Содержание программы 1-го года обучения 

 

1. Вводное занятие 
 

Теория: Пение как вид музыкальной деятельности. Общее понятие о вокале, 

солистах, вокальных ансамблях (дуэте, трио, квартете, квинтете), хоровом 

пении. Цель и задачи занятий вокалом. Программа 1-го года обучения. 
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Инструктаж по технике безопасности. Правила внутреннего распорядка 

Учреждения. Правила поведения в зале, студии. 

 

 
Практика: Игры-знакомства: «Волшебное рукопожатие», «Сцена 

знакомства», «Спой своё имя». Беседа о музыкальных интересах и увлечениях 

детей «Поговорим о себе». Входная диагностика на выявление музыкальных 

способностей обучающихся. Тренировочные упражнения и музыкальные 

игры. 

2. Подбор детей по голосовым данным создание дуэтов, ансамблей, 

определение солистов. 

Теория: Проверка у детей вокальных данных, спевка, пробы на совместимость 

в ансамблевом пении и дуэтах и трио. 

Практика: Исполнение двухголосных, трёхголосных песен. Аккапельное 

пение народных песен. 

3. Работа над репертуаром и развитие вокально-певческих навыков. 

Исполнение вокализов 

Теория: Вокализы как переходный музыкальный материал от упражнений к 

художественным произведениям. 

Практика: Пение вокализов с сопровождением фонограммы «минус» на 

гласный звук и слог. Выполнение вокально-технических заданий. 

Формирование плавного голосоведения. 

Пение произведений 

Теория: Понятия «фонограмма», «плюс», «минус». Вокально-певческая 

постановка корпуса, дыхание, дикция, звуковедение, динамика, ансамблевый 

строй в работе над песней в унисон. Слушание музыки и индивидуальный 

подбор репертуара. 

Правила набора голосов в партии ансамбля. Ансамбль в одноголосном и 

многоголосном изложении. Музыкальная выразительность. Средства 
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музыкальной выразительности: ритм, динамика, темп, интонация. 

Динамический оттенок. 

 

 
Практика: Работа над вокально-певческой постановкой корпуса, дыханием, 

дикцией, звуковедением, динамикой, ансамблевым строем в работе над 

песней. Отработка полученных навыков. Музыкальные игры. 

Разучивание музыкальных произведений (народные песни, современные 

композиции). 

Этапы работы над песней: 
 

разговор о впечатлении; 

чёткое, грамотное и выразительное прочтение литературного текста, 

фиксируя внимание на дикции, артикуляции, на логических ударениях 

разбор текста, непонятных слов; 

разбор произведения по фразам, предложениям, разучивание мелодии; 

проработка трудных мест, отработка голосоведения; 

работа над техникой исполнения музыкального произведения; 

пение произведений с сопровождением фортепиано и в микрофон с 

сопровождением фонограммы (-1); 

исполнение в унисон; 

работа над выразительностью исполнения. Понимание образа и чувства. 

Динамика, характер звуковедения. 

4. Работа над сценическим образом. 

 

Теория: Сценическое мастерство певца: передача певческого образа через 

костюм, макияж, прическу.Сочетание пенияи движения. Передача 

певческого образа через движения на сцене. Дыхание во время 

исполнения. Правила работы с микрофоном. 
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Практика: Упражнения на координацию движений. Элементы ритмической 

гимнастики. Работа над певческим образом. Сценическое движение и 

пластика. Подбор и отработка возможных движений в соответствии с 

исполнительским образом. Разучивание и отработка движений вокалистов на 

сцене с элементами хореографии. 

5. Выступление на концертах, конкурсах и фестивалях, народных 

праздниках. 

Теория: Публичное выступление. Сцена. Выход на сцену. Психологическая 

адаптация к ситуации публичного выступления. Правила поведения во время 

концертов в зале, на сцене. 

Практика: Репетиции коллектива и сводные. Участие в концертах, конкурсах, 

фестивалях разного уровня. Просмотр и обсуждение видео и аудио 

материалов, содержащих выступления воспитанников. 

6. Индивидуальные занятия. 

 

Теория: Более качественный , детальный разбор произведений; повышения 

профессионального уровня коллектива; 

Практика: Репетиции, подготовка солистов ансамбля, развития голоса, слуха 

и чувства ритма у отстающих учащихся. 

7. Итоговое занятие. 

 

Практика: Подведение итогов работы за год. Награждение обучающихся и 

родителей. Отчетный концерт. 

Примерный репертуарный план 1-го года обучения 

Песни в народном стиле: 

1. «Ложки деревнские» 
 

2. «Жили у бабуси» 
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3. «Наши ложки» 

 

4. «Кафто церат» 

 

Современные патриотические песни (о Родине, о войне) 
 

1. «Моя Россия» 

2.«Мы дети солнца» 

3«Подари улыбку миру» 

 

Современные песни для солистов: 

 

1. «Наша школа» 

2. «Я нарисую счастье» 

3. «Мама» 

4. «Там в заоблачной дали» 

5. «Валенки» 

6. «Бабочка по небу летит» 

Задачи 2-го года обучения 

 

Обучающие: 
 

расширить теоретические знания об устройстве и работе голосового 

аппарата, певческом дыхании, дикции и артикуляции, средствах 

музыкальной выразительности; 

обучить навыкам пения на 2 голоса в ансамбле; 

обучить навыкам работы с микрофоном; 

обучить навыкам сценического и эстрадного мастерства; 

Развивающие: 
 

развитие вокального слуха и голоса, певческого диапазона голоса, четкой 

артикуляции и дикции (активизация артикуляционного аппарата: 

краткость, дикционная чёткость произношения согласных, формирование 

единой манеры пения гласных), выносливости голосового аппарата, 
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навыков певческого дыхания (выработка ощущения диафрагмальной 

«опоры»), музыкального мышления; 

развитие музыкальной певческой эмоциональности и выразительности; 

развитие способностей согласовывать свои исполнительские намерения с 

другими участниками ансамбля. 

Воспитательные: 
 

способствовать формированию интереса к вокальному искусству, 

эстетического и художественного вкуса, внутренней и сценической 

культуры; 

формировать чувство коллективизма; 

формировать нравственные человеческие качества: человеколюбие, 

честность, уважительное, бережное и добросовестное отношение к 

традициям родного края, уважение к взрослым и сверстникам. 

Содержание программы 2-го года обучения 

 

1. Вводное занятие 
 

Теория: Цели и задачи программы 2-го года обучения. Планы работы студии 

на год. Инструктаж по технике безопасности и правилам пользования 

техническими средствами, пожарной безопасности, правилам внутреннего 

распорядка. Типы певческих голосов. Классификация голоса по тембру и 

высоте. Тренировочные упражнения на выявление границы диапазона, 

высоту звучания. 

Практика: Беседа «Как я провел лето». Игра «Верю - не верю» на повторение 

материала первого года обучения. Диагностика певческих голосов учащихся. 

Вокальные упражнения. Ансамблевое пение. Дидактическая игра «Поём 

вместе». 

2. Подбор детей по голосовым данным создание дуэтов, ансамблей, 

определение солистов. 
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Теория: Проверка у детей вокальных данных, спевка, пробы на совместимость 

в ансамблевом пении и дуэтах и трио. 

Практика: Исполнение двухголосных, трёхголосных песен. Аккапельное 

пение народных песен. 

3. Работа над репертуаром и развитие вокально-певческих навыков. 

 

Исполнение вокализов 
 

Теория: Вокально-певческая постановка корпуса. Правильное дыхание, 

звуковедение. Динамика и динамические оттенки. Ансамблевый строй в 

работе над песней в унисон и на 2 голоса. Бэк-вокал. 

Практика: Слушание музыки и индивидуальный подбор репертуара. 

Разучивание музыкальных произведений. Выполнение вокально-технических 

заданий. Работа над вокально-певческой постановкой корпуса, дыханием, 

дикцией, звуковедением, динамикой, ансамблевым строем в работе над 

песней. Отработка полученных навыков. Пение вокализов в сопровождении 

фонограммы «минус» на гласный звук, слог, со словами. Упражнения на 

плавное голосоведение, развитие кантилены и техники беглости. 

Многоголосное пение. 

4. Работа над сценическим образом. 

 

Теория: Роль литературного текста. Проникновение в художественно- 

образный строй произведений. Драматургия развития. Кульминация. 

Сценическое оформление песни с помощью пластики, хореографии, костюма. 

Эмоциональность исполнения. Мимика. Жестикуляция. 

Практика: Работа над сценическим образом (костюм, макияж, прическа). 

Сценическое движение и пластика. Движение вокалистов на сцене с 

элементами хореографии. Работа с микрофоном. Работа над возможными 

вариантами движений. 
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5. Выступление на концертах, конкурсах и фестивалях, народных 

праздниках. 

Теория: Правила поведения на публичных выступлениях, на сцене. 

Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. 

Практика: Участие в концертах центра, в конкурсах, фестивалях, смотрах 

разного уровня. 

Обсуждение выступлений на концертных площадках. 

 

6. Индивидуальные занятия. 
 

Теория: Более качественный , детальный разбор произведений; повышения 

профессионального уровня коллектива; 

Практика: Репетиции, подготовка солистов ансамбля, развития голоса, слуха 

и чувства ритма у отстающих учащихся. 

7. Итоговое занятие. 

 

Практика: Подведение итогов работы за год. Награждение обучающихся и 

родителей. Отчетный концерт. 

Примерный репертуарный план 2-го года обучения 

Песни в народном стиле: 

1. «Кафто церат» 

 

2. «Детские страдания» 

 

3. «В роще пел соловушка» 

 

4. «Аленький цветочек» 

 

Современные патриотические песни (о Родине, о войне) 
 

1.«Крылатые качели» 

2.« Аист на крыше» 
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3«Катюша» 

 

4. «Зажгите свечи» 

 

Современные песни для солистов: 
 

1. «Песня про папу» 

2.«Пропала собака» 

3.«Мама и дочка» 

4.«Валенки» 

5.« Акша лов» 

 

Задачи 3-го года обучения 

 

Обучающие: 
 

углубить знания о работе голосового аппарата, певческом дыхании, 

дикции, артикуляции, резонаторах и регистрах голоса, атаке звука, 

средствах музыкальной выразительности; 

совершенствовать вокально-технические навыки исполнения 

музыкального произведения под фонограмму «минус»; 

совершенствовать навыки пения 2-х голосием в ансамбле; 

совершенствовать навыки художественного пения, сценического и 

эстрадного мастерства, пения в микрофон; 

Развивающие: 
 

развитие вокального слуха и голоса, певческого диапазона голоса, четкой 

артикуляции и дикции, навыков певческого дыхания; музыкального 

мышления; 

развитие тембровых и динамических возможностей голоса; 

развитие музыкальной певческой эмоциональности и выразительности.. 

развитие способностей согласовывать свои исполнительские намерения 

с другими 
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участниками ансамбля; 

 

Воспитательные: 
 

воспитание навыков самоконтроля и самооценки в разных видах 

деятельности; 

воспитание осознанности и ответственного отношения к делу; 

воспитание навыков самостоятельности в решении творческих заданий; 

воспитание коммуникативных отношений в коллективе; 

формирование внутренней и сценической культуры, эстетического и 

художественного вкуса. 

Содержание программы 3-го года обучения 

 
1. Вводное занятие 

 

Теория: Цели и задачи программы 3-го года обучения. Планы работы студии 

на год. Инструктаж по технике безопасности и правилам пользования 

техническими средствами, пожарной безопасности, правилам внутреннего 

распорядка. Мастерство артиста и его компоненты: движения, речь, пение, 

игра на сцене. Артист и зритель. 

Практика: Повторение материала второго года обучения. Вокальные 

упражнения на разные виды техники. Прослушивание аудио и видео записей 

разных исполнителей. Обсуждение. Ансамблевое пение. Дидактическая игра 

«Поём вместе». 

 

2. Подбор детей по голосовым данным создание дуэтов, ансамблей, 

определение солистов. 

Теория: Проверка у детей вокальных данных, спевка, пробы на совместимость 

в ансамблевом пении и дуэтах и трио. 

Практика: Исполнение двухголосных, трёхголосных песен. Аккапельное 

пение народных песен. 

3. Работа над репертуаром и развитие вокально-певческих навыков. 



19  

Исполнение вокализов 
 

Теория: Вокализы как переходный музыкальный материал от упражнений к 

художественным произведениям. Вокально-певческая постановка корпуса, 

дыхание, дикция, звуковедение, динамика, ансамблевый строй в работе над 

песней в унисон и на 2 и 3 голоса. 

Практика: Пение вокализов с сопровождением фонограммы минус на 

гласный звук, слог, со словами. Выполнение вокально-технических заданий. 

Формирование плавного голосоведения, развитие кантилены и техники 

беглости. Джазовые вокализы на разные виды техники. Отработка навыков 

вокально-певческой постановки корпуса, дыхания, дикции, звуковедения, 

динамики, ансамблевого строя в работе над песней. Слушание музыки и 

индивидуальный подбор репертуара. Разучивание музыкальных произведений 

(народные песни, современные композиции). Развитие творческой 

индивидуальности, культуры исполнения. Избегание манерности и 

подражательства. Формирование индивидуального стиля с учетом вокальных 

данных и структуры личности воспитанника. 

4. Работа над сценическим образом. 
 

Теория: Основы сценического мастерства и методы его развития. Средства 

достижения исполнительского мастерства. 

Практика: Работа над сценическим образом (костюм, макияж, прическа). 

Сценическое движение и пластика. Движение вокалистов на сцене с 

элементами хореографии. Работа над возможными вариантами движений. 

Умение добиться зрелищности действия. Умение с чувством меры и 

гармонично использовать компоненты, необходимые для создания единого 

сценического образа. 

5. Выступление на концертах, конкурсах и фестивалях, народных 

праздниках. 
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Теория: Правила поведения на публичных выступлениях, на сцене. 

Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. 

Практика: Участие в концертах центра, в конкурсах, фестивалях, смотрах 

разного уровня. 

Обсуждение выступлений на концертных площадках. 

 

6. Индивидуальные занятия. 
 

Теория: Более качественный , детальный разбор произведений; повышения 

профессионального уровня коллектива; 

Практика: Репетиции, подготовка солистов ансамбля, развития голоса, слуха 

и чувства ритма у отстающих учащихся. 

7. Итоговое занятие. 

 

Практика: Подведение итогов работы за год. Награждение обучающихся и 

родителей. Отчетный концерт. 

Примерный репертуарный план 3-го года обучения 

Песни в народном стиле: 

1. «Сюре кштирди» 
 

2. «Кавта панттне» 

 

3. «Ватта панихть» 

 

4. «Ваняня» 

 

5. «В горнице» 

 

6. «Вай верьге» 

 

7. «Я на печке молотила» 

 

8. « Я на печке молотила» 

 

Современные патриотические песни (о Родине, о войне) 
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1.«Детство» 

2.«Аист на крыше» 

3«Жить» 

4.«Мир без войны» 

5.«Ты же выжил солдат» 

6.«Ой, туманы» 

7. «Ровесницы» 

 

8. «Наши мамы самые красивые» 

9.Здравствуйте мамы» 

Современные песни для солистов: 

 

7. «Королева красоты» 

8. «Обелиск» 

9. «Белый конь» 

10.«Последний бой» 

11.«Путь» 

12. «Вели молян» 

 
5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПРОГРАММЫ 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

-количество учебных недель – 36; 

-количество учебных дней – 252; 

-продолжительность каникул – осенние с 29 октября 2023 г. по 6 ноября 

2023 г.; зимние с 31 декабря 2023 г. по 8 января 2024 г.; весенние с 24 марта 

2024 г. по 2 апреля 2024 г.; летние с 31 мая 2024 г. по 31 августа 2024 г. 

 начала и окончания учебного периода – 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г 
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6. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

1 год обучения 
 

№п/п Наименование занятия Кол-во часов 

всего теория практика 

1. Вводное занятие (2ч.) 

1.1 Как влияет музыка на жизнь человека, 
инструктаж по техника безопасности. 

2 1 1 

2. Подбор детей по голосовым данным ,определение солистов (3 ч.) 

2.1 Проверка слуха, спевка, пробы на 
совместимость в ансамблевом пении. 

3 1 2 

3. Развитие вокально-певческих навыков, работа над репертуаром (49 ч.) 

3.1 Правила пения 2 1 1 

3.2. Проверка диапазона, определение примарной 
зоны звучания. 

2 1 1 

3.3. Работа над ритмическим слухом. 2 1 1 

3.4. Работа над мелодическим слухом 4 1 3 

3.5. Работа над чистым интонированием 

поступенных мелодий в пределах октавы. 

Округление гласных, способы их 
формирования в различных регистрах. 

4 1 3 

3.6. Работа над чистым интонированием 
поступенных и скачкообразных мелодий. 

Формирование чувства ансамбля. 

6 1 5 

3.7. Работа над разнообразными ритмическими 

рисунками. Ритмическая устойчивость в более 

быстрых и медленных темпах, с более 
сложными ритмическими рисунками. 

6 1 5 

3.8. Работа над расширением диапазона. 3 1 2 

3.9. Работа над расширением певческого дыхания 6 1 5 

3.10. Работа над звуковедением и чистотой 

интонирования. Выработка активного 
унисона. 

6 1 5 

3.11. Работа над дикцией. 2  3 

3.12. Работа над дикцией и артикуляцией. 4  3 

3.13. Совершенствование дикции. 2  1 

4. Работа над сценическим образом (8 ч.) 

4.1. Работа над развитием артистических 
способностей детей, умение согласовывать 

пение с ритмическими движениями. 

2 1 1 

4.2. Работа с фонограммой и без сопровождения. 2 1 1 

4.3. Роль костюма в музыкальном номере. 2 1 1 

4.4. Работа над выразительным исполнении песни 
и создания сценического образа. 

2 1 1 

5. Выступление на концертах, конкурсах, фестивалях ,народных праздниках 
(8 ч.) 

5.1 Правила поведения во время концертов в зале, 
на сцене. Репетиции коллектива и сводные. 

4 1 3 
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5.2 Участие в концертах, конкурсах, фестивалях 
разного уровня 

4  4 

6. Индивидуальные занятия (36 ч.) 

6.1 Подбор репертуара. 2 2  

6.2 Подготовка солистов ансамбля. 16 4 12 

6.3 Развития голоса, слуха и чувства ритма у 
отстающих учащихся. 

16 4 12 

7. Итоговое занятие (2ч.) 

57.1 Подведение итогов. Отчётный концерт. 2 1 1 

итого 108 27 81 

 

 

2 год обучения 

 
№п/п Наименование занятия Кол-во часов 

всего теория практика 

1. Вводное занятие (2ч.) 

1.1 Как влияет музыка на жизнь человека, 
инструктаж по техника безопасности. 

2 1 1 

2. Подбор детей по голосовым данным ,определение солистов (3 ч.) 

2.1 Проверка слуха, спевка, пробы на 
совместимость в ансамблевом пении. 

3 1 2 

3. Развитие вокально-певческих навыков, работа над репертуаром (49 ч.) 

3.1 Правила пения 2 1 1 

3.2. Проверка диапазона, определение примарной 
зоны звучания. 

2 1 1 

3.3. Работа над ритмическим слухом. 2 1 1 

3.4. Работа над мелодическим слухом 4 1 3 

3.5. Работа над чистым интонированием 

поступенных мелодий в пределах октавы. 

Округление гласных, способы их 
формирования в различных регистрах. 

4 1 3 

3.6. Работа над чистым интонированием 
поступенных и скачкообразных мелодий. 

Формирование чувства ансамбля. 

6 1 5 

3.7. Работа над разнообразными ритмическими 

рисунками. Ритмическая устойчивость в более 

быстрых и медленных темпах, с более 

сложными ритмическими рисунками. 

6 1 5 

3.8. Работа над расширением диапазона. 3 1 2 

3.9. Работа над расширением певческого дыхания 6 1 5 

3.10. Работа над звуковедением и чистотой 

интонирования. Выработка активного 
унисона. 

6 1 5 

3.11. Работа над дикцией. 2  3 

3.12. Работа над дикцией и артикуляцией. 4  3 

3.13. Совершенствование дикции. 2  1 

4. Работа над сценическим образом (8 ч.) 
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4.1. Работа над развитием артистических 
способностей детей, умение согласовывать 

пение с ритмическими движениями. 

2 1 1 

4.2. Работа с фонограммой и без сопровождения. 2 1 1 

4.3. Роль костюма в музыкальном номере. 2 1 1 

4.4. Работа над выразительным исполнении песни 
и создания сценического образа. 

2 1 1 

5. Выступление на концертах, конкурсах, фестивалях ,народных праздниках 
(8 ч.) 

5.1 Правила поведения во время концертов в зале, 
на сцене. Репетиции коллектива и сводные. 

4 1 3 

5.2 Участие в концертах, конкурсах, фестивалях 
разного уровня 

4  4 

6. Индивидуальные занятия (36 ч.) 

6.1 Подбор репертуара. 2 2  

6.2 Подготовка солистов ансамбля. 16 4 12 

6.3 Развития голоса, слуха и чувства ритма у 
отстающих учащихся. 

16 4 12 

7. Итоговое занятие (2ч.) 

57.1 Подведение итогов. Отчётный концерт. 2 1 1 

итого 108 27 81 

 
 

3 год обучения 

 
№п/п Наименование занятия Кол-во часов 

всего теория практика 

1. Вводное занятие (2ч.) 

1.1 Как влияет музыка на жизнь человека, 
инструктаж по техника безопасности. 

2 1 1 

2. Подбор детей по голосовым данным ,определение солистов (3 ч.) 

2.1 Проверка слуха, спевка, пробы на 
совместимость в ансамблевом пении. 

3 1 2 

3. Развитие вокально-певческих навыков, работа над репертуаром (49 ч.) 

3.1 Правила пения 2 1 1 

3.2. Проверка диапазона, определение примарной 
зоны звучания. 

2 1 1 

3.3. Работа над ритмическим слухом. 2 1 1 

3.4. Работа над мелодическим слухом 4 1 3 

3.5. Работа над чистым интонированием 

поступенных мелодий в пределах октавы. 

Округление гласных, способы их 
формирования в различных регистрах. 

4 1 3 

3.6. Работа над чистым интонированием 

поступенных и скачкообразных мелодий. 
Формирование чувства ансамбля. 

6 1 5 

3.7. Работа над разнообразными ритмическими 

рисунками. Ритмическая устойчивость в более 

быстрых и медленных темпах, с более 
сложными ритмическими рисунками. 

6 1 5 

3.8. Работа над расширением диапазона. 3 1 2 
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3.9. Работа над расширением певческого дыхания 6 1 5 

3.10. Работа над звуковедением и чистотой 
интонирования. Выработка активного 

унисона. 

6 1 5 

3.11. Работа над дикцией. 2  3 

3.12. Работа над дикцией и артикуляцией. 4  3 

3.13. Совершенствование дикции. 2  1 

4. Работа над сценическим образом (8 ч.) 

4.1. Работа над развитием артистических 
способностей детей, умение согласовывать 

пение с ритмическими движениями. 

2 1 1 

4.2. Работа с фонограммой и без сопровождения. 2 1 1 

4.3. Роль костюма в музыкальном номере. 2 1 1 

4.4. Работа над выразительным исполнении песни 
и создания сценического образа. 

2 1 1 

5. Выступление на концертах, конкурсах, фестивалях ,народных праздниках 
(8 ч.) 

5.1 Правила поведения во время концертов в зале, 
на сцене. Репетиции коллектива и сводные. 

4 1 3 

5.2 Участие в концертах, конкурсах, фестивалях 
разного уровня 

4  4 

6. Индивидуальные занятия (36 ч.) 

6.1 Подбор репертуара. 2 2  

6.2 Подготовка солистов ансамбля. 16 4 12 

6.3 Развития голоса, слуха и чувства ритма у 
отстающих учащихся. 

16 4 12 

7. Итоговое занятие (2ч.) 

57.1 Подведение итогов. Отчётный концерт. 2 1 1 

итого 108 27 81 
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7. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Планируемые результаты 1-го года обучения 

 

Учащиеся будут знать: 
 

о правильной певческой установке и певческом дыхании; о дикции и 

артикуляции; об управлении голосовыми связками; о средствах 

музыкальной выразительности; 

этапы работы над песней; 

приемы работы с микрофоном; 

основы сценического поведения; 

различные манеры пения; технические возможности (работа с 

микрофоном, под фонограмму); 

Учащиеся будут уметь: 
 

правильно формировать гласные; пользоваться средним регистром; 

работать над дикцией и голосом; воспитывать правильное дыхание; 

следить за чистотой интонации во время исполнения; правильно вступать, 

петь по фразам, слушать паузы; 

правильно дышать: брать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 

петь короткие фразы на одном дыхании; в подвижных песнях брать 

быстрый (активный) вдох; 

петь без сопровождения отдельные фразы из песен; петь легким звуком, без 

напряжения. 

понимать требования педагога (слова – петь «мягко, нежно, легко»). 

Планируемые результаты 2-го года обучения 

 

Учащиеся будут знать: 
 

о правильном звукообразовании; об атаке звука 

основы вокально-ансамблевого исполнительства; 

Учащиеся будут уметь: 
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исполнять музыкальное произведение с использованием приобретенных 

вокально-технических навыков; 

под фонограмму (-1); 

пользоваться средствами музыкальной выразительности, чувствовать 

кульминацию; 

добиваться смыслового единства текста и музыки при работе над 

песней; вносить в исполнение элементы творчества; 

владеть навыками пения в ансамбле (в унисон, на 2 голоса); 
 

 

 

владеть основами сценического мастерства (культура поведения на 

сцене, создание сценического имиджа, преодоление психологических и 

эмоциональных трудностей 

исполнительской деятельности); умением свободно 

держаться на сцене. 

работать в коллективе, взаимозаменять друг друга. 

Планируемые результаты 3-го года обучения 

 

Учащиеся будут знать: 
 

особенности пения на 2, 3 голоса; 

приемы пения в ансамбле. 

Учащиеся будут уметь: 

 

- исполнять музыкальное произведение с использованием приобретенных 

вокально-технических навыков; 

- создавать художественный образ исполняемой песни; доводить до 

слушателей содержание и характер произведения с помощью 

приобретенного сценического опыта; 

- петь в ансамбле, чётко держать свою партию; 

- петь двухголосные песни с элементами трехголосия; 
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- слышать партнёра, осуществлять исполнительские намерения 

эмоционально открыто; 

петь под фонограмму (-1); 

эмоционально и выразительно исполняет партии; 

обладает способностями согласовывать свои исполнительские намерения с 

другими участниками ансамбля. 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Для отслеживания качества усвоения детьми изучаемого материала 

проводятся диагностические срезы три раза в год (в начале, середине и конце 

года). 

Входная диагностика проходит в форме беседы и прослушивания, 

которые служат определению уровня задатков и музыкальных способностей 

воспитанников: их ладового и мелодического слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти (Приложение 1). 

Промежуточная диагностика предусматривает различные 

диагностические процедуры по усвоению программного материала и 

определению личностного развития ребенка. 

Проведение итоговой диагностики по окончании года предусматривает 

проведение отчетного концерта обучающихся. Педагог контролирует процесс 

подготовки и проведения, таким образом он сможет оценить уровень 

теоретических знаний ребенка, проследить какие качества приобрел ребенок в 

процессе обучения . Отчетный концерт проводится в актовом зале 

учреждения. 

Критерии оценки результативности определяются таким образом, 

чтобы можно было определить отнесенность обучающегося к одному из трех 

уровней результативности: высокий, средний, низкий. 

Высокий уровень – успешное освоение обучающимся более 70% 

содержания дополнительной общеобразовательной программы 
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(дополнительной общеразвивающей) программы, подлежащей аттестации; 

средний уровень – успешное освоение обучающимся от 50% до 70% 

содержания дополнительной общеобразовательной программы 

(дополнительной общеразвивающей) программы, подлежащей аттестации; 

низкий уровень – успешное освоение обучающимся менее 50% содержания 

дополнительной общеобразовательной программы (дополнительной 

общеразвивающей) программы, подлежащей аттестации. 

9.ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ, МЕТОДЫ, ПРИЕМЫ, ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

Форма организации занятия – групповая, индивидуальная 

Формы проведения занятия – беседа, прослушивание, практическое 

занятие, презентация, игра, открытое занятие, творческие задания, 

репетиция, концерт, конкурс. 

Методы организации занятий: 

- словесные: объяснение тем, новых терминов и понятий, обсуждение, 

беседа, рассказ, анализ выполнения заданий, комментарий педагога; 

- наглядные: демонстрация педагогом образца выполнения задания, 

использование иллюстраций, видеоматериалы, презентации, и т.д.; 

- репродуктивный метод – метод практического показа; 

 

- изучение развития ребенка (наблюдение за особенностями развития 

личности ребенка, во время занятий и различных видах деятельности, 

беседы, анализ творческой деятельности учащегося, и т.д.). 

Приёмы: 
 

- приёмы работы с текстовыми источниками информации; 

 

- приёмы работы с иллюстративными материалами; 

 

- вербальные приёмы обучения. 

 

Педагогические технологии: 
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- здоровьесберегающие (направлены на максимальное укрепление 

здоровья обучающихся); 

- личностно-ориентированные (в центре внимания которых – 

неповторимая личность, стремящаяся к реализации своих возможностей и 

способная на ответственный выбор в разнообразных жизненных ситуациях); 

- технологии коллективной творческой деятельности (предполагают 

организацию совместных действий, коммуникацию, общение, 

взаимопонимание, взаимопомощь, взаимокоррекцию); 

- коммуникативные (обучение на основе общения. Участники обучения 

- педагог - ребенок. Отношения между ними основаны на сотрудничестве и 

равноправии). 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Занятия проводятся в кабинете, соответствующем требованиям 

техники безопасности, пожарной безопасности, санитарным нормам. 

 Музыкальный центр; 

 Компьютер переносной; 

 Микрофон концертный (проводной); 

 Акустическая система (колонки); 

 Костюмы концертные; 

 Музыкальные диски. 
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