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«Ознакомление детей младшего дошкольного возраста с 

правилами безопасного поведения на улицах города» 

 

Обоснование актуальности и перспективности опыта. Его значения 

для совершенствования учебно-воспитательного процесса. 

Актуальность обучения детей дошкольного возраста основам безопасности в 

наше время не вызывает сомнений.  

Современные дети растут в мире высоких технологий развивающиеся 

стремительно и бесповоротно. Социальное образование начинается со 

знакомства объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок 

сталкивается каждый день. Каким стал опасным окружающий мир – это 

дороги. Ведь если опираться на статические данные, то мы увидим, 

насколько современный мир опасен для маленького человека. У детей 

дошкольного возраста отсутствует та защитная психологическая реакция на 

дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Их жажда знаний, 

желание постоянно открывать что-то новое часто ставит ребенка перед 

реальными опасностями, в частности и на улицах.  

Правильно научить ребенка вести себя в опасных ситуациях, одна из 

важных задач родителей и воспитателей, то есть взрослых людей, которые 

находятся рядом с ребенком. 

Огромную роль в социальном образовании детей дошкольного возраста 

играет практическая, деятельность в условиях окружающей жизни. Изучать 

их можно в процессе проектно – исследовательской деятельности. Ведь в 

процессе детского исследования ребенок получает конкретные 

познавательные навыки: учится наблюдать, рассуждать, прогнозировать 

результат, экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и 

обобщения, словом развивает познавательные способности. 

Исследования в данной области показывают, что все причины ДТП с 

участием дошкольников во многом связаны с их возрастными и 

психофизиологическими особенностями. Это, как незрелость, неспособность 

правильно оценить обстановку, быстрое образование условных рефлексов и 

быстрое их исчезновение, потребность в движении, которая преобладает над 

осторожностью, стремление подражать взрослым, переоценка своих 

возможностей, специфичность реакции на приближающийся автомобиль и 

др. 



Проблема обучения дошкольников безопасному участию в дорожном 

движении актуальна и современна, еѐ решение помогает сформировать у 

детей систему знаний, осознанных навыков безопасного участия в дорожном 

движении, и как следствие – снижение дорожно-транспортных происшествий 

с участием детей. 

Условия формирования ведущей идеи опыта, условия возникновения,  

Ведущей педагогической идеей  педагогического опыта является: 

формирование у детей дошкольного возраста навыков осознанного 

безопасного поведения на улице на основе полученных знаний.  

Необходимость работы по данному направлению обусловлена тем, что 

цель дошкольного образования – формирование социально адаптированной 

личности ребенка, задаваемое федеральным государственным 

 образовательным  стандартом, в соответствии с потенциальными 

возрастными возможностями дошкольников.  Поэтому большую  тревогу 

вызывает слабая подготовленность детей к безопасному участию в дорожно-

транспортном процессе.  
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Технология  опыта. Система конкретных педагогических действий, 

содержание, методы, приѐмы воспитания и обучения. 

Новизна опыта заключается: 

-в эффективном применении существующих и создании оригинальных 

интерактивных форм обучения детей и родителей, способствующих 

повышению подготовленности детей к безопасному участию в дорожно-

транспортном процессе, а также активизации и вовлечению родителей в 

процесс обучения своих детей; 

- в создании игровой среды в группе по обучению детей правилам 

дорожного движения с учѐтом возрастных особенностей детей и требований 

к учебно-материальному обеспечению учебно-воспитательного процесса 

(Приказ Минобрнауки  России «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта  дошкольного образования» № 

1155 от 17.10.2013 г.). 

Цель: 

Формирование у детей навыков осознанного безопасного поведения на 

улице.  

Задачи: 

* Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения на улице. 

* Выработать навыки сознательного отношения к соблюдению правил 

безопасного движения, правил для пассажиров. 

* Закрепить знания о работе светофора. 

*Подготовить к правильным действиям в сложившейся ситуации на дороге, 

улице. 

*Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему  

Работу по данной проблеме следует вести не только с детьми, но и с их 

родителями, расширяя знания по этой теме и у взрослых, и у детей. Данные 

мониторинга дошкольников, анкетирования родителей позволили определить 

цели и пути работы по данному направлению. Работа по обучению детей 

правилам грамотного и безопасного поведения на улицах – работа не одного 

дня, это процесс длительный. Для того чтобы она принесла результаты, 

необходимо проводить еѐ систематически, в тесном контакте с родителями. 

Принципы обучения: 

Преемственность. Каждая новая ступень обучения должна опираться на уже 

усвоенные знания. 



Последовательность и постепенность. Знания по дорожной тематике 

следует давать постепенно, определенными дозами, без перегрузки, с 

нарастающим объемом информации. 

Принцип развивающего обучения. Организация обучающих воздействий на 

личность и поведение ребенка позволяет управлять темпами и содержанием 

его развития. Не следует заставлять детей зазубривать сложные термины, 

определения, схемы и дорожные знаки. Задачей является достижение 

понимания, осмысления и осознания детей смысла конкретных безопасных 

действий на улицах и дорогах. Успешность обучения определяется 

способностью ребенка самостоятельно объяснить, почему он должен 

поступить именно так, а не иначе. И как результат – осознанно вести себя в 

реальных дорожных условиях. 

Доступность. Материал должен быть изложен в доступной форме. Дети не 

воспринимают сложную дорожную информацию с детализацией 

общепринятых определений по ПДД. 

Наглядность. Этот принцип традиционно используется в работе с детьми, 

когда они должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым 

реализовать стремление к познанию. При обучении дорожной безопасности 

необходимы наглядные средства: плакаты, макеты дорожных знаков, 

специальное оборудование для проведения игровых занятий, видеофильмы и 

т.д. 

Принцип единства воспитания и обучения. На всех этапах обучения 

необходимо воспитывать у детей культуру поведения на дорогах, в 

общественных местах и транспорте. 

Методы обучения и воспитания.  

Методы обучения:  рассказ, рассказ-объяснение, беседа, работа со схемами и 

карточками, игра, игры-упражнения, ролевая игра, экскурсии. 

Методы воспитания: внушение, убеждение, пример, упражнение, поощрение. 

Этапы работы 

Первый этап работы – это уточнение представлений детей о правилах 

дорожного движения, т.е. их личный опыт, на который может опереться 

педагог. Такая диагностика необходима в каждой возрастной группе – 

помогает педагогу определить знания и навыки детей, уровень их 

возможностей. 

Второй этап – расширение первоначальных детских представлений, 

накопление новых знаний о правилах дорожного движения посредством 

наблюдений движения транспорта по улице, встреч, бесед с сотрудниками 

ГАИ, организованной системой занятий. 



Третий этап – формирование сознательного отношения к соблюдению 

правил дорожного движения. Чем старше группа, тем легче педагогу 

проводить работу в этом направлении. Однако в младших группах следует в 

доступной форме, на конкретных примерах доводить до детей смысл и 

значение правил дорожного движения. 

Четвертый этап – это формирование у детей чувства ответственности. 

Ребята понимают и усваивают предъявляемые к ним требования. Именно 

понимают и усваивают. А вот готовность отвечать за свои поступки идет 

позже. Следовательно, задача педагога: формировать в подрастающем 

человеке эту готовность, почву к ней. 

Пятый этап – развитие у детей чувства контроля и самоконтроля, т.к. при 

обучении правилам дорожного движения эти качества во многом помогают 

личности вовремя и правильно ориентироваться в создавшейся транспортной 

ситуации. 

Анализ результативности. 

        Работа по данной теме была начата в 2016 году с проведения 

мониторинга детей, цель которого: выявление умений и навыков по ПДД, 

проведены беседы и консультации с родителями по данной теме. За 

прошедшее время дети познакомились со значениями слов: автодорога, 

шоссе, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходная дорожка, пешеход, 

пассажир, мостовая, пешеходный переход, перекресток, светофор. Закрепили 

представление о различных видах транспорта, о дорожных знаках, о 

движении транспорта. Уголок по ознакомлению дошкольников с правилами 

дорожного движения был представлен наглядным материалом для детей 

младшего дошкольного возраста наборами сюжетно-ролевых и 

дидактических игр. Совместно с детьми  изготовили макеты дорожных 

знаков для самостоятельных игр, атрибуты для сюжетно-ролевых игр.  

Активизированы знания родителей об особенностях обучения детей 

правилам безопасного поведения на улицах, в транспорте. Сформировала 

готовность родителей к сотрудничеству с педагогами сада по проблемам 

развития у детей навыков безопасного поведения.  

Трудности и проблемы при использовании данного опыта. 

Исследования в данной области показывают, что все причины ДТП с 

участием дошкольников во многом связанны с их возрастными и 

психофизиологическими особенностями, такими, как незрелость , 

неспособность правильно оценить обстановку, потребность в движении, 

которая преобладает над осторожностью, стремлением подражать взрослым, 

переоценка своих возможностей, специфичность реакции на 

приближающийся автомобиль и др. Находясь на проезжей части или играя на 



ней, дошкольники не понимают опасности транспорта и дорог, поэтому и 

являются потенциальными жертвами ДТП. 

Дети дошкольного возраста - особая категория пешеходов и пассажиров. К 

ним нельзя подходить с той же меркой, как и к взрослым, ведь для них 

дословная трактовка ПДД неприемлема, а нормативное изложение 

обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной 

лексике требует от дошкольника абстрактного мышления, которое для них не 

характерно - всѐ это затрудняет процесс обучения и воспитания. 

Адресные рекомендации по использованию опыта  

Представленный материал может быть использован педагогами 

дошкольных учреждений, родителями, кого серьезно волнует проблема 

детского дорожного травматизма, кто заинтересован в решении проблемы 

сохранности жизни и здоровья детей.  Он не является материалом, который 

необходимо в обязательном порядке внедрять в свою практику. Каждый 

творческий педагог может распорядиться им по своему усмотрению: внести 

свои замыслы и задумки, пополнить его своими творческими находками. Для 

молодых специалистов он может стать хорошим подспорьем или даже 

фундаментом в работе по данной теме. 

 


