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ВВЕДЕНИЕ
На всех стадиях своего развития человек был тесно связан с окружающим миром. Но с тех пор, как появилось высокоиндустриальное общество, опасное вмешательство человека в природу резко усилилось, оно стало многообразнее и сейчас грозит стать глобальной опасностью для человечества. 
В связи с этим в настоящее время актуальна проблема изучения и сохранения редких   и исчезающих видов в мире, а так же Мордовии, условий их произрастания. Крестовник Швецова в значительной мере подвержен антропогенным воздействиям.  Поэтому данный вид включен в список растений «Красной книги Мордовии» как уязвимый вид.  Необходимо отметить, что этот вид – малоизвестный, недостаточно изученный,  нет достаточных данных, чтобы конкретизировать его статус. Внесен в Красные книги Республик Чувашия, Мордовия, Белгородской  и Новгородской областях.
Объектом данного исследования является локальная популяция крестовника Швецова. Предметом исследования являются некоторые критерии жизнеспособности крестовника Швецова.
Цель нашей работы - изучение  некоторых параметров жизнеспособности крестовника Швецова.
В связи с этим, в задачи исследования входило:
1) определение площадки произрастания крестовника Швецова;
2) Изучение морфометрических параметров крестовника Швецова;
3) изучение некоторых морфометрических показателей крестовника  Швецова;
4) изучение всхожести семян крестовника Швецова.
Новизна данного исследования определяется отсутствием информации о жизнеспособности и жизненной стратегии вида крестовника Швецова. Впервые определено произрастание на территории с. Ивановка Октябрьского район. 
Практическая значимость Полученные результаты расширяют представления о редких видах и видах растений находящихся в угрожающем положении. 
Гипотеза  Изучение биологии и экологии этого вида дополнит сведения о редком виде, а изучение сроков и особенностей прорастания семян поможет его искусственному разведению. 

1. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

Богат и разнообразен растительный мир Республики Мордовия. Это связано с ее географическим положением на стыке лесов и степей. В настоящее время на ее территории произрастает более 1300 видов сосудистых растений, около 200 видов мхов, число видов водорослей, лишайников и грибов из-за отсутствия обобщающих работ невозможно оценить даже приблизительно.
Сохранение биологического разнообразия - одна из важнейших проблем современности и необходимое условие экологического равновесия в биосфере. Первоочередными задачами в деле охраны живой природы являются инвентаризация ее видового состава, выявление редких и исчезающих растений, животных и грибов и создание на этой основе Красных книг. Изданы Красные книги СССР, РСФСР, Красная книга России. В областях и республиках готовятся или уже опубликованы региональные Красные книги. 
В 1968 г. коллективом кафедры ботаники Мордовского университета была издана «Флора Мордовской АССР», публиковались небольшие брошюры по редким видам животных и растений Мордовии А.Е. Лугового и Л.И. Ворсобиной (1986), В.И. Астрадамова и Л.И. Ворсобиной (1988), специальные сводки по редким позвоночным животным (Альба, Вечканов, 1992), редким растениям (Силаева и др., 1996), редким птицам (Лапшин, Лысенков, 2001). В 2010 г. вышел фундаментальный труд мордовских флористов «Сосудистые растения Республики Мордовия (конспект флоры)» под редакцией профессора Силаевой Т. Б. Необходимо подчеркнуть, что особое значение для изучения растительного покрова Республики Мордовия имели исследования флоры ботаниками Московского университета. 
Постановлением Правительства Республики Мордовия от 28 февраля 2003 г. «О Красной книге Республики Мордовия» утверждены Список видов растений, грибов и животных, занесенных в региональную Красную книгу, и Положение о Красной книге Республики Мордовия. В Красную книгу РМ включены 170 видов сосудистых растений (162- покрытосеменных, 1-голосеменных, 4 - папоротниковидных, 1 - хвощевидных, 2 -плауновидных), 12 - мохообразных, 2 -водорослей, 7 -лишайников и 9 видов грибов.
Красная книга Республики Мордовия - официальный документ, содержащий сведения о состоянии, характере распространения, численности, особенностях  биологии   и  экологии,  уже  предпринятых  и  необходимых мерах охраны редких и находящихся под угрозой видов. Она включают объекты растительного мира, состояние которых внушает опасение на территории Республики Мордовия, они подлежат особой охране. Согласно Закону Российской Федерации «Об охране окружающей среды» и Положению о Красной книге Республики Мордовия заготовка, продажа этих растений, лишайников и грибов и нарушение среды их обитания запрещаются.
Категории редкости видов, занесенных в Красную книгу Республики Мордовия, в целом сходны с теми, что используются в Красной книге России (1997).
0 — вероятно, исчезнувшие с территории Республики Мордовия полностью; во всяком случае, после поисков в пунктах, где ранее виды были известны, или в других возможных местах произрастания в течение последних 50 лет в дикой природе не обнаружены; но в то же время возможность их сохранения нельзя исключить.
1 — исчезающие виды, численность которых уменьшилась до критического уровня и/или места их обитания подверглись столь существенным изменениям, выживание которых маловероятно, если сохранится воздействие факторов, представляющих для них угрозу.
2 — уязвимые виды с неуклонно сокращающейся численностью, которые при дальнейшем действии неблагоприятных факторов могут быстро попасть в категорию исчезающих.
3 — редкие виды, характеризующиеся повышенной уязвимостью из-за того, что популяции их в республике невелики; распространены они на ограниченной территории либо на значительных территориях, но с очень низкой плотностью.
4 — неопределенные виды, популяции которых могут быть отнесены к одной из предыдущих категорий, но сведения об их современном состоянии недостаточны для точного определения их статуса.
5— восстанавливаемые и восстанавливающиеся виды, численность и распространение которых под воздействием естественных причин и или как результат принятых мер начали восстанавливаться. К сожалению, во флоре Мордовии видов этой категории пока нет.
На территории Мордовии встречаются Крестовник татарский Senecio tatarucuss Less, (редкий вид), Крестовник    Черняяева Senecio czernjaevii Minder ( исчезающий вид), Крестовник эруколистный Senecio erucjfolius (неопределенный вид) Крестовник Швецова Senecio schvtzovii Korsh( уязвимый вид) (Силаева 2010).         Необходимо отметить, что растения рода Крестовник способны накапливать в себе ядовитые вещества.  Крестовник Якова (Senecio jacobaea и другие виды) содержит алкалоид якобин, сенеционин, сильвасенеционин. Считается, что крестовник убил лошадей больше, чем все остальные ядовитые растения вместе взятые. Хорошо поедается в сене, в котором не теряет ядовитость. Вызывает необратимые повреждения печени, которые могут стать явными в стрессовой для лошади ситуации. Яд накапливается в организме, симптомы отравления появляются обычно через неделю и позже после поедания крестовника. Противоядий и лечения по отравлению этим растением не разработано. Данных о том, что Крестовник Швецова обладает, такими же свойствами нет( www Senecio).
В народной медицине используют два вида крестовника: обыкновенный и широколистный. Второй применяется более обширно, нежели первый. Начнем с крестовника широколистного, в народе его используют при параличах, бронхиальной астме, судорожных состояниях и стенокардии. Крестовник обыкновенный применяется не так широко, так как стоит заметить, что это растение является ядовитым. Сок крестовника обыкновенного помогает вывести глисты и лечит при судорогах. Настой растения применяют при желудочно-кишечных коликах, аменорее и дисменорее. Корень крестовника обладает кровоостанавливающим действием.
Крестовник широколистный не советуют использовать при заболеваниях желудка с низкой кислотностью, заболеваниях почек и печени, а также низком артериальном давлении. Противопоказан при глаукоме и заболеваниях надпочечников. С большой осторожностью следует применять внутрь крестовник обыкновенный. При передозировке вызывает болезненные ощущения в печени. Любой крестовник противопоказан беременным. (www. Lecarctvennuetravu.)











2.ОБЪЕКТ, МЕСТО И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
2.1. Ботаническая характеристика исследуемого вида.
Отдел: Покрытосеменные – Angiospermae 
Класс: Двудольные - Dicotyledoneae
     Семейство: Сложноцветные (Астровые) Compositae (Asteraceae)
           Род: Крестовник  Senecio
      Вид: Крестовник Щвецова Senecio schvtzovii Korsh

 Крестовник Швецова - многолетнее травянистое растение высотой 50-200 см. Стебель прямой, ветвящийся лишь в цветущей части, опушенный, слегка паутинистый, ребристо-бороздчатый. Листья простые, крупные, 15-30 см длиной, кожистые, от продолговато - до яйцевидно-ланцетных, по краю пильчато-зубчатые, голые. Верхние листья стеблеобъемлющие, нижние сужены в узкий черешок. Корзинки многочисленные, колокольчатые, 3-5 мм шириной в щитковидно-метельчатом соцветии. Листочки наружного круга обертки в числе 3-5, короче внутренних в 3-4 раза. Цветки желтые. Ложно - язычковые цветки в числе 5-8, равны по длине корзинке. Плод - семянка, около 4 мм длиной, голая или слегка опушенная, ребристая.
Распространение вида.  Встречается в Румынии, Казахстане, на Украине, в Молдавии. В Российской Федерации произрастает по всей степной и лесостепной зоне европейской части, в Западной Сибири (верхний Тобол). В Нижегородской области распространен в Сергачском, Краснооктябрьском, Перевозском, Починковском районах. В Республике Мордовия зарегистрирован в Атяшевском, Дубенском, Ичалковском, Кочкуровском, Лямбирском, Ромодановском, Рузаевском, Чамзинском районах и окрестностях г. Саранска. Произрастает во всех соседних регионах. 
[image: G:\крестовник\красная книга\Scan0002.tif]
Рис.1. Схема распространения Крестовника Швецова.
Особенности биологии и экологии. Крестовника Швецова встречается по сухим лугам, степным склонам, кустарникам, оврагам. Цветет в июне - августе. Размножается семенами и разрастанием корневища, плодоносит в конце августа - сентябре. Это  светолюбивый вид, обитающий на почвах разного состава. Тяготеет к местам выхода известняков, т.е. является кальцефилом. Так же данный вид растения является гемикриптофитом - жизненная форма растений; травянистое растение с отмирающими к зиме надземными побегами, почки возобновления которого находятся на поверхности почвы под защитой отмерших или оставшихся живыми листьев и снега  (www.Глоссарий.ру) 
Численность и тенденции ее изменения. Всюду встречается небольшими группами особей. Численность особей крестовника Швецова в популяциях на территории памятника природы «Левженский склон» Рузаевского, а также на степных карбонатных склонах в окрестностях с. Белогорское Лямбирского районов достаточно стабильна. Место произрастания крестовника Швецова в д. Ивановка Октябрьского района выявлено впервые нами.
Лимитирующие факторы. Нарушение местообитаний: распашка, чрезмерный выпас, разработка карбонатов. Поздние сроки цветения и плодоношения не позволяют виду удерживаться в условиях регулярного выпаса и сенокошения.
Меры охраны. Охраняется на территории памятника природы «Левженский склон». Мониторинг состояния известных популяций. Разработка методики выращивания вида в условиях ботанического сада Мордовского университета с целью сохранения генофонда мордовских популяций. Крестовник Швецова занесен в Красные книги Рязанской, Пензенской областей и Чувашской Республики с категориями 1, 3 и 2 соответственно, а также в утвержденный Список видов для Красной книги Нижегородской области с категорией «Д».

2.2 Характеристика площадки
Наблюдения и сбор исследуемого материала проводился на территории села Ивановка Октябрьского района г. Саранска. Растение произрастает на территории окончания  земельных участков сельчан, на пересечении колхозного поля и грунтовой дороги,  на площади 1м2. Здесь же произрастают подорожник большой (Plantago major L.), подмаренник цепкий (Galium aparine L.), одуванчик лекарственный (Taraxacum officinale Wigg), пырей ползучий(Elytrigia repens L.),  .мятлик луговой  (Poa annual)
Территория подвержена  воздействию антропогенного факторов, таких как происходит выпас скота, нерегулярное движение авто- и сельхозтранспорта.
Место произрастания крестовника Швецова в д. Ивановка Октябрьского района выявлено впервые нами.
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 Рис 2. Локальная одиночная популяция Крестовника Швецова.
2.3 Методы исследования.

Исследования и сбор материала проводили с июня по октябрь 2010 года. На  участке, при помощи «Определителя высших растений» нами было определено данное растение.  Проведено изучение биометрических показателей.
При учете биометрических показателей: определяли количество растений на исследуемом участке, подсчитывали среднее число листьев; измеряли размеры листа (длину и ширину), количество цветков на цветоносе и в соцветие. В домашних (школьных) условиях определяли размеры и всхожесть семян крестовника. 
Изучение всхожести семян Крестовника Швецова.
 Всхожестью семян – называют их способность давать нормальные всходы при оптимальных условиях прорастания за определенный период времени.
Осенью нами были собраны семена растения. Опыт по изучению всхожести заложен 3 октября 2010 года. Наблюдение осуществлялось в течение 3-х недель.
В опытах использовали обычную питьевую воду.  В каждую чашку Петри помещали на слой фильтровальной бумаги по 10 семян  Крестовника Швецова, покрывали сверху фильтровальной бумагой.  Затем в каждую чашку наливали по 20 мм воды. Чашки закрывали крышками и оставляли при комнатной температуре. Опыт закладывался в двух повторностях. Наблюдения проводились с 6 дня и последующие от  заложения опыта. 







3. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          3.1 Характеристика некоторых биометрических 
параметров Крестовника Швецова.

Исследование биометрических параметров Крестовника Швецова проводилось по параметрам: количество растений  на исследуемом участке, среднее количество листьев на экземпляре растения, средний показатель количества соцветий в экземпляре растения, средние значения длины и ширины листа (таблица 1).
                                                                                                       Таблица 1.      
Биометрические показатели 
	Параметры
	Количество
	длина
	ширина

	Листья в при корневой розетке
	28
	30, 3
	9 ,5

	 Стеблевые листья
	7-10
	20-5
	3см-8см.

	Количество цветущих побегов
	6

	120+-5см
	1см

	Количество соцветий на побеге
	3-5
	10cм
	

	Количество  язычковых цветков в соцветии
	5-7
	
	

	Количество трубчатых цветков
	10-15
	
	




3.2. Фенологические наблюдения.
Всходы появились 15мая 2010г.
Развитие вегетативных побегов продолжалось до 15 июня (фото 1), Бутонизация с 15 июня по 5 июля 2010
Фаза цветения началась  5 июля и продолжалась в течение 1,5-хмесяцев (фото 2).
Фаза образования и созревания плодов началась с 7 августа и закончилась с периодом наступления второй волны заморозков на этой территории 15 октября 2010 года. Одновременно происходило распространение семян. 
Проведенный анализ позволяет сделать вывод, что, не смотря на погодные условия, а это очень жаркое лето Крестовник Швецова  находится в хорошем состояние. 

3.3.Изучение всхожести семян крестовника
Плод крестовника Швецова - семянка, 3,5 мм длиной, ребристая, с  хорошо развитым «парашютиком»,
Нами были собраны семена растения. Опыт по определению всхожести семян заложен 3 октября 2010 года. Наблюдение осуществлялось в течении 3-х недель (таблица 2).
            Таблица 2
Динамика прорастания семян Крестовника Швецова, 2010 г.

	Дата наблюде-ния
	Количество дней  с момента прорастания
	Состояние 
	Количество семян
	Примечание 

	3.10
	–
	посев
	20
	Тёмно-коричневые семена погружены в воду

	5.10
	3
	Набухание семян
	10
	Окраска семян осталась прежней, увеличение размера семян 

	8.10
	6
	Прорастание 
	4
	Семенная кожура лопается, появляются маленький корешок. Размер проростков составил 0,5 см. 

	13.10
	10
	Появление первых семядольных листков
	5
	Появление первых семядольных листков. Размер проростков составил 1см.

	16
	13
	Высаживание проростков в грунт
	5
	Размер проростков составил 2см.


Через 6 дней нами была определена всхожесть семян. Из 20 заложенных семян проросло  всего 3 семени, что составило всего 15% процентов. Это достаточно низкий показатель всхожести. 
Необходимо отметить, что растения рода крестовник обладают способностью образовывать большое количества семян. Так у Крестовника Якова максимальное количество семян составляет до 2 000, для прорастания которых необходимы условия засушливого года-80% всхожести, а при  влажных условиях- до 1 %. Крестовник обыкновенный образует до 20 000 семян.
Крестовник весенний образует до 40000 семян, для прорастания которых нужна увлажненная почва. Можно предположить, что для прорастания семян крестовника нужны другие условия, или период покоя.












ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	Нами была исследована локальная популяция крестовника Швецова. Популяция испытывает сильное антропогенное воздействие. Лимитирующими факторами распространения Крестовника Швецова является нарушение местообитаний: распашка, чрезмерный выпас, разработка карбонатов. Поздние сроки цветения и плодоношения не позволяют виду удерживаться в условиях регулярного выпаса и сенокошения. Помимо этого нами была определена  всхожесть семян. Она оказалась достаточно низкой. Так же нами было выявлено, что этот вид является кальцефилом. Все это является ограничивающими факторами распространения данного вида. Это вид является  уязвимым, поскольку произрастание и его вегетация зависят от большого количества факторов..


ВЫВОДЫ

Проведенные исследования позволили нам сделать следующие выводы:
1) Определено новая площадка произрастания Крестовника Швецова
2) Нами была изучена литература по данной проблеме.
3) Срок  вегетации составляет 158 дней.
4) Изучены основные биометрические показатели  Крестовника Швецова: высота растения, размеры листьев, число цветков и соцветий.
5) изучены основные фазы роста и развития данного растения.
6) Определена всхожесть семян. Она оказалась достаточно низкой. 
7) Так же нами было выявлено, что этот вид является кальцефилом. Все это является ограничивающими факторами распространения данного вида
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Фото 1. Прикорневая розетка Крестовника Швецова 
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Фото 2. –  Соцветие Крестовника Швецова
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Фото 3. – Фаза цветения Крестовника Швецова (середина июля 2010года, г. Саранск)
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Фото4. – Фаза созревание и распространение семян (конец сентября, 2010 г.) 
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Фото5. – Закладка опыта по определению всхожести семян
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Фото 6. – Прорастание семян.
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Фото 6. Прорастание семян
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Фото 7. Измерение проростков.
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