
                                                                                 

                                   

                                              

     
 



 

     Цель и задачи. 

 Целью является повышение компетентности родителей в вопросах 

воспитания, развития, сохранения и укрепления здоровья дошкольников, 

привлечение их к сотрудничеству с коллективом детского сада в плане 

единых подходов в преемственности и согласованности подготовки 

дошкольников к школе.  

Для ее достижения необходимо решение следующих задач:  

1. Оказывать квалифицированную консультативную и практическую 

помощь родителям по проблемам воспитания и развития ребенка; 

2. Повышать педагогическую культуру родителей;  

3.Активизировать и обогатить воспитательные умения родителей, 

поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях; 

4. Выявлять и транслировать положительный семейный опыт по воспитанию 

и развитию детей дошкольного возраста;  

 5.Способствовать установлению доверительных отношений между 

родителями и коллективом детского сада.  

Ожидаемые результаты 

1. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей в 

вопросах воспитания и развития детей старшего дошкольного возраста;  

2. Формирование социальных навыков по эффективному 

взаимодействию с ребенком на этапе предшкольного развития;  

3. Оптимизация детско-родительских отношений;  

4. Возрастание интереса родителей к работе ДОУ, воспитанию детей, 

улучшению детско-родительских отношений;  

5. Рост удовлетворенности родителей педагогами, специалистами в 

целом. 

Принципы взаимодействия с родителями 



1. Целенаправленность - привлечение всех родителей к 

непосредственному и сознательному осуществлению целенаправленной 

деятельности по гармонизации детско-родительских отношений;  

2. Плановость, системность - последовательное усложнение 

содержания, связь нового с уже усвоенным материалом;  

3. Дифференцированного подхода - взаимодействие с родителями с 

учетом многоаспектной специфики каждой семьи;  

4. Индивидуального подхода - учет возрастных и психологических 

особенностей детей при взаимодействии с родителями;  

5. Сознательности, активности и дозированности – сознательное 

отношение родителей и детей к предлагаемым заданиям, получаемой 

информации;  

6. Стимулирования внутренних ресурсов семьи – настрой семьи на 

самопомощь путем изменения образа жизни, перестройки отношений с 

детьми;  

7. Доброжелательность, открытость и партнерство. 

План работы клуба для родителей на 2023-2024 учебный год 

 

 № 

п/

п 

Тема консультации Ответственные Сроки 

1 -   Консультация «Через год в школу - школьная 

готовность» 

-Дискуссия «Как подготовить ребенка к школе» 

- Памятка  «будущий первоклассник» 

  Черкасова О.В., 

воспитатель  высшей 

кв. категории  

 

 октябрь 

2 -  Консультация «Как помочь учиться 

первокласснику». 

- Анкетирование родителей «готов ли Ваш ребенок к 

школе». 

Памятка «Когда начинать готовить ребенка к школе. 

Как лучше это делать». 

 Маралина Н.М., 

воспитатель  

 

 ноябрь 

3 -  Консультация «Как организовать домашнее занятие 

с ребенком первоклассником». 

- Видеоролик  «Как развивать память у будущих 

первоклассников». 

Рекомендации для родителей «Основы нравственных 

отношений в семье. 

 Валеева А.К., 

воспитатель высшей 

кв. категории  

декабрь 

 

4  - Котсультация «Подготовка дошкольников к    АбрамоваЕ.И., январь 



обучению в школе посредством развития мелкой 

моторики пальцев рук». 

- Видеоролик «Виды игр по развитию мелкой 

моторики». 

- Буклет «Веселые игры для наших ребят» 

воспитатель   

5 - Консультация «Как развивать речь ребенка по 

дороге в детский сад». 

- Видеоролик «Развитие грамматического строя речи 

играя по дороге в детский сад» 

-Памятка «Как развивать речь по дороге в детский 

сад» 

    Малясова Е.А., 

учитель-логопед 

высшей кв. 

категории 

февраль 

6  «Как подготовить ребенка в первый класс» 

(консультация для родителей)  

Анкетирование «В чем причина трудностей 

первоклассника» 

- Памятка «Десять  заповедей для пап и мам 

будущего первоклассника». 

   Гудожникова Ю.А., 

воспитатель первой 

кв. категории 

март 

7  Консультация «Физическая готовность ребенка к 

школе» 

Виднеоролик «Подвижная игра в формировании 

здоровья ребенка» 

 Буклет «Здоровый образ жизни семьи залог 

здоровья будущего школьника» 

 Караева Т.И., 

инструктор по 

физической культуре 

воспитатель  

 

апрель 

  

* Информационно-просветительская газета  «Будущий первоклассник» 

Юсупова А.Р., воспитатель высшей кв. категории – 1 раз в год - октябрь 
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