
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования " ДЮСШ" Чамзинского муниципального района 
 

         "Утверждаю"  

         Директор  

        

                                    МБУ ДО " ДЮСШ" 
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         _______________Самарин М.А.  

             

         "____"____________________2021 г.  

             
Расписание учебно-тренировочных занятий   

  

                                                                                          с 1 сентября 2021г. Отделение "Легкая атлетика"  
№ 

п/п 

Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы, 

кол-во 

часов 

Число 

занима-

ющихся    

в 

группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели 
 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 

1 
Фонякина Мария 

Владимировна 

Б.У./6 
15 

КСОШ № 3   
15.30-

17.00 
  15.30-17.00   15.40-17.10 

   

Б.У./6 
15 

КСШ № 3   
17.10-

18.40 
  17.10-18.40   

14.00-15.30    

2 

Фонякин Тарас 

Владимирович 

Б.У./6 15 
Ледовый 

дворец 
16.00-17.30   

16.00-

17.30 
  16.00-17.30     

 

Б.У./6 15 
Ледовый 

дворец 
  

16.00 - 

17.30 
  

16.00 - 

17.30 
17.35-19.05     

 

Б.У./6 15 
Ледовый 

дворец 
  

16.00 - 

17.30 
  

16.00 - 

17.30 
17.35-19.05     

 

Б.У./4  15 
Ледовый 

дворец 
  

17.35-

19.05 

17.35-

19.05 
17.35-19.05       

 

3 

Симдянов Михаил 

Владимирович 

Б.У./6  15  РДК 15.00-16.30     15.00-16.30   15.00-16.30    

Б.У./4 перс 17 ЧСОШ № 2   
15.00-

16.30 
    15.00-16.30     

 

Б.У./8 15 
ДЮСШ 

Чамзинка 
16.40-18.10     16.40-18.10 16.40-18.10 16.40-18.10   

 

3 

Храмов Станислав 

Николаевич 
Б.У./4  15 ЧСОШ №2   

13.30-

15.00 
    14.00-15.30 

14.45 - 

16.15 
14.45 - 16.15 

 



Б.У./4 перс 17 Отрадн. ООШ 14.30-16.00   
14.30-

16.00 
        

 

Б.У./10 12 
ДЮСШ 

Чамзинка 
  

16.30-

18.00 

16.00-

17.30 
16.30-18.00   10.30-12.00 11.00-12.30 

 
                                                                                          с 1 сентября 2021г. Отделение "Волейбол"  
№ 

п/п 

Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в 

группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 

1 
Ковырева Надежда 

Иосифовна 

Б.У./8 12 
ДЮСШ 

Чамзинка 
  

15.30-

17.00 

15.30-

17.00 
  15.30-17.00 12.00-13.30 

   

Б.У./10 12 
ДЮСШ 

Чамзинка 
  

17.00-

19.15 

17.00-

19.15 
  17.00-19.15 13.40-16.55 

   

    с 1 сентября 2021г. Отделение "Борьба"  
№ 

п/п 

Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в 

группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 

3 

Яфязов Альберт 

Харисович 

                     

Б.У./6 15 ЧДЮСШ   
14.00-

15.30 
  14.00-15.30   14.00-15.30 

   

Б.У./6 15 ЧСОШ № 2 13.00-14.30   
13.00-

14.30 
  13.00-14.30   

   

УГЛ/12 10 
ДЮСШ 

Чамзинка 
16.00-18.15 

16.00-

18.15 
  16.00-18.15 16.00-18.15      

 

5 
Якунчев Александр 

Петрович 

Б.У./8 
13 

РДК 
15.50 -

17.20 

15.50 .-

17.20 
  15.50 -17.20 15.50 -17.20   

   

Б.У./10 
13 

РДК 
17.30 -

19.00 

17.30 -

19.00 

17.30 -

19.00 
17.30 -19.00 17.30 -19.00   

   
                                                                                         с 1 сентября 2021 г. отделение " Баскетбол"  
№ 

п/п 

Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 



3 Иванова Марина 

Владимировна 
Баз.ур./6 

15 ДЮСШ 

Чамзинка 
15.00-16.30       15.00-16.30 14.00-15.30   

 

Баз.ур./8 
12 ДЮСШ 

Чамзинка 

16.40 - 

18.10 

18.00-

19.30 
    16.30-18.00 15.30-17.00   

 
Б.У./4 перс 17 КСОШ № 1 13.00-14.30     13.00-14.30        

                                                                                           с 1 сентября 2021г. отделение " Футбол" 
№ 

п/п 
Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 
  Суслов  Владимир  

АнатольевичАнатольевич 

                    
 

БУ 3 г.о. 15 ДЮСШ 

Чамзинка 
17.40-19.10     17.40-19.10   09.00-10.30 09.00-10.30 

 
3 Кутыркин Валерий 

Иванович 
Б.У./4 перс 17 КСОШ № 1 14.30-16.00     16.00-17.30        

Баз.ур./8 
15 ДЮСШ 

Чамзинка 
    

14.30-

16.00 
14.00-15.30   12.30-14.00 14.30-16.00 

 

Баз.ур./10 
15 ДЮСШ 

Чамзинка 
17.00-19.15   

17.30-

19.45 
18.00-20.15   11.40-12.25   

 
                                                                                           с 1 сентября 2021г. отделение " Лыжные гонки" 
№ 

п/п 
Ф.И.О.                 тренера-

препода-вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 

3 Пятаева Кристина 

Александровна 
Б.У./4 перс 17 Лыжная база 14.30-16.00     16.00-17.30        

Баз.ур./6 
15 Лыжная база 

    
14.30-

16.00 
14.00-15.30   12.30-14.00 14.30-16.00 

 

Баз.ур./8 
15 Лыжная база 

17.00-19.15   
17.30-

19.45 
18.00-20.15   11.40-12.25   

 
              

 

                                                                                          с 1 сентября 2021 г. по легкой атлетике 
№ 
п/п 

Ф.И.О.                 
тренера-

препода-вателя 

Этап 
подготовки,         

№№          
группы 

Число 
занима-
ющихся    

в 
группе 
(чел.) 

Место 
проведения 

занятий  

День недели 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 



1. Авдошкин          

Олег           

Григорьевич 

БУ 1-й г 4 ч 17 ДЮСШ 15.00-16.30       15.00-16.30     

БУ 4-й г 8 ч 15 ДЮСШ     15.00-16.30     14.30-16.45 (3 

ч) 

14.30-16.45 (3 

ч) 

УУ 1-й г 12 

ч 

10 ДЮСШ 16.40-18.10 16.40-18.10 16.40-18.55   16.40-18.55 17.00-18.30   

2. Рыжов           

Станислав           

Вениоминович 

БУ 1-й г 6 ч 15 Лицей 13.00-14.30(Л)   13.00-14.30(Л)   13.00-

14.30(Л) 

    

БУ 1-й г 6 ч 15 КСОШ№1   12.00-13.30   12.00-13.30   11.00-12.30    

БУ 1-й г 6 ч 15 ДЮСШ   14.00-15.30   14.00-15.30   13.30-15.00   

4. Сильвестров          

Вячеслав       

Иванович 

БУ 1-й г 4 ч 17 КСОШ №1 15.30-17.00 
  

15.30-17.00 
  

15.30-17.00 
  

  

БУ 1-й г 6 ч 15 КСОШ №3   15.30-17.00   15.30-17.00   15.40-17.10   

БУ 3-й г 8ч 15 КСОШ №3   17.10-18.40   17.10-18.40   14.00-15.30   

5. Бахметьева         

Татьяна      

Николаевна 

БУ 1-й г 4 ч 17 Аленький 

Цветочек 10 

  10.20-11.25 

  

10.20-11.25 10.20-11.25     

БУ 1-й г 6 ч 15 Аленький 

Цветочек 12 

10.20-11.25   10.20-11.25         

БУ 3-й г 8 ч 15 КСОШ №1 13.45-16.00   13.45-16.00   14.00-15.30     

6. Паулова Тамара 

Николаевна 

БУ 1-й г 4 ч 17 Киржеманская 

СОШ 

14.00-15.00       14.00-15.00     

                        

                                                                                          с 1 сентября 2021 г. по футболу 

№ 

п/п 

Ф.И.О.                 

тренера-препода-

вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы, час 

Число 

занима-

ющихся    

в группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1. Большаков         

Владимир      

Павлович 

БУ 2-й г 6 ч 16 ДЮСШ 14.00-15.30   14.00-15.30 14.00-15.30       

БУ 4-й г 8 ч 16 ДЮСШ 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05     

БУ 6-й г 10 

ч 

16 ДЮСШ 17.15-19.45 (3 

ч) 

17.15-18.45 

(2ч) 

17.15-19.45 17.15-18.45       

2. БУ 1-й г 4 ч 17 Ледовый 

дворец 
  14.00-15.30   14.00-15.30       



Жуков        

Вячеслав       

Валентинович 

БУ 4-й г 8 ч 15 Ледовый 

дворец 

15.30-17.00   15.30-17.00   15.30-17.00 09.00-11.15   

УУ 1-й г 12 

ч 

15 Ледовый 

дворец 

17.05-19.20 (3 

ч) 

15.40-17.10 (2 

ч) 

17.05-18.35 (2 

ч) 

15.30-17.00 

(2ч) 

  11.20-13.35 (3 

ч) 

  

                        

                                                                                           с 1 сентября 2021 г.по волейболу 

№ 

п/п 

Ф.И.О.                 

тренера-препода-

вателя 

Этап 

подготовки,         

№№          

группы 

Число 

занима-

ющихся    

в группе 

(чел.) 

Место 

проведения 

занятий  

День недели 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1. Кармилицын         

Алексей       

Евгеньевич 

БУ 1-й г 4 ч 17 ДЮСШ   15.45-17.15 

  
15.45-17.15       

БУ 6-й г 10 

ч 

15 ДЮСШ   17.30-19.45 (3 

ч) 

  17.30-19.45 (3 

ч) 

  16.30-18.00 16.30-18.00 

УУ 1-й г 12 ч 10 ДЮСШ 16.15-18.30   16.15-18.30 
  

  14.00-16.15 14.00-16.15 

2. Солодин        

Александр     

Васильевич 

БУ 1-й г 4 ч 17 КСОШ №2 16.00-17.30         16.00-17.30   

БУ 2-й г 6 ч 15 КСОШ №2   16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30       

                        

                                                                                           с 1 сентября 2021 г.по лыжным гонкам 

1. Казаков       

Владимир        

Дмитриевич 

БУ 1-й г 4 ч 17 Лыжная База, 

(АИТ) 

  14.15-15.45   14.15-15.45       

БУ 3-й г 8 ч 15 Лыжная База, 

(АИТ) 

    14.15-15.45   14.15-15.45 12.10-13.40 12.10-13.40 

УУ 1-й г 12 ч 11 Лыжная База, 

(АИТ) 

  15.50-17.20 16.00-17.30 15.50-17.20 16.00-17.30 10.30-12.00 10.30-12.00 

                                                                                           с 1 сентября 2021 г.по вольной борьбе 

1. Бурмистров 

Александр 

Иванович  

БУ 1-й г 4 ч 17 ДЮСШ 14.30-16.00   14.30-16.00         

БУ 1-й г 6 ч 15 ДЮСШ   14.30-16.00   14.30-16.00 14.30-16.00     

БУ 1-й г 8 ч 15 ДЮСШ   16.10-17.40 16.10-17.40 16.10-17.40 16.10-17.40     

2. Кислицин Сергей 

Алексеевич 

БУ 1-й г 4 ч 17 ДЮСШ 16.00-17.30   16.00-17.30         
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