. 
                                                                     Проект
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении военно-спортивной игры «Зарница»
среди обучающихся 8-9 классов муниципальных общеобразовательных организаций городского округа Саранск

1. Общие положения

1.1. Военно-спортивная игра «Зарница» среди обучающихся 8-9 классов муниципальных общеобразовательных организаций городского округа Саранск (далее – соревнование) направлена на формирование патриотической, познавательной активности, позитивного отношения к защитникам Отечества и участникам Великой Отечественной войны. Соревнования проводятся в целях привлечения школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта, создания здорового духа соревнования и популяризации спорта.
1.2. Организаторами соревнований являются:

– Управление образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск;
– ГКУ Республики Мордовия «Специальное управление гражданской защиты»;

– РО ДОСААФ России Республики Мордовия;
1.3. Соревнования включаются в себя два этапа: отборочный этап, финал.
2. Цель и задачи
2.1. Целью соревнований является реализация государственной политики в области патриотического воспитания и развития массового спорта среди обучающихся муниципальных образовательных организаций городского округа Саранск.
2.2. Задачи соревнований:
– развитие системы патриотического воспитания в образовательных организациях городского округа Саранск;
– подготовка юношей к военной службе;
– воспитание гражданственности школьников;

– формирование культуры безопасности жизнедеятельности;
– популяризация спортивного туризма среди школьников;
– создание условий для развития массового спорта в муниципальных образовательных организациях городского округа Саранск.
3. Участники соревнований
3.1. Обучающиеся общеобразовательных организаций городского округа Саранск 8-9 классов
3.2. Участники 10 человек из одной общеобразовательной организации (8 мальчиков, 2 девочки) 
3.3. Запасные участники отряда к соревнованиям не допускаются.
4. Сроки и порядок проведения соревнований
4.1. Соревнования проводятся в два этапа: отборочный этап и финал.

4.2. Сроки проведения соревнований: 
отборочный этап – 16-19 мая 2017 г., на базах МОУ «Лицей №31», МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 11» и ГАУ РМ «РСТЦ «Старт»;
финал – 15 сентября 2017 г., на базе центра подготовки пожарных и спасателей ГКУ Республики Мордовия «СУГЗ», Большеберезниковский район, с. Николаевка.
4.3. Порядок проведения соревнований в приложении 1.

5. Организационные вопросы

5.1. Каждая образовательная организация,  принимающая участие в финальных соревнованиях, до 7 сентября 2017 года присылает предварительную заявку по форме (приложение 2.1). Заявку по форме (приложение 2.2) предоставить перед началом соревнований. Для финального этапа предоставляется повторная заявка с визой врача каждого участника.
5.2. Перечень документов, необходимых для участия в соревнованиях:

– заявка, заверенная врачом и подписанная руководителем учебного заведения;

– личная карточка участника (фотографии: 9x12), на оборотной стороне Ф.И.О., год рождения, класс, заверенная печатью и подписью руководителя учебного заведения.
5.3. Перечень материально-технического обеспечения отрядов «Движение юных патриотов»:
– парадная форма одежды – 10 комплектов;
– спортивная форма одежды - 10 комплектов;
– санитарная сумка (укомплектованная) - 1 шт.;
– противогазы - 4 шт.;
– огнетушитель – 1 шт.;
– наглядная агитация (табличка школы и др.);
–мешки для мусора;
на финальный этап:
5.4. Перечень материально-технического обеспечения каждого юнармейца:

– противогаз;

– ложку, кружку, чашку; 
– дополнительно иметь одежду соответствующую возможной жаркой, прохладной погоде;
– медицинский полис и паспорт;
– аккуратную прическу.

6. Судейство
6.1. Для определения победителей в соревнованиях создаются судейские команды и жюри. Судьи и жюри осуществляют контроль над правильностью выполнения заданий, а также определяют победителей среди участников.

7. Подведение итогов
7.1. Победитель определяется по наименьшей сумме времени прохождения и штрафных баллов, переведенных во время из расчета 1 балл = 30 сек.
        7.2 Результаты отборочного этапа на финальном этапе обнуляются.
Приложение 1

Программа 
военно-спортивной игры «Зарница»
среди обучающихся 8-9 классов муниципальных общеобразовательных организаций городского округа Саранск

КОМБИНИРОВАННАЯ ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ

1.Соревнования проводятся в форме кросс - похода, с выполнением заданий на маршруте. На старте командам выдается маршрутный лист команды (МЛК), где указаны: последовательность прохождения этапов и выполнения заданий. В МЛК заносятся штрафы, полученные за выполнение работ на этапах и общее время на полосе. 

2. Команды, принявшие старт, обязаны пройти контрольные пункты (этапы) в последовательности, определенной судейской коллегией и указанной в МЛК. 

3. Запрещается нахождение в зоне дистанции представителей и тех участников, которые в этот момент еще не стартовали или уже финишировали, без разрешения судейской коллегии, в противном случае команда может быть снята.

4. Игнорирование требований судьи, невыполнение условий этапа ведет к снятию с этапа.

5. В случае если команда приходит на этап и готова начать работу, а на этапе еще работает другая команда, они становятся в очередь до момента освобождения дистанции. При этом устанавливается временная отсечка.

6. Команду на отдельных участках может сопровождать судья - посредник (заместитель представителя другой команды).

7. Команда допускается к работе на этапах (если это не оговорено в технической информации) только в полном составе.

8. На Полосе препятствий командам ЗАПРЕЩЕНО использование собственных топографических карт, раций, мобильных телефонов, навигаторов и других технических средств связи и ориентирования.

9. Победитель определяется по наименьшей сумме времени прохождения и штрафных баллов, переведенных во время из расчета 1 балл = 30 сек.

За 5 минут до старта участники проходят предстартовую проверку.

Этапы на дистанции «Полоса препятствий»

1. Переправа с шестом.

Переправиться на другой берег, используя шест, не заходя за контрольные линии.
Штрафы: касание земли                                                                   – 3 балла;

                 падение 

                                                                – 6 баллов.
2. Движение по подвесному бревну.
Переправиться на другой берег любым способом, не заходя за контрольные линии.

Штрафы: касание земли                                                                   – 3 балла;

                падение 

                                                                – 6 баллов.

3. «Бабочка»

Переправиться на другой берег по нижней веревке, держась за верхнюю, не заходя за контрольные линии.

Штрафы: касание земли                                                                   – 3 балла;

                падение 

                                                                – 6 баллов.

4. «Паутина»

Преодолеть препятствие по натянутым горизонтально веревкам,  не заходя за контрольные линии.

Штрафы: касание земли                                                                   – 3 балла;

падение 

                                                                – 6 баллов.

5. Параллельные веревки.
Переправиться на другой берег, держась за верхнюю веревку, не заходя за контрольные линии.

Штрафы: касание земли                                                                   – 3 балла;

падение 

                                                                – 6 баллов.

6. «Организация бивака»

Команда устанавливает палатку и одновременно производится распилка бревна. Отпиленный пенек команда несет до следующего этапа. На исправление замечаний по установке палатки команде дается 30 сек, после нарушения штрафуются.

Штрафы: складки на скатах палатки                                                – 1 балл;

общий перекос палатки                                                    – 2 балла.

7. «Метание гранаты»

В этапе принимает участие 5 человек, из них не менее 1 девочки. Участники должны метнуть гранату на расстояние: мальчики 25 м, девочки 12 м. в коридоре шириной 10 м. Каждый бросает по одной гранате. 

Штрафы: граната не долетела                                                              – 2 балла;

граната вылетела из коридора                                             – 2 балла.

8. «Снайперская подготовка»

В этапе принимает участие 5 человек, из них не менее 1 девочки. На огневом рубеже лежат 5 винтовок. Каждый член команды стреляет по своей мишени по 5 раз.

Штрафы: за каждые 10 полных очков непопадания                       – 1 балл.

9. «Линь»

Сборка спасательного линя и бросание его пострадавшему, у каждого участника 3 попытки на попадание в зачетное поле.

Штрафы: непопадание в зачетное поле                                          – 2 балла;

неправильно связан «Линь»                                           – 6 баллов.

10. «Разборка и сборка автомата»

В этапе принимает участие вся команда. Участник производит разборку и сборку автомата и передает эстафету следующему участнику. 

Штрафы: не правильная очередность                                                   - 1 балл.

11. «Зона заражения»

Два участника надевают ОЗК и двое Л-1, противогаз и начинают движение в «зоне заражения», учитывая направление ветра. После выхода из «зоны» снимают ОЗК и Л-1 с учетом ветра. В это время один участник начинает работу с прибором ДП-5. По завершению работы последнего участника, команда финиширует.

Штрафы: участник движется по зоне заражения без учета направления ветра                                                                                                               -1 балл;
участник снимает ОЗК и Л-1 без учета направления



      ветра   


       




       - 1 балл;



      ошибка при одевании и снятии ОЗК и Л-1

       - 1 балл;
ошибка при подготовке ДП-5



       – 1 балл.

12. Движение в узком лазе.
Участники проползают под низкими воротами.

Штрафы: падение верхней планки                                                    – 1 балл.

13. «Медицинская помощь» 

Сердечно-легочная реанимация на тренажере «Гоша». Максимальное время работы на этапе 5 минут.

Штрафы: Грубое обращение с пострадавшим                                 - 1 балл;

Не расстегнута одежда                                                       - 1 балл;
Не запрокинута голова                                                       - 1 балл;
Не осмотрена полость рта                                                  - 1 балл;
Перелом ребра                                                                     - 1 балл;
Перелом 6-ти ребер                                                       - 10 баллов;
Помощь не оказана                                                        - 10 баллов.
Примечание: Судейская коллегия оставляет за собой право вносить изменения в маршрут в сторону облегчения. 

Приложение 2.1

Наименование муниципального общеобразовательного учреждения

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

на участие в муниципальном этапе военно-спортивной игры «Зарница»
Руководитель команды ___________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
(Ф.И.О полностью, должность, сотовый телефон, E-mail)
__________________________________________________________________
(название команды)
Директор учреждения ___________________________________


Ф.И.О полностью
М. П.

ДАТА
Приложение 2.2

Наименование муниципального общеобразовательного учреждения

ЗАЯВКА

на участие в муниципальном этапе военно-спортивной игры «Зарница»
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами команды 

__________________________________________________________
(название команды)

направленными на участие в муниципальном этапе военно-спортивной игры «Зарница» проведен инструктаж по следующим темам:

1. Правила поведения во время военно-спортивных игр.

2. Меры безопасности при движении в транспорте и пешком к месту соревнований.

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность, безопасность на воде и при проведении соревнований по пулевой стрельбе.

	№
	Ф.И.О.
	Личная подпись членов команды, с которыми проведен инструктаж
	Класс
	Допуск врача

(допущен)

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	


Инструктаж проведен _______________________________________________

_____________________________________________________________________________________
(Ф.И.О полностью, проводившего инструктаж, должность)

Руководитель команды ___________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
(Ф.И.О полностью, сотовый телефон, E-mail)
Директор учреждения ___________________________________


Ф.И.О полностью
М. П.

ДАТА
