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Пояснительная записка

к учебному плану начальной школы
МОУ «Средняя общеобразовательная школа с углублённым изучением отдельных предметов №18 г.о. Саранск
на 2020-2021 учебный год
 Согласно ФГОС, учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта второго поколения, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план начальной школы разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Закон Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в Республике Мордовия»; 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

-приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 № 1241; 

-приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 № 2357; 

-приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 № 1060; 

-приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 №1643; 

-приказ Минобрнауки России от 18 мая 2015 № 507; 

-приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1576; 

-приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

-приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 № 1644; 

-приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1577; 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

-приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 № 1645; 

-приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1578; 

-приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 № 613; 

-приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам − образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15»; 

-примерные основные образовательные программы начального и основного общего образования, разработанные в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования второго поколения, одобренные Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

-примерная основная образовательная программа среднего общего образования, разработанная в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования второго поколения, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

-примерные адаптированные основные образовательные программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся с умственной отсталостью, одобренные решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

-письмо Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации»; 

-письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Основная образовательная программа НОО по ФГОС МОУ МОУ «Средняя общеобразовательная школа с углублённым изучением отдельных предметов №18»

 Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения. В учебном плане 1–4 классов реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО).

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. 

В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому предмету (математика, окружающий мир, технология). 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока для 1 класса – 35 минут, для 2-4 классов – 45 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся I классов – не должен превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе. 

В 1-4-х классах – пятидневная учебная неделя, Объем максимальной допустимой недельной нагрузки для обучающихся 1-х классов – 21 час, для обучающихся 2-4-ых классов – 23 часа. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований: 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь, май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

- обучение проводится без бального оценивания обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине февраля при традиционном режиме обучения. 

При проведении занятий по иностранному языку (английскому) во 2-4 классах осуществляется деление класса на две группы при наполняемости не менее 25 человек в классе. 

При формировании Учебного плана школы использовались: 

УМК «Школа России»,  УМК «Перспектива».

Базисный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 
Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план 1-4-х классов обязательной части представлен следующими предметными областями: 

 Русский язык и литература; 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке; 

 Иностранный язык; 

 Математика и информатика; 

 Обществознание и естествознание; 

 Основы религиозных культур и светской этики; 

 Искусство; 

 Технология; 

 Физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Общее количество часов на предметную область Русский язык и литературное чтение» в 1-х классах составляет 8 часов в неделю. Общее количество часов на предметную область Русский язык и литературное чтение» во 2-3х классах составляет 7 часов в неделю, а в 4-х классах 6 часов. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-х классах представлена учебным предметом «Родной язык», в количестве 1 часа. В период обучения грамоте, часы, отведённые на изучение предмета «Родной язык (русский)» передаются на изучение предмета «Русский язык».

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во 2-4-х классах представлена учебным предметом «Родной язык» в количестве 1 часа. Этот 1 час взят из предметной области «Русский язык и литературное чтение»

 Изучение содержания предмета «Литературное чтение на родном языке» идёт  в рамках учебного предмета «Литературное чтение».
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык». 
 «Иностранный язык» в начальной школе изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. При проведении занятий во 2-4-х классах по «Иностранному языку» осуществляется деление классов на две группы. Предмет формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

Предметная область «Математика и информатика». В обязательной части учебного плана по первому базовому варианту в 1-4-х классах на математику отводится 4часа. Реализация Основной образовательной программы НОО по ФГОС возможна при реализации предметной области-математики не 4 часа, а 5 часов. С целью реализации ООП НОО по ФГОС образовательное учреждение 1 час из части формируемой участниками образовательного процесса передает в обязательную часть на предмет математики с целью усиления практической части предмета и развития вычислительных навыков. Таким образом, во 2-4-х классах предмет математики изучается в количестве 5 часов в неделю. 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. Особое место уделено обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена компонентом «Окружающий мир (человек, природа и общество)» (1-4 классы по 2 часа). Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности, ПДД. 

Предметная область «Искусство» включает 2 часа. Они распределены в соответствии с федеральными программами: «Музыка» - 1 час, «Изобразительное искусство» - 1 час. Изучение этих предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов, в интеллектуально-практической деятельности ученика. Это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. На этот учебный предмет отводиться в 1 – 4 классах по 1 часу. 

В предметной области «Физическая культура» часы распределены согласно федеральной программе: по 3 часа в 1-4 классах. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Приоритетными направлениями на первой ступени являются оздоровительное и общеразвивающее направления, ориентирующиеся на формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, общеразвивающие упражнения, упражнения ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры. В раздел «Способы двигательной активности» включены индивидуальные и групповые игры с мячом и командные (игровые) виды спорта: футбол, баскетбол, волейбол. 

В учебном плане в обязательной части предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 4-х классах вводится учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается 1 час в неделю. 

Цель учебного курса ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Образовательное учреждение определило данный модуль на основе потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), а также собственных возможностей организации образовательного процесса. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей). 

Этот предмет представлен модулем: «Основы светской этики» и по выбору родителей (законными представителями) будет изучаться в 4А,4Б,4В классах. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1-х классах в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями в пределах максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, отсутствует. 

Во 2-4-х классах часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, выделена  на изучение  курса «Мордовский язык» (мокшанский/эрзянский) 1 час в неделю.

 Учащиеся 1-х классов не аттестуются. Формой  проведения промежуточной  аттестации во 2-4 классах является усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости.

Предмет ОРКСЭ «Светская этика» не оценивается. Формой  проведения промежуточной  аттестации по данному предмету является проектная работа.

Учебный план начальной школы удовлетворяет образовательные задачи учащихся и их родителей, обеспечивает повышение качества образования обучающихся, создает каждому ученику условия для самоопределения и развития. Он обеспечен необходимым программно-методическими комплексами (программами, учебниками, методическими рекомендациями и дидактическими материалами).
Учебный план (недельно-годовой)  общеобразовательного учреждения

 «Средняя общеобразовательная школа  с углублённым изучением отдельных предметов №18» г.о. Саранск

 с русским языком обучения на 2020– 2021 учебный год
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	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4/132
	4/136
	4/136
	3/136
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	
	Литературное чтение
	4/132
	3/102
	3/102
	3/102
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Родной язык и литературное чтение на родном языке*
	Родной язык (русский )
	1/33**
	1/34
	1/34
	1/34
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	
	Литературное чтение на родном языке*
	-
	-
	-
	-
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	ОРКСЭ
	ОРКСЭ «Светская этика»
	-
	-
	-
	1
	проектная работа

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	
	ИЗО
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Технология
	Технология 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Итого
	21/693
	22/748
	22/748
	22/748
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
	Учебный курс «Мордовский язык» (мокшанский/эрзянский)
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	усреднённая оценка результатов текущего контроля успеваемости

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	


* Изучение содержания предмета «Литературное чтение на родном языке» идёт  в рамках учебного предмета «Литературное чтение».
**В период обучения грамоте, часы, отведённые на изучение предмета «Родной язык (русский)» передаются на изучение предмета «Русский язык».

