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ПРАВИЛА ПО КУРСУ «СОЛЬФЕДЖИО» 

 

ЛАД – это организация звуков вокруг опорного звука-тоники. Лад бывает –мажорный и 

минорный. Существуют лады народной музыки – лидийский, миксолидийский, 

дорийский, фригийский, пентатоника (мажорная, минорная). 

ТОНАЛЬЕОСТЬ – это высота лада. 

ГАММА -  это звуки лада, расположенные по высоте вверх или вниз от тоники до её 

октавного повторения. 

 ГАММА  C DUR, до мажор – это мажорный лад, где тоникой является звук до.  В гамме 7 

ступеней, которые обозначаются римскими цифрами.  Знаков в гамме – нет. Ля минор – 

параллельный минор до мажору. 

УСТОЙЧИВЫЕ И НЕУСТОЙЧИВЫЕ СТУПЕНИ.  

1. 3, 5 ступени - устойчивые в любой гамме. Они образуют тоническое трезвучие – Т5/3; 

2.4,6, 7 – неустойчивые ступени, которые разрешаются в устойчивые.  

2 в 1 (может и в 3 во вводных септаккордах мVΙΙ7 или ум. VΙΙ7) 

4 в 3 

6 в 5 

7 в 1 

ИНТЕРВАЛ – это соотношение двух звуков по высоте. Нижний звук интервала 

называется основанием, а верхний вершина. Интервалы бываю консонирующие и 

диссонирующие. Консонирующие – это такие, звуки которых как бы сливаются друг с 

другом это благозвучные интервалы. Диссонирующие интервалы - это такие, звуки 

которых не сливаются друг с другом. Это неблагозвучные интервалы. К консонирующим 

относятся : ч1, б3, м3, ч4, ч5. б6, м6, ч8. Диссонирующие интервалы – б2, м2. Б7, м7, 

тритоны. Интервал имеет две величины – качественную (количество тонов), и 

количественную (количество ступеней). 

ОБРАЩЕНИЕ ИНТЕРВАЛОВ.  Это перенос основания интервала на октаву вверх, 

или вершины интервала на октаву вниз. Большие интервалы обращаются в малые, 

малые – в большие, увеличенные  в уменьшенные, чистые в чистые. 

Ступеневая величина интервала и его обращения в сумме всегда равна 9. 

М3 +б 6=9 (3+6 =9) 

Обращение 
интервалов 

Обращение 
интервалов  
 

Ч 1 Ч 8 
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Б 2 М 7 

М2 Б7 

М3 Б6 

Б3 М6 

Ч4 Ч5 

Ч5 Ч4 

Б6 М3 

М7 Б2 

Б7 М2 

Ч8 Ч1 

 

 РИТМ - это соотношение длительностей.  

 ДЛИТЕЛЬНОСТИ бывают разные.  Целая нота, половинная нота, четвертная нота, 

восьмая  нота , шестнадцатая нота.  

РАЗМЕР – это метр, в котором известна длительность каждой доли. Размер 

изображается  в виде дроби, верхняя цифра которой показывает количество долей. А 

нижняя – длительность каждой доли. Размер бывает простой, сложный, смешанный. 

Простой размер – это такой, в котором одна сильная доля. Например 2/4,  3/4 , 3/8 

 Сложный размер – это который сложен из нескольких простых однородных, 

одинаковых размеров, в нём уже не одна сильная доля. Например,  4/4 – сложный 

размер.  

4/4 =2/4+2/4 

 6/4 – тоже сложный размер. 6/4= 3/4+ ¾ 

 7/4 и 5/4 – это смешанный размер, состоит из нескольких простых неоднородных, 

неодинаковых размеров  

 5/4= 3/4+ 2/4       7/4=2/4+2/4+ ¾ 

 ТАКТ -  это расстояние от одной сильной доли – до следующей сильной. 

 РАЗМЕР   2/4 – это двухдольный такт, в котором каждая доля длится четверть. Это 

простой размер. 

  РАЗМЕР 3/4.   это трёхдольный такт, в котором каждая доля длится четверть. Это 

простой размер. 

РАЗМЕР 4/4  это четырёхдольный такт, в котором каждая доля длится четверть. Это 

сложный  размер.  

МИНОР – это лад, устойчивые ступени которого(1. 3, 5) образуют минорное (малое 

трезвучие)    М5/3= м3+ б3 

Мажор - это лад, устойчивые ступени которого(1. 3, 5) образуют большое (мажорное 

трезвучие)    Б5/3= б3+ м3 
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ТРИ ВИДА МИНОРА – минор имеет три вида: натуральный, гармонический, 

мелодический. 

 В натуральном виде минора ступени не изменяются. 

 В гармоническом виде минора повышается 7 ступень, как в восходящем, так и в 

нисходящем порядке.  

 В мелодическом виде минора – при движении вверх повышаются 6 и 7 ступени, а  при 

движении вниз гамма исполняется как в натуральном виде. 

Гармонический мажор – это мажорный лад, в котором понижается 6 ступень как в 

восходящем, так и нисходящем порядке. 

Субдоминантовое трезвучие в гармоническом мажоре приобретает минорную окраску. 

ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ ТОНАЛЬНОСТИ – это такие, которые имеют одинаковые знаки 

и звуки, но разный лад и тоники. Тоники параллельных тональностей отстоят друг от 

друга на интервал м3. Например, до мажор- ля минор. 

ОДНОИМЁННЫЕ ТОНАЛЬНОСТИ – это такие, которые имеют одинаковые 

тоники, но разный лад и знаки. Например, до мажор – до минор. 

Ступени лада, их название 

1, 4, 5 ступени лада называются – главными ступенями лада. 1 ступень – тоника.  2 и 7 

ступени –вводные звуки . 3 ступень –медианта. 6 ступень-субмедианта. 

ГЛАВНЫЕ ТРЕЗВУЧИЯ ЛАДА – это трезвучия, которые строятся на главных 

ступенях лада – 1, 4, 5. 

 1 ступень – здесь строится Т 5/3 

4 ступень – S5/3 

 5 ступень – D5/3 

 Главными трезвучия называются потому, что наиболее ярко отражают окраску 

мажора или минора: в мажоре они мажорные, и в миноре – минорные. 

 

ОБРАЩЕНИЯ ТРЕЗВУЧИЯ . Это такой вид аккорда, когда нижним звуком  аккорда 

является терцовый или квинтовый тон основного вида.  

5 К 

3 Т     

1  О   Т5/3    

 

1  О 
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5  К     

3  Т    Т6 

 

3  Т     

1 О   

5 К    Т 6/4 

Каждое трезвучие имеет два обращения. Первое называется – секстаккорд, а второе 

квартсекстаккорд.  Секстаккорд состоит  =  терция+ кварта. Квартсекстаккорд состоит   

=  кварта +терция. 

 

 ОБРАЩЕНИЯ ГЛАВНЫХ ТРЕЗВУЧИЙ ЛАДА 

Т5/3 1 

Т6 3 

Т6/4 5 

S5/3 4 

S6 6 

S6/4 1 

D 5/3 5 

D6 7 

D6/4 2 

 

ТРЕЗВУЧИЕ – это аккорд, который  расположен или который можно расположить по 

терциям. 

АККОРД  - это созвучие из трёх и более звуков. 

ВИДЫ ТРЕЗВУЧИЙ  

 Б5/3 – мажорное трезвучие = б3+ м3  

М5/3 – минорное трезвучие = м3+ б3  

Ув. 5/3 – увеличенное трезвучие = б3+ б3  

Ум. 5/3 – уменьшенное трезвучие = м3+ м3  

МЕТР – это равномерное чередование акцентов в музыке. Метр бывает трёхдольный 

и четырёхдольный. 

ПУНКТИРНЫЙ РИТМ - это ритм изображённый в виде формулы: четверть с точкой 

и шестнадцатая. Ритм характерен для маршевой музыки. 

 СИНКОПА – это перенос акцента с сильной доли на слабую. Синкопы бывают – 



5 
 

внутритактовая, междутактовая, синкопа на паузу. 

ТРИОЛЬ образуется от деления длительности на з части вместо обычного деления на 

2. 

Септаккорд – это аккорд,  который состоит из 4 звуков, расположенных по терциям. 

Крайние звуки аккорда образуют септиму. 

Доминантовый септаккорд (Д7 ) – это септаккорд, который строится на 5 ступени 

натурального мажора и гармонического минора (7 ступень повышается), которая 

называется доминанта (Д) – что в переводе с латинского означает – главная.  Д7  состоит из 

интервалов б3+м3+м3. Разрешается Д7  в неполное тоническое трезвучие с пропущенным 

квинтовым тоном  и утроенным основным.  

Ступени в Д7 разрешаются так: 

 5 в 1 

 7 в 1 

2 в 1 

4 в 3 

 Пример -  Д7:--   соль, си, ре, фа  (до мажор) , разрешение Д7 – ми, до, до, до 

 

Д7  имеет три обращения.  

Первое обращение называется Д 6/5 (доминантовый квинтсекстаккорд), строится на 7 

ступени натурального мажора и гармонического минора (7 ступень повышается), состоит 

м3+ м3+б2, разрешается в Т5/3 

Второе обращение называется Д 4/3 (доминантовый терцквартаккорд), строится на 2 

ступени натурального мажора и гармонического минора (7 ступень повышается), состоит 

м3+ б2 +б3 разрешается в  полное Т5/3 

Третье обращение называется Д2 (доминантовый секундаккорд),  строится на 4 

ступени натурального мажора и гармонического минора (7 ступень повышается), состоит 

б2 +б3+  м3,  разрешается в  Т6 (тонический секстаккорд).  

 Принцип разрешения ступеней в обращениях Д7: 

 5 – на месте 

7 в 1 

2  в 1 

4 в 3  

Отклонение – это переход в другую тональность и возвращение в прежнюю. 
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 Модуляция – это переход в другую тональность и остановка в ней. Секвенция – это 

повторение какого-либо гармонического или мелодического оборота от различных 

ступеней лада или на определённый интервал. Секвенции бывают восходящие или 

нисходящие.  

 Мелодия, которая повторяется – звено секвенции. Секвенция может быть тональной или 

модулирующей. 

Обращением трезвучия называется такой вид аккорда. Когда нижним звуком является 

терция или квинта основного вида. Иначе говоря, - это перенос нижнего звука аккорда на 

октаву вверх.  

 Каждое трезвучие имеет два обращения. Первое обращение трезвучия называется 

секстаккорд (крайние звуки образуют сексту), а второе обращение трезвучия называется 

квартсекстаккорд (в его состав входят кварта и секста) 

 Т5/3 тоническое трезвучие 1ступень лада 

Т6 тонический секстаккорд - 3 ступень лада 

Т6/4 тонический  квартсекстаккорд  - 5 ступень лада 

Б 5/3  - это  мажорное, большое трезвучие, состоит -  б3+м3 (Засияло солнышко) 

 М5/3  - это  минорное, малое трезвучие, состоит -  м3+  б3 (Набежала тучка) 

 

 

 

 

  

 

 


