Средства массовой информации.
Многие родители задают себе одни и те же вопросы — насколько вреден телевизор для ребенка, с какого возраста можно разрешить малышу смотреть мультики и различные детские передачи, сколько времени ребенок может проводить у телевизора.
1.          Это нужно для того, чтобы взрослый проконтролировал то, что смотрит ребенок, чтобы это был мультфильм, детская передача, детский фильм или программа о животных. Именно передачи о животных, кстати, наиболее полезны для детей
2.           Пока малыш маленький, он далеко не все понимает, что же происходит на экране, хотя с большим интересом смотрит. Необходимо постоянно разговаривать с ребенком, стараться установить с ним диалог вокруг происходящего на экране. В результате обсуждения увиденного ребенок более раскрепощается, его речь развивается, словарный запас увеличивается. В этом, безусловно, есть плюсы просмотра телевизионных передач.
3.           Возможно, наоборот, он стал замкнутым, раздражительным, нервным. В любом случае, даже если все нормально, нельзя разрешать ребенку неограниченно смотреть телевизор. А тем более самому выбирать, что смотреть, поскольку он может заинтересоваться вредной для него передачей. Если малыш не понял какую-то сцену, то необходимо дать ему разъяснение.
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Ìíîãèå ðîäèòåëè çàäàþò ñåáå îäíè è òå æå âîïðîñû 

—

 

íàñêîëüêî âðåäåí 

òåëåâèçîð äëÿ ðåáåíêà, ñ êàêîãî âîçðàñòà ìîæíî ðàçðåøèòü ìàëûøó 

ñìîòðåòü ìóëüòèêè è ðàçëè÷íûå äåòñêèå ïåðåäà÷è, ñêîëüêî âðåìåíè 

ðåáåíîê ìîæåò ïðîâîäèòü ó òåëåâèçîðà.
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Ýòî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû âçðîñëûé ïðîêîíòðîëèðîâàë òî, ÷òî 

ñìîòðèò ðåáåíîê, ÷òîáû ýòî áûë ìóëüòôèëüì, äåòñêàÿ ïåðåäà÷à, äåòñêèé 

ôèëüì èëè ïðî

ãðàììà î æèâîòíûõ. Èìåííî ïåðåäà÷è î æèâîòíûõ, êñòàòè, 

íàèáîëåå ïîëåçíû äëÿ äåòåé
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Ïîêà ìàëûø ìàëåíüêèé, îí äàëåêî íå âñå ïîíèìàåò, ÷òî æå 

ïðîèñõîäèò íà ýêðàíå, õîòÿ ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ñìîòðèò. Íåîáõîäèìî 

ïîñòîÿííî ðàçãîâàðèâàòü ñ ðåáåíêîì, ñò

àðàòüñÿ óñòàíîâèòü ñ íèì äèàëîã 

âîêðóã ïðîèñõîäÿùåãî íà ýêðàíå. Â ðåçóëüòàòå îáñóæäåíèÿ óâèäåííîãî 

ðåáåíîê áîëåå ðàñêðåïîùàåòñÿ, åãî ðå÷ü ðàçâèâàåòñÿ, ñëîâàðíûé çàïàñ 

óâåëè÷èâàåòñÿ. Â ýòîì, áåçóñëîâíî, åñòü ïëþñû ïðîñìîòðà 

òåëåâèçèîííûõ ïåðåäà÷.
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Âîçìîæíî, íàîáîðîò, îí ñòàë çàìêíóòûì, ðàçäðàæèòåëüíûì, 

íåðâíûì. Â ëþáîì ñëó÷àå, äàæå åñëè âñå íîðìàëüíî, íåëüçÿ ðàçðåøàòü 

ðåáåíêó íåîãðàíè÷åííî ñìîòðåòü òåëåâèçîð. À òåì áîëåå ñàìîìó 

âûáèðàòü, ÷òî ñìîòðåòü, ïîñêîëüêó îí ìîæåò çàèíòåðåñîâàòüñÿ âðåäíîé 

ä

ëÿ íåãî ïåðåäà÷åé. Åñëè ìàëûø íå ïîíÿë êàêóþ

-

òî ñöåíó, òî 

íåîáõîäèìî äàòü åìó ðàçúÿñíåíèå.

 

 

 

