
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»

Дорогие  родители!

Не ваши ли дети топают по проезжей части дороги на красный сигнал светофора? 

Какую оценку вы поставите себе за безопасность на дороге ваших детей? Задача 

каждого родителя - изучать азбуку движения пешехода на дороге со своим 

ребенком.

Безопасные шаги 

на пути к безопасности на дороге

I. Что должны знать родители о своем ребенке?

В 3-4 года ребенок может отличить движущуюся машину от стоящей, но он уверен, что 

машина останавливается  мгновенно.

В 6 лет - боковым зрением он видит примерно 2/3 того, что видят взрослые; не умеет 

определить, что движется быстрее: велосипед или спортивная машина; не умеет 

правильно распределять внимание и отделять существенное от  незначительного.

В 7 лет - более уверенно отличает правую сторону дороги от  левой.

В 8 лет - может мгновенно отреагировать на оклик и т. п.; имеет опыт пешеходного 

передвижения на дороге; активно осваивает основные навыки езды на велосипеде 

(умение объезжать препятствия, делать крутые повороты); умеет определять источник 

шума; устанавливать связь между величиной предмета, его удаленностью и временем 

(чем ближе автомобиль, тем он больше); может отказаться от начатого действия (ступив 

на проезжую часть, вновь вернуться на тротуар).



Рекомендации для родителей

При выходе из дома:

•  сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и вместе 

посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед;

•   если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, 

приостановите свое движение и оглянитесь - нет ли за препятствием опасности.

2. При движении по тротуару:

•   придерживайтесь правой стороны тротуара; не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен 

находиться со стороны проезжей части; крепко держите малыша за руку;

•  разъясните ребенку, что забрасывание проезжей части камнями, стеклом и т. п., повреждение 

дорожных знаков могут привести к несчастному случаю;

•  не приучайте ребенка выходить на проезжую часть; коляски и санки с детьми возите только по 

тротуару;

•  при движении группы ребят учите их идти в паре, выполняя все ваши указания или других взрослых, 

сопровождающих детей.

3. Готовясь перейти дорогу:

•  остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть;

•  привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге;

•  подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра дороги, 

остановку для пропуска автомобилей;

•  учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства;

•  не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортное средство может зацепить, 

сбить, наехать задними колесами;

•  обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о 

сигналах указателей поворота у автомобиля и жестах мотоциклиста и велосипедиста;

•  неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно 

движется по инерции.



4. При переходе проезжей части:

•  переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по отмеченной линии -

зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где придется; не спешите и не бегите; переходите дорогу  

всегда размеренным шагом;

• не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и рассказывайте ребенку каждый раз, 

что идете строго поперек улицы, что это делается для лучшего наблюдения за авто-, 

мототранспортными средствами; не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне вы 

увидели друзей, родственников, знакомых, нужный автобус или троллейбус. Не спешите и не бегите к 

ним, внушите ребенку, что это опасно;

• не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не посмотрев вокруг;

• объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора дома;

• при переходе проезжей части по нерегулируемому переходу в группе людей учите ребенка 

внимательно следить за началом движения транспорта, иначе он может привыкнуть при переходе 

подражать поведению спутников, не наблюдающих за движением транспорта.
Родители должны знать, что...

•  Чаще всего травмы случаются по вине взрослых. Очень часто родители сами нарушают правила 

дорожного движения.

•  Статистика сообщает, что каждый 16-й пострадавший на улице ребенок вырвался из рук 

сопровождавших его взрослых. При переходе дороги с ребенком следует крепко держать его.

•   Обучение детей правилам дорожного движения не должно сводиться к призывам соблюдать их. В 

силу конкретности и образности детского мышления обучение должно быть наглядным и проходить в 

естественной обстановке. Следует использовать любой подходящий момент, чтобы доходчиво и 

ненавязчиво обучать ребенка правилам поведения на улице, в транспорте и т. д.

•  Ребенок-дошкольник не должен гулять без родителей, если через двор проезжает транспорт.

•  Родители обязаны доводить детей до детского сада и передавать их воспитателям.

•  На улице взрослые не должны оставаться безучастными к поведению детей, вышедших гулять без 

сопровождения взрослых, старших.



Прочтите детям
Светофор  

Встали мы на переходе, Вот мигает желтым глазом.               

Перед нами светофор. Приготовься, говорит!                    

И при всем честном народе Как закрою этот - разом

Смотрит он на нас в упор. Будет третий глаз открыт.

Красный глаз его открылся, Третий глаз горит зеленым,

Значит, хочет он сказать: Все машины встали в ряд.

Как бы ты не торопился, Можем мы идти, Алена,

Должен ты сейчас стоять! Мама с папой говорят.

Отгадай загадки
Эту ленту не возьмешь                             Никогда я не сплю,

И в косичку не вплетешь.                         На дорогу смотрю. 

На земле она лежит,                                  Подскажу, когда стоять, 

Транспорт вдоль по ней бежит.                 Когда движенье начинать. 

(Дорога)                                                       (Светофор)..

Т                        Тут машина не пойдет.                                   На обочинах стоят, 

Главный здесь – пешеход.                              Молча с нами говорят. 

Что друг другу не мешать,                             Всем готовы помогать. 

Нужно справа путь держать.                         Главное – их понимать. 

(Тротуар)... (Дорожные знаки)...

МДОУ «Детский сад №20 комбинированного вида»

Городской конкурс методических разработок «За безопасность дорожного движения»

Номинация : Памятка для родителей

Авторы: Черкасова О.Н. воспитатель высшей квалификационной категории

Юткина Г.В. воспитатель высшей квалификационной категории


