Память пространственного воображения
Поскольку в ходе вычислений на абакусе требуется располагать числа на счётах, воспитанники более остро ощущают пространство. Они запоминают расположение бусин (косточек) на абакусе, постоянно держа эту информацию в уме. Подобной силой пространственной памяти обладают и шахматисты. Эта способность может пригодиться и при изучении музыки. Таких ребят с удовольствием берут сразу на 2 класс музыкальной школы, где дети уже играют в 2 руки. Дети настолько хорошо владеют мелкой моторикой и быстро запоминают расположение пальцев при игре, что легко справляются с программой.
Слуховое восприятие
В ходе регулярных упражнений дети приучаются внимательно слушать или читать задания и быстро на них реагировать. Таким образом, повышается скорость реакции, скорость мышления. 
Речь
Активизация развития речи происходит, когда ребёнок начинает перебирать косточки на абакусе. Это обусловлено тем, что на кончиках пальцев находятся нервные окончания и активизируется работа мозга, которая находится в непосредственной близости с областью мозга, отвечающей  за артикуляцию речи (область Брока). Область Брока, названная в честь французского нейрохирурга Поля Брока, осуществляет контроль над двигательными функциями, связанными с производством речи у человека.
Многозадачность
Можно сделать вывод, что ментальная арифметика способствует развитию навыков многозадачности. У детей, которые могут вычислять как  минимум в пределах 10 буквально через 3-4 занятия открывается ментальный счёт.
ПЕРВАЯ АКАДЕМИЯ 
МЕНТАЛЬНОЙ АРИФМЕТИКИ
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Ментальная арифметика: 
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очевидные и невероятные возможности 

в развитии дошкольника
Что такое
«Ментальная арифметика»?
Многие считают, что ментальная арифметика – это быстрый счёт в уме. 

НО!..
На самом деле, быстрый счёт – это следствие развития скорости мыслительных процессов, которые ускоряются путем активизации работы двух полушарий мозга. А быстрый счет – это дополнительный бонус.
[image: image2.png]



Разберём все возможности ментальной арифметики в развитии детей дошкольного возраста.
Память
Большую роль в этом процессе играет оперирование образами, запоминание которых у любого человека происходит гораздо быстрее и эффективнее. Образ способен вместить в себя многогранную информацию, которую невозможно передать словами. Интенсивно работает правое полушарие мозга, непосредственно связанное с долговременной памятью. Чтобы вспомнить, человеку достаточно вытащить образ из глубин мозга. В результате ребёнок может в короткий срок запомнить большой объём информации и удерживать его в памяти на протяжении длительного периода. Зрительная память становится фотографической. В результате обучения ментальной арифметике дети настолько привыкают зрительно запоминать расположение бусин на абакусе, что проецируют эту способность на мгновенное запоминание любых изображений. Хорошо развитая зрительная память помогает и в изучении иностранных языков. Таким образом, дети, обучающиеся ментальному счёту, могут быстро овладевать иностранными языками. 
Наблюдательность и воображение

На занятиях по ментальной арифметике обучение счёту ведётся на абакусе. Это способствует тому, что дети могут визуализировать цель своей работы, видят результат, причём не только в сфере математики, но и в любой области, где бы они себя не проявляли. Эта способность предвидеть и учесть варианты исхода событий позволит им стать изобретателями, новаторами в той сфере, где они предпочтут работать. 
Концентрация
Благодаря потребности в визуализации (представлении) ребёнок учится концентрироваться на поставленной задаче. При изучении ментальной арифметики дети решают задачи, в которых присутствует по несколько десятков действий и более, а это требует максимального внимания и сосредоточенности.
