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ТЕМА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА:
«Активизация познавательной деятельности обучающихся на уроках биологии и во внеурочное время в современных условиях»
 
1. Сведения об авторе
         Я,  Дворникова Татьяна Александровна, работаю учителем биологии и экологии в МОУ «Луховский лицей», РМ, г.о. Саранск, р.п. Луховка с 2011года. Мой педагогический стаж 9 лет, в данной школе 9 лет, по данной специальности 9 лет. В данный момент преподаю  биологию в 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классах, экологию в 10-11 классах. Учебная нагрузка в текущем году (2019-2020) составляет 23 часа. Имею высшее образование, в 1999 году закончила МГПИ имени Евсевьева М. Е. по специальности «Биология» с дополнительной специальностью «Химия» и присуждена квалификация учитель биологии и химии.
   
2. Актуальность и перспективность опыта
         Труд учителя - это всегда борьба за детские сердца и души, и главный результат этой работы - нравственный человек, которому жить и творить в третьем тысячелетии. В настоящее время возросла роль некоторых качеств личности, таких как способность быстро ориентироваться в меняющемся мире, осваивать новые компетенции и области знаний, умение находить общий язык с людьми самых разных профессий и  культур.

 Новый импульс этому процессу придал приоритетный национальный проект «Образование», который ориентирует учителя на подготовку ребенка к быстроменяющимся условиям современной жизни. Это требует от школы:

- во-первых, формирования такой обучающей среды, которая мотивирует учащихся самостоятельно искать и обрабатывать информацию, обмениваться  ею, т.е. ориентироваться в информационном пространстве;

- во-вторых, создание условий, способствующих наиболее полному развитию способностей учащихся.

        Таким образом, учеба должна стать более увлекательной и интересной; ориентировать учащихся на понимание значения получаемых в школе знаний, приобретение личностного и профессионального опыта.

Предмет  «Биология» является одним из ведущих, на котором можно успешно применить системно-деятельностный подход в обучении, который приобрел в педагогической практике  особое значение в связи с высокими темпами развития и совершенствования науки и техники, потребностью общества в людях образованных, способных быстро ориентироваться в обстановке, мыслить самостоятельно и свободно.
Основная идея
Активизация познавательной деятельности обучающихся на современных уроках биологии и во внеурочное время повысит интерес к учебе и интеллектуальную активность.
3. Теоретическая база опыта и новизна
Активизация познавательной деятельности учащихся – это создание такой атмосферы учения, при которой учащиеся совместно с учителем активно работают, сознательно размышляют над процессом обучения, отслеживают, подтверждают, опровергают или расширяют наши знания, новые идеи, чувства или мнения об окружающем мире.

        Активизация познавательной деятельности учащихся была и остается одной из вечных проблем педагогики. 

       В современном обществе для системы образования все более характерными становятся такие принципиально новые черты как динамизм и вариативность. Все большее значение в жизни приобретают коммуникативные компетенции, способность к моделированию ситуаций, приобретению опыта ведения диалога, дискуссий, приобщению к творческой деятельности.

        В то же время наблюдается снижение интереса к учебе, интеллектуальная пассивность. Этим и объясняется все более настойчивое внимание учителя к использованию методов и приемов, требующих активной мыслительной деятельности, с помощью которых формируются умения анализировать, сравнивать, обобщать, видеть проблему, формировать гипотезу, искать средства решения, корректировать полученные результаты.
Познавательная активность есть сложный феномен человеческой личности, структура которого определяется характером взаимосвязи основных составляющих: 

1. Эмоционально-волевой, сенсорной и когнитивной

2. Эффективность обучения зависит от активности учащихся при выполнении учебно-познавательной деятельности

3. Формирование положительной мотивации к обучению

4. Использование современных педагогических технологий

Принципы активизации познавательной деятельности учащихся:
· принцип самостоятельной активности учащихся;

· принцип осознанности познания;

· принцип целенаправленной и систематической работы над общим развитием всех учащихся, в том числе наиболее слабых;

Методы активизации познавательной деятельности учащихся:
· Поворот от обучения в условиях класса к обучению в малых группах. 

· Поворот от сообщения знаний и их запоминания к самостоятельному поиску и кооперированию усилий. 

· Поворот от работы с более успевающими учениками к работе со всеми учащимися. 

· Поворот к значительному увеличению активности учащихся. 

· Контроль знаний, базирующийся на тестировании, может использовать и результаты работы над проектом, отслеживанием промежуточных результатов.
· Соревновательный подход заменяется кооперированием, сотрудничеством. 

· Поворот от овладения всеми учениками одного и того же материала к овладению разными учащимися разного материала. 

· Поворот от вербального мышления к интеграции визуального и вербального мышления. 

· Обучение в творческой деятельности: развитие через творчество, обучение через открытие. 

· Эвристический метод обучения в школе. 

· Метод эвристических вопросов. 

· Метод инверсии.
· Метод эмпатии (метод личной аналогии). 

· Метод многомерных матриц. 

· Проблемное обучение. 

· Технология “обучения в диалоге”. 

· Метод проектов. 

· Метод открытий. 
4. Технология опыта. Система конкретных педагогических действий, содержание, методы, приёмы воспитания и обучения 

Одной из важнейших проблем дидактики является проблема активизации познавательной деятельности учащихся на уроке. Под этим подразумевается целенаправленная деятельность учителя по стимулированию у школьников учебной активности. Активная мыслительная работа ученика на уроке, познавательная самостоятельность – залог успешного обучения. Для поддержания интереса учащихся к изучаемому материалу необходимо оптимальное сочетание активных и пассивных методов, соотнесение их выбора с содержанием материала, дидактическими целями урока, возрастными особенностями учащихся, уровнем подготовленности и способностями школьников.
Варианты развития самостоятельной познавательной деятельности учащихся:
А. Дидактические игры

Учебная игра выполняет несколько функций:

- оказывает воздействие на личность обучаемого, развивая его мышление, расширяя кругозор;

- учит ориентироваться в конкретной ситуации и применять знания для решения нестандартной учебной задачи;

- мотивирует и стимулирует познавательную деятельность учащихся, способствует развитию познавательного интереса.

К игре, как любой форме, предъявляются психологические требования:

• Как и любая деятельность, игровая деятельность на уроке должна быть мотивирована, а учащимся необходимо испытывать потребность в ней.

• Важную роль играет психологическая и интеллектуальная готовность к участию в игре.

• Для создания радостного настроения, взаимопонимания, дружелюбия учителю необходимо учитывать характер, темперамент, усидчивость, организованность, состояние здоровья каждого участника игры.

• Содержание игры должно быть интересно и значимо для её участников; игра завершается получением результатов, представляющих ценность для них.

Приведу некоторые примеры познавательных игр, которые применяю на практике:

а) «Свиток» - класс делится на несколько команд. Члены команды сидят друг за другом. На первую парту кладется лист бумаги и дается задание, например, написать на листе бумаги по одному признаку семейства Крестоцветных и передать сидящему сзади. Когда последний игрок закончит он поднимает руку. Оценивается правильность и скорость выполнения задания, зачитываются признаки написанные командой, оказавшейся самой быстрой. Другие команды вычеркивают названные признаки из своих листов. Победители те, у кого остались не вычеркнутыми правильные признаки и которые раньше других закончили игру.  

б) «Третий лишний» - на доске написаны столбиками названия организмов или явлений живой природы, которые сгруппированы по определенному признаку. Одно название лишнее, надо определить эту запись. Например, 1-дрофа, 2-сипуха, 3-стрепет (лишнее 2-отряд Совы, 1,3 – отряд Дрофы)

в) «Продолжи ряд» - дана последовательность слов, которые относятся к одной теме, но в ней не хватает нескольких понятий, которые надо дописать.

Б. Проблемные ситуации

Проблемные вопросы можно ставить на любом этапе изучения темы:

- при объяснении материала (в начале урока), чтобы вызвать интерес к изучаемому вопросу;

- при закреплении полученных знаний, что помогает обобщить изложенный материал и подводит учащихся к самостоятельному выводу;

- при контроле знаний (творческое применение знаний).

Проблемные вопросы, изобретательские и исследовательские задачи позволяют применить такие методические приемы, как поиск способов разрешения противоречия, изложения разных точек зрения на один и тот же вопрос и с разных позиций. Это побуждает учащихся делать сравнение, обобщение и выводы.

Для активизации познавательной деятельности возможно создание проблемной ситуации на основе высказываний или фактов. Предлагаю учащимся прокомментировать высказывания:

1) «Кто не любит природу, тот не любит человека». Ф. Достоевский

2) «Грандиозные вещи делаются грандиозными средствами. Одна природа делает великое дело даром». А. Герцен

3) Известный географ и путешественник А. Гумбольт утверждал, что «человеку предшествуют леса, а сопровождают пустыни». Почему так считает ученый?

На уроках биологии для развития познавательного интереса учащихся использую биологические задачи. Верным является утверждение, что коль нет познавательной задачи, нет и работы мысли, есть задача - есть поиск ее решения. Постановка задач в процессе обучения повышает активность учащихся. Ученики исследуют явление, ищут пути его решения, выдвигают различные предположения, приводят доказательства, а это, несомненно, способствует активизации мыслительной деятельности школьников, развитию логического мышления, познавательной самостоятельности и в итоге формированию и развитию познавательного интереса к биологии.

На уроках биологии использую следующие типы задач:

а) Задачи, способствующие развитию логического мышления.

б) Задачи на распознавание натуральных объектов.

в) Задачи на формирование умений выдвигать и доказывать гипотезы.

г) Задачи, способствующие развитию исследовательских навыков.

д) Задачи, помогающие устанавливать связь теоретических знаний с практическими.

е) Задачи, связанные с самонаблюдением.

ж) Задачи, содержащие новую для учащихся информацию.

Задача 1. Один юннат рассказал об опыте, который он начал за 2 недели до урока. Он вырастил проросток фасоли и, когда стебель достиг 15 см, срезал его верхушку примерно настолько, насколько прищипывал корешок проростка. Ежедневно наблюдал, что происходит с этим растеньицем. Делал записи в дневнике наблюдений. Предположите, как выглядели результаты опыта.

Задача 2. Желая подготовить семена к посеву, ученик поместил их в две пробирки с водой. В одной пробирке семена проросли, а в другой - нет. Как это можно объяснить?

Задача 3. Дачник-любитель посеял весной семена моркови, но большинство из них не проросли. Как объяснить эту неудачу? Что необходимо было предварительно сделать дачнику? Выскажите всевозможные предположения.

Задача 4. У каких растений – болотных, луговых или пустынных - корневая система должна уходить в землю на большую глубину? Почему вы так считаете?

Задача 5. Преступник, чтобы скрыть следы преступления, сжег окровавленную одежду жертвы. Однако судебно-медицинская экспертиза на основе анализа пепла установила наличие крови на одежде. Каким образом это удалось сделать?

 В.  Домашний эксперимент (мини-проект по изучаемой теме)
Домашний эксперимент – это небольшой самостоятельный научный проект каждого ученика. Самостоятельно или с помощью взрослых выполняя простые опыты дети смогут сделать свои первые шаги в науке. Эксперименты для домашнего проведения должны быть безопасными и основанными на использовании простых доступных материалов. Такие задания не только стимулируют активную познавательную деятельность, но и приучают к четкому и серьезному оформлению своих выводов по проекту.

Отчет по проекту можно оформить по следующей схеме:

1 страница – титульный лист (ФИО автора, класс, название проекта)

2 страница – резюме (краткое изложение основных идей работы), место проекта в теме, цели работы, гипотезы (предполагаемые результаты), актуальность темы (что больше всего заинтересовало)

3 страница – используемое оборудование

4 страница – описание проекта (ход выполнения, полученные данные, проведенные расчеты, фотографии, рисунки)

5 страница – заключение (какие результаты подтверждают основную идею эксперимента)

6 страница – выводы

7 страница – список источников информации

Примеры проектов:

Проект 1 - «Растущие малютки» 

Цель:  продемонстрировать влияние температуры на рост бактерий

Оборудование: молоко (нельзя брать кипяченое и стерилизованное), стакан (250 мл), две банки по 0,5 л, холодильник

Ход работы: налить в каждую банку по 250 мл. молока, накрыть марлей, поставить одну банку в холодильник, а другую в тепло. В течении недели проверять обе банки, отмечая изменения свойств молока.

Проект 2 – «Раскрашенные яблоки»

Цель – убедится в изменении химического состава созревающего яблока

Оборудование: 5 (можно 3) яблок разной степени зрелости, маленькие стаканчики, спиртовой раствор йода, ватные диски, фольга, нож

Ход работы: вырезать ломтики из середины каждого яблока, разложить на фольге от незрелого в зрелому яблоку. Налить в стаканчики немного воды и капнуть по 5 капель йода, обмакнув ватный диск в раствор хорошо смочить им ломтики яблок. Внимательно рассмотреть цвет.

Г. Разминки

Разминки – короткие, емкие и информативные задания – упражнения, расширяющие кругозор учащихся. Они позволяю заинтересовать учащихся и заставить размышлять, наиболее подходят для отработки ключевых понятий, терминов урока.

А) «Выразим мысль другими словами» - предложить несколько вариантов выражения мысли, изложенной в какой ни будь фразе, другими словами, смысл фразы искажать нельзя. (Например: большая часть жгутиконосцев – одноклеточные существа. Вариант ребенка: большинство родственников эвглены – простейшие организмы.)

Б) «Дуэль» - класс делится на пары дуэлянтов, которые садятся друг напротив друга, образуя два ряда. Каждой паре задается вопрос. Победитель дуэли оценивается по точности и полноте ответа. 

В) «Ключевые слова» - каждый  учащийся получает текст с пропусками. За определенное время надо составить список слов утерянных в рассказе. По окончании работы учителем зачитывается список утерянных слов, а учащиеся проверяют совпадение со своим списком и за каждое совпадение ставят себе по 1 баллу. В конце подсчитывается общее количество баллов и ставится оценка.

Пример:

Кишечнополостные

Это примитивные двуслойные животные, имеющие _____ симметрию, _____ полость и _____ отверстие. Обитают в воде. Встречаются сидячие формы (______) и плавающие (______). Типичный представитель ________. Хищники питаются _______, ________, _________. Коралловые полипы могут образовывать ______ и атоллы, служащие источником известняка, который используют как ________ материал. Крупные медузы могут вызвать ________ у купающихся.

Ключевые слова текста которые должны быть вписаны: радиальную, кишечную, ротовое, кораллы, медузы, гидра, рачки, мальки рыб, водные насекомые, рифы, строительные, ожоги.

Оценочная шкала: 12-11 баллов – «5», 10-9 баллов – «4», 8-6 баллов – «3», менее 5 баллов – «2».

     Как оживить процесс обучения, как создать атмосферу поиска и творчества? Как сделать учебную деятельность жизнерадостной, увлекательной и интересной? Как пробудить у учащихся тягу к знаниям? Поможет решить эти вопросы активизация познавательной деятельности обучающихся на современных уроках биологии и во внеурочное время.
Результативность опыта

Активизация познавательной деятельности в обучении биологии, позволяет достигать определенных результатов:

· активизируется познавательная деятельность,

· возникают новые мотивы познавательной деятельности и, как следствие, растет интерес к предмету;

· формируется творческое мышление;

· развиваются коммуникативные способности;

· выполняют задания исследовательского характера;

· применяют полученные знания в жизни;

· работают с дополнительной литературой.

     Внеурочные занятия позволяют учащимся применять полученные ими знания на практике, расширять и углублять их; повышать успеваемость и стимулировать интерес к обучению. Свои результаты они показывают на олимпиадах по биологии и экологии, на различных конкурсах.
	Учебный год
	Название олимпиады, конкурса
	Уровень
	ФИ обучающегося
	Кл
	Результат

	2016-2017
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Горюнова А.
	11
	победитель

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Бекшаева Д.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Землякова К.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Начкина М.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шумкина В.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Мадякина К.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Дворников Н.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Саушев Д.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Уколова Н.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Горюнова А.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Дворников Н
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Карпова А.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Саушев Д.
	11
	призер

	
	Олимпиада «БИО - 2016»
	региональный
	Шапошникова А.
	9
	победитель

	
	Олимпиада «БИО - 2016»
	региональный
	Горюнова А.
	11
	призер

	
	Олимпиада «БИО - 2016»
	региональный
	Саушев Д.
	11
	призер

	
	Всесибирская ООШ по биологии
	региональный
	Шапошникова А.
	9
	призер

	
	Евсевьевская ООШ по биологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	9
	призер

	
	Евсевьевская ООШ по биологии
	муниципальный
	Саушев Д.
	11
	призер

	2017-2018


	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шишонкова М.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Бекшаева Д.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Начкина М.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Родькина А.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шумкина В.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Самсонов К.
	10
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	10
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Бубнов М.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Землякова К.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Бекшаева Д.
	9
	призер

	
	Олимпиада «БИО - 2017»
	региональный
	Начкина М.
	9
	призер

	
	Олимпиада «БИО - 2017»
	региональный
	Шапошникова А.
	10
	призер

	
	Евсевьевская ООШ по биологии
	муниципальный
	Шишонкова М.
	8
	призер

	
	Евсевьевская ООШ по биологии
	муниципальный
	Начкина М.
	9
	призер

	
	Всесибирская ООШ по биологии
	региональный
	Самсонова А.
	8
	призер

	2018-2019


	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Буянова Е.
	7
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Мельникова К.
	7
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Алексашина А.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Ромашкина К.
	8
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Аксенова А.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Самсонова А.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шишонкова М.
	9
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Бекшаева Д.
	10
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Самсонов К.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по биологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Долгачева А.
	11
	призер

	
	ВОШ МЭ по экологии
	муниципальный
	Шапошникова А.
	11
	призер

	
	ВОШ РЭ по биологии
	региональный
	Мельникова К.
	7
	призер

	
	Всесибирская ООШ по биологии
	региональный
	Самсонова А.
	9
	призер


Не менее результативным компонентом выступает участие школьников в конкурсах учебно-исследовательских и проектных работ в заочных и очных этапах муниципального, республиканского и всероссийского уровня.
	Учебный год

	Уровень
	Конкурс
	Участники
	Результат

	2016-2017
	Муниципальный
	Конкурс учебно-исследовательских и проектных работ «Школьники города-науке 21 века»
	Шапошникова А. 9 класс
	призер

	
	Муниципальный
	Конкурс учебно-исследовательских и проектных работ «Школьники города-науке 21 века»
	Горюнова А.      11 класс
	призер



	
	Российский  город  Санкт - Петербург
	Школьный патент – шаг в будущее!           Научное и научно – техническое решение современной проблемы Номинации «Изобретение»
	Дворников Н.   11 класс
	призер

	
	Российский
	Серия Всероссийских экологических уроков «Разделяй с нами»
	Шапошникова А. 9 класс
	призер

	2017-2018
	Муниципальный
	Муниципальный этап акции Всероссийский экологический урок «Сделаем вместе»
	Бекшаева Д.         9 класс
	победитель

	
	Муниципальный
	Конкурс учебно-исследовательских и проектных работ «Школьники города-науке 21 века»
	Долгачева А.     10 класс
	призер

	
	Муниципальный
	Конкурс учебно-исследовательских и проектных работ «Школьники города-науке 21 века»
	Шапошникова А. 10 класс
	призер

	
	Региональный
	Республиканский конкурс «Экологический плакат»
	Васенькина В.      8 класс
	победитель

	
	Региональный
	Республиканский конкурс «Экологический плакат»
	Мышонкова Е.    8 класс    
	призер

	
	Региональный
	Республиканский конкурс «Экологический плакат»
	Рахманова Н.       8 класс
	призер

	
	Региональный
	Республиканский конкурс «Экологический плакат»
	Чернова К.           8 класс
	призер

	
	Российский
	Всероссийский конкурс «Экологический рисунок: Добрые дела. Зеленая планета»
	Рогачева А.          6 класс
	призер

	
	Российский
	Всероссийская экологическая акция «Как жить экологично в мегаполисе»
	Самсонов К.      10 класс
	призер

	
	Муниципальный
	Городской конкурс проектов школьников в области устойчивого развития              «Экосити - 2018»
	Самсонов К.     10 класс
	призер

	
	Российский
	Всероссийский конкурс проектных и исследовательских работ школьников «Первый шаг к успеху»
	Долгачева А.     10 класс
	призер

	
	Российский
	Всероссийский конкурс проектных и исследовательских работ школьников «Первый шаг к успеху»
	Уколова Н.         10 класс
	призер



	
	Российский


	Всероссийский экологический урок «Сохранение редких видов животных и растений»
	Шапошникова А. 11 класс
	призер

	2018-2019


	Российский
	Всероссийский конкурс проектных и исследовательских работ школьников «Мое научное открытие»
	Уколова Н.

11 класс
	призер

	
	Муниципальный
	Конкурс учебно-исследовательских и проектных работ «Школьники города-науке 21 века»
	Уколова Н.         11 класс
	призер

	
	Муниципальный
	Научно-практическая конференция           «С наукой в будущее»
	Мельникова К.    7 класс
	призер


Выводы:

1. Только стимулируя познавательную деятельность самих ребят и повышая их собственные усилия в овладении знаниями на всех этапах обучения, можно добиться развития познавательного интереса к биологии;

2. В обучении надо активно работать над развитием всех учащихся, как сильных по успеваемости, так и слабых;

3. Использование рассмотренных приемов в учебном процессе способствует развитию познавательного интереса, углублению знаний учащихся по курсу биология;

4. Педагогическая теория приобретает действенную силу только тогда, когда она воплощается в методическое мастерство учителя и стимулирует это мастерство. Поэтому система методических средств и приемов активизации познавательной активности школьников нуждается в практическом освоении каждым учителем, в выработке соответствующих умений и навыков.
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