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<Современные дети t{e хо.гят учитьсi>. Эта r[раза
стала не просто расхожеli, o}Ia превратилась в нечто
вроде присказкрr Или глобального объяснrrтельногс>
принцItпа неудач взрослых в трудном деле обу.lgл1.1g
подрастающего поколения Определенная доля праts-
дь1 в этом утверх{дениIr есть, но какое-то оно непол-
ное, чего-то в нем явно не хватает.л. Взрослых в нем ине хватает их доли отьетьтвенности
Помн1,1те знаменI{тую формулу революционной ситу-
ации по В.И. Ленr.lну? <Нлlзы не хотят, а Bepxl{ не мо-
гут. .> Пожалуй, при небольшоr"r кQсметической по-
правке она вполне годItтся для xapakтeptrcTrtklt сего-
дняшнего положенIrя в образованиrr: <<!eTlr не хотят.а взрослые не могу.т учить их по-старому),
и что же лелать? JIогпка подсказывает два возмож-
ных путLl Ilзменен}iя ситуациIl.

ПJ,mь первьlй --- заставить дете1-1 хотеть, .гогда и
взрослые смоryт ltx ytl}lтb. Пупь вплqлой 

- 
научить-

ся учLlть по-другому. так, чтобы детII н&учt{лись хо-
теть учrtться. оба п}тIl возможны. <<ЗаставlIть хо-
теть)) трудно, неприятно обеим сторонам, но в прин-
цIlпе возмо}кно, Метод (кнута rr пряника))) социаль-
ное давленIrе, поддержка мощного социaLльного
(надо)) в сознанt{и yl{eн}tкa - все это мgтоды старые,
проверенные, в том числе в россиriокойt педагог,r{ке
на этом пyтIl гJIавное 

- неусыпвыri rr постоянный
контроль. Как только он ослабеет, xoтeнtle Бновь ис-
чезнgт

ВmороЙ t УПЛa, ИНТеРеснее и приятнее, он предпоJ.Iага-
ет опору на внутренние стимулы к у.rебе, но t{N,IeeT lI
свои недостатки: его реализацIrя невозмоiкна без су-
щественного tlзменения педагогIltlескIrх средств, Itc-
пользуемых для создiанtlя и поддержания учебной мо-
тивации, Здесь нужны .l'aк}lx педагогическLrе сред-
ства, с помощью которых можно создавать внутрен-
нюю мотLlваrДuю, gýу.lдlЬ ДетейI непростому llcкyc-
ству хотенitя учиться.

В последние годы в массовом психолого-
педагогLlчсском созяанlrи происхоллtт постепенное
}Iскalкение самого понятtlя <учебная мотивацияr> В
портрете tlдеalльного, (замотивr]рованного)) ученt{ка
начинают все отчетJ]LIвее проотупа.гь мрачные черты
долженствоваЕ[lя. это ребеrrок. пон}iмак)щIlй смrлсл
учебы для себя, осозFlак,lцLl}"t, заltем It почеN{у он дOл-

жеЕ учI,1ться, уметоцлй сознательно cтaBllTb учdбные
цели и т,д, Осознанl{ая учебная мотllвация .- это за-
мечательно, но tle на всех этапах обученлtя возмоiкная
Ir не для всех детей полходящая. !ля многl1х детеli
характерна не осозяанttая учебная мотивация, а ;r(е-
лание учtlться, установка на учебу, и это не Metlee
ценно

ТАК ГДЕ ЖЕ ИСТОКИ УЧЕБНОЙ
мотивлции?

На какие (кнопочкll) можно HaжIlMaTb, к KaKI4M внут-
peнH}lM источн}lкам акI,ивности ребенка подключа.гь-
СЯ. для того чтобы побу;кдать его к учебному трулу?
нпже представлен перечень Taki,Ix источников, не
претеЕдующrrй на безусловную полноl.ч, }to тем }{е
Me[Iee весьма объеvtныri

ность),

r Интерес к людям, организующим процесс ил9I
участвующI.1IчI в нем.

тацлIIl.

HIltl.
'/ Актуализация творческоti лозици1l

Другtiх,
Пот,ребность в соцt{€шьном призtlании.
Избегание наказания (фrrзического IlлIl морiLпьно-
го)

Внlтренних психологических источников учебноri мо-
,I,}lвацлtи существует otleнb много, Il еслtл все I{x грамот-
но заде}'Iствовать, rrроблем может стать знач!Iтельно
]чlеньше.
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ФОРМИРОВЛНИЕ И
ПОДДЕРЖКА

УЧЕБНОЙМОТИВА_

циидЕтЕЙ
(по материалам газеты <<IIlкольный

психолог)>)

Памятка для родителей
и педагогов

,;р

; _Ь+ .-{



]', |Е!КQЦ!НДАЦИи
1. Поддернсивдть и формировать интерес к ин-

формачии
<Ужасно lrнTepecнo все то, что неизвестно)) - такова

прирOда угого ,tсточника учебной
взрослых - rпоощрять этот Интерес.
ей приходит в школу (почемJлка-

ми)), с огромfrым желанием узнать, понять| заглян}ть
туда, куда нет пути прямому человеческому взгляду,
конечно. в р;tзные возрастные :пер]lоды содержание
познавательных llнTepecoB различпо. Младших
шкOльников волнует вопрос, как все воkруг устроено,
младших подростков 

- 
эта ж9 тема, а еще то, что все

рабсlтает, собирается и разбllраеi.". Подростков ло-
старше 

- 
как устроеЕы они caML{. с.гаршеклассl{иков

устроен MLlp и то, что находrlтся за пределамrr
человеческого понимания. И конечно, во всех возрас-
тах притягательны тал]ны" загадки, интригIr, которые
взросльrе целенаправленно могут использовать l] сво-
ей работ,е

2. Поддерживать и стиму;rировать интGрес ic спо-' собу действия
Норrчtальная Il очень ценн€п человеческая потреб-
ность - понять, как что-то делается, и сделать это
еще лучше, ,щойти ло эффекгlrвного способа рецения
зад4чt{ самому - это удовольствие. Удовольствие
исследователя, первооткрыва Передавая
готовые способы действия и >) учениковна IIХ а. гоматичеСкое стопроцентное воспроизвод-
ство, мы J|ишаем }lx истинно человечесКOго насла-
ждения А значrrт, взрослым необходимо развивать
самостоятельность мышленлtе детеri.

3. ИспользОвать д€тскИй шнтерес.кЪюд"м, органп-
}ующим процесс обуЧения

В любом леле 1бго-то'йпr"р"суе. сам процесс, кого-

.j

возможнооiЁ- BHcTPirltBaTb Ценныё:Ъдя него отноше-
н}lя,с педагогом, для челой группы уtl6цrr*оu это мо-
я<ет быть стIlмулом.

4. Создавать условпя оr, рlо"rпruцпи потребностп
в самовыра2кении и самопрезентацпи

Если человеку присуща такая черта, как демонстра-
тивность, aree,He спрячешь It в-меIцок Не зацьець
Она рвется наружу, и это HopмiL,lbHo Не пормально,
когда демонсtр_а:ивные дgгll лишены возмсiiкносiи

ту свою особенность ((законным> путем, а
устраивать представленIlя, кривля.гься,

нарушать ход урока, в общем - высryпать ts роли
шугов и хулиганов. Но не только демоflстративяым
детям нужны учебные ситуации. позволяющие пре-
зентировать себя, свои тaLланты и возможности. онп
}Jужны всем, а следовательно 

- 
стимулируют к уче-

бе.

5. Помогать детям удовлетворить потребrrость в
самопознании и самовоспитании

она актуализируется у большинства Учащихся в под-
ростковыЙ перtrод. Отсюда - огромный интерес к
пс}tхологIlческим,.тестам, урOкам пс]{хологии: .гам
ведь trдеТ рiвговоР о HI{x самих, Ме;кду тем совре-
менные курсы Jrитературы, истории, биологлtи II мно-
г[rх других школьных дисцпплин моryт быть лоданы
таким образом, чтобы опираться на эту потребнос.гь и
тем самым повыцать liнTepec Jiчен[tков к предмgг},
ресурс для акгуttлизациrr потребностrr в самовоспIлта-
ниIf 

- 
это разнообрillные ситуацлIIt преодоления, ко-

торые необходимо создавать для llrкольников в учеб-
ноМ процессе.

О. Актуал ,ооir".*уr позицию детейс этолi цел диу9 ]испрльзовать ситуации,
предполагающлrе проявление нестандартности, твор-

вого продукта
суги). !анный

один из самых
оптим€UIьных_

z. создоrаrь условия для осо{}нация знfiчимости
прошсходящегЬ для себя и для других
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Взроiльiм нюбходиЙо сти мул ировЬr" ry .,,*у,о no"o-
з}rан}Iую) учебную мотивацию: <Я учусь потсlму, чтсi,
мне это надо> осознацная мотивация 

- удел стар-
шекJIассников, До нее Еужно дорасти. И очень хоро-
шо, если она подь?епляется еще какиý4-нибудь эмо-
ц}lональным t{Hтepecoм, Иiтаче }чеба сгановцтся лро-
дуктIlвным, но очень энергозатратt{ым процессом для
ребенка: постоянно нужно объяснять себъ значимость
совершаемых усlллиr"r на рационlulьном уровне.

8. Создавать ситуацию успеха u социального при-
знания

эту естественную потребность для детей, которые
гOтовы хорошо и уаердно учиться для того, чтобьi их
любилtl. уважалri значимые взрослые, так же qледуsт
целенаправленно t{спользовать Этот rrсточнlлк учеб-
ной активности мощно используется в сегодняшней
педагогической практlrке и родRтелямIl и учителями.

9. Испо.пьзовrlние мотивов избеганне наказанця,
получение материаJIьных выгод и преимуществ

Весьма распространенный и часто действенный спо-
соб стrtмуляциIl активностrr, Более того, для мltогнх
школьников I!1ладшего и среднего школьного возрас-
та практичеGк}l незаменимый: если BHyTpeHElre I{c-
точники познавательной актtrвности слабы, желанltе
проявить себя и зtцвить о себе не развито, без нихтрудно ать, что такого ро_
да гедо паемы и для своей
ПОДПИТ еличенt.irl <габари-
ТОВ) как так и поощрепия_ Если онн .-единстве ник активности, вряд ли мы мо_
жем ожидать отtфбенка хорощих учебньж результа-
ТОВ. i;

Н ау ч u tп ь ся ер ц||о mI a о с о ч е mапй в с е во ! Jltl ilе н ы е
способьt побухсdенuя ребажа к учебной акmuвнь


