NIA.EI,OY MoanuncaHo undposon

noanucoto: MALOY

"OETCKNW "IETCKM CAZ] Neg2"

CAH N08 2 n A@PIIQI;&%QOZ%TJPJMJOJ JIOIIKOJILHOE 00pa30BaTelIbHOE YUPEKICHHE
_— . ~xuii can No8&2 koMb i WA
1c|p1)1:cr(7?316y[?633a00dﬂen1\.m cax Ne82 koMOMHHPOBAHHOIO BHIA»

[Ipunsito
Ha nexncosere Ne
npotokoi Ne 6 ot «30» aBrycra 2022 r.

CornacoBaHo:

Ha 3acenanuu Il 1k

MAJIOY «Jletckmii cam Ne82»
I[Tporokon Nel ot 06.09.2022 .

CornacoBaso:

Po? WH ')Hd ;{p;:;cma nb)

«06» CCHTHOpﬂ 2022r. ¢

NHauBuAyadbHAS NPOrpaMmmMa
NCHXO0JI0r0-NEeIArOrn4YeCcKOro COnPoOBOKACHUA
pe0eHKa — HHBAJIUAA
Ha 2022 — 2023 y4eOHbIN rox

Capanck, 2022 1.



Benymas 1eATeJIbHOCTDH — IIPEIMETHAs.
Benymas ncuxuuyeckasi QyHKIHUSA — BOCIIPUSATHE.

3aHaTus NpoBOAATCA B IIOMCHICHHUH C COGJIIOI[GHI/IGM CAaHUTAPHO-TUTUCHUYCCKUX HOPM U

MIPaBUIL

OOopynoBanme: (OHOTEKa, HACTOJBHBIC WIPHI, NMPEAMETHBIE WUTPYIIKH, MJIACTUIMH, KPAcKH,
KapaHJally, KOBEP, MAacCakKHbIE MsA4YM, KOBPUKH, CIICLIMAIBHBIM Pa3AaTOYHBI MaTepuai Uit

M30TEpaIny, LIBETHBIE IIHYPbI, MO3auKa, BKJIAIKH, T.II.
IIpyuHUMIBI IPOBeIeHUs] 3AHSATHIA:

-HarJsAHOCTh O0yUYeHHS;

- IOCTYIIHOCTB;

- Pa3BUBAIOIIMN U BOCIIUTATEIbHBIN XapaKkTep MaTepuala;
- CUCTEMHOCTb II0JIa4¥ MaTepuala.

Crpykrypa u dpopma 3aHATHIA.

3aHATHS MHAMBHUIYAIBHBIE, COIVIACHO WHAMBHUIYAJIBHOMY
pebenka. [mrensHocTh 3ausaTHA 15-20 MUHYT.

O01mas cTpyKkTypa 3aHATHS:

- pUTYyaJ IPUBETCTBUS;

- IbIXaTeJIbHbIE YIPAXKHEHUS;

- IaJIbYUKOBAsl TMMHACTHKA,

- pa3BUBaIOIas UIPa;

- N30/1€ATEIIbHOCTh(apT-Tepamnus);

- (penakcalMOHHbIE YIPAKHEHUS);

- pUTYyaJl POLIAHUS.

0o0pa3oBaTeIbHOMY MapHIPYTy



Mecsn

Pa3BuTHe BbICIIMX
NICUXUYECKUX (PYHKITHI

Pa3Butue sMonmoHanbHO-
BOJIEBOM chepbl

Pa3Butne muuHoCcTHON
cepsl

CeHti0ph VYray6neHHast TMarHoCTUKa. 3HAKOMCTBO ¢ pedenkoM. Habmoienre 3a HUM B UTpe, BO
B3aUMOJICHICTBUU C MaMOM.
OKTSIOPB 1-a Jomuno-riaasimy. L{er, | CencopHas koMHarta (CHsTHE
Hexens | ¢popma. CooTHeceHHe. SMOIIMOHAJIBHOTO U
Menkast MOTOpHKA. MBIILIEYHOTI'O HAIPSKEHUS).
2-1 Kpyr. bonbiioii- Urpa«Kak y namero «JlackoBoe umsy»,
Helend | majeHbKui. Brimagpimm, KOTa...».
uBer, popma. Menkas [IpsaTKM (M1aTOK).
MOTOpHKA.
3-1 Bosnbiioii-mMmaieHbKui - CencopHast KOMHarta (cHATHE | «JIackoBoe UMsI.
Henenst | momenblre. KBanpar. SMOIIMOHAIBLHOTO 1
«3amnatouku». L{BeroBoe MBIILIEYHOTO HAIIPSKEHUS ).
10T0. Menkas MOTOpHKa
4-1 Crnesa, mocepenune, Urpa «Kypouka ¢ «JIackoBoe UM ».
Henens | cnpasa. Kpyr, kBajpar. OBITUIATKaAMU
CooTHeceHue 1BETA U (MomuuKanus Urpbl
¢dbopmbl. Menkast motopuka. | «Kopuryny).
HOSIOPb 1-a bonpmoii, ManeHbKUN, CencopHas koMHaTta (cHsatue | Urpa «/cneuem nupor»
HCICIIA | [TOMEHbIIIE, OUHAKOBBIE. SMOILIMOHAJIBLHOTO U (TaKTI/InLHLIﬁ KOHTAaKT,
TpeyronbHuk. JloMuHO- MBIILIEYHOI'O HAIIPSKEHU ). OepeXHOe OTHOIIEHUE K
BKJIAAbIIN. Melkas cebe u apyromy).
MOTOpHKA.
2-1 Buepa, ceroans, 3aBTpa, Urpa «Kot Bacbkay (apt- Hrpa «bun» (oTHOIIEHNE K
HEENs | manexo, OJIU3KO. Tepanust «PpiOka Jyis Pa3HbIM UTPYILIKaM).
«3amatouku». L{BeroBoe KOIIIKN»).
10T0. Menkas MOTOpHKa.
3-s1 Koporkuii-myunnenii. OBan. | CeHcopHas koMHaTa (cHaTue | Jumaktudeckas urpa « Mo
Henens | CooTHECEHHE [[BETA U SMOIMOHAJIBHOTO U JIeHbY (PacropsiIOK IHS U
¢dopmbl. Menkast MOTOPUKA. | MBIILIEYHOTO HATIPSKEHUS). CaMOCTOATEIBHOCTh
pebeHka).
4-51 Bpewmena rona. Kpyr, oBan, | Mrpa «Mumika 1 MbIIIKa. Urpa«lo6psrii
HEICHA | TpEYroJIbHUK, KBaJapaT. MEBEKOHOK» (TaKTUIbHBIN
[IBeToBOE 10TO. Menkas KOHTAaKT, OTHOILIEHHUE K
MOTOPHKA. cebe).
nexadphb 19 Beicokuii-uuskuii. Jlomuno- | CencopHas koMHaTa (cHsatue | Urpa «Mpbl Becesbie
HEIeId | BKIIQABIIHU. Meikas SMOIIMOHAJIPHOT'O 1 UTPYIIKH».
MOTOpHKA. MBILIEYHOT'O HANpPSHKEHUs).
2-5 [Iupokwuii-y3Kuid. Hrpa «Becenbiit 1OKIUK». Urpa «OtbImy mapuk».
Henens | [IpsgamoyroiabHUK. JJOMUHO-
BKJIQJBIIHN. Mekas
MOTOpHKA.
35 [Tonoxenue npenmeroB no | CeHcopHas KOMHaTa (cHATUE | «JlackoBoe UMs».
HEZens | oTHOLIEHMIO K cebe. Kpyr, OMOLMOHAILHOT'O 1
oBasl. COOTHECEHHE 1IBETa U | MBILIEYHOTO HAMPSKEHUS).
¢dopmbl. Menkasi MOTOpHKA.
4-51 bonpmoii, moMensle, Urpa «3aiiuuku u cIOHUKW». | «JlackoBoe uMs».
HCNRN | camblil MaJieHbKU. BieBo-

BIIpaBo. JIOMHHO-
BKJIQJBIIHU. Meikas
MOTOpPHKA.




SHBaphb 1-a Jlanexo-01u3Ko. Cencopnas komHara (cHatue | Urpa «B cHexok mourpaii,
Henens | «3armmarodkn». lIBeToBoe SMOIIMOHAIBLHOTO U MEHS He 3aKuman!».
10T0. Menkass MOTOpHKa. MBIILIEYHOT'O HAIPSKEHU ).
JOM.3a]]
aHue
2-1 BBepxy, BHU3Y, cleBa, N3otepanus «SAroawr aist Urpa «Henocnymiaeie
Henenst | cnpasa, noa. Keaapar, MEOABEIS. pebsiTay.
psIMOYTOJIbHUK. BpemeHna
JIOM.3311 | roja,
aHue
3-1 Crnesa-niocepenune-crpaBa. | Cencopnas komHaTa (casaTue | Mrpa «Ha koro s moxox?»
Henens | CpaBHEHHUE, YCTAHOBIICHHE 9MOLHUOHAIIBHOI'O 1 (cpaBHEHHE C pacTEHUEM,
3aKOHOMEPHOCTEH. MBIILIEYHOT'O HAIIPSKEHUS ). KUBOTHBIM, IIPEAMETOM).
MOHHTO | (3anaTouku». [[BeToBOE
PHHT | joTO. Menkasi MOTOpHKA.
4-q CootHecenue Ghopmbl Urpa «Becenblii mayqok». Urpa «4 ymero...».
HEelleNs | mpeaMera ¢
F€OMETPUUYECKUMHU
¢burypamu. beictpo-
MeJIEHHO. JJoMuHO-
BKJIaAbIIM. Menkas
MOTOpHKA.
o1 OpueHTHUPOBKA HA JIUCTE Cencopnas komHara (cuarue | Urpa «Ha koro s moxox?»
Hexens | oymaru. OBain, Kpyr, SMOLHOHAIIBHOI'O 1 (cpaBHEHHE C paCTCHHEM,
KBaJpaT, TPEYrOJIbHHUK, MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHUSA). YKUBOTHBIM, TIPEIMETOM).
MPSMOYTOJIbHUK.
VYcraHoBneHue
[IOCJIeI0BATEIbHOCTH
COOBITHI (4aCTH CYTOK).
Menkast MOTOpHKA.
despanb 1-a CpaBHEeHUE 3HAKOMBIX CencopHas koMHaTta (cHsatue | Urpa «5 mory...».
HENEIA | mpeaMETOB C SMOLMOHAJILHOTO U
T€OMETPUUYECKUMHU MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHNS).
burypamu. «3ariaTouKmn.
Meikas MOTOpHKA.
2-5 [Mupoxuii, moyxe, eie Urpa «3aiiku 6enble CurT, Hrpa «Ha koro s noxox?»
HENCJIS | yyxe, caMblil Y3KUH. LIEBEIUTHCS HE XOTAT, OM, (cpaBHEHUE C pacTEeHHEM,
YcranoBneHue OEKUT BOTYOK - CKATIUCh BCE | KUBOTHBIM, MPEAMETOM).
MOCJIE0BATENBHOCTH B KOMOK.
COOBITUH (YaCTH CYTOK).
Mernkas MOTOpHKA.
3-s1 Buepa, ceroans, 3aBTpa. CencopHas koMHaTa (cHsitue | Urpa «/1o0pslii — yMHBIH —
Henend | CooTHECEHHE [IBETA U SMOIIMOHAIBLHOTO U 6LICTpLH7I XO035UH 11
(dopMbl. Menkasi MOTOpUKA. | MBIIIEYHOTO HANPSKEHUS). co0aKkm».
4-1 I'eomeTrpuueckue GUrypsl. | ApT-Tepanus «CHEKUHKI Urpa «Mou pydKu-HOKKHU-
Henens | Cnesa, ocepeuHe, (TUTacTUITHH). HOCHK.
crpasa. PazButue
3pUTEITHHOTO BHUMAHHUSI.
CooTHeceHnue 1BeTa U
dhopmbl. Menkast MOTOpHUKA.
Mapr 1-a OpueHTUpOBKa Ha JIUCTE Cencopnas komHara (cuarue | Urpa « ymero...».
Hexens | oymaru. Bieso, Brpaso. SMOIMOHAIEHOTO U

LiBeToBoe 10TO. Memnkas

MBbIIICYHOI'O HaHpH)KCHI/ISI).




MOTOpHKA.

2-1 PasBurtue 3purenbHoO- ITcuxorumuactuka «Komka ¢ | Urpa «Ha koro g moxox?»
HENCTS | MOTOPHOM KOOpAVHALUY. KOTSITaMHU B cO0aKay. (cpaBHEHUE C paCTEHHUEM,
JIOMUHO-BKJIaIbIILIH. KHUBOTHBIM, IIPEIMETOM).
MeJikass MOTOpHKA.
3-1 Onpenenenue CencopHas koMHaTa (cHsatue | Urpa «4 mory...».
HENCTS | IpOCTPaHCTBEHHOIO HMOLIMOHAIBHOTO U
PacrosoKeHUs IPEJMETOB | MBIILIEYHOI'O HAIPSKEHUS ).
10 OTHOILIEHMIO K cebe.
«3ar1aTouKu».
CooTHecenue 1uBera u
¢dbopMbI. Menkasi MOTOpHUKA.
4-q Onpenenenue [IcuxorumuacTuka Hrpa «Kpacussblii —
HEJICN | [IpOCTPaHCTBEHHOTO «babouka» JPY>KEIMIOOHBIA — YMHBIH
pacIoyIoKEHUs IPeIMETOB | (+IIPOCTpaHCTBEHHAs XO35IMH 7151 COOaKM».
110 OTHOILIEHHIO K cebe. OpHUEHTUPOBKA B
«3a11aToOuKmu». COOCTBEHHOM TeJIE).
CooTHeceHue 1BETA U
¢dopmbl. Menkasi MOTOpHKA.
arpenb 1-a OpueHTHPOBKa Ha JIUCTE CencopHas koMHaTta (cHsatue | Urpa «f ymero...».
HEOCIIA 6yMarH. Bneso, Bripago. SMOILIMOHAJIEHOTO U
[IBeToBOE 10TO. Menkas MBIILIEYHOI'O HAIIPSKEHU ).
MoTOopuKa. CpaBHEHHE
peanbHBIX IPEAMETOB C
IrE€OMETPUYECKUMH TEJIAMH.
2-51 Iupoxuii-y3Kuid, Urpa «IIteHuyunk B Urpa «JIyumuit neHsy.
HEACIA | BRICOKMH—HM3KUH, THE3IBIIIKE.
JUTMHHBIA-KOPOTKUH. CrieBa-
cnpasa. Meikas MOTOpHKA.
3-1 Bpemena rona. Passurue CencopHas koMHaTta (cHsatue | Urpa «Mou pydku-HOKKH-
HEICIA | 3puTENIbHO-MOTOPHOU OMOIMOHAIBHOTO U HOCHK».
koopauHanuu. L{BeToBoe MBIILIEYHOTO HAIIPSKEHU ).
10T70. Menkas MOTOpHKa.
4-q I'eomerpuueckue purypsr. Urpa «Yto npomnaio, Urpa «Ha koro s moxox?»
Hexens | CneBa, IOCEPEIUHE, y0exano, yiaereno...». (cpaBHEHHE C pacTeHHEM,
cipasa. PazButue KUBOTHBIM, TIPEAMETOM).
3pUTENBHOIO BHUMAHMUS.
CooTHeceHue 11BeTa U
¢dopmbl. Menkasi MOTOpHKA.
Mai 1- 3akperienue nporaenHoro | Cencopnas komHara (casitue | Urpa «f mory...».
HEACNIA | 3a roj. SMOIIMOHAIBPHOTO U
MBIIIEYHOT'O HAIPSKEHUS).
2-51 Urpa «Becenblii JOKIUK. Urpa «Jlyummii 1eHpy».
HeIes
3-4-1 | MOHUTOPHUHT CeHcopHas KOMHaTa (CHATHE
HEACIA SMOIMOHAIBHOTO U

MBIIIIEYHOT'O HaprDKCHI/IH).
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