Проект на тему: "Я и моя семья".

Цель проекта: Формирование у детей понятия «семья» и повышение роли семейных ценностей в становлении личности ребенка, воспитание любви  и  уважения  к  семье, как  к  людям, которые  живут  вместе, любят  друг  друга  и  заботятся  о  родных  и  близких.
Задачи проекта:

1.Формировать у детей представление о семье.

2.Формировать гендерную принадлежность воспитанника с учетом возрастных изменений.

3.Формировать представление о родственных отношениях между «близкими» ребенку членами семьи  (мама, папа, родные брат и  сестра, бабушка, дедушка), 

4. Дать представление о понятиях "род", "родители".

5. Обогащать детско – родительские отношения опытом совместной творческой деятельности.

6. Развивать чувство интереса к истории своей семьи, семейным традициям.

7. Воспитывать уважение и любовь к родителям, к старшим членам семьи, чувство любви и гордости за свою семью.

8.Создать атмосферу взаимопонимания, эмоциональной взаимоподдержки, общности интересов педагогов, родителей и детей.

9. Поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических возможностях.

Сроки реализации проекта: 2015-2016 учебный год.

Оборудование: 

1. Методическая литература по теме проекта.

2. Демонстрационное оснащение группы

3. Фотоаппарат.

Участники проекта: воспитатель, дети старшей группы, родители воспитанников, специалисты.

Линия развития: 

Вид проекта: творческий, групповой, долгосрочный (на учебный год).

Ожидаемый результат:

1.Владеть понятием «семья».

2.Иметь представление о родственных отношениях.

3.Знать информацию о своей семье, профессии родителей.

4.Уметь совместно с родителями составлять родословную семьи.

5.Определять  свою гендерную принадлежность.

Проблема:

1.Недостаток знаний у дошкольников о своей семье.

2.Утрата функции  семьи передачи детям значимых семейных и жизненных  ценностей.

3. Разобщенность между семьей и детским садом.

Актуальность проблемы:

   Семья - это первый социальный институт, с которым ребенок встречается в жизни, частью которого является.  Семья занимает центральное место в воспитании ребёнка, играет основную роль в формировании мировоззрения, нравственных норм поведения, чувств, социально-нравственного облика и позиции малыша. В семье воспитание детей должно строиться на любви, опыте, традициях, личном примере из детства родных и близких. И какую бы сторону развития ребёнка мы не рассматривали, всегда окажется, что главную роль в становлении его личности на разных возрастных этапах играет семья.

   Вот почему проблема сохранения семейных ценностей, возрождения семейных традиций становится актуальной и определяется той огромной ролью, которую играет семья и семейные традиции в развитии и формировании социально-нравственной культуры ребёнка.

   Очень важно сформировать у ребенка понимание, что он мальчик или девочка, а когда вырастет, будет женщиной или мужчиной, и эта принадлежность к полу, не измениться в зависимости от ситуации или личных желаний ребенка. Родители дошкольников смогут почувствовать себя полноправными участниками педагогического процесса. И самое главное, проект будет способствовать укреплению семьи, что само по себе переоценить невозможно. Семья во все времена оказывала огромное влияние на детей.

Реализация проекта « Я и моя семья».

Подготовительный этап: 
- Опрос детей на тему « Что я знаю о семье?».

- Определение темы, целей, задач, содержания проекта, прогнозирование результата.

- Поисковая работа по подбору иллюстративного материала по теме «Семья».

- Подбор литературных произведений, пословиц, стихотворений, поговорок о семье.

- Обсуждение с родителями проекта, выяснение возможностей, средств, необходимых для реализации проекта, определение содержания деятельности всех участников проекта.

- Анкетирование родителей "Знаете ли своего ребёнка?,"Какой вы родитель", "Моя семья".

Основной этап: (продуктивный, совместная деятельность с детьми).

1. Познавательная деятельность:

   Дидактические  игры «Кто у нас какой?» (рассматривание себя в зеркало), «Разложи по порядку» (фигурки человека, с учетом возрастных изменений). «Собери портрет из деталей», «Составь семью из фигурок». «Радость - или огорчение?» (родителям, от поступков детей; с черными и белыми фишками) и другие.

   Просмотр презентации на тему «Семья». Рассматривание фотографий членов семьи, альбома «Профессии наших  родителей». Рассматривание репродукций картин по теме «Мать и дитя».

   Решение проблемной ситуации «Что я буду делать, если мама заболеет или папа уедет в командировку...?».

   Познавательное занятие « Я и моя семья».

2. Художественно – продуктивная деятельность:

   Создание коллажа портретов « Фоторобот».

   Создание портретов своих родителей (подрисовать глаза, волосы нужного цвета).

3.Коммуникация:

   Чтение художественной литературы: р.н.с.«Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Гуси –лебеди», Д. Габбе «Моя семья», Н. Артюхова «Трудный вечер", разъяснение пословиц. Рассказы детей о своей семье. Рассказ педагога из личного опыта на тему «Моя семья». Чтение стихотворений о семье.

4. Игровая деятельность:

  Сюжетно – ролевые, режиссерские,  строительные игры.

5. Сотрудничество с семьей:

  Конкурс – выставка «Генеалогическое древо моей семьи». Создание группового альбома «Профессии наших родителей». Конкурс – выставка фотографий  «Это Я – и моя семья». Участие в подготовке музыкальных праздниках, в веселых стартах и физкультурных досугах.

Участие в творческих конкурсах, выставках "Мой любимый детский сад"(сентябрь), "Дары осени"(октябрь),"Я и моя мама"(ноябрь),"Иллюстрируем сказки и произведения детской литературы"(ноябрь),"Новогодняя игрушка"(декабрь),"Зимушка-зима"(январь), "Пожарный доброволец: вчера, сегодня, завтра"(февраль),"За здоровьем - в детский сад"(февраль),"День защитника Отечества"(февраль), "Мой папа"(февраль), "Мы любим наших мам!"(март),"Пасхальная неделя"(апрель), "Я космонавт"(апрель), "День Победы!"(май), "Вот и лето пришло"(июнь).  

Консультации, беседы для родителей: "Старший дошкольный возраст",(сентябрь), "Роль отечественной мультипликации в воспитании ребёнка"(ноябрь), "Самостоятельность ребёнка - её границы"(январь), "Дорога не терпит шалости - наказывает без жалости!"(март), "Влияние природы на духовное развитие ребёнка"(июль).

6. Взаимодействие со специалистами:

  Музыкальный  праздник "Золотая осень»(октябрь), "Сказочный новый год"(декабрь), "Каляда"(январь), музыкально-спортивный праздник "Есть такая профессия - Родину защищать"(февраль), музыкальный праздник "Наши милые мамы и бабушки"(март), экологический праздник "Волшебная сказка дремучего леса"(март), музыкальный праздник "День Победы"(май).

  Весёлые старты, физкультурные досуги "Осторожно, тонкий лёд!, "Зимние забавы", праздник «День Космонавтики» с участием физкультурного руководителя.

Заключительный этап:  

Презентация детьми  «генеалогического древа» своей семьи. 

 Ожидаемый результат:

1.Владеть понятием «семья».

2.Иметь представление о родственных отношениях.

3.Знать информацию о своей семье, профессии родителей.

4.Уметь совместно с родителями составлять родословную семьи, расширить знания об истории развития семьи.

5. Определять  свою гендерную принадлежность.

6. Укрепить родителям семейные связи.

7. Наладить тесный контакт: детский сад-семья, ребенок-взрослый.

Приложение 1

Анкета для родителей:

Уважаемые родители,мы вместе с ребятами начинаем работу над детским проектом "Моя семья". Просим Вас принять активное участие в работе над проектом и ответить на следующие вопросы:

1 Знаете ли Вы свою родословную? (да,нет,частично,не знаю) подчеркнуть

2 Можете ли Вы в доступной форме рассказать своему ребенку о Ваше родословной? (да, частично, не могу)

3 Имеется ли у Вас семейный альбом? (да,нет,не считаю необходимым)

4 Знают ли дети день Вашего рождения? Бабушки? Дедушки? (да,нет,не знаю)

5 Кого из родителей дети считают главным в семье?

6 Хотели бы Вы принять участие в работе над проектом "Моя семья"? (да,нет, частично)

Анкета для родителей  "Какой вы родитель?"

Какой  вы  родитель? Кому не хочется получить ответ на этот вопрос? Именно поэтому мы предлагаем вам тест игру. Отметьте те фразы, которые вы часто употребляете в общении с детьми: ВОПРОСЫ БАЛЛЫ

1. Сколько раз тебе повторять? 2

2. Посоветуй мне, пожалуйста. 1

3. Не знаю, что бы я без тебя делала. 1

4. И в кого ты только такой уродился (лась?) 2

5. Какие у тебя замечательные друзья. 1

6. Ну, на кого ты похож (а?) 2
7. Я в твои годы… 2

8. Ты моя опора и помощник (ца) .1
9. Ну, что за друзья у тебя? 2

10. О чем ты только думаешь? 2

11. Какой (какая) ты у меня умница! 1

12. А как ты считаешь, сынок (доченька? 1

13. У всех дети, как дети, а ты… 2
14. Какой (какая) ты у меня сообразительный (ая!) 1
ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ

Подсчитайте общее количество баллов.

Если вы набрали 5 – 7 баллов, значит, живете с ребенком душа в душу. Он искренне любит и уважает вас, ваши отношения способствуют становлению его личности.

Сумма баллов от 8 до 10 свидетельствует о намечающихся сложностях во взаимоотношениях с ребенком, непонимании его проблем, попытках перенести вину за недостатки в его развитии на самого ребенка.

11 баллов и выше – вы непоследовательны в общении с ребенком. Его развитие подвержено влиянию случайных обстоятельств. Стоит задуматься над этим!

Анкета  для  родителей  "Знаете  ли  вы  своего  ребёнка?"

-Какое блюдо в детском саду больше всего любит ваш ребенок?

-Какая настольная игра нравится вашему ребенку?

-Какая сюжетно-ролевая игра любима вашим ребенком?

-Чем любит заниматься ваш ребенок на участке во время прогулки?

-Чего больше всего боится ваш ребенок?

-Какой способ поощренья предпочитает ваш ребенок?

-Что, по мнению вашего ребенка, может расстроить маму?

-Как  зовут  лучшего  друга (лучшую подругу) вашего  ребёнка?

-Легко ли быть взрослым и почему?

-Что нужно для полного счастья вашей семьи?

-Без чего нельзя прожить человеку?

-Если бы ты нашел клад, то что бы ты сделал?

Приложение  2

Пословицы и поговорки:

В семье дружат - живут не тужат.

В семье разлад - так и дому не рад.

Семья сильна, когда над ней крыша одна.

При солнышке - тепло, при матери - добро.

Добрый сын - отцу радость, а худой - печаль.

Нет родителей, нет покровителей.

Кто родителей почитает, тот век счастливым живет.

В недружной семье добра не бывает.

Дети родителям не судьи.

Родители трудолюбивы и дети не ленивы.

Стихи:

"Моя родня"

Мама с папой – моя родня.

Нет роднее родни у меня.

И сестрёнка родня, и братишка,

И щенок лопоухий Тишка.

Я родных своих очень люблю.

Скоро всем подарки куплю.

Папе будет моторная лодка,

Маме в кухню волшебная щётка,

Молоток настоящий братишке,

Мяч сестрёнке, конфета Тишке.

А еще есть друг у меня,

Друг Сережа мне тоже родня.

Я к нему прибегаю с утра,

Без него мне игра не игра.

Все секреты ему говорю,

Всё на свете ему подарю. (Я. Аким )

"Кто кому кто?"

— Бабушка, бабушка, я чья дочка?

— Ты Федина дочь, моего сыночка.

— Мой папа большой, а совсем не сыночек!

— Сыночек. Брат четырёх моих дочек,

Помнишь, мы были у старшей, Авдотьи?

— Да разве у дочки мы были? У тёти!

— Тётю твою я в люльке качала...

— Бабушка, стой, объясни сначала,

Кто мне Наташа и два её братца?

— Ладно, попробуем разобраться:

Их мама, племянницы мужа сестра,

Маленькой ох и была шустра!

А ты им доводишься... Хитрое дело...

— Бабушка, что-то у нас пригорело!

— Тьфу ты, пока я соображала,

Всё молоко из кастрюли сбежало! (Я. Аким)

"Бабушка"

У мамы - работа,

У папы - работа.

У них для меня

Остается суббота.

А бабушка дома - всегда.

Она не ругает меня никогда!

Усадит, накормит:

"Да ты не спеши!

Ну что там стряслось у тебя,

расскажи?"

Я говорю, а бабушка

не перебивает.

По крупинкам гречку

сидит перебирает...

Нам хорошо вот так вдвоем,

и дом без бабушки - не дом. ( Григорьева Елена)

Что может быть семьи дороже?

Теплом встречает отчий дом,

Здесь ждут тебя всегда с любовью

И провожают в путь с добром!

Отец, и мать, и дети дружно

Сидят за праздничным столом,

И вместе им совсем не скучно,

А интересно впятером.

Малыш для старших как любимец,

Родители во всем мудрей,

Любимый папа - друг, кормилец,

А мама ближе всех, родней.

Любите и цените счастье!

Оно рождается в семье, 

Что может быть ее дороже

На этой сказочной земле!

Приложение 3

Фотоматериалы
Участие в выставках, праздниках, развлечениях
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Творческий конкурс «Дары осени»
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Наши новогодние поделки
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Фольклорный праздник «Каляда»
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Физкультурный досуг «Осторожно, тонкий лёд!»
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Праздник  «День космонавтики»
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Подарки для папочек и мамочек сделали сами – своими руками!
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Выставка рисунков «Я и моя семья»
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Наши папы и дедушки – защитники Отечества!
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Стенгазета  «Защитники Отечества»
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Газеты изготовленные дома "Генеалогическое древо семьи"

Отчет о реализации проекта « Я и моя семья».
      Свою работу я начала с опроса детей по теме « Что я знаю о своей семье?» и выяснила, что многие дети путают родных и двоюродных братьев и сестер; называют просто знакомых, приписывая их к членам своей семьи. На вопрос «Где работают родители?» отвечают «зарабатывают деньги». Не видят себя  с учетом возрастных изменений (младенец, ребенок, подросток, взрослый человек, пожилой человек). Результаты опроса помогли определить цели, задачи и содержание проекта, спрогнозировать результат. Затем провела анкетирование среди родителей.
        Вся дальнейшая работа была направлена на обогащение знаний детей о себе и о семье. Чтобы сформировать представление о гендерной принадлежности, в утренние часы, перед обедом проводила с детьми интересную игру «Кто у нас какой?». Дети рассматривали себя в зеркало и описывали свой внешний вид, это помогло им увидеть сходство и различие между собой. Играя в игру «Разложи по порядку», дети смогли понять и увидеть наглядно рост и развитие человека с учетом возрастных изменений. Для некоторых стало открытием, неожиданностью то, что они раньше были младенцами, а в будущем станут бабушками и дедушками. Очень понравилось детям собирать портрет из деталей, дети легко справлялись с заданием, это помогло им нарисовать портрет родителей.
       Когда дети получили больше знаний о своем внешнем виде и родителей, я перешла к изучению ближайшего окружения воспитанников. После ряда бесед, рассказов детей и педагогов из личного опыта, у детей стала складываться правильная картина их ближайшего окружения, их семьи. Помогла в этом и  игра «Составь семью из фигурок», в ней наглядно сразу стало видно из скольких человек у кого состоит семья, у кого семья большая, у кого поменьше.  Полученные знания закрепила через просмотр презентации «Семь Я» и познавательного занятия «Наша дружная семья».
       Еще раньше, работая по теме недели «Профессии» мы начали создавать альбом «Все работы хороши» о профессиях родителей нашей группы. Мы старались воспитывать у детей уважение к труду членов семьи. 
        Обсуждая с детьми проблемную ситуацию «Что я буду делать, если мама заболеет или папа уедет в командировку...?», играя в игру «Радость или огорчение?», я старались подвести детей к тому, что нужно заботиться и помогать своим близким членам семьи, любить их. Помогло в этом и разъяснение пословицы детям « Когда семья вместе – сердце на месте» и беседа «Как мы помогаем своим близким?».

 Давая детям новые знания о семье, об их ближайшем окружении, не могла не затронуть тему безопасности ребенка. Через игру  «Свой, чужой, знакомый» постаралась дать первоначальные знания детям о том, как нужно себя вести с незнакомыми людьми на улице, если ты находишься без присмотра взрослых. 
        Получив новые знания о себе, о своем ближайшем окружении, о взаимоотношениях в семье, дети  стали отражать это в своих сюжетно - ролевых, режиссерских, строительных играх. Сюжет игр заметно обогатился, расширился.

         Все это время я работала в тесном контакте с родителями. Большую помощь в формировании у детей представлений о семье, о взаимоотношениях близких людей оказывает нам библиотека, собранная с помощью родителей.  Были разработаны  тематические консультации и памятки для родителей. Организовали выставку рисунков « Я и моя семья», подготовили и провели музыкальные праздники, досуги, творческие конкурсы поделок и рисунков совместно с родителями. Для формирования у детей и родителей интереса к родословной, дети и родители совместно создали «генеалогическое древо» семьи. Не все родители, к сожалению, приняли в этом участие. Но те семьи, которые подготовили «древо семьи», подготовили своих детей к заключительной презентации по проекту. Презентация прошла успешно, дети были заинтересованы, активны.

         На этом реализация проекта «Я и моя семья» закончилась, удалось реализовать поставленные  цели и задачи, решить проблему разобщенности между семьей и детским садом, наладить функцию передачи семьей детям значимых семейных и жизненных ценностей.

