
 
 



Календарный учебный график 

 

структурного подразделения «Детский сад №11» комбинированного вида 

МБДОУ «Детский сад «Радуга» комбинированного вида» Рузаевского 

муниципального района   

на 2023 - 2024 учебный год. 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в структурном подразделении «Детский 

сад № 11 комбинированного вида» муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад «Радуга» комбинированного вида» 

Рузаевского муниципального района - (далее – ДОУ). 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными: 

‒  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ -Уставом ДОУ 

Цель календарного учебного графика – создание условий для реализации 

образовательной программы дошкольного образования воспитанниками 

структурного подразделения «Детский сад №11 комбинированного вида». 

Задачи календарного учебного графика: 

 определение организационных аспектов образовательного процесса 

дошкольной образовательной организации в целом и отдельных групп в 

частности; 

 осуществление системности и последовательности в организации 

образовательного процесса в течение учебного года; 

 организация целостного, непрерывного, содержательного процесса 

обучения и воспитания детей на основе принципа тематичности; 

 обеспечение взаимодействия между педагогами и воспитанниками ДОО. 

 



Принципы построения календарного учебного графика: 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

 

В  2023 – 2024 учебном году ДОУ реализует: 

- Образовательную программу дошкольного образования структурного 

подразделения «Детский сад №11 комбинированного вида», Разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847)   

- региональный образовательный модуль дошкольного образования «Мы в 

Мордовии живем»/О.В. Бурляева.-Мордов.гос.пед.ин-т., 2015 г. 

- адаптированная  образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

 

Содержание  календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОО; 

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения мониторинга; 

- формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

-сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

- праздничные дни; 



- работа  ДОО в летний период; 

 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 6.30 – 18.30), рабочая неделя состоит из 5 

дней, суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета каникулярного времени. С 1 июня по 31 августа – летний оздоровительный 

период. 

Сезонные периоды годового календарного графика: 

1 сезон: с 1 сентября по 30 ноября – осенний период. 

2 сезон: с 1 декабря по 28 февраля – зимний период. 

3 сезон: с 1 марта по 31 мая – весенний период. 

4 сезон: с 1 июня по 31 августа – летний период. 
 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 6.30 до 18.30 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 

Для детей 1 младшей группы  

Начало  сентября 

Октябрь 

С 01.09.-08.09 

С 16.10-20.10 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая  с  19.05-31.05 

 

Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы 



Тематика учебных недель для детей от 1,5 до 3 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц Неделя Дата Тема 
С

ен
тя

б
р
ь
 

  

 

1 

 

01.09– 08.09 

 

Адаптация. 

2 11.09-15.09 Наш детский сад 

3 18.09-22.09 Золотая осень. 

4 25.09-29.09 Огород. Овощи. 

Октябрь  

 

1 02.10-06.10 Наш сад. Фрукты, ягоды 

2 09.10-13.10 Грибы 

3 16.10-20.10 Лес 

4 23.10-27.10 Одежда. 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 30.10-03.11 Рыбы 

2 06.11-10.11 Природа Мордовии 

3 13.11-17.11     Поздняя осень 

4 20.11-24.11 Кухня. Посуда 

5 27.11-01.12    Домашние животные 

Декабрь 

1 04.12-08.12 Зима.  (Идет снежок.)  

2 11.12-15.12 Дикие животные 

3 18.12-22.12 Мое здоровье 

4. 25.12-29.12 Новый год. (Ёлка – колкая 

иголка.) 

Я
н

в
ар

ь
 

1-2 01.01-11.01 Мои любимые игры и игрушки. 

3 14.01-18.01 Зимние забавы 

4 21.01-25.01 Транспорт 

5 28.01-01.02 Полоски на зебре. ПДД 

Февраль 

1 04.02-08.02 Народные игрушки  

2 11.02-15.02 «Я»  

3 18.02-22.02 Наши папы 

4 25.02-29.02 Человек. Части тела 

М
ар

т 

1 03.03-07.03 Мамин праздник.  

2 10.03-14.03 Пожарная безопасность 

3 17.03-21.03 Весенняя капель. 

4 24.03-28.03 Мой дом. 

А
п

р
ел

ь
 

 

1 31.03-04.04 Культура и традиции Мордовии. 

2 07.04-11.04 Веселые ручейки. Дождик – кап, 

кап, кап. 

3 14.04-18.04 Птицы. 

4 21.04-25.04 Русские народные традиции  

5 28.04-02.05 Насекомые 

М
ай

 

1 05.05-09.05 Праздничный салют. 

2 12.05-16.05 Цветы и травы 

3-4 19.05-31.05 Мониторинг 



Тематика учебных недель для детей от 3  до 7 лет 

Месяцы Недели Дата Темы 
Сентябрь 1-2  

01.09– 08.09 

Мониторинг 

3 11.09-15.09 Огород. Овощи 

4 18.09-22.09 Мой родной край. Золотая осень 

5 25.09-29.09 Сад. Фрукты. Ягоды 

Октябрь 

1 02.10-06.10 Откуда хлеб пришел? 

2 09.10-13.10 Одежда, обувь, головные уборы. 

3 16.10-20.10 Моя Республика. Природа Мордовии (лес, 

грибы, ягоды) 

4 23.10-27.10 Перелетные птицы 

Ноябрь 

1 30.10-03.11 Домашние  животные 

2 06.11-10.11 Дикие животные 

3 13.11-17.11 Поздняя осень 

4 20.11-24.11 Кухня. Посуда 

5 27.11-01.12 Мой дом (мебель) 

Декабрь 

1 04.12-08.12 Зима. Зимующие птицы 

2 11.12-15.12 Хвойные деревья 

3 18.12-22.12 Мое здоровье 

4 25.12-29.12 Новый год. Елочные игрушки 

Январь 

1-2 01.01-11.01 Зимние забавы    

3 14.01-18.01 Транспорт (наземный, водный, 

воздушный).Правила дорожного движения 

4 21.01-25.01 Мордовская народная игрушка  

5 28.01-01.02 Моя семья. Человек (части тела и лица) 

Февраль 

1 04.02-08.02 Народные промыслы России (гжель, 

хохлома…) 

2 11.02-15.02 Животные холодных и жарких стран 

3 18.02-22.02 Защитники отечества 

4 25.02-29.02 Профессии 

Март 1 03.03-07.03 Мамин праздник  

2 10.03-14.03 Весна. Встречаем пернатых друзей 

3 17.03-21.03 Наш город. Наша улица 

4 24.03-28.03 Пожарная безопасность 

Апрель 

 

1 31.03-04.04 Мордовская народная культура и 

традиции 

2 07.04-11.04 Космос 

3 14.04-18.04 Речные, озерные, морские и аквариумные 

рыбы 

4 21.04-25.04 Мордовское народное искусство  

5 28.04-02.05 Комнатные растения. Цветы на лугу 

Май 1 05.05-09.05 День Победы 

2 12.05-16.05 Насекомые 

3-4 19.05-31.05 Мониторинг 

 

 

 

 



Объём учебного времени, отводимого на проведение образовательной 

деятельности (занятия и образовательная деятельность в режимных моментах) 

прописан в Учебном плане.  

 
Схема двигательного режима 

 

 

Формы организации 

 

Особенности организации 

Утренняя зарядка Ежедневно на открытом воздухе, в группе или 

в зале, длительность – не менее 10 минут 

Двигательная разминка во время 
перерыва между занятиями 

Ежедневно, длительность 7- 8 минут 

Динамические паузы во время занятий Ежедневно, в зависимости от вида и 

содержания занятия 

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей 

Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 

12- 15 минут 

Гимнастика после дневного сна Ежедневно по мере пробуждения и подъема 

детей, длительность – 5 - 7 минут 

Занятие по физической культуре 3 раза в неделю, длительность – от 10 до 30 

минут в зависимости от возраста детей 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно, продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей детей 

Спортивные праздники 2-3 группы вместе, 2 раза в год 

Физкультурный досуг Во вторую половину дня по графику, 1 раз в 

месяц 

Совместная физкультурно- 
оздоровительная работа детсада и 

семьи 

По договоренности с родителями, 
длительность в соответствии с нагрузкой по 

возрасту детей 

 
 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

Дата события Название события 

1 сентября День знаний 
7 сентября День Бородинского сражения 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября Международный день пожилых людей. Международный 
день музыки 

5 октября День учителя 
16 октября День отца в России 
4 ноября День народного единства 
27 ноября День матери в России 
30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

3 декабря День неизвестного солдата. Международный день 
инвалидов 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 
9 декабря День Героев Отечества 
31 декабря Новый год 
27 января День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады 
2 февраля День Победы Вооруженных сил СССР над армией 

гитлеровской Германии в 1943 году в Сталинградской 
битве 

8 февраля День российской науки 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики, день запуска СССР первого 
искусственного спутника Земли 

22 апреля Всемирный день Земли 
1 мая Праздник Весны и Труда 
9 мая День Победы 
13 мая День основания Черноморского флота 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

1 июня Международный день защиты обучающихся 

5 июня День эколога 



б июня День рождения А.С. Пушкина (1799 - 

1837). День русского языка 12 июня День России 
8 июля День семьи, любви и верности 
30 июля День Военно-морского флота 
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

23 августа День победы советских войск над немецкой армией в 
битве под Курском в 1943 году 

2 7 августа День российского кино 

 


