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                                                    Воспитатель: Ермакова Т.С.
Образовательно-оздоровительная программа  лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко»
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
	Номинация, по которой предоставляется программа
	Программа по организации летнего отдыха и оздоровления несовершеннолетних

	Полное название программы
	Краткосрочная программа лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко»

	Адресат проектной деятельности (для кого, количество участников, география участников)
	- дети муниципального общеобразовательного учреждения «Кочетовская СОШ» от 7 до 14 лет;                                          
  - дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации;   

12 человек                                                                                                            


	Сроки реализации программы
	С 2.06.2017 г. до 26.06.2021 г.

	Цель программы
	Создание условий для воспитания, оздоровления и занятости детей во время каникул в летний период.

	Задачи
	1. Увеличение охвата детей организованными формами отдыха, оздоровления и занятости.

2. Включение детей в различные виды индивидуальной и коллективной досуговой, трудовой, спортивной деятельности.

3. Создание благоприятной психолого-педагогической атмосферы, повышение уровня комфортности детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием.

4. Пропаганда здорового образа жизни, профилактика правонарушений, безнадзорности.

	Организаторы программы 
	Администрация МБОУ «Кочетовская СОШ»  

	Краткое содержание программы
	«Колесо истории» - это понятие, определяющее общую направленность программы и ее сюжетную структуру. На период смены ребята превращаются в путешественников, путешествующих по историческим эпохам нашей Родины на машине времени, в исследователей истории, быта, культуры своего народа.
Путешествие предполагает соревнование экипажей и личное первенство за звание лучшего знатока истории.

	Ожидаемый результат
	Охват отдыхом в лагере с дневным пребыванием детей в возрасте от 7 до 14 лет

	Название организации
	МБОУ «Кочетовская СОШ»

	Почтовый адрес учреждения, телефон
	 (83449)  2-56-21  РМ, Инсарский район, село Кочетовка, ул. Молодежная 6А

	ФИО руководителя учреждения
	Корнилов Сергей Михайлович

	Финансовое обеспечение программы
	Средства бюджета Республики Мордовия


  2. Пояснительная записка.
     Данное направление работы общеобразовательного учреждения является одним из приоритетных и продиктовано необходимостью разрешения проблемы воспитания и оздоровления обучающихся в период летних каникул 2021 года. Анализ организации летней кампании 2019 года показал следующие моменты. В оздоровительном пришкольном лагере отдохнуло 12 человек. Родители при анкетировании отмечают такие положительные стороны организации отдыха детей в оздоровительном лагере с дневным пребыванием: чёткая организация воспитательного процесса, контроль со стороны взрослых во время пребывания в лагере; создание благоприятной психологической атмосферы, возможности для ребёнка реализовать себя в коллективе не в привычной учебной деятельности, а в разных видах творчества, повышение самооценки; расширение границ общения детей, благодаря комплектованию разновозрастных отрядов; развитие творческих способностей детей, благодаря включению их в новые виды творческой деятельности; соблюдение режима дня, в том числе и режима питания.                                                                                                                                                                           

     Среди предложений по улучшению работы лагеря родители отмечали необходимость расширения программы экскурсий.                                                                                             
     Такая положительная оценка работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  показывает правильность и актуальность работы педагогического коллектива в данном направлении.                                                                                                        
        В основу деятельности летнего лагеря «Солнышко» легла тема школы «Использование современных информационных технологий в условиях внедрения стандартов нового поколения».  Если школа во время учебного процесса больше внимания уделяет развитию ученика на учебных занятиях, то лето в пришкольном лагере – пора для раскрытия способностей, развития духовной, эмоциональной, познавательной сфер в других видах деятельности. Предусмотренная программой деятельность посильна для ребенка, в то же время достаточно сложна, требует интеллектуального, физического, эмоционального усилия; она привлекательна, соответствует интересам личности, имеет четко выраженный результат, содержит эффект новизны, способствует проявлению творческой самостоятельности, вариативности в выборе способов достижения цели, удовлетворяет потребности личности в самоутверждении и самопроявлении.

    В пришкольном лагере объединены 12 детей от 7 до 14 лет. Одна из главных проблем разновозрастного детского объединения – создание такой социо-культурной среды общения, в которой были бы удовлетворены потребности социализации, как младших школьников, так и детей среднего, подросткового возраста. Эта проблема разрешается содержанием деятельности лагеря, развивающейся в логике длительной (на всю смену) имитационной ролевой игры, включающей интеллектуальные, спортивные, творческие направления работы. Предусмотренное игрой обособление детей во времени и пространстве от реальной жизни носит характер «перенесения» в новую систему координат, моделирование сообщества с общечеловеческими общинными ценностями. Разнообразие игровых ролей, положений, создает возможность самоактуализации, самоорганизации для каждого ребенка.

3. Организаторы программы
· Администрация школы, педагогический коллектив

 4. Участники программы
· Учителя, исполняющие функции воспитателя;

· Помощники организаторов досуга

· Обучающиеся 

· Библиотекарь

· Работники физической культуры

· Родители

 5. Цель и задачи
Цель программы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей

Создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей во время летних каникул, организация досуга обучающихся.

 Задачи:

· формирование благоприятной психологической среды для социализации, общения со сверстниками; развитие коммуникативных навыков поведения в коллективе;

· повышение уровня комфортности детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием

· развитие творческих способностей детей, включение в различные виды индивидуальной и коллективной деятельности, расширения их кругозора;

· привитие навыков здорового образа жизни, организация физической активности детей

           6. Этапы реализации программы
      Реализация программы осуществляется в ходе нескольких этапов:
                        ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП (март – май 2021 г.)
     Его задачей является создание условий для успешной реализации программы. Он включает в себя:

1. Разработка педагогической основы программы и сюжетно-игровой модели смены.
2. Подбор методического материала на основе учета тематики смены (форм занятости несовершеннолетних в летний период) и контингента обучающихся.
3. Обучение педагогов- воспитателей, помощников организаторов досуга формам и методам работы с детьми и подростками, новым педагогическим технологиям по организации летнего отдыха детей.

4. Психолого-педагогические семинары для педагогического коллектива, (помощников организаторов досуга).
5. Формирование пакета психолого-педагогических диагностик и анкет для детей разных категорий и их родителей.
6. Привлечение дополнительных кадров для реализации цели и задач (комплексной) программы.
7. Установление внешних связей с социальными учреждениями, учреждениями культуры (заключение договоров).
8. Проведение родительских собраний.
9. Оформление информационных стендов для обучающихся, родителей.

10.  Подготовка выставки методической литературы в библиотеке.
11. Утверждение программ руководителем ОУ, презентация программы на Управляющем Совете школы и педагогическом Совете.
12. Оформление помещений.

13. Изготовление атрибутики на смену.

14. Размещение информации об организации летнего отдыха обучающихся на школьном сайте.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ЭТАП – 3-4 дня
Встреча детей, формирование детского  коллектива.

Запуск игровой модели. Знакомство с законами, традициями и правилами жизнедеятельности лагеря. Изучение патриотических установок и гражданской позиции.
Организация первичной диагностики уровня индивидуального здоровья и назначение лечебно-оздоровительных процедур.
Проведение анкетирования и тестирования детей с целью определения их психического состояния и зон тревожности. Организация в каждом отряде организационных сборов, «огоньков знакомств».
Презентация комплекса услуг системы дополнительного образования: проведение вертушки-знакомства с деятельностью творческих студий. Привлечение детей разных категорий в различные кружки по интересам и различные виды КТД.
Открытие смены

 ОСНОВНОЙ ЭТАП (июнь 2021 г.)
1. Организация деятельности по реализации целей и задач программы «Летняя занятость детей и подростков – 2021».

2. Организация деятельности органов детского самооуправления.
3. Проведение познавательных, развлекательных, спортивно-массовых мероприятий.
4. Ежедневное наблюдение за состоянием детей со стороны педагогов, воспитателей с занесением соответствующих записей в дневники.
     ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 
· подведение итогов работы органов детского самоуправления 

· награждение наиболее активных участников смены и вручение им "звезды", благодарственных писем родителям и грамот с символикой лагеря

· организация почты "На память другу"

· заключительный гала-концерт 

· экскурсии по "Аллее творчества" 
· выпуск сборника мероприятий (фотографий, презентаций) по итогам летней кампании (лагеря)

· итоговое анкетирование и психологическое тестирование, диагностика психического и физического уровня здоровья детей и подростков, уровня развития социальной активности личности, заполнение карты здоровья отдыхающего с рекомендациями для родителей

ПОСТЛАГЕРНЫЙ ЭТАП (сентябрь – октябрь 2021 г.)
· анализ данных психолого-педагогических диагностик

· определение результативности проведения смены согласно критериям и показателям

· анализ предложений по дальнейшему развитию, внесенных детьми, родителями, педагогами

· составление итоговой документации

· проведение педагогического совета

· анализ качества продуктов социально-творческой деятельности детей

· обобщение передового педагогического опыта

· коррекция подпрограмм, разработка рекомендаций для педагогов и воспитателей

· анализ соотношения затрат с социально-педагогическим эффектом

· определение перспективных задач
7. Содержание программы
Приоритетными направлениями воспитывающей деятельности являются:

· оздоровительное

· гражданско-патриотическое
· экологическое

· эстетическое

	Дата
	Название мероприятий

	2 июня  
	Сбор «Давайте познакомимся». Знакомство с режимом дня.
Инструктажи по технике безопасности в лагере.                                     Открытие лагеря. Танцевальный марафон «Зажигай».  


	3 июня 
	Встреча с медицинским работником Чистяковой В.В. Беседа о гигиене питания «Питайся правильно - будешь здоров!», практическое занятие по оказанию первой медицинской помощи.
Подвижные игры на свежем воздухе

	4 июня 
	Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце» Практическое занятие «Компьютерный гений». Основы создания презентаций.

	5 июня 
	Викторина по творчеству А.С.Пушкина «Счастливый случай». Конкурс стихотворений А.С.Пушкина

	7 июня.
	Экскурсия в  школьный музей. 

 «Если хочешь быть здоров – спортом занимайся»! Подвижные игры на свежем воздухе.

	8 июня 
	Игровые занятия по правилам дорожного движения «Юный пешеход»

Развлекательна программа «Правила движения дорожного знать каждому положено»

	9 июня 
	 Библиотечные часы по экологии «Сохраним планету, ведь другой на свете нету!»  Конкурс рисунков на асфальте.

	10 июня.
	Мини-концерт «Мы ищем таланты»

Оформление выставки рисунков, поделок

Спортивные состязания

	11 июня 
	Встреча с ветеринарным врачом Мишечкиным П.Д. Беседа «Правильный уход за домашними питомцами»
Экскурсия по интересным местам села.

	12 июня  
	Викторины по сказкам «В гостях у сказки»

Игровая программа «В поисках клада»

	14 июня  
	Посещение Кочетовской сельской библиотеки. 
 «Книге – вторая жизнь»» ремонт старых книг

	15 июня  
	День спорта: спортивнее соревнования, игры «Юный олимпиец»

	16 июня  
	Развлекательное мероприятие «В мире фантазий»

Выставка композиций из растений, икебан.

	17 июня. 
	День кино. «Затерянный остров» - фильм 

	18 июня  
	Мастер-класс народного умельца Акимовой Т.Н. «Вышивка ленточками».  Творческая деятельность «Пусть цветы радуют глаз».

	19 июня 
	Интеллектуальная игра «Клуб знатоков» 

Спортивные игры, эстафеты, состязания «На старт! Внимание! Марш!»

	21 июня 
	 «Песни военных лет» - (Просмотр презентации и песни в исполнении детей). 

Беседа «Не забыть нам этой даты»

Участие в митинге у памятника воинам, возложение цветов.

	22 июня 
	Экскурсия по родным местам. «Мы друзья природы».  
Экологические десанты «Чистая природа»

	23  июня 
	Экскурсия в школьный музей «История улиц родного села». Презентация
Игры на свежем воздухе

	24 июня 
	 Праздник вежливых ребят «Давайте жить дружно»;

 Подготовка к закрытию лагеря.  

	25 июня 
	Игра «Ищи сладкий приз».

Фото-сессия «В объективе мы». Оформление выставки «В объективе мы»
 

	26 июня
	Закрытие лагеря.


   8.     Механизм реализации программы
Что может быть лучше путешествий? Города и страны открываются пытливому взору путешественника с яркой, привлекательной стороны. А если совершить путешествие в прошлое. Мы предлагаем открыть для себя интересные и значимые моменты истории нашей страны, познакомиться поближе с замечательными людьми, поучиться у них любви к родине и своему народу, побывать в мире природы и в мире прекрасного.
«Колесо истории» - это понятие, определяющее общую направленность программы и ее сюжетную структуру. На период смены ребята превращаются в путешественников, путешествующих по различным местам нашего края на машине времени. 

На первом совете ребята, каждого отряда принимают Законы:
-              раскрой свои таланты;

-              помоги другому;

-              будь полезен;

-              будь честным, добрым, справедливым;

1. вывешивается общая карта путешествия и машины времени отряда, на которых будут отмечаться (приклеиваться в виде жетонов разного цвета) участие отряда в мероприятиях и их победы. В конце лагерной смены подведение итогов, награждение по различным номинациям.

Оформление лагеря в соответствии с темой. Оно состоит

· маршрута путешествия (план сетка)

· рисунка машин времени отряда, куда будут наклеиваться звёзды за победу в конкурсе

· «Летописи наших приключений» (стенгазета с новостями из жизни лагеря)

· режима дня путешественников - «Солнечных часов»

· в каждом отряде «Карта успеха» – системы личностного роста ребенка. 

· соревнование экипажей 

Карта успеха – каждый ребенок должен накопить как можно больше жетонов различного цвета, которые выдаются за дело, достижение, победу в сотрудничестве небольшой группой. В конце смены будет выбран самый активный ребёнок в отряде, а затем и в лагере.

                                                             Режим дня путешественников
	Элементы режима дня 
	Пребывание детей  

	Сбор детей 
	08.30-09.00 

	Утренняя линейка 
	09.00-09.05 

	Утренняя зарядка 
	09.05-09.15 

	Завтрак 
	09.15-10.00 

	Работа по плану, мероприятия, экскурсии, занятия по интересам, спортивные и физкультурные мероприятия 
	10.00-13.00  

	Обед 
	13.00-14.00 

	Свободное время, подведение итогов дня
	14.00 -14.30 

	Уход домой 
	14.30 


Система контроля за реализацией программы
 Контроль за исполнением программы будет осуществляться через знакомство родителей, на МО классных руководителей, через управляющий совет школы, данный вопрос рассматривался на педагогическом совете школы, на совещании при директоре. 

	Содержание контроля
	Методы контроля
	Срок контроля
	Кто проверяет
	Выход на результат

	Подготовка программы лагеря с дневным пребыванием детей. Цель: качество программы, её соответствие основным направлениям работы школы
	Соответствие программы методическим рекомендациям
	март
	Зам. директора по УВР
	Презентация программы

	Подготовка и организация работы лагеря с дневным пребыванием детей. Цель: создание условий для полноценного летнего отдыха обучающихся
	Анкетирование родителей и учащихся с целью выявления потребностей и интересов при планировании летних каникул
	апрель
	Зам. директора по УВР
	Презентация программы

на Совещании при директоре, Управляющем совете, общешкольном родительском комитете

	Подготовка программы лагеря с дневным пребыванием детей. Цель: создание условий для полноценного летнего отдыха обучающихся
	Расстановка педагогических кадров и планирование воспитательной работы с учащимися. Подготовка документации по реализации летней кампании
	май
	Зам. директора по УВР
	Совещание при директоре

	Контроль за работой лагеря с дневным пребыванием детей. Цель: содержание и уровень проведения оздоровительной и воспитательной работы в лагере
	Опрос и анкетирование воспитанников и родителей. Проверка документации
	июнь
	Зам. директора по УВР

Нач. лагеря
	Совещание при директоре

	Анализ работы лагеря с дневным пребыванием детей.  
	Проверка документации лагеря с дневным пребыванием детей. Опрос и анкетирование воспитанников и родителей. 
	сентябрь
	Зам. директора по УВР

Нач. лагеря 
	Совещание при директоре


 
9.     Ресурсное обеспечение
    Кадровое обеспечение программы.

· Заместитель директора по ВР, курирующий реализацию основных направлений деятельности программы.
· Начальник лагеря

· Педагог, временно исполняющие обязанности воспитателя

· Помощник –организатор досуга.
· Библиотекарь.
· Организаторы физического воспитания.
· Технические работники.
9.2   Материально-техническая база лагеря
· Спортивный зал
1. Мячи: баскетбольные-2 шт., волейбольные 2 шт., футбольные 3 шт., мяч- попрыгун-3 шт.

2. скамейка гимнастическая 1 шт.,

3. сетка волейбольная с тросом -1 шт,

4. стенка гимнастическая (шведская)-1 шт,

5. обруч гимнастический пластиковый – 6 шт.,

6. шахматы.

Помещения
· Игровые комнаты -1 (настольные игры, компьютер и проектор-1шт.)
· Туалетные комнаты -2 
· Столовая

 
10. Методическое обеспечение  
Созданная в лагере система повышения профессионального мастерства педагогов позволяет целенаправленно подходить к вопросам воспитания, развития и оздоровления личности ребенка. учет возрастных особенностей, знания об индивидуальном уровне физического и психического развития, анализ интересов и потребностей детей разных категорий позволяет целесообразно использовать в практической деятельности педагогические технологии, способствующие самопознанию и самоопределению детей и подростков:

· методы разностороннего воздействия на сознание, чувства и волю отдыхающих (беседа, диспут, убеждение и т.п.);

· методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (педагогическое требование, поручение, создание воспитывающей ситуации, общественное мнение);

· методы регулирования, коррекции и стимулирования поведения и деятельности (соревнование, поощрение, оценка);

· методы формирования сознания личности (идеалы, убеждения, моральные принципы и ценности);

Методическое обеспечение программы обеспечивает зам. директора по УВР совместно с административным аппаратом. В лагере ведется целенаправленная работа по подбору, приобретению и накоплению разработок передового отечественного и международного опыта, выписывается периодическая печать.

Методическая работа осуществляется посредством следующих форм:

· малый педагогический совет

· ежедневные планерки

· индивидуальные и групповые тематические консультации

11. Ожидаемые социальные результаты
Прогнозирование возможных (ожидаемых) позитивных результатов.
· Понимание необходимости сотрудничества с другими людьми для достижения цели;

· развитие воображения, творческих способностей; удовлетворение от совместной деятельности.

· организационные навыки, ответственность за коллективное дело.

· сохранение здоровья детей.

Факторы риска

	Факторы риска
	Меры профилактики

	Низкая активность детей в реализации программы
	Выявление индивидуальных способностей и интересов ребенка для приобщения и занятости другой деятельностью (социально – значимой, спортивной, организационной и т.д.)

	Неблагоприятные погодные условия
	Организация мероприятий согласно тематике смен в 2-х вариантах (на основе учета погоды: на свежем воздухе – в хорошую погоду, в помещениях лагеря на плохие погодные условия

	Недостаточная психологическая компетентность воспитательного коллектива
	Проведение инструктивно – методических сборов с теоретическими и практическими занятиями. Планирование взаимозаменяемости воспитателя с педагогами лагеря. Индивидуальная работа с воспитателем по коррекции содержания работы.


 
12. Мониторинг отслеживания эффективности деятельности по данной программе:
	Задача
	Критерии
	Способы

отслеживания

	Формирование благоприятной психологической среды общения со сверстниками, социализации; развитие коммуникативных навыков поведения в коллективе.

 
	Адаптированность ребёнка в коллективе; положительный эмоциональный микроклимат коллектива
	Педагогическое наблюдение, индивидуальные беседы педагогов с детьми, анкетирование

	Развитие творческих способностей детей, включение в различные виды индивидуальной и коллективной деятельности, расширения их кругозора;

 
	Степень вовлеченности детей в творческую деятельность; активность детей в творческих делах лагеря.
	Педагогическое наблюдение, индивидуальные беседы педагогов с детьми, анкетирование, отслеживание количества детей, участвующих в коллективных делах 

	Привитие навыков здорового образа жизни, организация физической активности детей

 
	Показатели здоровья детей. Опыт ответственного отношения к собственному здоровью
	Наблюдение медицинского работника, анкетирование, количество участников спортивных мероприятий.


 

