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Цель: знакомство детей с предметами личной гигиены.
Задачи:

Образовательные: учить называть названия предметов их значения, познакомить с предметами личной гигиены, формировать активный словарь.

Развивающие: развивать внимание, наблюдательность, память, речь, умение отвечать на простые вопросы.

Воспитательные:  воспитывать культурно-гигиенические навыки, интерес к бытовым процессам, бережное отношение к игрушкам.

Методические приёмы:
Наглядные:  показ - картинок, умывания куклы, предметов личной гигиены.

Словесные:  вопросы воспитателя, художественное слово.

Игровой:  чудесный мешочек.

Словарная работа: намыливать, смывать, горячая и холодная вода, вытирать, мыло, полотенце, мыльница, ванночка, кувшин.

Материалы и оборудование: кукла, ванночка, вода в кувшине, мыло, мочалка, полотенце, мыльница.
Предварительная работа: рассматривание иллюстраций «Игра с куклой».

Познакомить со свойствами воды (горячая, теплая, холодная). Чтение стихотворения А. Барто «Девочка чумазая».
Ход  непосредственно образовательной деятельности:

Воспитатель: (Стук в дверь. Появляется плачущая кукла Катя). Что случилось с тобой Катя? Почему у тебя ручки и ножки грязные? Я очень спешила к вам в гости, поскользнулась и упала. 
Ах ты, девочка чумазая,
Где ты руки так измазала?
Черные ладошки;
На локтях –

Дорожки.
Не переживай, мы тебе с ребятками поможем.
Спрашиваю детей, что нужно сделать, чтобы Катя была чистой? (искупать, умыть). Правильно, надо Катю искупать. Обращаю внимание детей на чудесный мешочек.
Я - чудесный мешочек
Вам, ребята, я дружочек
Очень хочется мне знать
Как вы любите играть?
Воспитатель поочерёдно достает из чудесного мешочка мыло, мочалку и мыльницу. Рассматриваем все предметы.

Предлагаю рассмотреть мыло. Спрашиваю детей, какого цвета мыло. (белого). Показываю мыльницу и спрашиваю: Что это? (мыльница). Для чего? (для мыла). Предлагаю рассмотреть и потрогать полотенце. Спрашиваю, какое оно – (мягкое, пушистое.) Предлагаю детям рассмотреть и потрогать мочалку. На что она похожа? (на цветок).
Спрашиваю, какую водичку надо налить в ванночку? (теплую). Чтобы водичка была теплой нам надо, что сделать? (погреть). А пока греется водичка, немножко отдохнем.

Физкультминутка:   
Мы топаем ногами, (топ-топ-топ)

Мы хлопаем руками, (хлоп-хлоп-хлоп)

Киваем головой. (кивают головой 2 раза)
Мы руки поднимаем, (поднимаем руки  верх)

Мы руки отпускаем,  (опускаем руки вниз) 

Мы руки подаем. (подают руки)
(все идут к столу).
Спрашиваю, а можно налить горячую? (нельзя). Почему нельзя? (можно обжечься). Напоминаю, что перед купанием надо засучить рукава, у кого они длинные. Предлагаю детям потрогать воду. Какая водичка? (теплая).
Сажаю куклу в ванночку и намыливаю мочалку, мою куклу.

Кто тут будет куп-куп-куп,

          По водичке хлюп-хлюп?

  
В ванной ножкой дрыг-дрыг

          Будет мыло пениться,

          И грязь куда-то денется.

Мою кукле голову, обливаю из кувшина чистой водой и заворачиваю в полотенце. Ребята, посмотрите, Катя стала какая (чистая, красивая). А вода в ванночке (грязная и мыльная), ее надо (вылить). Мыло надо убрать в мыльницу, а полотенце повесить на место.

Ребята, без чего мы бы не смогли искупать куклу Таню? (водички, мыла, мочалки и т.д.) После купания последовательно одеваем куклу. Привлекаю к посильной помощи детей. В процессе одеваем, закрепляем название вещей и их цвет.
Как у нашей Танечки

          Розовые щёчки,
Чистые ладошки,
Чистые и ножки.
Всем улыбается
Очень ей нравится!
Итог занятия:
Ребята, что мы сегодня делали? Правильно, купали куклу Катю. А что лежало в чудесном мешочке? (дети называют предметы гигиены). Дети, давайте попрощаемся с куклой «Катей». Дети прощаются.
Молодцы, ребята!

