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СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми в 1 младшей группе «Ромашки» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог  

Понедельник 9.00 – 9. 10 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

9.20 – 9.30 

9.40 – 9. 50 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Математические представления  

Воспитатели  

Вторник 9.00 –9.10 

9.20 – 9.30 

Речевое развитие (по подгруппам) Формирование словаря, Звуковая культура речи. 

Грамматический строй речи. Связная речь 

Воспитатели 

9.40 –9.50 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Среда 9.00 – 9. 10 

9. 20 – 9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Приобщение к искусству / Изобразительная 

деятельность  

Воспитатели 

9.40 –9.50 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Четверг 9.00 – 9.10 

9.20 – 9. 30 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Окружающий мир / Природа Воспитатели  

9.40 –9.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

Пятница 9.00 –9.10 

9.45 – 9.55 

Художественно-эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Конструктивная деятельность / Театрализованная 

деятельность  

Воспитатели 

 

Воспитатели: Бояркина Наталья Олеговна, Дикова Маргарита Андреевна. 

Специалисты: музыкальный руководитель Уланова Виктория Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана 

Васильевна. 

  



СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми во 2 младшей группе «Солнышко» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог 

Понедельник 09.00 - 09.15 

09.20 - 09.35 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Окружающий мир / Природа Воспитатели  

09.45 -10.00 

10.05 - 10.20 

Социально -коммуникативное 

развитие (по подгруппам) 

Патриотизм / Безопасное поведение. Воспитатели  

Вторник 09.00 - 09.15 

09.55 - 10.10 

Речевое развитие (по подгруппам) Формирование словаря, звуковая культура речи, 

связная речь 

Воспитатели 

9.30  – 9.45 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Среда 9.00 – 9.15 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

09.25-09.40 

09.45 - 10.00 

Художественно - эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Изобразительная деятельность / Приобщение к 

искусству  

Воспитатели  

Четверг 09.00 - 09.15 

09.55 - 10.10 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Математические представления 

Воспитатели  

9.30 – 9.45 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Пятница 9.00 – 9.15 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

09.25-09.40 

09.45 - 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Изобразительная деятельность / Конструктивная 

деятельность 

Инструктор по 

физической культуре 

 

Воспитатели: Багапова Венера Фатиховна, Синицына Ольга Николаевна. 

Специалисты: музыкальный руководитель Уланова Виктория Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана 

Васильевна. 

  



СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми в средней группе «Почемучки» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог 

Понедельник 9.00-9.20 

9.25-9.45 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Окружающий мир / Природа Воспитатели  

9.55-10.15 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Вторник 9.00-9.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

9.30-9.50 

9.55-10.15 

Социально-коммуникативное 

развитие (по подгруппам) 

Социальные отношения, гражданственность / 

Безопасное поведение 

Воспитатели  

Среда 9.00-9.20 

9.55-10.15 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Математические представления 

Воспитатели  

9.25-9.45 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Четверг 9.00-9.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

9.30-9.50 

9.55-10.15 

Речевое развитие (по подгруппам) Формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь 

Воспитатели  

Пятница 9.00-9.20 

9.55-10.15 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Математические представления 

Воспитатели  

10.25-10.45 Физическое развитие Двигательная деятельность на прогулке Инструктор по 

физической культуре 

 

Воспитатели: Кузьмина Татьяна Валентиновна, Шумаева Елена Ивановна. 

Специалисты: музыкальный руководитель Уланова Виктория Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана 

Васильевна. 

  



СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми в старшей группе «Теремок» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог 

Понедельник 9.20-9.45 Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

9.55-10.20 Речевое развитие (по 

подгруппам) 

Формирование словаря/ Звуковая культура речи/ 

Грамматический строй речи/ Связная речь 

Учитель-логопед / 

Воспитатели  

15.40-16.05 

16.15-16.40 

Художественно – эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Изобразительная деятельность Воспитатели 

Вторник 9.00-9.25 Речевое развитие (по 

подгруппам) 

Обучение грамоте. Формирование словаря.  Звуковая 

культура речи.  Грамматический строй речи. Связная речь 

Учитель-логопед / 

Воспитатели  

9.55-10.20 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

15.40-16.05 

16.15-16.40 

Художественно – эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Приобщение к искусству Воспитатели  

Среда 9.00-9.25 

9.30-9.55 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Математические представления Воспитатели  

10.05-10.30 

10.35-11.00 

Социально – коммуникативное 

развитие (по подгруппам) 

Социальные отношения/ Гражданственность, 

Патриотизм/ Трудовое воспитание/  Безопасность 

Воспитатели 

11.40-12.05 Физическое развитие Двигательная деятельность на прогулке Инструктор по 

физической культуре 

Четверг 9.00-9.25 Речевое развитие (по 

подгруппам) 

Обучение грамоте. Формирование словаря. Звуковая 

культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь 

Учитель-логопед / 

Воспитатели  

9.55-10.20 Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

15.40-16.05 

16.15-16.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (по подгруппам) 

Конструктивная деятельность Воспитатели  

Пятница 9.00-9.25 Речевое развитие (по 

подгруппам) 

Формирование словаря/ Звуковая культура речи/ 

Грамматический строй речи/ Связная речь 

Учитель-логопед / 

Воспитатели  

9.35-10.00 

10.05-10.30 

Познавательное развитие (по 

подгруппам) 

Окружающий мир/ природа Воспитатели 

15.40-16.05 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Воспитатели: Воеводина Ирина Николаевна, Еналеева Регина Рустамовна. Специалисты: музыкальный руководитель Уланова Виктория 

Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана Васильевна, учитель-логопед Акимова Екатерина Александровна. 



СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми в подготовительной группе «Пчелки» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог 

Понедельник 9.00-9.30 Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте Учитель-логопед 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность Воспитатели  

15.40-16.10 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Вторник 9.00-9.30 Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте  Учитель-логопед 

9.40-10.10 Познавательное развитие Математические представления Воспитатели  

10.20-10.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность Воспитатели  

Среда 9.00-9.30 Речевое развитие Грамматический строй речи Учитель-логопед 

9.55-10.25 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

10.35-11.05 Художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщение к миру искусства Воспитатель 

Четверг 9.00-9.30 Речевое развитие Развитие связной речи Учитель-логопед  

9.40-10.10 Познавательное развитие Окружающий мир/природа Воспитатели  

10.30-11.00 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Пятница 9.00- 9.30 Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения/ гражданственность/ патриотизм/ 

трудовое воспитание/ безопасное поведение 

Воспитатели  

10.25-10.55 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

11.15-11.45 Физическое развитие Двигательная деятельность на прогулке Инструктор по 

физической культуре 

Воспитатели: Александрина Елена Алексеевна, Храмова Татьяна Бердиевна. Специалисты: музыкальный руководитель Уланова Виктория 

Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана Васильевна, учитель-логопед Кирюхина Инна Петровна. 

 



СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №114 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА» МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РАДУГА» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА » 

Расписание занятий с детьми в подготовительной группе «Цветик-семицветик» 

День недели Время Занятие Содержание занятия Педагог 

Понедельник 9.00 – 9.30 Познавательное развитие Окружающий мир, природа Воспитатели  

9.40 – 10.10 Художественно – эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность, приобщение к искусству Воспитатели  

10.25 – 10.55 Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

Вторник 9.00 – 9.30 Речевое развитие Формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь 

Воспитатели  

9.40 – 10.10 Художественно – эстетическое 

развитие 

Конструктивная деятельность / театрализованная 

деятельность 

Воспитатели  

10.30 – 11.00 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Среда 9.00 – 9.30 Познавательное развитие Математические представления, сенсорные эталоны и 

познавательные действия  

Воспитатели  

9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству, изобразительная деятельность Воспитатели  

10.30 – 11.00 Физическое развитие Двигательная деятельность Инструктор по 

физической культуре 

Четверг 9.00 – 9.30 Познавательное развитие Окружающий мир, природа Воспитатели  

9.40 – 10.10 Художественно – эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность, приобщение к искусству Воспитатели  

11.00 – 11.30 Физическое развитие Двигательная деятельность на прогулке Инструктор по 

физической культуре 

Пятница 9.00 – 9.30 Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте. Воспитатели  

9.45 – 10.15 Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность Музыкальный 

руководитель 

10.25– 10.55  Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения, гражданственность, патриотизм, 

трудовое воспитание, безопасное поведение 

Воспитатели  

Воспитатели: Кувшинова Екатерина Борисовна, Макарова Наталья Николаевна. Специалисты: музыкальный руководитель Уланова 

Виктория Викторовна, инструктор по физической культуре Ямашкина Светлана Васильевна. 


