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                            Расписание непрерывно-образовательной деятельности 
на 2017-2018учебный год 

                                                                        

День 

недели 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№3 ясли 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

8.00) 

9.00-9.10 

«Музыка» 

 

 

15.45-15.55 

«Речевое 

развитие» 

9.00-9.10 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.10 

Матем/сенсорика/ 

конструир/соц./пр

ирод.мир» 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.10 

«Музыка» 

 

 

15.45-15.55 

Чтение худ.лит-ры 

9.00-9.10 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

 

№4 ясли 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

8.00) 

9.10-9.20 

«Музыка» 

 

 

15.45-15.55 

«Речевое 

развитие» 

9.00-9.10 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.10 

Матем/сенсорика/ 

конструир/соц./пр

ирод.мир» 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.10-9.20 

«Музыка» 

 

 

15.45-15.55 

Чтение худ.лит-ры 

9.00-9.10 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

15.45-15.55 

«Физическое 

развитие» 

 

№5 

младшая 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

8.00) 

9.00-9.15 

«Физическое 

развитие» 

9.25-9.40 

«Худ.творчество

» лепка/ 

аппликация 

 

9.00-9.15 

«Худ.творчество» 

рисование 

15.45-16.00 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.15 

«Музыка» 

 

9.25-9.40 

«Речевое 

развитие» 

 

9.00-9.15 

«Физическое 

развитие» 

9.25-9.40 

Матем/сенсорика/ 

 

9.00-9.15 

«Музыка» 

 

9.25-9.40 

конструир/соц./пр

ирод.мир» 

 

№6 

младшая 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

8.00) 

9.00-9.15 

«Худ.творчество

» рисование 

15.45-16.00 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.15 

«Музыка» 

 

9.25-9.40 

«Речевое развитие» 

 

9.00-9.15 

«Физическое 

развитие» 

9.25-9.40 

Матем/сенсорика/ 

 

9.00-9.15 

«Музыка» 

 

9.25-9.40 

«Худ.творчество» 

лепка/ 

аппликация 

 

9.00-9.15 

«Физическое 

развитие» 

9.25-9.40 

конструир/соц./пр

ирод.мир» 

 

№9 

младшая 

УГ 

(ежедневно 

в группе  

08.00) 

9.00-9.15 

«Речевое 

развитие» 

10.00-10.15 

«Музыка» 

 

9.00-9.15 

«Физическое 

развитие» 

9.25-9.40 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

9.00-9.15 

Конструир/соц./пр

ирод.мир» 

9.55-10.10 

«Музыка» 

 

9.00-9.15 

Матем/сенсорика/ 

 

15.45-16.00 

«Физическое 

развитие» 

 

9.15-9.30 

«Физическое 

развитие» 

9.40-9.55 

«Худ.творчество» 

лепка/ 

аппликация 

 

№8 

средняя 

УГ 

(ежедневно 

в с/з 08.10) 

9.20-9.40 

«Музыка» 

 

 

9.50-10.10 

Матем.развитие 

9.15-9-35 

«Физическое 

развитие» 

 

9.45-10.05 

«Худ.творчество» 

лепка 

9.00-9.20 

Соц./природ.мир» 

 

 

9.35-9.55 

«Музыка» 

 

 

9.15-9-35 

«Физическое 

развитие» 

 

9.45-10.05 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 

 

9.00-9.20 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

9.30-9.50 

«Речевое 

развитие» 

 

10.00-10.20 

«Худ.творчество» 

рисование 

 



 

№10 

средняя 

УГ 

(ежедневно 

в м/з  08.10) 

 

9.00-9.20 

Матем.развитие 

 

 

9.40-10.00 

«Музыка» 

 

9.00-9.20 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

9.35-9.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.15-9-35 

«Музыка» 

 

 

9.45-10.05 

Соц./природ.мир» 

 

9.00-9.20 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 

9.35-9.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.20 

«Речевое 

развитие» 

 

9.30-9.50 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

10.00-10.20 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

№7 

старшая 

УГ 

(ежедневно 

в с/з 08.00) 

9.00-9.25 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

9.35-10.00 

Подготовка к 

обучению грамоте 

10.15-10.40 

«Музыка» 

9.00-9.25 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

9.55-10.20 

«Физическое 

развитие» 

9.35-10.00 

«Речевое 

развитие» 

 

10.10-10.35 

«Музыка» 

 

9.00-9.25 

Матем.развитие 

 

 

9.35-10.00 

«Худ.творчество» 

рисование 

10.10-10.35 

«Речевое 

развитие» 

 

9.00-9.25 

Соц./природ.мир» 

 

 

9.30-9.55 

«Физическое 

развитие» 

10.05-10.30 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 

№1 

подготовит

ельная 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

08.00) 

9.15-9.45 

«Физическое 

развитие» 

9.55-10.25 

Соц./природ.мир 
 

 

10.35-11.05 

«Худ.творчество

» рисование 

 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

9.45-10.15 

«Музыка» 

 

 

10.25-10.55 

«Речевое развитие» 

9.15-9.45 

«Физическое 

развитие» 

9.55-10.25 

«Речевое 

развитие» 

 

10.35-11.05 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

10.20-10.50 

«Музыка» 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

10.00-10.30 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

10.40-11.10 

«Худ.творчество» 

рисование 

№2 

подготовит

ельн 

УГ 

(ежедневно 

в группе 

08.00) 

9.00-9.30 

Соц./природ.мир 
 

 

9.45-10.15 

«Физическое 

развитие» 

 

10.25-10.55 

«Речевое 

развитие» 

 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 
10.15-10.45 

«Музыка» 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.45-10.15 

«Физическое 

развитие» 

 

10.25-10.55 

«Худ.творчество» 

рисование 

9.00-9.30 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

10.20-10.50 

«Речевое 

развитие» 

 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

 

9.45-10.15 

«Музыка» 

 

 

10.25-10.55 

«Худ.творчество» 

рисование 

№11 

подготовит

ельн 

УГ 

(ежедневно 

в м/з  08.00) 

9.00-9.30 

Соц./природ.мир 
 

9.40-10.10 

«Худ.творчество

» лепка 

 

10.25-10.55 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

9.40-10.10 

«Речевое развитие» 

 

 

10.45-11.15 

«Музыка» 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 
10.20-10.50 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.30 

«Речевое 

развитие» 

9.40-10.10 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

10.20-10.50 

«Худ.творчество» 

рисование 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

10.20-10.50 

«Музыка» 

 

№12 

подготовит

ельная 

УГ 
(ежедневно 

в с/з  07.50) 

9.00-9.30 

«Речевое 

развитие» 

9.40-10.10 

«Худ.творчество

» рисование 

 

10.55-11.25 

«Физическое 

развитие» 

 

9.15-9.45 

«Музыка» 
 

9.55-10.25 

Матем.развитие 

 

 

10.35-11.05 

«Худ.творчество» 

лепка 

 

 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

10.20-10.50 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 
 

9.00-9.30 

«Речевое 

развитие» 

9.40-10.10 

«Музыка» 

 

 

10.20-10.50 

«Худ.творчество» 

рисование 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

9.55-10.25 

«Физическое 

развитие» 

 

10.35-11.05 

Соц./природ.мир 
 



 

 

№13 

подготовит

ельная 

УГ 

(ежедневно 

в м/з  07.50) 

 

9.00-9.30 

Соц./природ.мир 
 

9.40-10.10 

«Физическое 

развитие» 

плавание 

10.20-10.50 

«Худ.творчество

» лепка 

 

 

9.00-9.30 

Матем.развитие 

 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

10.20-10.50 

«Физическое 

развитие» 

 

 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

«Худ.творчество» 

конструирование/ 

аппликация 
10.35-11.05 

«Музыка» 

 

 

9.00-9.30 

«Речевое 

развитие» 

9.55-10.25 

«Физическое 

развитие» 

 

10.35-11.05 

«Худ.творчество» 

рисование 

 

9.15-9.45 

«Музыка» 

 

9.55-10.25 

Матем.развитие 

 

 

10.35-11.05 

«Речевое 

развитие» 

 

 

Количество НОД в неделю 

 

ясли 

 

младшая 

 

среняя 

 

старшая 

 

подготовительная 

10 10 11 13 

 

15 

Длительность НОД 

 

 

8-10 мин 

 

15 мин 

 

20 мин 

 

25 мин 

 

30мин 

 

Перерыв между  НОД – 10 мин 
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