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Пояснительная записка

                         Летние каникулы - самая лучшая и незабыва​емая пора для развития творческих способ​ностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные свя​зи, удовлетворения индивидуальных интересов и по​требностей.
   Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время.    Именно такие возможности для каждого ре​бенка открывает лагерь  «Ромашка» МБОУ «Салазгорьская средняя общеобразовательная школы». Действительно, нигде так не раскрывается ребёнок, как в играх. Здесь, кроме удовлетворения личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает свои физические и моральные качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь без оглядки, учиться побеждать и проигрывать. Нужно только правильно его настроить, не отталкивать, не отворачиваться от него, как неперспективного.
Цели и задачи   программы.
          Цели:
         -  создание условий для  полного самовыражения  и  реализации  творческого потенциала  подрастающей  личности;

             - формирование  сплоченного  детского  коллектива, активной  жизненной  позиции, приобщение  детей   к  здоровому  образу  жизни.
   Задачи:  
   Оздоровительные:

   -  создать условия  для  укрепления здоровья,   физической  выносливости;

   - вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность;

   -обеспечить длительное пребывание детей   на воздухе.               
Воспитательные:
- создать условия  для личностного  развития каждого ребенка;

-создать условия способствующих формированию навыков здорового образа жизни;

- содействовать формированию активной жизненной позиции  детей;

-создать условия для воспитания культуры общения.
Образовательные:
            - создать условия для повышения уровня теоретической подготовки ребят в кружковой деятельности различной направленности.

Развивающие:
               -создать условия для развития  координированности и коммуникативности детского коллектива;

             - через творческую самостоятельность, объединяющую деятельность детей в смешан-ных группах, через самоуправление  и  развитие  свободной, жизнелюбивой  личности, готовой  к  созидательной   деятельности  и  нравственному  поведению.

Содержание  и  организация  деятельности  лагеря.
Лагерная  смена  предусматривает  организованное  время провождение

учащихся  разных  возрастов. В  режиме  дня планируется  проведение тематических  мероприятий, направленных  на  реализацию  программы. Создается отряд, избирается  актив  отряда.

К  работе  в  лагере привлекаются: начальник  лагеря, воспитатели , технический  персонал.

Перед  открытием  лагеря  проводятся  занятия  с  его  педагогическим  коллективом, учащимися, на  котором  обсуждается  программа  работы  лагеря. Ежедневно,  согласно  предлагаемому  плану- сетке  занятий,  проводятся  мероприятия.
Принципы деятельности лагеря.
1.Принцип самореализации детей в условиях лагеря предусматривает: осознание ими целей и перспектив предполагаемых видов деятельности; добровольность  включения подростков в ту или иную деятельность, учет возрастных и индивидуальных способностей, создание ситуации успеха, поощрения достигнутого.

2.Принцип включенности ребят в социально значимые отношения       предусматривает: обеспечение гарантии свободного выбора деятельности    и права на информацию, создание  возможностей переключения  с одного вида   деятельности на другой  в рамках смены или дня, предоставление возможности и право отстаивать свое мнение.
3.Принцип взаимосвязи  педагогического управления и детского самоуправления  предусматривает: приобретение  опыта организации коллективной деятельности  и самоорганизации в ней, защиту каждого члена коллектива  от негативных проявлений и вредных привычек, создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.

4.Принцип сочетания воспитательных и образовательных  мероприятий с трудовой деятельностью детей предусматривает: режим дня, обеспечивающий разумное сочетание всех видов деятельности, взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематического дня, активное участие детей во всех видах деятельности.

                                      Методы  реализации программы.

Методы воспитания:

-убеждение;   -поощрение;   -личный пример;

-вовлечение каждого в деятельность;   -самоуправление;

Методы образования:

-словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог);     -экскурсии;

-игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные и др.);
Ожидаемые результаты и их оценка

       Длительное пребывание детей на воздухе, вовлечение их в активную спортивно-оздоровительную деятельность, проведение минуток здоровья способствовали укреплению здоровья и физической выносливости детей, а также формированию навыков здорового образа жизни;

      Формы организации деятельности детей в лагере и методы воспитания создали условия для личностного развития каждого ребёнка, формирования активной жизненной позиции детей, воспитания культуры общения;
      Повысился уровень теоретической подготовки ребят в области экологии, биологии;

      Усовершенствовались умения и навыки детей в исследовательской и проектной деятельности;
       Творческая самостоятельная, объединяющая деятельность детей в смешанных группах и самоуправление создали условия для развития коммуникативности детского коллектива.
	День
	Время
	Мероприятие
 

	День первый

1 июня
 «День защиты детей»

	8.30-9.00
9.00-9.30

9.45-10.00

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30

14.30
	1. Встреча детей, создание отрядов, распределение обязанностей, проведение инструктажа по технике безопасности.

2.Завтрак.

3. Ознакомление с планом работы лагеря. Открытие лагеря.

4. Трудовой десант.

5.Спортивные соревнования на свежем воздухе «Кто выше, сильнее, быстрее!».

6. Обед.

7. Конкурс стихов о детях «Миру-мир!».

8. Уход детей домой.

	День  второй

2 июня

«День отряда»

	8.30-9.00
9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Работа кружка «Юный мастер». Лепка из пластелина. 

4. Утверждение правил поведения в лагере. 

5.Обед.

6. «Полезные ископаемые нашей местности» -  беседа. 
7. Уход детей домой.

	День третий

3 июня

«День здоровья и спорта»

	8.30-9.00
  9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-13.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4. Подвижные игры.

5. Обед.

6. Беседа «Если хочешь быть здоров, закаляйся!»
7. Конкурс стихов о природе.

8. Уход детей домой.


	День  четвёртый

4 июня

«День туриста»

	8.30-9.00
9.00-9.30
10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак. 
3.Трудовой десант «Чистое село». 
4. «На лесной опушке…» экскурсия. 
5.Обед. 
6.Минутка здоровья «Зелёная аптека».

7. Игровая программа на свежем воздухе «Веселые старты».   

 8. Уход детей домой

	День   пятый

5 июня

«День талантов»

	8.30-9.00
9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30
14.30
	1.    Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.   Завтрак.

3.  Работа на пришкольном участке.

4.   Конкурс «Умники и умницы».

5. Обед.

6. Конкурс художественной самодеятельности «Алло, мы ищем таланты!».  

7. Уход детей домой.

	День   шестой

6 июня
«День волшебных сказок»
	8.30-9.00
9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Пушкинский праздник «Там русский дух, там Русью пахнет…» 

4. Изучение флоры и фауны  пруда. 

5.Обед.

6.Чтение художественной литературы.  Весёлые загадки. 

7. Уход детей домой.

	День  седьмой

7 июня

«О родном крае»

	8.30-9.00
9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30
14.30
	1. Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4. Географическая викторина « Мой край родной – Мордовия моя!».

5.Обед

6.Конкурс рисунков «Моя малая Родина».

7.Дискотека.

8. Уход детей домой.

	День  восьмой
8 июня

«День ПДД»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4.Викторина «Дорожная азбука».

5. Обед.

6. Соревнования по велоспорту «Крути педали».

 7. Конкурс «ПДД страны Фантазия»

8. Уход детей домой.

	День  девятый
9 июня

«День экологии»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Работа на цветниках.

4. Конкурс плакатов «Берегите природу!».

5. Обед.

6. Путешествие в ближайший лес «В гостях у старика- лесовика».

7. Беседа «Поговорим о матушке природе», «Природа моего края»                                

8. Уход детей домой.

	День   десятый
10 июня
«День смеха и  забав»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45 -12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Игра «Маска, маска, я тебя знаю…».

4.Минутки здоровья «Отчего зависит твоё настроение».

5. Обед.

6. Юмористическая эстафета «Юмор важен в спорте. Вы со мной не спорьте». 
7. Игры на свежем воздухе.

8. Уход детей домой

	День  одиннадцатый
11 июня
«День музыки»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Трудовой десант.

4. Игра «Угадай мелодию».

5. Обед.

6. Конкурс песен под караоке. 

7. Дискотека. 
8. Уход детей домой.

	День двенадцатый
12 июня
«День России»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00
13.00-13.15

13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Работа на пришкольном учебно-опытном участке.

4. Праздник «Без берёзки не мыслю России».

5. Минутка здоровья «Первая помощь при укусах насекомых».

6. Обед.

7. Соревнования по мини-футболу .

8. Уход детей домой.

	День   тринадцатый

13 июня
«Природа и фантазия»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Работа на пришкольном участке.

4.  Организация выставки «Природа и фантазия».

5. Обед.

6. Праздник необычных цветов   и цветочных  костюмов (использование вторичного сырья).               

7. Спокойные игры. 

8. Уход детей домой

	День  четырнадцатый

14 июня

«День правил дорожного движения»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Работа на пришкольном учебно-опытном участке.

4. Игра «В гостях у светофора».

5. Обед.

6. Техника безопасности при езде на автобусе, правила дорожного движения. Техника безопасности при играх в футбол, пионербол, беге и т. д.

7. Подготовка ко дню сказок.

8. Уход детей домой.

	День

пятнадцатый

15 июня

«День музеев»

	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.30
14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.
3. Работа на пришкольном учебно-опытном участке.

4. Экскурсия в музей М.П. Девятаева в п. Торбеево  (10 чел.) и  в школьный музей (20 чел.)
5. Обед.

6. Викторина «Расскажи о своей малой Родине».

7. Подвижные игры.

8. Уход детей домой.
 

	День шестнадцатый
16 июня

«75 -летию Победы посвящается…»

	9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15
13.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4. Час общения  «Что мы знаем о войне 1941-1945 годов».

5. Обед.

6. Просмотр кинофильма о Великой Отечественной войне.

7. Игры на свежем воздухе.

8. Уход детей домой.

	День семнадцатый
17 июня

«День семьи»

	9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.15

14.15-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3. Работа на пришкольном учебно-опытном участке

4. Обед.

5.  Минутка здоровья  «Что мы едим».

6. Встреча с интересными людьми (Уткина М.М.-ветеран педагогического труда)

 7. « Моё родовое дерево»(Создания родового дерева).

8. Уход детей домой. 

	День восемнадцатый
18 июня

«По дорогам сказки»
	8.30-9.00

9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Работа на пришкольном участке.

4.Конкурс рисунков «В каждом рисунке – сказка».

5. Обед.
6.Турнир по шашкам. 
7.Уход детей домой. 

	День девятнадцатый

19 июня

«Мисс и мистер лето-2020»
	9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00
13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка«Бодрое утро».
2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4. Обед.

5. Беседа «Мой рост, мой вес», «Ежедневный рацион школьника».

6. Конкурс  «Мистер лето-2020».

7. Дискотека.
8. Уход детей домой. 

	День двадцатый
20 июня

«День памяти и скорби»

	9.00-9.30

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.00

14.00-14.30

14.30
	1.Линейка. Зарядка«Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Трудовой десант.

4. Конкурс стихов о войне «Зажгите свечи»

5.Обед.

6. Беседа у памятника погибшим воинам в День 79 -летия начала Великой Отечественной войны.

7. Спортивный час.                                               

8. Уход детей домой. 

	День   двадцать первый

21 июня

«Закрытие лагеря»

	9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.45

10.45-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	1.Линейка.Зарядка «Бодрое утро».

2.Завтрак.

3.Работа на цветниках.

4. Конкурс «Лагерь моего будущего».

5. Праздничный обед.
6. Мини-футбол.

7. Закрытие лагерной смены: линейка, концерт, дискотека «До свидания, лагерь!» .
8. Уход детей домой. 
 


Учебно-методическое обеспечение программы
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