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Цель:
Приобщение детей к духовно-нравственным ценностям.
Задачи:
Познакомить детей с русским православным праздником "Яблочный спас".
Создать радостную атмосферу праздника.
Способствовать развитию двигательной активности детей.
Развивать ловкость, смекалку.
     

Ход мероприятия

        Воспитатель 
       Скоро осень. Холодает,
       Меньше солнца август дарит...
      Ну а нам совсем не грустно:
      Яблоки едим мы с хрустом!
      Спас второй румян на вид:
      Всех плодами угостит!
А сейчас все выходите, песню о яблоках заводите.
(под музыку «ах, вы сени»).
В сад зеленый мы пойдем
Спелых яблок соберем
Ой, люли, ой люли,
Спелых яблок соберем.
Яблочки медовые,
Да лукошки новые
Ой, люли, ой люли,
Да лукошки новые.
Яблочки мы принесем,
Пирожков мы испечем
Ой, люли, ой люли
Пирожков мы испечем.
Чудо пирожки у нас,
Нынче праздник, нынче Спас.
Ой, люли, ой люли,
Нынче праздник, нынче Спас.
Воспитатель 
- Ребята, в августе русский народ отмечает сразу три православных праздника, три Спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас и Ореховый Спас. 
Первый Спас-Медовый, отмечается 14 августа. Издревле считали люди, что после этого дня пчёлы начинали приносить "неправильный" мёд, а потому спешили собрать последние подарки маленьких тружениц. Этот мёд считался особенно целебным. в этот день принято дарить друг другу баночки с мёдом, печь медовые пряники.
Второй Спас - Яблочный. Он отмечается 19 августа, то есть сегодня. На Руси считалось, до этого праздника не нужно кушать яблоки нового урожая. Когда наступало 19 августа - Яблочный Спас, люди с утра собирали в саду яблоки , потом относили их в церковь для освещения, после чего устраивали "пир горой". Помимо яблок освещают груши и виноград. На праздник готовятся яблочные пироги, яблочные компоты и варенья. В Яблочный спас принято угощать яблоками всех. Яблоко- символ плодородия, семейного благополучия, поэтому своим подарком вы желаете тем, кому подарили всего самого наилучшего. Ещё считается, что в этот день мы провожаем лето и встречаем осень.
Вперед нас ждёт ещё один праздник-Ореховый Спас, мы его будем праздновать 29 августа.
Воспитатель
- Ребята, поможете нам отгадать загадки?
Гуси-лебеди летели,
Унести детей хотели
Что за дерево стояло
И ребят от них скрывало? (яблоня)
Выход Яблоньки
Яблонька. Здравствуйте, ребята!
Я рада приветствовать дорогих гостей,
Таких пригожих да воспитанных детей.
Август по земле идёт.
Праздники с собой ведёт.
Сегодня мой день — «Яблочный Спас» или «Преображение Господне».
Преображение – это праздник нового урожая на земле. В этот день в церквях освещают плоды нового урожая, и считается, что яблоки становятся чудодейственными: откусив яблоко, можно загадать желание, и оно обязательно исполнится.
Ребята, а вы умеете загадки отгадывать?
1.В саду на дереве растёт
Красивый, вкусный, сочный плод
Я подскажу на букву"Я"
Он начинается друзья. (яблоко)
Кто в доме-яблоке живёт
Постепенно дом жуёт? (червяк)
2.Белым цветёт
Зелёным висит
Красным падает. (яблоко)
3.Кругло, да не арбуз,
С хвостом, да не мышь. (яблоко)
4.Круглое, румяное,
Я расту на ветке,
Любят меня взрослые и маленькие детки. (яблоко)
Воспитатель: 
Спас второй приходит в гости,
Ну-ка, люди, не ленись,
Встаньте, разомните кости,
Руки поднимите ввысь,
И во двор пора настала
Яблонь собирать плоды
Ну-ка, сколько урожая?
Будем кушать до весны.

Игра "Кто быстрее принесёт яблоки"

1 ребёнок (Кристина Л.)
В это яблочное лето
Закрома полным-полны
Солнцем радостным согреты,
Красны яблоки крупны.
2 ребёнок (Семен С.)
Все хрустят сегодня сладко,
Унеслась далёко грусть,
Возит яблоки лошадка
Пахнет яблоками Русь!
3 ребёнок (Гоша С.)
Вот, что в нынешнем году
В нашем выросло саду:
Яблоки душистые,
Груши золотистые.
Соревнование"Собираем урожай"
Участвуют 2-3 человека. Яблоки рассыпаны на полу. Участники должны собрать яблоки в корзинки как можно больше. Собираем упавший с дерева урожай. Выигравшим деткам -медалька.
Воспитатель.  (Любовь Сергеевна)
Все на праздник! Спешите скорей!
Нет праздника нашего щедрей!
Август по земле идет!
Яблочный спас несет!

Ребенок 1 (Юля Р.)
Со спасом Великим – Яблочным всех поздравляем,
Здоровья, веселья мы всем пожелаем!
Сердцу только радости,
А плодам всем сладости!
Ребенок 2: (Варя Б.)
Спелых яблок ароматом
Разбудило утро нас.
Лето в красном сарафане,
Наступает праздник – Спас!
Дивный и загадочный,
Светлый праздник яблочный!

Яблонька «Пришел Спас – всему час!» - говорили на Руси.
Час веселым играм и хороводам.
Игра  «Карусель»
Дети становятся в круг. Под музыку идут по кругу и играют на музыкальных инструментах.
С изменением звучания музыки (темп ускоряется) ускоряются движения детей и игра на  инструментах. Дети не садятся, а остаются в кругу.
Игра «Передай яблоко по кругу»
Описание игры: Дети стоят по кругу. Под музыку начинают передавать яблоко друг другу. С окончанием музыки у кого из детей осталось яблоко, выходит в центр круга и танцует, остальные дети хлопают.
Воспитатель: (Людмила Николаевна)
 Со спасом Великим
Яблочным всех поздравляем
Здоровья, веселья мы всем пожелаем.
Угощение яблоками



