
 

Регламентирование образовательного процесса: 
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Кол-во 

возрастных 

групп в 
параллели 

2 1 1 2 2 1 1 

Максимальн 

ое кол-во 

ООД  в 

течение 
недели 

10 10 10 11+2 15+ 2 15+1 15+1 

Продолжите 

льность ООД 

согласно 

возраста 

8-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 25 мин 30 мин 

Продолжите 

льность ООД 

согласно 

возраста в 

день 

 

 

 

 

 

 

 
Всего: 

8-10 мин 

 

первая 

половина 

дня 

 

8-10 мин 

вторая 

половина 

дня 

 

= (18-20 

мин.) 

30 мин 

 

первая 

половина 

дня 

40 мин 

 

первая 

половина 

дня 

 

20 мин 

вторая 

половина 

дня 1 раз 

в неделю 

50 мин 

 

первая 

половина 

дня 

 

25мин 

вторая 

половина 

дня 

 
 

= (75 

мин.) 

90 мин 

 

первая 

половина 

дня 

75 мин 

 

первая 

половина 

дня 

90 мин 

 

первая 

половина 

дня 

 

30 мин 

вторая 

половина 

дня 

Перерыв 

между ОД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Недельная 

дополнитель 

ная нагрузка 

(совместная 

деятельность 

с педагогом) 

- 1 раз в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

15 минут 

2 раза в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

40 минут 

2 раза в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

50 минут 

3 раза в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

60 минут 

1 раз в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

30 минут 

1 раз в 

неделю 

 

вторая 

половина 

дня 

30 минут 



Объем 

недельной 

нагрузки по 

образователь 

ной 

деятельности 

1 час 40 
мин. 

2 часа 
30мин. 

3часа 
40мин. 

5 часов 

50 минут 
7 часов 6 часов 

40 мин. 

8 часов 

30 минут 

«Безопасность», «Труд», «Здоровье»  планируем в совместной и свободной деятельности с детьми, сарансковедение во 

второй половине дня 

 


	Регламентирование образовательного процесса:

