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Пояснительная записка к учебному плану 

МБУ ДО «ЦДОДД» Большеигнатовского муниципального района Республики 

Мордовия 

на  2023-2024 учебный год 

   Учебный план – управленческая модель содержания образования, включающий 

образовательный объём в рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ 

(дополнительных общеразвивающих программ). 

        Учебный план МБУ ДО «ЦДОДД» Большеигнатовского муниципального района Республики 

Мордовия составлен  на основе следующих документов: 

Нормативно-правовые акты Федерального уровня: 

-   Закон «Об образовании РФ»; 

Нормативно-правовые акты образовательного учреждения: 

-    Устав МБУ ДО «ЦДОДД» Большеигнатовского муниципального района Республики 

Мордовия. 

Учебный план нацелен  на: 

-  реализацию общественно-значимых вопросов  воспитания;  

-   развитие и совершенствование работы военно-патриотических и технических клубов; 

- создание условий для неформального объединения детей и подростков по интересам и 

   развитие их личности; 

 -реализацию программ дополнительного образования различных направленностей; 

-допрофессиональную подготовку детей и подростков, проявление у них профессионального 

самоопределения, профессионального интереса. 

        Центр дополнительного образования для детей, развиваясь, как  составная часть системы 

непрерывного общего и дополнительного образования Большеигнатовского муниципального 

района Республики Мордовия, организует свою деятельность в двух направлениях: учебно-

воспитательная и организация массовых мероприятий. 

       Учебно-воспитательная деятельность осуществляется путём реализации образовательных 

программ  следующих направленностей: 

 - художественной; 

- естественнонаучной; 

- технической; 

- социально-гуманитарной; 

-физкультурно-спортивной. 

        Направление организации массовых мероприятий, содержание которого соответствует цели 

учреждения, способствует вовлечению детей и подростков в активную, познавательную 

деятельность, направленную на формирование общей культуры, развитию творческих 
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способностей детей и  подростков, оказание социальной поддержки в профессиональном и 

личностном самоопределении, адаптации их к жизни в обществе. 

         Учебный план охватывает следующий круг нормативов: недельное количество часов на 

реализацию программ по каждому виду образовательной деятельности (включая индивидуальные 

занятия), количество групп по годам обучения, количество часов в год на реализацию 

дополнительной общеобразовательной программы (дополнительной общеразвивающей 

программы).  

Профиль 

творческих 

объединений 

Название учебных 

дисциплин, предметов, 

модулей 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год на 

одну 

группу 

Всего 

часов 

в год 

 

Социально-

гуманитарн

ый 

«Театральный» 1 2 72 72 

«Enjoy English» 1 9 216 216 

                                  ИТОГО: 2 11 288 288 

Технический «Робототехника» 2 9 144 288 

                                           ИТОГО: 

 

2 9 144 288 

Естественно

научный  

«Человек и его здоровье»  1 4 144 144 

               ИТОГО: 

 

1 4 144 144 

Художествен

ный 

«Художественная 

роспись»  

1 4 144 144 

«Художественная 

роспись» 

1 6 216 216 

«Бумагопластика» 1 4 144 144 

  «Художественная 

роспись»  

1 7 216 216 

«Художественная 

роспись» 

1 7 216 216 

«Разноцветный мир» 1 4 144 144 

 «Волшебный клубок» 1 7 216 216 

«Волшебный клубок» 1 7 216 216 

«Чипайне» 1 4 144 144 

 «Бисероплетение»  1 7 216 216 

 «Бисероплетение» 1 4 144 144 

 «Выжигание» 1 7 216 216 

                         ИТОГО: 12 68 2232 2232 
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Физкультурно

-спортивная 

«Шахматы»  1 4 144 144 

 «Шашки»  1 4 144 144 

«Веселые ритмы» 1 4 144 144 

 «Теннис» 1 9 216 216 

«Легкая атлетика»  1 9 216 216 

 «Мини-футбол» 1 9 216 216 

 «Футбол» 2 18 216 432 

 «Волейбол» 2 18 216 432 

 «Хоккей» 2 18 216 432 

 «Армспорт» 2 18 216 432 

 «Лыжные гонки» 2 18 216 432 

 «Лыжи» 1 9 216 216 

 Итого: 17 138 2376 3456 

Туристско-

краеведческая 

«Спортивное 

ориентирование» 

1 6 216 216 

                         ИТОГО: 1 6 216 216 

                         ВСЕГО: 35 236 5400 6624 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


