Рекомендации по организации образовательной деятельности для родителей воспитанников первой младшей группы №1

МАДОУ « Детский сад №104» 2 корпус, находящихся в условиях самоизоляции.

Вторник 12.05.20г.

1.Развитие речи.

Тема: «Кто машет крыльями»
Рекомендации к проведению: Закреплять знания детей по теме. Учить отвечать на простейшие вопросы, рассказывать про некоторых насекомых. Развивать навыки фразовой речи 

1.Поговорите с детьми о том, что весной всё пробуждается от зимней спячки. Просыпаются и разные насекомые.

2. Загадайте детям загадки и показывайте картинку с изображением насекомого, о котором загадываете: 

Скажите-ка, что за букашка?

На ней в черных точках рубашка,

Умеет карабкаться ловко

По листикам …(Божья коровка)

У нее так много ног —

Сосчитать не каждый смог.

В них такая путаница,

Их хозяйка — …(Гусеница)

Жу-жу-жу-жу,

На ветке я сижу,

Буква «Ж»

Все твержу:

Зная твердо букву эту,

Я жужжу весной и летом.(Жук)

Нос-то долог,

Голос-то звонок,

Пищит тоненько,

Кусается больненько. (Комар)

С ветки на тропинку,

С травинки на травинку

Прыгает пружинка —

Зелёненькая спинка. (Кузнечик)
3. Поиграйте с детьми в игру:

Жу-жу-жу – жужжит пчела, (Дети расставляют руки в стороны)
Я лечу издалека. (Ритмично помахивают руками.)
Зу-зу-зу – комар пищит (Указательные пальцы выставляютвперед)
Укусить скорей спешит (остальные поднимают, делают ритмичные выбросы рук)
Уф-уф-уф – как паровоз, (ритмично притоптывают ногами)
Шмель пыхтит, пыльцу повез.
Жук гудит: гу-жу, гу-жу. (делают ритмичные хлопки).
Я любого разбужу.
4. Закрепите с детьми понятие «Насекомые». Скажите о том, что бабочка, божья коровка, кузнечик, стрекоза, жук и т.д. одним словом называются насекомые.
2. Ознакомление с окружающим миром.
Тема: «Лесная гостья. Игра «Цветочная поляна »
Рекомендации к проведению: Познакомить детей 

с цветочной поляной, активизировать словарь по теме за счет слов: цветы, поляна, трава, желтые серединки, бабочки, жуки, кузнечики; воспитывать бережное отношение к окружающему миру.

1. Покажите картину с изображением цветочной поляны. Задайте вопросы по картине. Что растет на полянке? (Цветы, травка.) Какие цветы на полянке? (Желтые, красные, синие.) А какого цвета травка? (Зеленая) 
2. Поиграйте с ребенком, читая стихотворение и показывая имитационные движения, которые ребенок должен повторить.

По полянке по лесной  (Медленная ходьба).
Ползают жучки за мной.

Вот кузнечик скачет, (Руки на поясе, прыжки на месте).
Как зеленый мячик.

А бабочки-красавицы 9Руки в стороны, медленные взмахи руками как

Летают и всем нравятся. Крыльями).

3. Поиграйте в игру «Бабочки, жучки, кузнечики».

По полянке скачут кузнечики (ребенок показывает, как они прыгают); над полянкой летают бабочки (ребенок  показывает, как летят бабочки); медленно ползут жучки с цветка на цветок (ребенок выполняет соответствующие действия).

 Среда 13.05.20г.

1.Формирование элементарных математических представлений.

Тема: «Чудесный мешочек».
Рекомендации к проведению: Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.
Демонстрационный материал. Карточки с изображением геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат ) разных цветов и размеров, счетные палочки  ( если есть) – 4 палочки красного цвета, 3 палочки желтого цвета, веревочка.

1 . Поиграйте с ребенком в игру  «Найди лишнюю фигуру».

Взрослый поочередно показывает детям карточки с изображением геометрических фигур  (круга, квадрата, треугольника, предлагает рассмотреть их и спрашивает: «Чем отличаются фигуры? Чем похожи фигуры? Какая фигура лишняя? Почему?»

2. Поиграйте в игру «Построим фигуру».

У ребенка 4 красные и 3 желтые палочки, веревочка.

Взрослый дает задание: «Составьте из красных палочек квадрат. Покажите его стороны. Составьте из веревочки круг. Обведите его рукой. Составьте из желтых  палочек треугольник. Покажите его стороны и углы». Взрослый помогает ребенку составлять геометрические фигуры.
3. Игра «Чудесный мешочек».

Взрослый  произносит четверостишие:

Я — чудесный мешочек, Всем ребятам я дружочек. Очень хочется мне знать, Как вы любите играть.

В «чудесном мешочке» лежат большие и маленькие кубы и шары разных цветов. Дети определяют геометрические фигуры на ощупь, затем достают их и называют цвета.

 2. Музыка
Рекомендации к проведению: Музыкально-ритмические движения. «Воробушки», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 
\Учить передавать в движении бодрый и спокойный характер музыки;

выполнять танцевальные движения с предметами.\

Слушание «Весною», муз. С. Майкапара.
\Учить детей слушать песню, понимать ее содержание, эмоционально

откликаться на их характер, настроение.\

Пение «Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова.
\Учить петь выразительно, передавая характер песни в целом, а также смену
темпа в запеве и припеве\
Четверг 14.05.20г.

1.Развитие речи.

Тема: «Сказка Н.Павловой «Земляничка »
Рекомендации к проведению: 

1. Познакомьте ребёнка с произведением  Н.Павловой «Земляничка ».
 2.Внимательно  рассмотрите иллюстрации  к этому произведению .

3. Задайте вопросы ребёнку по содержанию: 
Какая была погода? (фигурка солнышка)

Какая ягодка созрела на полянке? (фигурка земляники)

Какого цвета ягодка?

Кто первым увидел земляничку? (фигурка комара)

Кто услышал комара? (поочередно фигурки птички, мышки, лягушки и змеи)

Что хотели сделать все животные?

Что произошло потом? Как изменилась погода? (фигурка тучи)

Куда спрятались звери?

А земляничка испугалась дождя?

2.Физическая культура.
Поиграйте с ребёнком в подвижную игру «Попади в воротца».
Задачи: учить ребенка прокатывать мячи (шары, обручи) в нужном направлении, совершенствовать навык отталкивания мяча при катании.
Описание: Малыш сидит на стульчике, по Вашей просьбе встает и подходит к обозначенному Вами месту, впереди которого на расстоянии 2-3 шагов стоят воротца - дуги. Ребенок наклоняется, берет один из лежащих на полу мячей и прокатывает его, стараясь попасть в воротца. Прокатив 3-4 мяча, ребенок идет и собирает их.
Варианты: сбивание кеглей.

Пятница 15.05.20 г.
1. Музыка.
Рекомендации к проведению: Музыкально-ритмические движения. «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой.

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, меняя движения со сменой частей. Передавать образные движения, ритмично двигаясь. Принимать активное участие в игровой ситуации.
Слушание. «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса). Учить детей слушать и различать по характеру контрастные пьесы, запоминать их и узнавать.

Пение. «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой. Петь звукоподражания песни вместе с педагогом. Подпевать педагогу, подстраиваясь к его голосу и инструменту.

2.Лепка: 

Тема: «Божья коровка улети на небо»



  Рекомендации к проведению: 

 Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и надавливать указательным пальцем на основу, развивать мелкую моторику рук.
 
Материалы:  пластилин черного цвета, заготовка  божьей коровки без черных пятнышек.

1. Прочитайте ребенку стихотворение:

Божья коровка,

Чёрная головка,

Улети на небо,

Принеси нам хлеба,

Чёрного и белого,

Только не горелого.

Рассмотрите с ребенком картинку с изображением божьей коровки. Спросите что у неё есть (головка, ножки, туловище, крылышки, усики).
2. Положите на стол заготовку с изображением божьей коровки без пятнышек на спинке.

3. Спросите чего не хватает у божьей коровки.

4. Ребенок  отщипывает маленькие кусочки пластилина и катает шарики, после чего самостоятельно прикрепляет к спинке божьей коровки.

