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HamnpasnenHocts ConuanbHO-TIE1arOrn4ecKoil HapaBJIEeHHOCTH

IIPOrPaMMBbI

®.1.0. nenarora, Bocnurareins BbIcIIEN KB.KaTETOpUU

peanu3yrniero bypuesa Onbra BrnagucnaBoBHa.

JOTIOTHUTEIbHYIO

0011e00pa30BaTeNbHYIO

IIPOrpaMmy

Korma u kem Vreepxknena  3aBenywomert = MIAOY  «Jlerckmit cam Ne 20

YTBEpKACHA KOMOMHHpOBaHHOTO Buaa», npuHAto Coserom Ilemaroros MJOVY

JIOTIOJTHUTEbHAS «erckuit cax No2() koMOMHUPOBAHHOTO BUJIa» TPOTOKOI Ne  oT ,

obuieoOpa3oBarenpHas | mpuka3 Ne oT

IporpaMma

Hens CopeiicTBHe BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO JIMYHOCTHU JIOMIKOJbHUKA.
Pa3BuTHe pedeBbIX HaBBIKOB Yy JIETEH NMOCPEACTBOM COYETaHUS CJIOBA,
JBUKEHMSI, pUTMA, TaHI]a U TMMHACTUKH.

3amaun OO0yuaromue: GopMUpOBaHNE YMEHUIN U HABBIKOB;

- pa3BHUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHU;

- pa3BHUTHE TIEPEKITFOYAEMOCTH W KOOPAMHAIINA JBYKCHU;

- Pa3BUTHE PUTMHUYECKOU BHIPA3UTEIILHOCTH,

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS U aCCOIMATHBHO-00PA3HOTO MBIITUICHUS;

- pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX YMCHHUH W HaBBIKOB

PazpuBaromme:

pa3BUTHE MY3bIKATBHO-PEYEBBIX CIIOCOOHOCTEH

- HCTIOJIb30BaHNE MY3BIKAJIbHO-JIOTONIEANYECKON PUTMHKH, KaK CPEICTBA B
MPOBEACHUH 03JI0POBUTEIIBHO - 00pa30BaTEILHOTO TpoIiecca

- amanrtanys peOEHKa K YCIIOBUSM BHEITHEW U BHYTPEHHEH CpeIbl;

- pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MOTPEOHOCTH CAMOBBIPAKECHUS B
JIBMDKEHUH T10]T MY3BIKY:

- IPUBUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB B YMEHUU CIyIIaTh MY3bIKY U TIepeIaBaTh
B JIBIDKEHHSIX €€ 00pa3HOe COJIepIKAHHE;

- pa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKeHHS U (haHTaA3HH;

BocnurarenbHbie:

- BOCIIUTAHUE U PA3BUTHE YyBCTBA PUTMA;

- BOCIUTAHUE CIIOCOOHOCTH OINYIIAaTh B MY3bIKE, IBHKCHHUAX H PEUU
PUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTD;,

- BOCIIUTAHHE TIOJIOKUTEILHBIX JIMYHOCTHBIX KAaueCTB Yy JOIIKOJIBHUKOB
(KOJUTEKTUBU3MA, TUCIUILIINHEI);

- BOCIIUTaHUE HPABCTBEHHO-ICTETUYCCKUX U ITUYCCKUX YYBCTB.
O3znopoBuTEIbHDBIE:

- YKperieHne KOCTHO-MBIIIIEYHOTO anrapara;

- popMupoOBaHUE MPABUIBLHOM OCAHKH, TIOXOJIKH;

- pa3BUTHE KOOPIUHAIINH JBUKEHUI U MOTOPHBIX (DYHKITHIL;

- pa3BHUTHE JBIXAHHUS.

OcHoBHOE coJiepKaHue

IIporpaMMa HarpaBiieHa Ha aKTUBU3aLUI0 PEYEBOIO Pa3BUTHS,
(bopMupoBaHHME MPABUIBHOTO JIBIXaHUs; POPMHUPOBAHUE HEOOXOAUMOTO
YPOBHS CIIyXO-3pUTEIIbHO-ABUTaTEIILHON KOOPAUHALUY, PA3BUTHE YyBCTBA
PUTMa; pa3BUTHE apTUKYISAIMOHHOM, TUIIEBO, 00IIel U METTKOM
MOTOPHKH; PA3BUTHE DMOLIMOHAJIBHO - TUYHOCTHBIX KA4ECTB JOIIKOIbHUKA:
OT3bIBYUBOCTb, PA3IIMYECHUE SMOLIUOHAIIBHOTO COCTOSIHUS UTPOBOTO
IIepCcoHaXa U T.J1.




OxugaeMble
pe3ynbTaThl OCBOEHUS
MIPOTrpaMMBbI

K xoHny 1-ro roga o0y4eHust 10IIKOJbLHUKH OyayT:

3HATh:

] OCHOBHO#M 0OMXOJHO-OBITOBO CIOBApPH;

[J cxemy COOCTBEHHOTO TeJa;
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[J mpocrTeiinme o0miepa3BUBaroIne, 00pa3Hble U TUIICOBBIC IBHKCHHUS.
Ymers:
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JKCIIPECCHUH;

[J ctpouts npoctyio dpasy;

[] IpOU3HOCUTH CIIOBA IPOCTOM CIIOTOBOM CTPYKTYPBHI;

[J memathb mpocThiec 0000IIeHUs;

[] cpIIaTh M pa3indyaTh NPOCTEHIINE MY3bIKAJIbHBIE (DOPMBI;
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IIPOrPAMMBI
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3.Kaprymuna M. 0. KoHcniekTsl TOropuTMHUYECKHUX 3aHATUH ¢ 1eTbMuU 3-4
M., «TLI Cdepar, 2010
4. Kaprymuna M.}O. KomMyHUKaTUBHBIE UTPHI ISl TOLIKOJIbHUKOB. M.,
«Cxpunropuii», 2013r.
5.Txauenko T. A. Yuum roBoputh npaBuiibHO. — M.: «31aT€NbCTBO
I'HOM wu J», 2003;
6.Metoanueckue nmocodust «CTpebHUKOBCKAs JIbIXaTeIbHAs THMHACTHKA
IUIA JETE.
Kuszesa O.JI. IIporpamma «S-Tei-Mbi». M., «Mo3auka -Cuntes», 2003r.
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«My3bIkanibHas nanutpay», 2004r.
9.V3opoBa O.B. IlanpunkoBas rumaactrka/O.B. Y3oposa, E. A. Hedenona.
- M.:

000 «MzparensctBo ACT», 2004;

MarepuanbHO-
TEXHUUYECKOE
obecrieueHue

TCO:

AynHo-yCTpONCTBO.

JumakTuyeckuii MmaTepuait:

KapTUHHBIN (MJUTFOCTPATUBHBIN) MaTepUall 10 JIGKCHYECKUM TeMaM;
6ubIMOoTEKa METOJMUECKOM JTUTEPATYPHI;

ayIHUoTeKa;

NAJIbYMKOBBII TEaTp;

pa3HOOOpa3HbIe UIPYLIKU M aTPUOYTHI MO JIEKCUYECKUM TEMaM.
Pasgarounsblil MmaTepuair:

JICHTBI, MSTYM ¥ 00pYYH Pa3HBIX Pa3MEpPOB, TMIMHACTUUYECKHE MAJIKH,
(bnaxKu, CyITaHYMKH,«IBETHIY, «JTUCTOUKNY», JETCKHUE IIIyMOBBIE
MY3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI, 3€pKajia jIsl apTUKYJISILIUOHHON TMMHACTHKH,
HAOOPBI IIMaXKEK A MaJbUUKOBOW THMHACTHKH,
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1.IlosicHuTeIbLHAS 3aIHCKA

Peanuzanus JlononHuTensHOM 00pa3oBaTeIbHON MpOrpaMMBbl COITUATBHO -
neAaroruueckord HampaBieHHOCTH «Becemas noroputMmuka» (manee Ilporpamma)
Mpeanogaraet [IOCJIEIOBATENIBHOE, CUCTEMATHYECKOE u Pa3HOCTOPOHHEE
B3aMMOJIEUCTBHE MJIAIIINX JOIKOJIBHUKOB (3 — 4 rojia) C OKpYy>KaroluM MUPOM.
[Iporpamma pazpaboTaHa B COOTBETCTBHM C HOPMATUBHBIMH MPABOBBIMU JOKYMEHTAMM:
1.®enepanbHbliii 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273 @3 «O6 oOpazoBanuu B POy;
2.Ilpuka3 MunuctepcTa o6pasoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanuu
(Muno6pnayku Poccun) ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6 yrBepxkaenun denepaibHOTO
roCy/IapCTBEHHOI'0 00pa30BaTENIbHOIO CTaHJAPTA JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus» (Haiee
OI'oC 10);
3.IIpuka3z MunoOpnayku Poccuu ot 09.11.2018 Ne 196 «O06 yTBepxkaeHUH MOPsAKA
OpraHu3aliy U OCYLIECTBICHUSI 00pa30BaTENIbHOMN JAESITEIbHOCTH O I0MOJHUTEIbHBIM
00111600pa30BaTEIbHBIM MPOrPAMMaM);
4.«CaHuTapHO-3MHIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OPraHU3alMsIM BOCIIUTAHUS U
oOy4deHus, OTAbIXa 1 0310poBiieHus monoaexu» CII 2.4.3648-20;
5.«'urueHnyeckre HOpMaTUBBI U TPeOOBaHUS K 0OecTeueHrI0 0€30MacHOCTH U (UJTH)
0e3BpeTHOCTH 715 YesoBeka (pakTopoB cpeanl ooutanus» CanlluH 1.2.3685-21;
6.YcraB MJIOVY Jlerckmii cag Ne 20;
7.IlonoxeHue o nporpamme JOMOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHusl B OpraHU3aIliH.

1.1.Hanpaenennocme npozpammul. TeMaTU4yecKas HaAIPaBJIEHHOCTh U
OpraHu3allMoOHHasl BApUAaTUBHOCTh MPOrPAMMbI KPY»KKa CIIOCOOCTBYIOT (DOPMUPOBAHUIO
YCTOWYMBOTO HMHTEpEca K MY3BIKAIBHOW M PEUYEeBOU JESITENBHOCTH, IMOAJACPKUBAIOT
MOJIOXKUTEIIbHOE HMOIIMOHAJILHOE OTHOIICHHE JeTen K JOTOPUTMUAYECKUM
YIPaXHEHUSIM, a, 3HAYUT, I[OMOTAIOT JOCTUTHYTHh Jydlled pe3yJIbTaTUBHOCTH B
00y4eHUHU 1 BOCIIUTAHUH.

1.2.Hosu3na: cuctema moja4yu MPOTPaMMHBIX 3a]ad, METOJOB, CPEICTB IO
3HAKOMCTBY JIE€TCH C JIOTOPUTMHUKON OTpaboTaHa C y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH
U METOJIUYEeCKUX TpeOoBaHMil. B soroputmMudeckue 3aHITHS BKIIOYEHBI AJIEMEHTHI,
UMEIOIIME O3/I0POBUTEIFHYIO HAMPAaBICHHOCTh (00Iepa3BUBAIONINE YIPAKHEHHUS,
yIpaXHEHUsT 71 MPO(HUIAKTHKY TIJIOCKOCTOIHUSA, MPOCTEHIINE MPUEMbl Maccaxka,
TUMHACTUKU IS 1a3). B 3aHATHS Kpy’KKa BKJIIOYEHBI MaJbYUKOBBIE MY3bIKAJIBHO-
peYeBbIe UTPhl, MACCAXKU MaNbIEB, pellaKcalus MOJ MY3bIKY, YACTOTOBOPKHU, pPEUYEBbIC
WJIM MY3bIKQJIbHBIE UT'PBI, YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE YYyBCTBA PUTMA UM BHUMAHUS.

1.3. Akmyansnocmep. Peub — 0J1Ha U3 BaXKHBIX CTOPOH pa3BUTHsA peOenka. Pedun
— YyJECHBbI Jap NpUpPOAbl — HE JACTCS YEJIOBEKY OT POXKIEHHs. B3pocibie HOIKHBI
MPWIOKUTh HEMaNO0 YCWIHHM, dYTOOBl pedb pedeHKa pa3BUBaiIach MPABWIHHO W
CBOEBPEMEHHO.

[TomHOIIEHHOE pa3BUTHE JWYHOCTH PEOCHKAa HEBO3MOXXHO 0€3 BOCMUTAHUS Y HETO
MpaBWILHON peun. YacTo 3TO OYEHB CIIOKHAS U TpyAoeMKas paboTa ajisi peOeHKa.
HEJIOCTATKH PEYM OTPAaHUYUBAIOT OOIIEHUE peOCHKa CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH,
OTPHULIATENILHO BIMSIOT HA (POPMHUPOBAHUE AIMOIIMOHATBLHOTO UHTEIIEKTA.

JlanHble (U3MOJIOTMM U TCUXOJOTUM JIOKa3bIBAIOT TECHYIO B3aMMOCBSI3b CIIYXOBBIX
OILYIIEHUU C MBIIIEYHBIMU. BBIJIO OTMEUEHO, YTO CIIyXOBO€ M MBIIIEUYHOE BOCIPUATHE
CBSI3aHO C BpeMEHHbIMU olnyieHusaMu («Pediiekcel ronoBHoro mosray,1866). Takxke



OBLIO JOKa3aHO COBETCKMM YUY€HBIM, HEBpOJIOroM M micuxuatpom B.M. bextepeBbiM,
YTO BHaualjie Ha MaJEHHKOI0 peOEHKA 3aMETHOE BO3JEHCTBHE OKA3bIBAET PUTM, a JIUIIh
3aTeM 3BYKOBBICOTHBIE COUETAaHMS U TeMOp 3Bydaliel My3blku («3HaueHUE MY3BIKU B
ACTETUYECKOM BOCIUTAHUM peOCHKA C TIEPBBIX JIHEH €ro JeTcTBay). PazBuTueM uyBCcTBa
pUTMa PEKOMEHAYETCA 3aHUMATBhCA C CAMOIO PAHHETO BO3pacTa U B JOCTYIHOW IJIS
JOIIKOJIbBHUKOB (POpME: pUTMUUECKUX YIPAKHEHUSX U UTPaX. ITO CBSI3aHO C TEM, YTO
OHM BO3JICHCTBYIOT B IMEPBYIO Ouepelb Ha AMOIMOHAILHBIN WHTEUIEKT peOeHKa, UTO
MOMOTaeT JeTsM ObIcTpee W Jyullle YCBauBaTh MaTepHay, YYUThCS TOBOPHUTH
MPABUJIBHO.

Jlozopummuueckue 3anamus OCHOBAHbI HA TECHOM CBSA3M CJIOBA, IBU)KCHUS U MY3bIKU.
OHu BKJIIOYAIOT B ce0S TaJbYMKOBBIC, PEUYEBBIC, MY3bIKAJIbHO-BUTATEIbHBIE U
KOMMYHUKATUBHBIE UTPbI, YIIPAKHECHUS UL Pa3BUTUS KPYIHOW U MEJIKOM MOTOPHUKH,
IIECHU W CTUXH, CONPOBOXKAAEMbIE IBUXCHUSMH, JIBUTATEIIbHBIC YIIPAXKHEHUS,
HECJIO)KHBIC TaHIIbl, JUJIAKTAUYECKHE WIPhI, CIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHUIO UYBCTBA
put™Ma. PabGota mo CO3MaHMI0 PUTMHUUYECKOTO CTPOSI PEYH B OCHOBHOM IPUHAJICIKUT
UrpaM, KOTOPbIE CO3/IaHbl HA OCHOBE CTUXOTBOPHOI'O TEKCTAa. Takue WUrpbl ydar IETer
KOOPJIMHUPOBATh JIBUXKEHUSI CO CJIOBOM, 4YTO CIIOCOOCTBYET, B TIEPBYIO OYEpEb,
pEUYEBOMY PA3BUTHIO JACTEM.

CroxeTHO-TeMaTUUYeCKasi OpraHU3alus 3aHATHN TO3BOJIAET KaXKIOMY PEOEHKY
YyBCTBOBaTh c€0si KOMGOPTHO, YBEPEHHO, T.K. B UIPE MaKCUMAJIbHO peau3yrTCs
MOTCHIUAIbHBIE BO3MOYKHOCTH JIETEU.

KommnekcHo-urpoBoit meron HauOosiee 1iesecooOpa3eH Uisi  pa3BUTHUSA
MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB M COOTBETCTBYET IETCKUM NCUXO(DHU3NYECKUM ITaHHBIM.

Takoe mocTpoeHHe 3aHATHI MO3BOJIIET JHOOUTHCS YCTOWYMBOIO BHUMAaHUS Ha
IPOTSKEHUU BCETO 3aHATUS M COOTBETCTBEHHO IIOBBIIIAET PE3YJbTATUBHOCTH B
YCBOCHUU 3HAHUM.

Bce ympaxHeHus npoBoAsATCsS IO NOJApakaHuto. PeueBoil Marepuan
[IPEABAPUTEILHO HE BBIyYHBACTCH.

1.4.Iledazocuueckan uenecoodpazHocmep NIPOrpaMMbl  OOBSICHSACTCS TEM, 4YTO
OHa pa3paboTaHa C y4eTOM COBPEMEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHM, KOTOPHIC
HaXOJST CBOE OTPAKEHUE B:
— TpUHIOHUMAX OOY4YEHUs: TMOCTENEHHOE NPHOOPETEHHE HABBIKOB (YCIOXKHEHHE
BBITIOJIHSIEMBIX 3a/IaHUI); MOCUIIBHOCTh 3aJaHUIl IS BOCIMTAHHUKOB; CUCTEMHOCTD
MPOBEACHUS 3aHSATUN; COOTBETCTBHE COJEpKaHUs OOpa30BaHUA YpPOBHIO pPAa3BUTHUS
COBPEMEHHOW HAYKU Y TEXHHUKH; EIMHCTBA MIPOIIECCOB 00YUYEHUS U BOCTTUTAHHUS.

— d¢opmax uW MeToAax OOYUYCHHS: CJIOBECHbIE — OOBSCHEHHE, Oecema, COBETHI,
3BYKONIOApa)KaHKE; HATJISAIHBIE — KpaTKOe OOBICHCHHUE, ITOKa3 C MOSICHCHUEM, YKa3aHUe
Ipyu  BOCHPOM3BEJCHWH,  Oecela,  pa3bsCHCHHE  CIOXKETa,  BONPOCHI IO

MTOCJICIOBATCIIbHOCTH JBIKCHHUA, KOMAaHJbI, OOpa3HBIM CIOKETHBIH paccka3s; IOKa3,
HUTPOBOM METO/T; MPAKTUYCCKHUE — BBIMIOJTHEHHUE PaOOTHI.

— METOJIaX KOHTPOJIS U YyMpaBJieHHUs 00pa30BaTEIbHBIM IPOIECCOM: MHIUBHUIYaIbHbBIC
KOHCYJIbTallUM POAUTEIICH.

1.5.1leu u 3agaum peajM3alui MPOrpaMMBbl.



Ieab nporpaMmbl CO/ICICTBHE BCECTOPOHHEMY PA3BUTHUIO JIMUHOCTU JIOITKOIBHUKA.
Pa3BuTHe peueBbIX HABBIKOB Y JIETEH MOCPEICTBOM COUYETAHUS CIIOBA, IBHXKCHHUS,
pUTMa, TaHIIAa © TUMHACTHUKH.
3axayu nporpamMmbI:
OO6pa3zoBatenbHbIE:
- opMHpOBaHNE YMEHUMN U HABBIKOB;
- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPECTABICHUII;
- pa3BUTHE MEPEKITIOYAEMOCTH U KOOPAUHAILIUU JIBHXKCHU;
- pa3BUTHE PUTMUUECKOMN BBIPA3UTEIBHOCTH;
- pa3BUTHE BOOOPAXKEHUS U aCCOLIMATUBHO-00PAa3HOTO MBIIIICHUS;
- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUN U HABBIKOB.
PazBuBaronue :
- Pa3BUTHE MY3BIKAJIbHO-PEUEBBIX CIIOCOOHOCTEN
- UCTIOJIb30BAaHNE MY3bIKAIbHO-IOTONEANYECKON PUTMUKH, KaK CPEJICTBA B
IPOBEICHUU 03JI0POBUTEIIHLHO - 00pa30BaTeIHLHOTO TIpoliecca
- ajjanTtainus peoEHKa K yCIOBUSIM BHEIIHEW U BHYTPEHHEHN Cpe/Ibl;
- pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM, MOTPEOHOCTH CAaMOBBIPAKECHUS B JIBUKEHUHU T10/T
MY3bIKY:
- PUBUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB B YMEHUU CJIYIIaTh MY3bIKY U TIEpe1aBaTh B
JBIDKCHUSIX €€ 00pa3Hoe cojiepKaHue;
- pa3BUTHE TBOPYECKOT'O BOOOpAXKEHUS U (paHTAZHH;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIINH;
- pa3BUTHE BOCIPUATHS, BHUMAHMUS, TTAMSITH;
- Pa3BUTHE MBIIIUICHUS, BOOOPKECHHS , HAXOIYUBOCTH
BocnurarennsHbIe:
- BOCIIUTAHUE U PA3BUTUE YYBCTBA PUTMA;
- BOCIIMTaHUE CITIOCOOHOCTH OIIYIIATh B MY3bIKE, TBIKCHUSIX U PEUYH PUTMHYECKYIO
BBIPA3UTEIbHOCTD;
- BOCIIUTAHUE MOJO0KUTEIBHBIX IMYHOCTHBIX KAYECTB Y JOIIKOJILHUKOB
(KOJIEeKTUBU3MA, JUCLMUIUIMHBI);
- BOCIIUTAHUE HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUX U ATUUECKUX YyBCTB.
O310pOBUTEBHBIE:
- YKpEIJIEHHE KOCTHO-MBIIIEYHOTO anmapara;
- opMHpoOBaHKE IPABUIBHON OCAHKH, TIOXOKH;
- pa3BUTHE KOOPAUHAIIUN JIBHYKCHUN U MOTOPHBIX (DYHKITUIA;
- pa3BUTHUE JIbIXaHUA.

1.6. OTiuuuTeIbHbIE 0CO0EHHOCTH JTAaHHOU o00pa3oBaTeIbHOM
MporpaMMbl  OT YK€ CYIIECTBYIOIIMX B A3TOM 00JIaCTH 3aKJIIOYaeTcs B TOM, 4YTO
MO3BOJISIET YK€ Ha paHHEM JTale JOMIKOJIBHOTO JETCTBA HA4aTh (OPMUPOBAHUE Yy
JeTel 1EeJOCTHOrO MPEICTABICHUSI O MY3BIKE, pa3BUTUH PeUH, PU3MUECKOM pa3BUTHH,
pUTMe, TaHIaX, O 3I0POBbE, PA3BUTHUH KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

1.7.Bo3pacTt aereil, y4yacTBYIOUIMX B peajiu3allid JaHHOW 00pa3oBaTeIbHOMN
nporpamMmsl: 3-4 Tofa.

1.8.Cpoxk peanuzanmum oOpa3oBaTelbHON MporpamMmel . JlaHHas mporpamma
paccuutaHa Ha 7 wMecsiueB oOydeHus. [Iporpamma mpeamnosiaraer OpraHU3aIUIO



COBMECTHOW M CaMOCTOSITEJIbHOM JESITEIbHOCTH [IBa pPa3a B HEJENI0 C JIETbMH
MJIQJIIIETO JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa. 3aHATUS MPOXOASIT  BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS.

1.9.@opma 3anamuir— rpynnosas. PopMol NPOBEAEHUS JIOTOPUTMUUYECKUX
3aHATUM  sBIsAEeTCA urpa. VckimroyuTenbHas LEHHOCTb MCIIOIB30BAaHUSA UIPOBOM
NEeSATENbHOCTU KaK CPEJCTBAa KOPPEKLMU JIMYHOCTH peOeHKa ¢ OOIIMM HEJI0pa3BUTHEM
peuH, 3aKiI4yaeTcss B TOM, UYTO B MIPE pa3BUBAETCS CIOCOOHOCTh TBOPYECKOTO
BooOpakeHHs1 - Oasuca pa3IMYHbIX BHUAOB HCKYCCTBA, IPOMCXOJMT OCBOEHHUE U
OCO3HaHHE pPEOEHKOM  JeHCTBUTENbHOCTH. Ilpum  cocTaBieHuMM  3aHATUH 1O
JOTONEIMYECKOM PUTMHUKE TaK)KE YUYMTBIBAIOTCS  CIEAYIONIME JIHJIAKTHUYECKHUE
NPUHIMUIBL: aKTUBHOCTb, CO3HATEIbHOCTb, HAYYHOCTb, HATJSJHOCTb, JOCTYIHOCTD,
MO3TANHOE NOBBIIEHNE TPEOOBAHUM, NHAUBUIYAIbHBINA MOAXO0 K KaXXI0OMY PEOCHKY.

Pestcum 3anamuii. 3aHATUS TPOBOJASITCS. BO BTOPYIO MOJOBUHY JIHSA, JBa pa3a B
Heaemo. [IpogomkurenbHOCTh 3aHaTHS 15 MuHyT. Tema Oepercs Ha OAHO-/BA 3aHATHUS
B 3aBUCHMOCTH OT CJIOKHOCTHM MaTepuaja U NCUXO0(pU3UOJOTHUECKHX OCOOEHHOCTEH
NETEH.

PerynsipHoe mnpoBeneHHE JOTOPUTMUYECKUX 3aHATUNA CHOCOOCTBYET OBICTpOMY
Pa3BUTHIO PEUYd M MY3BIKAIBHOCTH, (DOPMHUPYET MOJOKHUTEIbHBIA 3MOIMOHAIBHBIN
HACTPOH, YYUT OOLIECHUIO CO CBEPCTHUKAMHU.

1.10. Oxkupaembie pe3yJbTaThl U CIOCOOBI MX TPOBEPKH.
Cnocoovl npogepku 3Hanuil, ymeHuil U Ha8vlK08 Oemeil.
1. BBosiHas 1uarHocTuka - OKTsiOpb.
2. toroBasi 1MarHOCTHKA - anpedb.
1.11.®opma mnoaBeaeHMs] WTOIOB: MWTOrOBOE 3aHATHE UL POJAUTENEH
(ampeup).

Pesynbraramu ocBoeHus IIporpamMmbl  ABISIIOTCS  1I€JIEBBIE  OPUEHTHUPHI
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa30oBaHus, KOTOPbIE MPECTABISIOT COOOM COIMaIbHO-HOPMATHBHBIC
BO3PACTHBIC XapaKTEPHUCTUKH BO3MOXKHBIX JJOCTHKEHUI peOeHKA.

B pesynbraTte ocBoeHus IIporpaMMbl MOBBICUTCS YPOBEHBb Pa3BUTHS MO3HABATEIbHBIX
IIPOIIECCOB M PEUCBOT0 Pa3BUTHS peOEHKa:

- 3pUTEJILHOTO BOCTIPUSITUSI, BHUMAHUS U MMaMATH;

- CJIYXOBOI'O BHUMAHHUS U MaMATH;

- CTATHYECKON KOOPAUHAIIUY JBUKCHUN;

- IPOU3BOJIBHOM PETYJIALMUA MBIIIEYHOTO TOHYCA;

- OPUEHTHUPOBKH B CXeME COOCTBEHHOTO TeJIa;

- OPUEHTHPOBKH B IIPOCTPAHCTBE C OMIOPOM HA MIPABYIO PYKY;

- BOCIIPUSATHUSL MPOCTPAHCTBEHHBIX IPU3HAKOB MTPEIMETOB;

- IMHAMUAYECKOW KOOPJIMHALIMY IBMKCHUM PYK;

- APTUKYJISIIUMOHHONW MOTOPUKHU;

- MHMHYCCKHX MBIIII, 3MOIIMOHAIBLHOW cQephl, BOOOpaXCHHS M aCCOIMATHBHO-
00pa3HOro MBIIUICHHUS;

- CMBICIIOPA3TUIUTEILHON CITOCOOHOCTH SI3bIKa HA OCHOBE MaTepralia —

- 3BYKONIOAPaKaHU;

- CJIOTOPUTMHUYECKON CTPYKTYPHI CJIOB;



PesynpraTel ocBoeHuMs I[IporpamMmel  ompenenstoTcs B XON€ JAHATHOCTHKH,
SIBJISIIOTCSL. OPUEHTUPOM JUIsl TIEJJAarOrOB U POJUTENIEH W OMPENeNSIOT HAlpaBIE€HHOCTD
BOCIIUTATEIILHOM JIESITEIbHOCTH B3POCIBIX.

Jlnarnoctuka npoBOJUTCA B Hayaje y4eOHOro rojia ¢ LeJbi0 UCCIIEI0BaHUS
COCTOSTHUS CITyXOBOTO BHUMAHMSI IETCH, YMEHUS OPUCHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oO111eil ¥ py4HOU MOTOPUKH, pE€UE€BO MOTOPUKH. Pe3yabTaThl AMarHOCTUKU
YUUTBHIBAIOTCS TIPU COCTABJICHUH IIJIAHOB JIOTOPUTMHYCCKUX 3aHITHHA, WHANBUAYATbHON
paboTsl ¢ aeThmu. [IoBTOpHOE HCCIe0BaHNE MPOXOIUT B KOHIIE Y4EOHOTO ro/ia, YTOOBI
MPOCIEANTh JUHAMUKY HW3MCHCHHH COCTOSHHMS HEPEUEBBIX TCUXHUYECKHX (PYHKITUH
JeTel B MPOoIecce JIOTOPUTMUUECKUX 3aHITUH.

JInarHOCTUKAa HEPEUYCBBIX ICUXWYCCKUX (DYHKIMA TPOBOAMTCS TIO METOIUKE
Cepeopsixoroit H.B., Conomaxe JI.C.

Kpurepun:

Cnyxoeoe sHumaHue.

Huddepennmanus 3Bydanux urpymiek: «[lokaxku, kakas urpymka 3Bydayia: OyOeH,
HOrpeMyIIIKa, Ay/I04Ka, TApMOHUKA MU KOJIOKOJIbYHK?» (5 mpenmeros). [To 1 6aity 3a
KOKJIYI0 YraJaHHYIO UTPYIIKY.

OmnpeneneHyue HaNpaBJICHUS WCTOYHHMKA 3BYKa (MY3bIKaJIbHOH WIPYIIKH) — BICPE/IH,
c3aju, crnpasa, ciesa. [To 1 6amny 3a kaxmoe yraganHoe Hanpasienue (5 3axanuii).
OpuenmupoeaHue 8 npocmpancmae.

[IpaBoii pyko# moka3aTh JIEBbIH I1a3, IEBOK pyKo# — npaBoe yxo (5 3aganuii).

[To 1 6anny 3a mpaBUIILHOE BHITIOJIHEHHE.

[lokazaTh mpenMeThl, KOTOpPhIE HAXOMSTCS CIpaBa, ClieBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIH,
c3aau (5 3amanmit).

[To 1 6anny 3a Ka)k0€ MPaBUIBLHO YKa3aHHOE HaIlpaBJICHHE.

Cocmosinue obweti MOMopuKu.

[IpennoxuTh NeTIM UCTIOIHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHIIEBAIBHBIX JIBHYKCHHI:
CHauaja 1o nokasy rnegarora (1 aBmxeHwe)

3aTeM I10 CJIOBECHBIM yKazaHusIM (1 IBMKEHUE).

HaGmronast 3a nereMu, onpenenuts U oneHuTh (rae, 0 — mokasarenab oTcyTCTBYET, 1 —
MOKa3aTeJlb €CTh):

cury aBrokenuit (0-1)

TOYHOCTH ABMxkeHHi (0-1),

temi asuxeHuit (0-1),

koopauHaiuio aprwkenuni (0-1),

MEPEKIIIOYEHUE OT OJTHOTO JNBIXKEHUS K apyromy (0-1).

Cocmosnue meakou MOMOPUKHU.

TounocTh nBWXeHWiA. [leTssM mpemyaraloT MoOKa3aTh (QUTYpHl MajdbllaMd — KO3a,
KOp3uHKa, komka (5 3amanuii). [To 1 6ayny 3a 1 mpaBUIIBbHO BBIIOJIHEHHYIO QUTYPY.
Temn nBwxkenwmii. JleTssM mpeasaraloT MOWTpaTh B MATBYUKOBYIO UTPY «ATEITbCHHY.
Omnenka ot 1 10 3-x.

CHUHXpOHHOCTbH JBHXKEHUH MPaBOW U JIEBOM pyKHu. JleTu urparoT B NadbYMKOBYIO UTPY
«Mp1 kamycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x 6amios.

[lepekitoueHue OT OJTHOTO IBMXKEHUS K IPYTOMY.

«Urpa na postie» (mampupt 1 —5,2-4,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).1Tlo1
OayTy 3a Ka)xa0€ MPaBUILHO BHIMTOJTHEHHOE YITPAKHECHHE.



Urpa «Kynak — ynagonp — peOpo (mpaBoii, 3atem jeBoit pykoit) (5 3amanwmii). Ilo 1
Oamy.
YepenoBanue ABWKCHHWI: TIpaBas pyka — JaJOHb, JieBasg pyKa — KyJak, najee —
HaoOoport (5 3amanuii). [To 1 Gamny.
Cnyxopeuesas namame — uepa «llonyzaiiy
PeGenky nmpenararoT IpeBpaTUTHCS B TMOMyTraiiunKa.
Ilonyzati, nonyeat,
Bce 3a mnoro noemopsii.

[legaror 3a4uTHIBAaET Psij] CJIOB, KOTOPBIE PEOCHOK TOJDKEH 3alIOMHUTH U TIOBTOPHUTh.
s nerert 3 — 4 jetr mpensiararoT IENOYKy U3 S CIIOB (0M, MHIINIKA, IIAnKa, 3UMa,
k01000K) (1 6ay 3a KaXKa0e MPaBUILHO HA3BAHOE CJIOBO).

Heueamenvnas namams — uepa « Obezvankay

JleTsim mpeaiaraeTcsi 3alIOMHUTh M TIOBTOPUTH CEPUIO M3 HECKOIBKHUX JBUKCHUH.
Obe3bankoti bbims Xouy,
Ymo noxasicewb, nosmopio.
— Jletam 3 — 4 ner mpemaraercs cepus M3 5 IBWKEHUH (MOTHATH MPSMBIC PYKH B
CTOPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTBLCS, BBIIPSIMHUTHCSA, MOAHATH pyku Brepen). (1 Oamr 3a
Ka)KJ10€ MPABUJIbHO BBIMIOJTHEHHOE JIBHYKCHHC)
Pe3ynbTaThl TMarHOCTHKYU 3aHOCSATCS B CBOJIHYIO TaOJIHITY.
Baniel 3a 3aaHUs CyMMHPYIOTCS U TTOABOIUTHCS UTOT. OlleHKa B OayljlaX HOCHT
YCIIOBHBIM XapaKTep U BBEJCHA C IICJIBIO MPOCICKUBAHUS JUHAMUKY Pa3BUTHSI,
IIPH 5TOM OCHOBHOE BHUMAaHHUE HEOOXOAMMO YACIHUTh YIIIyOJICHHOMY
KauyeCTBEHHOMY aHAJIM3Y PE3YJIbTaTOB JUATHOCTUKH.
Ha ocHoBe 0ayioBbIX MoKa3zaTelne onpeaeneHsl 3 ypoBHs ocBoeHus [Iporpammel.
[Ipennaraem ciieIyronIyro MKy OLIEHKH YPOBHEH:
BBICOKUM ypoBeHb — 50 u 6osee 6aios;
cpeaHuil ypoBeHb — 16 — 49 6aioB;
HU3KUN YPOBEHb — 10 15 6aiioB;
YPpOBHH OCBOEHUS TPOTPAMMBI:
Bricokuii ypoBeHs (B) — geTu mpaBMIIBHO BBIMOJIHSIOT BCE 3a/JaHMs, HE HCIBITHIBAIOT
3aTpyAHEHU, BOCIIPOU3BOASAT MAaKCUMAJIbHOE KOJUYECTBO CJIOB M IBHXKCHHIA.
Cpennuii ypoBeHb (C) — 1€TH WCHBITBIBAIOT HE3HAUMUTENBHBIC 3aTPyAHEHUS IMpU
BHITIOJIHEHUU  3a/IaHWi, WHOT/a TNpUOEraroT K TIOMOIINM  B3pOCIOro, 00BeM
3aIlIOMUHAEMOT'0 MaTepuaia CHIKEH.
Huzknit ypoBens (H) — mpu BBINOSHEHWM 3aJaHUN €T NPHOETal0T K MOMOIIH
B3pPOCIJIOT0, TOMYCKAIOT 3HAYUTEIHHBIE OITHOKH.



J{uarsocTuyeckasi Kapra YpOBHS Pa3BUTHA JeTeil 110 OCBOCHHUIO IIPOIPaMMbI
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2.Y4eOHOo-TeMaTHUYeCKHUii IUIaH KPyKKa «Becenas JoropurMuka
Ha 2023-2024 y4yeOHbIi T0x1.



OxTs16pB

Ne [Tema 3aHsITHSA KonnuecTBo 4yacoB Jlata
Kou-Bo [O6miee Teopun [mpakTUKU
3aHATUI|KOJI-BO (MuH)  |(MHH)

4acoB

1 |BBomHoe 3ansTue. Jluarsocrtuka 1 15 5 10 03.10.2023

2  |Bomnoe 3anstue. Jluarsocrtuka 1 15 5 10 05.10.2023

3 ynouxa 1 15 5 10  |10.10.2023

4 |COJHBIIIKO U JOXKIUK 1 15 5 10  |12.10.2023

5 [Tyuka 1 15 5 10 |17.10.2023

6  |OceHHUE THCTHS 1 15 5 10 19.10.2023

7 |OceHnb B jecy 1 15 5 10  [24.10.2023

8  |SI6noHbKa 1 15 5 10  |27.10.2023

9 |UynecHoe s0J10k0 1 15 5 10 31.10.2023

Hosiopb
Ne [Tema 3aHsTHS Kon-Bo | KonmuecTBo yacos Jlata
BaHATUMN
O6mee [Teopust [[IpakTux
KOJ-BO  |(MMH) a (MMH)
JacoB

1 [Kak pacTmim KammycTy 1 15 5 10 02.11.2023

2 |Pemka 1 15 5 10 07.11.2023

3 |OceHHME MOJAPKH 1 15 5 10 09.11.2023

4 |[lo cBUgaHbBs, NTUIIHI! 1 15 5 10 14.11.2023

5  [domuk a1 BOpoObs 1 15 5 10 16.11.2023

6 [Xomomuo! 1 15 5 10 [21.11.2023

7  |[Ipubnmxkaercs 3uMa 1 15 5 10 23.11.2023

8  |[Ipo To, KaK PLKUK KOT y 0aOYIIKK KUBET 1 15 5 10 28.11.2023

9. |JomoK-TepeMokK 1 15 5 10 30.11.2023

Jexkadpb
Ne  Tema 3ansatus Kon-Bo | KomnuecTBo wacos Jlata
3aHATHI
O6miee [Teopus [[IpakTuka
KOJI-BO  |(MHH) (MuH)
4acoB

1  |[leHp pOXKAEHBS 3aiiurKa 1 15 5 10 05.12.2023

2  [3umoBbe 3Bepeit 1 15 5 10 07.12.2023

3  [Buma B jecy 1 15 5 10 12.12.2023

4  [MenBexxoHOK MumryTka 1 15 5 10 14.12.2023

5  |CepeOpsHBIN KITIOYHK 1 15 5 10 19.12.2023

6 |[lex Mopo3 criemmur Ha enKy 1 15 5 10 21.12.2023

7  |YKpamaeM enoduky 1 15 5 10 26.12.2023

8 |Hacrymaer HoBbrii ron 1 15 5 10 28.12.2023

SAuBapsb
No  [Tema 3aHsTHS Kon-Bo |KosnmuectBo yacoB Jlata
3aHATHN
Obmee [Teopuss [[IpakTuka
KOJ-BO  |(MHH) (MuH)
4acoB

1 |HoBoroauwuii mpa3gHuK B JIeCcy 1 15 5 10 09.01.2024

2 |[PykaBuuka 1 15 5 10  |11.01.2024

3  |CHeroBuk 1 15 5 10 |16.01.2024

4 [Komika u koTsTa 1 15 5 10 |18.01.2024




5 [[ToMmorure nTuiam 15 5 10 23.01.2024
6 [Kykna Aus 15 5 10 |25.01.2024
7 [HoBocenbe y KyKIJIbI 15 5 10 30.01.2024
DeBpajb
Ne [Tema 3aHsTHS Kon-Bo [KonuuecTBo yacos Jlata
BaHATUMN
O6mee (Teopus |[IpakTuka
KOJI-BO  (MuH)  |(MMH)
4acoB
1 [[Tapan urpymiek 1 15 5 10 01.02.2024
2 |[KotsTa ¥ 1eHok 1 15 5 10 06.02.2024
3 |V 6abymku B rocTsix 1 15 5 10 08.02.2024
4 [Kak CHETOBHMKHM COJIHIIE HCKAIIA 1 15 5 10 13.02.2024
5 |Apmeiickas kapycemb 1 15 5 10 15.02.2024
6 [[Toe3nm urpymek 1 15 5 10 20.02.2024
7/ |MBan VBansry CamoBapbIu 1 15 5 10 22.02.2024
8 |Y MeHs MmoJIHO XJIOTOT 1 15 5 10 27.02.2024
Mapt
Ne Tema 3ansTus Kon-Bo [KomudecTBo wacoB Jlata
BaHSATHMN
O6mee [Teopust [IIpakTrka
KOJ-BO  |(MHUH) (MuH)
JacoB
1 |Kak K03JIMK MaMy HCKall 1 15 5 10 05.03.2024
2  |Kak 1plisiTa coaHIe Oy auinm 1 15 5 10 07.03.2024
3 |Hosas cromoBas 1 15 5 10 10.03.2024
4 |B roctu K HaM IIPUIIUIA MaTPEIIKH 1 15 5 10 12.03.2024
5 |BeceHHee CONHBITIKO 1 15 5 10 14.03.2024
6 |[[TapoBo3uk u3 PomaiikoBo 1 15 5 10 19.03.2024
7  [3aiikuHa 11yOKa 1 15 5 10 21.03.2024
8  [XpaOpslii IBITIEHOK 1 15 5 10 26.03.2024
9  [Mambl U MaJIBIIIN 1 15 5 10 28.03.2024
AnpeJb
Ne |Tema 3aHsaTHS Kon-Bo |[KommdecTBo yacoB Jlata
3aHATHI
O6mee (Teopust [I[IpakTrka
KOJ-BO (MUH)  ((MHH)
4acoB
1 |llpuneraiite, nTuIps! 1 15 5 10 02.04.2024
2 |Becennwuii pydeex 1 15 5 10 04.04.2024
3 |Kopabmuk 1 15 5 10 09.04.2024
4 |Kak merymok yTpo mpocmai 1 15 5 10 11.04.2024
5 |[Iporynka B BeCEHHEM Jiecy 1 15 5 10 16.04.2024
6 |[dena mHOrO y 3Bepeit 1 15 5 10 18.04.2024
7  [Ueil 3TO0 1OMUK? 1 15 5 10 23.04.2024
8  |[lerymok u ero cembs 1 15 5 10 25.04.2024
9  |dumarsocruka 1 15 5 10 30.04.2024
HToro 59 885muH. 295 MuH  |S90MUH.
Wnu: 14 |Unu: 4 yac| Wnnm: 9
yac 45 55m yac.50m
MHH




2.1. KanengapHo-TeMaTH4YeCKHil NJIaH 3aHATHH Kpy:KKa «Becesias joropurMmuka
Ha 2023 — 2024 y4eOHbIii 1o

= = = 3anaun IIporpammHuoe Pabora ¢
3 % 2 E Tema cojJep:kaHHue poauTeIsaMu
=| = =
HccnenoBanus:
1 — COCTOSIHUS CITyXOBOT'O
BHUMAaHHUs KoHncynpranus
BBoanoe — YMEHUS «Jloroputmuka. Ee
Jlnarsnoctuaecku
1 3aHATHE. OPUEHTHUPOBATHCS B . MoJb3a 1
o | Huarnocruka MIPOCTPAHCTBE HHCTpyMEHTapHH OCHOBHBIE METO/IbI
— oOmieit u pyyHoit paboThI».
MOTOPHKH,
— PeYeBO MOTOPHKH.
—  pa3BUTHE YYBCTBA ApPTUKYISTIIMOHHAS
puT™a. TMMHAaCTHKa
—  pa3BUBaTh «lymouka»
KOOPAWHALUIO Ilecns ¢ nBMXEHUAMU
JIBOKEHUW U «Ky-xy!»
MOTOPHBIX CtuxoTBOpEHHE C
3 | Jlynouxa GyHKIUH. nBUKeHUsIMH «Betep»
—  (opmupoBath [TecHs ¢ TBU>KEHUSAMH
MPOCTPAHCTBEHHbIE «A# TBI, Ty0YKa-
MpPEJICTaBICHUS yaa»
[TanpunkoBas urpa
2 «JIamymku-nagymkm»
. IlecHus ¢ gBMXXEHUAMU
& «JTagymkm»
g — (opmupoBanue [TanpunkoBas urpa NupuBumyans
é JMHAMHYECKON «IIporynka» Hble Oecenpl.
KOOPJAWHALIMHI JIBurarenpHoe
JBUKEHUS PYK ynpaxxaenue «Horu u
4 COJNHBIILIKO U | — pa3BUTHE PEUEBOIO HOXKN»
JOXKJIUK JbIXaHUs Urpa «IIporynka u
— pa3BuUBAaTH JTOKJIUK
(dhonemaTnueckoe VYnpaxHeHue Ha
BOCIIpUSITHE pa3Butue apixanus «K
COJIHBILIKY
— pa3BUTHUE TEMIIO- [TanmpunkoBas urpa Koncynbranus
PUATMHAYECKOMN «dpyxba» «rpel Ha
OpraHusanuu pedun Putmuueckas urpa Pa3sBUTHUC
— pasBUTHUE «Kammmy» pcyaCBOTO
5 | Tyuka PUTMUYECKOU Putmuyeckas urpa JABIXaHHUS»
BBIPA3UTEIBHOCTH. «Ipowmanue ¢
3 — CTUMYJIUPOBAaHHUE JOKIEM
JIBUTATEIbHBIX [TanpunkoBas urpa
YMEHUI U HaBBIKOB. «IIporynka»
— oOyuaTs mpueMam Yupaxuaenue «Jlyxa»
OcenHue Maccaxa. Purmuyeckas urpa
6 — —  pasBuTHE «ITagaroT TUCTHS»
SMOLIMOHAIBHO M JBurarenbHbie
BBIPA3UTEIBHOCTH. YOPAKHEHUS




«OceHHUE TUCTOYKN
Yupaxnenue «I'puodst
OospuIve U
MaJICHbKHE)»
[TanburikoBas urpa
«OceHHul OykeT»

—  pa3BUTHUE YyBCTBA JlBurarenabHbIe PexomMeHnnanuu
puT™a. yrnpaxHeHus «MBbl no
—  pas3BuUBaTh HOTaMH — TOII-TOTI- JIBIXaTeIbHOU
KOOPAUHALIHIO TOI TUMHACTHKE B
JBUKECHUN U JlnHamuueckas naysa BUJIC UT'PbI
MOTOPHBIX «Berep»
7 | Ocenn B necy byHKIMA. VYrpaxHeHue Ha
—  (dopmupoBaTh pa3BUTHE YyBCTBa
MIPOCTPaHCTBEHHbIE put™ma «IIporynkay
MIpE/ICTaBICHHUS. Tanen-urpa c
JTUCTBIMHU
[TanburkoBas urpa
«OceHHult 6ykeT»
Uygectoe —  pa3BUTHE YyBCTBa CTI/IXOTBOpeHII/_IIe c
46Ok puTM™Ma. nBuxkeHrneM «Hoxkm»
—  pa3BUBAaTH ApPTUKYISTIIMOHHAS
KOOPIMHAIUIO TUMHACTHKA
NBIDKEHUN U «Jlomankay»
8 MOTOPHBIX PeueBas urpa «Krto
GyHxImi. KaK TI0ET»
—  ¢dopmupoBaTh [TanbunkoBas urpa
MIPOCTPAHCTBEHHbBIE «Jlagymku-nagynkm»
NPCIICTABICHUSA [lecHs ¢ nBUKEHUAMU
«JTagymkm»
— pa3BUTHUE TEMIIO- CtuxoTBOpEHUE C
Sl6nonbka PUTMHUYECKOU JBHKECHUEM
OpraHu3alu peun «S16m0HBKI»
— pa3BuTHE CtuxoTBOpEHUE C
PUTMUYECKOMN JBUKEHHEM «DUITUH»
BBIPA3UTEILHOCTH. ApPTUKYISIIUOHHAA
—  CTUMYJIHMpPOBAHHUE TMMHACTHKA
9 JIBUTATEIbHBIX «Jlomanxkay
YMEHUI U HAaBBIKOB. [TanbunkoBas urpa
«3aluuK»
CTtuxoTBOpEHUE C
nBuxkeHueM «l'pud»
Urpa «S1610uko»
—  (¢dopmupoBaHHe CTuxoTBOpEHUE C Koncynbrarus
JUHAMUAYECKOU nBuxkeHneM «Hoxkn» «Jloropurmutec
KOOPAMHALMU CTuxoTBOpEHUE C KHC UIPBI U
1 | Kak pactunu [ — yIIpasKHeHUs
0 | kanyery PYK. JIBUKEHHEM C oy
—  Pa3BUTHUE PEUEBOTO 3JeMEHTaMu
JIbIXaHUS. ApPTUKYJIALIMOHHOU

Pa3BUBATH

ruMHacTuKH «Ha




(oHeMaTHuecKoe TPAIAKE»
BOCIIPUSITHE. [Tecns «Kyuxa»

Urpa «6mouko»

CTtuxoTBOpEHUE C

IBIDKEHUEM «DUIINH)

[TanpunkoBas urpa

«GaluuK»
(dhopmupoBanHme [TasnburikoBas urpa Koncynpranus
JMHAMHYECKON «/lom u BopoTa» «Mrpel Ha
KOOpAWHAIIH Bakimuuka «J{oxauK» pa3BUTHE
JABMKCHUS PYK. «Or()po JTHBIH pe4yeBoOTrO
Pa3BUTHEC PEUYCBOTO XOpOBOI» AbIXaHUS»

JAbIXaHUWA.

Maccax nanabLen

1 Perika pa3BHUBaThH «ITOT MATBYUK
1 (hoHEMaTHUECKOE Purmuueckas urpa
BOCIPUATHE. «KTo Kak naer»
Putmuueckas urpa
«Kunm MplIm Ha
KBapTUPE»
JBurarenbHoe
ynpaxxHeHne «Penkay
pa3BUTHE TEMIIO- YrnpaxHeHue Ha
PUTMHUYECKOU pa3BUTHE YyBCTBa
OpraHU3aIuy PEUH. temna «l[loe3m»
pa3BUTHE [TanpunkoBas urpa
PUTMUYECKOMN «[Taydox»
BBIPA3UTEIBHOCTH, [TanpunkoBas urpa
ciyxa. «OceHHuit OyKeT»
CTUMYJIMPOBAaHUE JIBurarenbHble
JIBUTATEIbHBIX yIpaxXxHEHUS
YMEHUI 1 HABBIKOB. «Muikm»
1 | Ocennue Maccax
2 | mojmapku «"prOHOM 1O TUKY
Ynpaxuaenue «I puOb
Oombuve u
MaJICHbKHE
Urpa «Manenbkuit
KUK
YnopaxHeHue Ha
pa3BUTHE
JUHAMUYECKOTO U
PUTMHUYECKOTO CTyXa
«IToe3m»
(dhopmupoBanue Tanen «Becenbie -
JUHAMUAYECKOU CaIOXKKI»
KOOPJAUHALIMHI OU3KyIbTMHUHYTKA
JBUKEHUS PYK. «Knen»
1 | do cBuganbs, pa3BUTHE PEUEBOTO YnpaxHeHue Ha
3 | oTus! JIbIXaHUSI.

pa3BUBaTh
(oHemaTHuecKoe
BOCHIPUSTHE.

Pa3BUTHE JbIXaHUS
«Berepox»
JIBurarenbHbIe
yIpaXKHEHHUS
«lIepeneTHpie NTULBD)




Urpa «IItrnuxkm»
[TanburikoBas urpa
«lItnukm»

o0y4atp mpuemam
Maccaxa.
pa3BuTHE
SMOLMOHAIIBHOU
BBIPA3UTEILHOCTH.
(dbopmupoBartb
NPaBUIBHYIO
OCaHKY, TOXO/IKY.

CTuxoTBOpEHUE C
nemxenueM «l1lma
cobakay»
[TanburikoBas urpa
«[lapankn»
ApTUKYISIUOHHAS
TMMHAaCTHKa
«lITeHunk»
CTUXOTBOpEHHE C

Tanen «Becémas
TUISICKA)
CTuX0TBOpEHUE C
JBUKEHHEM
«Bopobeii»
PeueBas urpa «Kto

1 | Jomuk st MaccaxeM «JloxKIauK»
4 | BOpoObs [TanpunkoBas urpa
«OCeHHHE JTUCThS»
CTUXOTBOpEHHE C
JIBUKEeHHEM «Jlom»
Taner ¢ TUCTBAMU
CTUXOTBOpEHHE C
JIBIDKCHUEM
«Bopobeii»
CTuUXOTBOpEHUE C
nBxkeHueM «I'ycuy
pa3BUTHE TEMIIO- OU3KYyTbTMHHYTKA NunuBumyanp
PUTMHYECKOU «MBI maraem no HbIE Oecebl
OpraHu3aIuK PEUu. cyrpobam»
pa3BUTHE Putmuueckoe
PUTMUYECKOMN yIpaxHEHHE
BBIPA3UTEIIBHOCTH. «CHEXUHKI»
1 CTUMYJIHUPOBaHUE YnpaxkHeHnue Ha
5 XosoaHo! JIBUTaTEIbHBIX pa3BUTHE YyBCTBA
YMEHHI U HaBBIKOB. putMma «Ilagaror
CHEKMHKI
VYnpaxuenue «CHer-
CHEXOK»
[TanbunkoBas urpa-
maccax «llanmpumk —
MaJTbUUK»
(hopmupoBanue CTtuxoTBOpEHUE C
JTMHAMHYECKON JBUKEHUEM
KOOPJMHAIINU «Banenkm»
JBUKECHHS PYK. ApPTUKYTSIIUOHHAS
pa3BUTHE PEUEBOTO ruMHactuka «Ilorpeem
JIbIXaHUS. PYUKH
pa3BUBaTh CTuxoTBOpEHUE C
é Tpnbmmxactes (dhoHemaTnueckoe JIBUKEHHEM «Jlom»
nMa BOCIIPUSITHE [TecHs «XKyuka»




KaK KpUIUT
CTuxX0oTBOpEHUE C
JIBUKEHUEM
«IToMOIITHUK)
[TanburikoBas urpa
«Barpymka»

Pa3sBUTUC TCMIIO-

— CTUXOTBOpEHHE C

PUTMHYECKOU nerxeHusamu «IIpo
OpraHu3aluy peyu. KOTa
pa3BuTHE — VYmpaxHeHue Ha
PUTMUYECKOMN 3BYKOIIOIPAKaHUE
BBIPA3UTEIBLHOCTH, «dynouka»
ciryxa. — IlanpumkoBas urpa
. TTpo 1o, Kax — CTUMYJIMpPOBaHUE «[lapankn»
N JIBUTATEIbHBIX — CTuXOTBOpEHHE C
7 DBDKHH KOT y YMGHHI?'I 1 HAaBBIKOB. IBUXCHUIMU
0a0yIIIKH KUBET
«Berep»
— MHrpa «Kot n
MBITIIH
Ilecus ¢ gBMKEHUIMH
«A¥H ThI, TyJOUKa-
ayna»
PeueBas urpa «Kto
KaK MOET»
o0OyuaTh mpueMam CruxoTBOpEHUE C
Maccaxa. nBrKeHHEM «J{y0ook»
pa3BuTHe ApPTUKYISUOHHAA
SMOLMOHAIBHOU TMMHACTHKA
BBIPA3UTEIBHOCTH. CTuUXOTBOpEHUE C
1 (dhopmupoBaTh JIBHKEHHEM «Jlom»
8 JloMOK-TepeMOK IIPaBUIIBLHYIO CtuxoTBOpEHUE C
OCaHKY, IMOXOJIKY. JBUKEHHEM
«Bopobeii»
[TanpunkoBas urpa
«Barpymika»
CTuXO0TBOpEHUE C
JBUKEHUEM «3aii
pa3BUTHE TEMIIO- CTuxoTBOpEHHUE C Koncynbranus
PUTMUYECKOU aBuxeHneM «Hoxkn»
OpraHu3aly peyu. CTHXOTBOpEHUE C «Peub u
06y11aTL npueMamM MaccaxeMm «J{oxauK» ABHIKCHUEC)
Maccaxa. CTtuxoTBOpEHUE C
pa3BUTHE JBUKEHHEM «3ailka»
PUTMUYECKOU IlecHsa «B oropoae
1 | leHb poxaeHbs BBIPA3UTEIIBHOCTH, 3aUHbKa»
9 | zaifunka ciyxa. [TanpunkoBas urpa
CTUMYJIUPOBAaHHUE «3aluuK»
ABHUTATEIbHBIX CruxoTBopeHue ¢

YMCHI/Iﬁ N HAaBBIKOB.

nBuxkeHueM «I prd»
CTuX0TBOpEHUE C
JIBUKEHHEM «DUITUH
ApPTUKYISIUOHHAS
TMMHACTHKA




CTUXOTBOpEHUE C
JBUKEHUEM
«/lenymxka Erop»

pa3BUTHE YyBCTBA
puTM™a.

CTtuxoTBOpEHUE C
IBUKEHHEM «Jy0ooK»

pa3BUBATH CruxoTBopeHue ¢
KOOPIMHAIUIO JBUKEHUEM
IBIDKEHUHU U «Ctpoiikay
MOTOPHBIX CruxoTBOpeHue ¢
(G yHKIIHIA. JIBHKEHHEM «JloM»
(dhopmupoBaThH [TecHs o 3ume
2 . IMPOCTPAHCTBCHHBIC [TasnburikoBas urpa
0 3UMOBbE 3Bepei HpeCTABICH S (BarpymEay
Hrpa «Konokonpunk»
ApTUKYISIUOHHAS
TUMHACTHKA
PeueBas urpa «Krto
KaK KpUIUT
CruxoTBopeHue ¢
JIBIDKCHUEM
«Banenkm»
pa3BUTHE PEUEBOTO OU3KYyTbTMHHYTKA NuauBuayaibHbI
JBIXaHMS. «MeTeab» € KOHCYJIbTalM!
pa3BUBATH «3UMHSIS UTpa»
MEPEKITF0YAEMOCTh Putmuueckoe
apTUKYJIALIMOHHOTO yIpaxHEeHHE
armapara. «CHEXO0K»
21 3uma B pacmupenue Putmuueckas urpa
necy AKTUBHOTO U «Cnenpl 3Bepein»
ITACCUBHOI'O VYnpaxHeHue Ha
CJIOBapsA. pa3sBUTHE AbIXaHUS
«Boskun»
Urpa «JloroHsiku»
[TanpunkoBas urpa
«[TasIbYNK-MaJIbUUK»
2 pa3BUTHE YyBCTBA CTtuxoTBOpEHUE C -
puTMa. JBUKEHHEM
pa3BUBaTh «Banenkn»
KOOPAUHALINIO ApPTUKYISIIUOHHAA
JBUKEHUU U TMMHACTHKA
MOTOPHBIX CTuxoTBOpEHUE C
MeBero (b yHKIHIA. MacCa)KeM MajblEeB
29 | Hox (dhopmupoBaTh «Ilen meaBeanb»
MunmryTia POCTPAHCTBEHHbBIE CruxoTBopeHue ¢
IIPEICTABICHUS JBUKEHHEM
oOyuaTh mpreMam «CHEXUHKI

Maccaxa.

CTUXOTBOpEHUE C
nBukeHneM «Emnkay
Urpa «CHexxuHkmn»
[lecHs ¢ nBM>XKEHUSIMU
«3umMHUuE 320aBbD»




HoBoroaxuii xopoBoa

Pa3sBUTUC TCMIIO-

IlecHs ¢ ABUXeHUIMHA

PUTMUYECKOU «3umMHUE 320aBbD»
OpraHu3aluy peyu. CTuX0TBOpEHUE C
paszBuTHe JBUKEHUEM
PUTMHYECKOU «CHEXUHKI»
BBIPa3UTEIBHOCTH, IIecns o 3ume
ciayxa. Purmuyeckas urpa
CTUMYJIMPOBAHUE «CHerupb»
JABUTATEIbHBIX ApTUKYISUOHHAS
CepeOpsiH .
o YMCHHU U HABBIKOB. TUMHACTHUKAa
23 | biid
CTUXOTBOpEHHE C
KITFOUHK "
nBmkenueM «Eikay
[TanburkoBas urpa
«Barpymka»
[Tecns «Kyuxa»
Urpa «CHeXUHKN»
ITecns o Hene Mopo3se
CTUXOTBOpEHHE C
nemwxkenueM «EneMm Ha
JIOIIAJKE)
dhopmupoBanue VYnpaxxHenue Ha
JTUHAMHAYECKOU pa3BUTHE IBIXaHUS
KOOpJIMHALINU «Bproray
JIBUKEHUS PYK. DU3KYITbTMUHYTKA
i pa3BHUTHE PEYEBOTO «/lex Mopo3z»
e
A IBIXaHU. PutMuueckoe
Mopo3
24 pa3BUBATH yIpaKHEHHE
CIELIUT Ha
(dhonemaTnueckoe «CHEXUHKN»
[2)19%
BOCIIPUSATHE. Urpa «CHEXUHKHU 1
Hen Mopo3»
3aknnuka «Mopo3yiiika
— Mopo3»
«3UMHSISL UTpa»
pa3BuTHe DU3KyIbTMHHYTKA
JTUHAMHAYECKOTO «Hama enxa»
ciyxa. Anmnukanus «bycsl
pa3BUTHE MEIKOI MTOBECUITN»
MOTOPHUKH. Junaktuueckas urpaHa
YKpEIUIeHHE pa3BUTHE
KOCTHO- MHAaMHYECKOTO CIIyXa
VYkpaiuae A yx
25 MBIIIEYHOTO «Konoxonpunku
M €JIOUKY
amnrmnapara. 3BEHAT»
«Tamnen c
doHapukamMmu»
[TanpunkoBas urpa
«Hapsixaem enky»
3aknnuka «Mopo3yiika
— Mopo3s»
pa3BuTHE [TanpuukoBas urpa
Hacrynaer
26 | Hopwii BOOOpaKEeHUSI. «Hapsixaem enky»
roxn pa3BUBAaThH Hrpa «Purmuueckoe

OABHXKHOCTD

9XO0»




ApPTUKYJISALIMOHHOTO Purmuueckoe
anrapara. yIpaKHEHHE
(dhopmupoBanme «3axuraeM OrOHbKN
rpaMMaTHYEeCKOro Tanen Kykon
CTpOS peyu. Urpa «IIpsaTkun»
Hrpa «Koamagok»
pas3BUTHE [TanburikoBas urpa bykner
SMOLMOHAIBHOU «Hapstxaem enky» «XOpOBOJHBIE
chepsl, ITseca «Ha Mammae» UIPBI JJI5 BCCH
BOOOpaKeHUsI. PutMudeckas urpa CeMbI»
pa3BUTHE «Craenpn
HoBoroan N
. ANHAMUYECKOU U CruxotBopenue «/en
27 | CTaTHCTHYECKOI Mopo3»
:%?;}HHK KoopAuHanuu JBurarenbHbie
OOMLIMX JIBIDKCHUI. yrpaxkHeHus «JlecHbie
pacumperme TOCTH»
AKTUBHOI'O 1 HUrpa «3amopoxy»
acCUBHOTO 3aximuaka «Mopo3symika
CI0BApPAL. — Mopo3»
pa3BuTHe [Toremika —
JTMHAMUYECKON 1 Putmuueckas urpa
CTaTUCTUYECKOU «3aiika»
KOOpauHAINU Tanen «CHEXOK»
OONIMX JBHKCHHUA. Urpa «3aiusl ¥ BOJIK»
o8 PykaBuuk pacmupenue Tanel MuIIeK
a AKTUBHOTO U
[MaCCUBHOTO
CJ0Baps.
é (bOpMPIpOBaE{I/Ie
2 MPaBUIILHON
= OCaHKH.
pa3BUTHE YyBCTBA [ToTemka -
CHeroBuk
puTM™ma. Urpa «Merenuma»
3aKperieHUe Maccax «CHEroBUK»
HAaBBIKOB MacCcCaxa. (DI/ISKYHBTMI/IHYTKa
29 pa3BuTHe «ITomsamure»
3pUTELHOTO Urpa Ha pazButue
BOCIIPUSATHS. YyBCTBA PUTMA
«CHEroBUKH U
CHEXUHKN
pa3BUTHE CiIyXa. [TanpunkoBas urpa «/lomamnss
3aKpeIIeHue «Pacckaxy npo HUTPOTECKA»
HaBBIKOB Maccaxa. KOILIKY» Pexomenpanum.
pa3BUTHE I[I/I,I[aKTI/I‘leCKaSI urpa
Komka u 3pUTEIBLHOTO Ha pa3BUTHUC CIIyXa
30 BOCIIPUSTHUS. «Komrka u KoTeHOK»
KOTSTa
Maccax Tena
«3abomnena KUCOHbKa»
Purmuyeckas urpa
«ankm»
Urpa «Kuca u mpimm»
31 [Tomorur Pa3BUTHUE TEMIIO- Ilecns o 3ume
€ OTULAM PUTMUYECKOU CTHXOTBOpEHHE C -




OpraHM3aly peyH.

—  pasBuTHE
PUTMHYECKOU
BBIPA3UTENIBHOCTH,
ciryxa.

—  CTUMYJIHMpPOBaHUE
JIBUTaTEJIbHBIX

YMEHUI U HAaBBIKOB.

JBUKEHUEM
«CHEXUHKI
ApTUKYISLMOHHAS
TMMHACTHKA
CruxoTBopeHue ¢
MacCa)xeM IajbleB
«1Ién MmenBeanby
IlecHs ¢ nBMKEHUSIMU
«JInca o necy xoaumna»
CruxoTBopeHue ¢
nemxeHneM «Eaxay»
Urpa «CHeXUHKN»
CruxoTBopeHue ¢
JBI>KEHUEM
«CHEroBUK»
CruxoTBopeHue ¢
nBkenueM «IITmakmy»

—  pa3BuTHE CruxoTBopeHue ¢
BOOOpaKEHHUS. nBikeHneM «Paz-aBay
—  pa3BUBATh VYrpaxHenue
HOABWKHOCTE «Boamukay
apTUKYISILIIOHHOTO [TecHs ¢ nBUXKEHUEM
amnmapara. «3uMHHE 320aBBI»
Kyxna —  (opmupoBanue ApPTUKYISITMOHHAS
32 Al rpaMMaTHYECKOr0 TMMHAaCTHKa
CTpos peun CtuxoTBOpEHHUE C
nBuKeHueM «lItnukm»
CTuUXOTBOpEHUE C
JBUKEHHEM
«CHEroBuk»
Urpa «lIpsTku ¢
IIJIATKOM»
—  pa3BuTHE CtuxoTBOpEHUE C
BOOOpaKeHUS. nBuxeHneM «Pas-nBay
—  pa3BUBATH [lecHs ¢ nBU)KEHHEM
NOJABUXHOCTb «boOuk»
Hosocens APTUKYJIAIHNOHHOTO [TanbuukoBas urpa
C Y KyKIIbI amnrmapara. «Xnedymex»
—  ¢dopmupoBaHue CTtuxoTBOpEHUE C
rpaMMaTUYECKOTO nBukeHneM «Camomer»
CTpOA peun CTtuxoTBOpEHUE C
33 JBUKEHHEM
«Arpymkun»
ApPTUKYISIIUOHHAA
TMMHACTHKA
CruxoTBopeHue ¢
nBrkeHueM « TaHmyi
MOSI KyKJIa»
DpaHIy3CKUN TaHEll
«Kyxabn»
Hrpa «IIpsTku ¢
IJIATKOM»
34 | Ilapag —  pasBHTHE CruxoTBOpEHHE C




UTPyLIEK SMOILMOHAIBHONI JnBrkeHneM «TaHmyi
cepsl, MOST KyKJIa»
BOOOpaKCHUSI. DpaHIy3CKui TaHell
pa3BuTHE «Kyxasp»
JTUHAMUYECKOU U [Tecns ¢ nBmxeHHEM
CTaTUCTUYECKOM «bapaban»
KOOpAWHaIUU CruxoTBopeHue ¢
OOIIMX IBUKEHUM. nBmxenueM «KoHb»
pacuuperme [Tecust «Momomoit
AKTUBHOI'O U cojigar»
[TaCCUBHOT'O CTUXOTBOpEHHE C
CJI0Baps. nBrokenueM «CaMoIéry
[Tecust «Camonér»
CTUXOTBOpEHHE C
nemkenueM «Pas-ngsay
CTUXOTBOpEHHE C
NBIDKEHUEM «ATEI-
0aTb»
[TanburkoBas urpa
«XreOymex»
ITecns «Ha mapan
AIEM
pa3BUBaTh TOHKHE [TanpunkoBas urpa Koncynbrarus
JIBYDKCHHS T1aJIbLER «Pacckaxy 1mpo «Yem moesna
PYK. KOIITKY» JIOTOPUTMHUKA
pasBUBaThH [ToTemnika AeTsM 3-4 e
35 Kotsra n TEPEKTII0aeMOCTh Urpa «Kuca u Mmpimm»
HIEHOK ABYKCHUH. Urpa c cobaukoit
pa3BUBATH Putmuueckas urpa
3pUTEIBHOE «KOTEHOK U HIEHOK»
BOCHPUATHE U [Toremka «Kuconpka-
BHUMAaHUC. MYPBICOHBKa»
(hopmupoBanue JlBurarenbHble -
BOCIIPUATHUSA ynpaxxHenus «B roctu
OTHOIICHUN MEXTY K 0a0yIIKe»
peMETaMU B [TanpunkoBas urpa
IPOCTPAHCTBE. «babymika 1 BHY4OK»
(dhopmupoBanue Purmuueckoe
JIBUTATEIbHBIX YIpa)KHEHHE
v YMEHUH. «Jlamymku-nagomkm»
36 | 6aOymku pa3BUTHE Urpa «Illenok
B FOCTSIX CIIyXOBOT'O Murtponikay»
BHMMaHUS U [TanpunkoBas urpa
aMATH. «Pacckaxy npo
KOLIKY»
Purmuyeckas urpa
«Opxkectp»
Urpa «Kuca u Mpimm»
YacTtymka «XoMI40K»
Kak pa3BuTHE [Toremxka becenpl ¢
37 | CHCTOBHKH JAHAMHUYECKOTO Maccax «CHEroBuk» poauTCILIMU
COJIHIIE ciyxa. OU3KyJIbTMHHYTKA
HCKaJI pa3BUTHE METKOU «CuexxHas 6aba»




MOTOPHUKH. Purmuyeckas urpa
YKpEIJIEHUE «I1lararoT CHErOBUKI
KOCTHO- Purmugeckoe
MBIIIEYHOIO ynpaxsHenue «B aecy»
amrmapara. Hrpa «Putmuueckoe
IXO»
JBurarenpHoe
yIpaxHEHHUE
Wrpa «3aiika»
pa3BuTHE VYpaxHenue -
SMOLIMOHAIBHO T «MamuHbDy
cdepsl, OU3KYJIbTMHHYTKA
BOOOpaKEHUsI. «OH, JomaaKa»
pa3BuTHE «U rpa c nomaakon»
JUHAMUYECKOHN U YrupaxHeHue Ha
Apwmelicka CTaTHCTHYCCKOM pa3BUTHE IbIXaHUSA
38 |« KOOpAUHALUN «"ynok»
Kapycenb OOLIMX JABHKCHHUA. [ManbyuKoBast Urpa
paciupeHnue «Kanurtan»
AaKTHBHOI'O 1 CTtuxoTBOpEHUE
ITaCCUBHOTO «Camoner»
cioBaps. Hrpa «KocMoOHaBTB»
Anmrkaius
«Draxox»
pasBHUTHE CTHXOTBOpEHHE C bykner
SMOLIMOHAIBHON nBrkeHueM «Tannyn, "Jloropurmuka:
cheps, MOS KyKJIa» Pa3BHUBACT pCYb B
BOOOPaKEHHS. DpaHITy3cKuii TaHeI ABMOKCHHN"
pa3BUTHE «Kyxabpp»
JTUHAMUAYECKOU U [lecHs ¢ nBUXKEHUSIMU
CTaTHUCTUYECKOI «boOuk»
KoOpAUHAIINN Ilecus ¢ gBMXXEHUAMU
39 | Moesn O0IIUX IBYKEHUH. «bapaban»
WTPYLIEK pacumpeHue CtuxoTBOpeHHE C
aKTHBHOI'O U JIBH)KEHUEM «ATbI-
MIACCUBHOIO 6atbI»
ClIoBaps. CTtuxoTBOpEHHUE C
JIBUKeHHEM «CaMOnET»
[TanpunkoBas urpa
«Xnedymex»
Urpa «IIpsitku ¢
IIJIATKOM»
(dhopmupoBanue Tanen ¢ pmaxxkkamu -
JUHAMUAYECKOU [TanbunkoBas urpa
KOOPJAUHALIMHI «CeMbs»
Vsan JABIKCHUSA PYK. CTUXOTBOpEHUE C
pa3BUTHE PEUEBOTO JBUKEHHEM «ATbI-
40 D NBIXaHUS. 0aTeI»
CamoBap
- pa3BUBATH ApPTUKYTSTTUOHHAS
(oHeMaTHuecKoe TUMHACTHKA
BOCIIPHUSATHE. CruxoTBOpeHue ¢

JIBHxeHneM «TaHIyi,
MOSI KyKJIa»




[TanpuukoBas urpa
«XeOymiex»

IlecHs ¢ nBr>KEHUAMU
«bapaban»

Iecust o 6abymike
[TasnbunkoBas urpa
«ITomoIHUK»
DpaHIy3CKUI TaHEll
«KyxmabD»
ApTUKYISIUOHHAS
ruMHacTuka «Kucka
JIAaKaeT MOJIOKOY»
Urpa «IIpsTku ¢
IIJIATKOM»
CTUXOTBOpEHHE C
JIBUKEHUSIMU

Mapr

dhopmupoBanue
BOCTIPUSTHUSA
OTHOUIIEHU MEXIY
NpeIMETaMu B

[TanbunkoBas urpa
«Cembs»
®paHIy3CKU TaHEll
«KyKkibDy

becenrl ¢
poauTesIMu

IIPOCTPAHCTBE. [TanmpunkoBas urpa
(dhopmupoBaHue «Xo3stiika»
ABUTaTCIbHBIX [lecHs ¢ NBUKEHUAMU
V MeHs YMEHUH. «bynb-0ynb»
41 | moaHO pa3BUTHE CTuUXOTBOpEHUE C
XJIOTIOT CIIyXOBOTO JIBMOKCHHUEM «ATHI-
BHUMAaHUS U 0aTb»
MaMsTH. [TanpunkoBas urpa
«bapaban»
[TanpunkoBas urpa
«IToMoITHUKNY
ApTUKYISITUOHHAS
TMMHACTHKa
pa3BUTHE [TanpunkoBas urpa
BOOOpaKeHUSI. «Cembs»
pa3BHUBAThH [TanpunkoBas urpa
MOJIBJKHOCTh «Xo3siiika»
apTUKYJIALMOHHOTO [TanpurkoBas urpa
armapara. «IToMOITHUKWY
(dhopmupoBaHue CTHXOTBOPEHHE C
rpaMMaTH4YeCKOro nBwkeHnem «Ko3zmsitay
Kak CTpOs peun IIecns ¢ maccaxxem «H3
4o | KO3MHK OTKPBITOTO OKOIIKa»
MaMmy ApPTUKYISIIUOHHAA
HcKal TMMHaCTHKa

IlecHs ¢ ABMO>KEHUSIMH
«boouK»
CTuxoTBOpEHUE C
JIBHKCHUEM
«bapaiienbka»
IlecHsa o mame
CTUXOTBOpEHUE C
JBHKCHUEM




«Ko31éH0K»

pa3BUTHE YyBCTBA
puTM™a.

VYipaxHeHue Ha
pa3BUTHE YyBCTBa

pa3ButTHe putma «L{pimista»
JUHAMHYECKOTO ITanpunKOBEII Maccaxx
ciyxa. «Copoxa»
3aKpEIUICHUE JBurarenbHbie
HaBBIKOB YOPOKHEHUS «3alduK»
Kax caMomaccaxa. Purmunueckas urpa
T «Canoxkm»
COJIHIIC JnnakTuyeckas urpa
Oyauu Ha pa3BUTHE
JUHAMHAYECKOIO CIIyXa
«Tuxue u rpoMkue
3BOHOYKM
3akauyKa
«COJTHBIIIKI
[TanbunkoBas urpa
«Mawmay
3aKpeIIeHUE Purmuueckas urpa [TamsTky uist
HaBBIKOB «IInucemo Ha CHETy» poauTenen
caMoMaccaxa. My3bIKaIbHO- «JIoroputmuka
pa3BuTHe puTMHYECKas Urpa AoMay
ApPTUKYJALIMOHHON «Ctpourenn»
44 Hosas MOTOPHKH. Tanen-urpa «BopoHs»
CTOJIOBAsA OpPHUEHTHUPOBKA B Maccax najieleB
MPOCTPAHCTBE. «BopoOsn»
Urpa «Putmuyeckoe
IX0»
Camomaccax «Copoka»
Urpa «CkBOpyIIKm»
pa3BHUBATh TOHKHE Urpa «byoen» —
JBUKEHHUS TAJIBLIEB Urpa «Kapycenb»
PYK. Urpa «Matpemiku u
B roctu k pa3BUBATH MBIIIKW»
45 HaM HepeKJ'IIO“l‘aeMOCTB Taner «MpI —
IIpUILIA JABUXKCHUH. MaTpeuICUKn»
MaTpeIIKH pa3BUBaTh Yacrymka «XoMs4eK»
3pUTENIbHOE
BOCIIPUSITUE U
BHHMAaHMUE.
pa3BUTHE VYnpaxHenue -
SMOLMOHAIBHOU «COJIHBILIKO»
chepsr, Urpa Ha pa3ButHe
BOOOpaKEeHUS. MUMHYECKUX JIBHIKEHUI
pa3BUTHE «COJIHBILIKO»
46 Becennee Z[I/IHaMI/I‘{eCKOI‘/’IVI/I Hrpa «CoaHbIIIKO»
COJIHBIIIKO CTAaTUCTHICCKOH JBurarenbHeie
KOOpAMHAIINHA yhnpaKHEeHUs
00X IBHIKEHUH. «CoJIHEeUHbIE 3aUUKNY
paciiupcHre Purmuyeckas urpa
AKTUBHOTO 1 «Cocynbkn»
I1IaCCUBHOTO

Hrpa «Illenok




CIOBaps. Murpouika»
IIbeca «Hy-ka,
Becenee!»
Urpa «CxBopyiiikay
[TanburikoBas urpa
«bonpue u
MaJICHbKHEY
pasBuTHE [TanpunkoBas urpa
BOOOpaKCHUSI. «Cembs»
pa3BUBAaThH ITecns o mame
MOJABMYXHOCTD CTUXOTBOpEHUE C
APTUKYJIALIMOHHOTO MaccaxeM «3
anmnapara. OTKPBITOTO OKOIIIKa)
dhopmupoBanue CTUXOTBOpEHHE C
rpaMMaTHYECKOTO JBI>KEHUEM
ITapoBosu CTpOsI peuun «Ko3néHox»
47 | K™ Peuesas urpa «Ilenue
Pomamiko
50 TITHLD)
[IecHs o BecHe
ITecHs ¢ IBM>KEHUSIMU
«ITapoB03»
[TanbunkoBas urpa
«IToncHEXHUK»
ApPTUKYISIUOHHAS
rMMHacTuKa «Berepok»
Becennuii xopoBoj
pa3BUTHE dononequyeckoe
SMOIIMOHAIBHO N yIpaxHEHHE
cdepsl, «BeceHHss1 meceHka»
BOOOpaKEHHUS. [TecHs o BecHe
pa3BuTHe «BeceHHss1 meceHKa»
JTUHAMUAYECKOU U [lecHs ¢ nBUKEHUAMU
CTaTUCTUYECKOMN «ITapoBo3»
KOOPJAWHALIMHI ApPTUKYISIUOHHAS
O0LIUX TBUKCHUIH. T'MMHACTHKA
48 3aliknuHa paciupeHue PeueBas urpa «llenne
my6Ka AKTUBHOT'O U HTUL
MacCUBHOTO ITanpunkoBas urpa
CJIoBaps. «IToacHEeXHUKY
CtuxoTBOpEHHUE HA
pa3BUTHUE CIIyXOBOTO
BHUMAaHUs
«Ilepenppirau uepes
TYXKY»
Urpa «Kykn»
Becennuit XopoBoa
pa3BUBATh TOHKHE Peuesas urpa «llenune
JBUKECHUSI TAJIBLIEB HTULD
XpalOpslii PYK. [lecHs o Becue
49 | upmiéHo pa3BHUBaTh [ManpunkoBas urpa
K MEePEKITI0YAEMOCTh «IToICHEKHUKY
JABMKCHHH. ITecns «Ilerymox»
pa3BUBATH ApPTUKYISIIUOHHAS




Pa3sBUTUC

«benouka»

3pUTENBHOE rumMHacThka «MHI0K»
BOCIIPUSTHE U [TanpunkoBas urpa
BHUMAaHHE «XpromKa»
IlecHs ¢ nBU>KEHUAMU
«bensle rycn»
Peuesas urpa «Krto kak
KPUUUT»
Ilecns ¢ nBUXEHUAMU
«Kypuma»
Ilecns ¢ nBU>XEHUAMU
«Iprmsita»
Hrpa «Kykn»
pa3BuTHE Peuesas urpa «llenue CoseTnl
SMOIIMOHAIBHO U TITHIDY pOIATENSIM
chepsl, doHoMeMUECKOe Kommekcrr
BOOOpaKEHHUS. yIOpaKHEHNE JIOTOPUTMUKH
pasBuTHE «BeceHHss eceHKay ITs IeTen
JTUHAMUAYECKOU U Becennuit xopoBoa
CTaTUCTUYECKON Mecus «IleTymox»
KoopAWHaNun CtuxoTBOpEHUE C
00LIUX JBUKEHU. JBMKEHHEM
pacipeHue «Ko31éH0K»
Manbr 1 AKTHBHOTO 1 IlecHs ¢ nBUXkeHUAMU
50 MATLILLII IIaCCUBHOTO «bemnbie rycn»
CJIOBapAL. ApTHKYISIUOHHAS
TUMHACTHKa
CTuUXOTBOpEHUE C
neukeHrueM «KoHb»
[TanpunkoBas urpa
«XPpromka»
CruxoTBOpeHHE O]
% My3bIKy «Kypouka»
=9 IlecHs ¢ nBUKEHUAMU
5 «prutsara»
Urpa «Kykn»
pa3BUBAaTh TOHKHE Urpa «41 Gery, Oery, -
JBUKECHUS MAJIBLIEB oery»
PYK. My3bIKanbHO-
pa3BHUBaThH JUIaKTHYECKas Urpa
IEPEKIII0YacMOCTh «Konokonbuuk»
[Ipunerait JABUOKCHUI. Hrpa-maccax HOT
51 | Te, pa3BUBaTh «Ctpourenn»
NTULB! 3pUTEIIBHOE Hrpa «CKBOpYIIKN»
BOCIIPHATHC U Hrpa «3ampn»
BHUMaHHE. Maccax nanseB
«Bopobbu»
[TanbunkoBas urpa
«JIagymku»
pa3BuUTHE Purmuueckas urpa becenpl ¢
. SMOIIMOHAIBHON «bapaban» POIUTENSIMU
Becennuit
52 pyeeK chepsl, Wrpa «EXHMK 1 MBIIIN»
BOOOpaXCHHS. Purmuyeckas urpa




IUHAMHUYECKOHU U

My3bIKanbHO-

CTaTUCTUYECKON JMIaKTUYECKasl Urpa Ha
KOOpAVHALUU pa3BUTHE CIyXa
OOMIMX TBUKEHUH. «Jlecnas mporynka»
pacuupenue Hrpa «Bsimen Munika
AKTUBHOTO U Ha JIY’)KOK»
MMaCCUBHOTO [TanburikoBas urpa
CI0Baps. «Jlagymku»
(dbopmupoBanue VYnupaxxneHnue -
BOCIPUATHUS «prmisray
OTHOILLEHUN MEXIY VYpaxHenue
[peaMeTamMu B «IitaBHBIN NOIBEM
IIPOCTPAHCTBE. PYE»
(dhopmupoBaHue Purmunyeckas urpa
53 | KopaGum JABUTATENBHEIX «JIarymxum» )
YMCHHH. Urpa «Hy-xa, 3aitka»
pa3BuUTHE 3axinuka
CIIyXOBOTO «COJIHBIIITKOY
BHHMAaHHA U HprxarensHoe
TTaMSTH. ynpaxHenue «Berep»
Urpa «Kopabnb
IIPUIIEID)
pa3BuUBaTh TOHKHE donHoneauIECKOe Koncynbsranus
JBHKECHHUS TAJIBLIEB YIPa)KHEHHE «Jloroputmuka u
PYK. «BeceHHsIsI TeceHKay s BMECTE
pa3BHBAaTh IecHs o BecHe ApYyKHas CEMBb5»
MEPEKITF0YAEMOCTh CtuxoTBOpEHHUE C
NBIDKECHUH. IBIDKEHUEM
pa3BHUBAThH «Ko3znénox»
3pPUTENIBHOE CTuUXOTBOpEHUE C
BOCIIPUSITHE U JBUKEHHEM
Kax BHHMAaHHUE. «bapateHbKn»
54 TIETYIIOK ApTUKYJISITUOHHAS
yIpo TMMHACTHKA
npocnanl
CTUXOTBOpEHUE C
nBuxeHneM «KoHb»
[TanpunkoBas urpa
«XPpromika»
CruxoTBOpEHHE O]
My3bIKy «Kypouka»
ITecus «lleTymox»
Urpa «Kyxn»
Becennuit XopoBo
pa3BUTHE CruxoTBopeHue ¢ -
SMOLIMOHAIBHO N MaccaxeM «M3
cdepsl, OTKPBITOIO OKOIIKa»
[Iporynka BOOOpaKeHUSI. IlecHsa ¢ gBU>KeHHEM
55 | B pa3BUTHE } «Iloe3m»
BECCHHEM JTUHAMUYECKOU U CruxoTBopeHue ¢
necy CTaTUCTUYECKON JBUKEHUEM
KOOpAWHALUU «COJTHBILIKO
OOUIMX JBHKEHUH. PeyeBas urpa «Kto kak
pacuupeHue KPUUUT




AKTHUBHOT'O U

[TanpunkoBas urpa

IMACCUBHOTO «ManeHbkui
CIIOBaps. 3alyuIIKay
ApTUKYISLMOHHAS
TMMHACTHKA
Hrpa «Munika,
TOTUTSIIIIN
pa3BuTHE [Tecnst ¢ nBr>xeHHEM -
SMOILIMOHAIBHO N «COJIHBIIITKO
cdepsl, CTHUXOTBOPEHHE C
BOOOpaKEHUsI. JBI>KCHUEM
pa3BuTHE «COJIHBIIIKO
Jena I[I/IHaMI/I‘-IeCKOI\/JIUI/I ApPTUKYISIIMOHHAS
CTaTUCTUYECKOMN TMMHACTHUKA
56 | MHOTO Y
apepeit KoopmHanmu Peuesas urpa «Krto xak
00LIUX JBUKEHUM. KPHYUT
pacmupeHue Ilecns ¢ nBmxeHnemM
AKTMBHOTO 1 «COJIHBIIITKOY
[TaCCUBHOTO CTUXOTBOpEHHE C
cioBaps. MaccaxeM «3
OTKPBITOTO OKOIITKa)
pa3BUBATh TOHKHUE ITecHs 0 BecHE Pexomenaarumn
JBWKCHHUS T1AJIbLICB IlecHs ¢ gBMKEHHEM poauTeIsIM
PYK. «Becénblil TaHe
pa3BUBaTh [TanpunkoBas urpa
MEePEKITI0YaEMOCTh «MarneHbkuit
NBIDKECHUH. 3alYHIIKaY
pa3BUBATH ApPTUKYTSIUOHHAS
3pUTENIBHOE TUMHACTHKa
BOCTIPUSATHE U «X000TOK»
BHUMAaHUE Ilecus ¢ gBMKEeHNEM
57 Yeii 310 «CONHBIIIKO»
JTOMUK? CtuxoTBOpeHHE ¢
JBUKEHHEM
«COJHBIIIKO»
PeueBas urpa «Kto kak
KpUYUT»
CTtuxoTBOpEHHUE C
JBUKEHUEM «YJIUTKa»
Urpa «Mwumika,
MOTUISIILIN
[lecHs ¢ nBUKEHUEM
«CuHNYKa»
pa3BUBATh TOHKHE [ToTemxka «lleTymox»
JBUKECHUSI TAJIBLIEB JIBurarenpHoe
PYK. YIpa)KHEHHE
pa3BUBaTh «llerymmHas ceMbsi»
ITerymox
58 | 1 ero [EPeKI01aeMOCTh Urpa «Kypsl u netyx»
ceMbs NBUKCHUH. Purmuyeckas urpa
pa3BUBATH «Kypoukn»
3pPUTEILHOE Yupaxuenue
BOCIPHUATHE U «prmisiTay
BHUMAaHHUE.

Urpa «Kypouka,




IBITUISITA U KOLIKU
— CruxoTBopeHue
«XpaOpblil LBITUIEHOK

59

3aKIIounT
eJIbHOE
3aHsTHE.
Jwnarnocr
HKa

MPOCIIEIUTh
JTUHAMUKY
N3MEHEHU N
COCTOSIHHUSI
HEPEUEBBIX
MCUXUYECKUX
GbyHKIMH 1eTeit B
nporecce
JIOTOPUTMHYECKUX
3aHATHH

— Jmarnoctuueckuii
WHCTPYMEHTApUU

Urorosoe
3aHATUC OJIA
poauTenen




3.MeToauueckoe odecrevyeHue J0MOJHUTEIbHOI 00pa3oBaTeIbHOM MPOrPpaMMbI
JIMakTHYeCKUI MaTeprall: KApTUHHBIN (MUTIOCTPATHBHBIN) MaTepHal Mo
JIEKCUYECKHUM TEMaM,
OMOIMOTEKa METOAUYECKON JTUTEPaTYphl;
ayIuOTeKa;
NaJIbYUKOBBIN TEATp;
pa3zHoo0pa3Hble UTPYIIKU U aTPUOYTHI IO IEKCUUYECKUM TeMaM;
pa3gaTOYHBIN MaTepUall.
TexHuyeckoe oOCHaLeHHE 3aAHATHI: ayJIUO — YCTPOUCTBO , MY3bIKAJIbHBIE
MHCTPYMEHTHI, KOCTIOMBI U JIp.
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