
                                                                                                                     

43. План спортивных развлечений на холодный период 2021-2022 учебного года

Месяц Младшие группы
№ 1, 2, 3

Средние группы
№7

Старшие группы
№ 2,5,11

Подготовительные группы
№ 6,8,10,12

Сентябр
ь

Развлечение «Страна
разноцветных 
мячей»

Развлечение «Такие 
разные мячи»

Развлечение «Путешествие за 
светофором»

Развлечение «Красный, желтый,
зеленый»

Октябрь Досуг «Осенние 
листочки» 

Развлечение 
«Путешествие  в лес»

Развлечение «На стадион!» Развлечение «День пожилого
человека»

Ноябрь Досуг «Малыши-
крепыши» 

Развлечение «Самые 
быстрые!»

Семейный спортивный 
праздник «Дружная семья»

Развлечение «Путешествие в 
страну Спортландию»

Декабрь Развлечение «Белая, 
пушистая»

Досуг «Зимушка-зима!» Досуг «Такие разные 
эстафеты»

Развлечение «Спорт, спорт,
спорт»

Январь Малая зимняя олимпиада

Февраль Развлечение «Мы-
солдаты»

Развлечение «Аты-баты 
шли солдаты»

Развлечение «Русские 
валенки-народные забавы»  

 Развлечение «Про то как баба яга
внука в армию провожала»

Март Досуг «Весенние 
забавы»

Досуг «Вместе веселее» Развлечение «Мамины
помощники»

Развлечение «Вместе с мамой»

Апрель Развлечение «Мы- 
космонавты» 

Развлечение «Мы - 
космонавты»

Развлечение «Мы - 
космонавты»   

Развлечение «Мы - космонавты»

Май Досуг «Солнышко 
лучистое»

Спортивный досуг 
«Скоро лето»

Развлечение «Фестиваль  
подвижных игр»

Развлечение «Мордовские 
народные игры»

                                                                                                                      



                                                                                                                     

                                                                                                          


