
Проект на тему: «Путешествие в мир профессий», подготовил 

воспитатель Кильдюшова Н.Н. 

Цель проекта: 

Уточнить и расширить знания детей о том, где и кем работают взрослые, 

воспитание чувства уважения к труду взрослых. 

 

Задачи: 

1. Вызвать у детей интерес к профессиям взрослых, профессиям своих 

родителей; поддерживать желание гордиться своими родителями, их трудом. 

2. Продолжать знакомить с различными профессиями: строитель, повар, 

пожарный, фермер, ветеринар, водитель, парикмахер. 

Для чего нужны эти профессии, их польза обществу; какими качествами 

обладают люди той или иной профессии. 

3. Развивать у детей интерес к труду и желание трудиться. 

 

Сроки реализации: 1 год 

 

Условия и особенности реализации проекта: 

I этап. Подготовительный. 

Сентябрь 

1. Изучение литературы по данной теме 

2. Подбор иллюстративного материала на 

темы «Профессии», «Инструменты», «Транспорт», «Посуда», «Животные», 

«Овощи и фрукты». 

3. Создание предметно-развивающей среды. 

4. Сбор информации о труде родителей с фотографиями с места работы. 

5. Оказание помощи родителей для беседы с детьми, экскурсий. 

II этап. Основной. 

Октябрь 

-Беседа с детьми на тему «Профессия строителя». 

-Рисование на тему «Мы строим дом».  

-Д/игра «Назови строительные специальности». 

- Сюжетно-ролевая игра «Мы строители». 

- Рассматривание иллюстраций со зданиями нашего города. 

 

Ноябрь 

-Беседа с детьми на тему «Профессия повара». 

- отгадывание загадок о посуде, овощах и фруктах. 

-Д/игра «Найди лишний предмет», «Составь рецепт салата», «Отгадай посуду 

по описанию». 



-экскурсия на кухню. 

-рассказ детей «Как готовит моя мама». 

Декабрь 

- Занятие «Знакомство с профессией фермера». 

-Родительское собрание: «Роль родителей в трудовом воспитании 

дошкольников». 

- Сюжетно – ролевая игра «На ферме». 

- Составление рассказа о работе фермера. 

- Д/игра «Откуда берутся продукты питания?» 

 

Январь 

-  Беседа по теме: «Что за профессия - ветеринар?». 

- Сюжетно – ролевая игра «Ветеринарная больница». 

- Дидактическая игра «Животные и их детѐныши». 

- Чтение сказки К. Чуковского «Доктор Айболит». 

 

Февраль 

- Беседа по теме: «Профессия водитель». 

- Д/игра «Подбери водителю машину», «Правила дорожного движения». 

- Сюжетно-ролевая игра «Водитель». 

- Рисование «Транспорт будущего». 

- Приглашение родителя с профессией водитель. 

 

Март 

-Консультация «Знакомство с профессиями мамы и папы». 

-Экскурсия в парикмахерскую. 

- Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты». 

- Д/игра «Предметы парикмахера», «Найди лишний предмет». 

-Беседа с детьми «О внешнем виде, прическе». 

 Апрель 

-Беседа на тему «Профессия пожарный». 

-Экскурсия в пожарную часть. 

-Сюжетно-ролевая игра «Пожарники». 

- Д/игра «Что необходимо пожарнику?». 

 

III этап. Заключительный. 

Май 

 

- Создание фотоальбома «Где работают родители, узнать вы не хотите ли?» 

 -Выставка рисунков «Все профессии важны» 

- Создание презентации «Путешествие в мир профессий». 



 

Ожидаемый результат: 
У детей вырос интерес к труду взрослых, имеются знания и представления о 

различных профессиях. Воспитанники узнали, что труд взрослых приносит 

не только заработок, но и огромную пользу обществу. 

Дети испытывают гордость за своих родителей. 

Предметно-развивающая среда пополнилась новыми дидактическими 

играми, новыми познавательными материалами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


