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    Детство, как всем хорошо известно, сензитивный период для развития всех психических функций человека, период в жизни человека, создающий наиболее благоприятные условия для формирования у него определенных психологических свойств и видов поведения. Итальянский педагог Мария Монтессори (которая, собственно, одной из первых определила границы сензитивных периодов развития и восприятия у детей) отмечала, что с рождения до 3-х летнего возраста период восприятия порядка, до 5,5 лет сенсорного развития, до 6 лет речевого развития. Сензитивным периодом развития социальных навыков является возраст 2,5 - 6 лет. Задачей родителей в пору детства является не только развивать формирующиеся процессы восприятия, внимания, памяти и речи, но и формировать с самых пеленок правильное мировоззрение и культуру поведения в обществе- социуме. Что именно должны вложить родители в сознание ребенка, конечно же, определяется семьей, никаких прописанных постулатов не существует и маловероятно, что они будут когда-нибудь узаконены. Но любой взрослый человек, который существует в социуме и каждый день непосредственно контактирует с людьми, должен понимать, что как только у ребенка начался процесс развития активной речи, прививка у ребенка культуры общения - очень важный момент в его социальном развитии. А где ребёнку этому учиться, как не у своих родителей? Очень важно не только научить ребенка правильным, вежливым словам, но и постараться объяснить ребенку смысл этого обряда, значения всей культуры общения. Члены семьи объясняют малышу бытовые ритуалы, такие как мытье рук и последующее их вытирание для предотвращения отравления. Так и слова приветствия следует говорить не потому только, что ты знаешь этого человека, а именно потому, что этими словами можно выразить свое уважение и пожелать здоровья собеседнику (Здравствуйте - от слова «здравие»). Очень часто в детском саду родители отправляют малыша сказать «до свидания» воспитателю, а сами при этом ждут в дверях, забывая, чтолучшим примером для ребенка являются они сами. Если кто-то из них сам будет регулярно прощаться с воспитателями, то у ребенка лучше произойдет закрепление этого действия, принятия его как нормы поведения. Если отец в транспорте будет уступать место пожилым людям и женщинам с детьми, вероятнее всего, для будущего мужчины навсегда будет правилом этот поступок. Взрослые в присутствии детей никогда не должны отступать от определённых норм, иначе ребенок может запутаться, какой образ поведения верен, а какой нет и какой линии поведения стоит придерживаться. Поведение у детей не очень устойчивое. Оно постоянно меняется в зависимости от увиденного или прочитанного. Ребёнок еще не научился соотносить степень правильности своего поведения и «образца». В этот период жизни любой ребёнок очень зависим в своих действиях от взрослых или сверстников, он ещё подражает, не заботясь о правильности своего поведения. Поэтому в своей нравственной ориентации он вынужден равняться на взрослых. В заключении хочется вспомнить такие слова Порфирия Кавсокаливита: «Кажется, что стать хорошим очень трудно, но в действительности это легко, если с детства положено доброе начало. И тогда, когда ты взрослеешь, тебе не трудно, потому что добро уже внутри тебя, ты им живешь. Оно - твое достояние, которое ты сохранишь, если будешь внимателен на всю свою жизнь». Родителям не нужно забывать, что ребенок - это зеркало семьи, если вы хотите вырастить достойного человека, то не забывайте, что в первую очередь вы сами должны вести себя достойно. Сензитивный период развития ребёнка — период, в пределах которого у ребёнка складываются самые благоприятные условия для формирования определенных качеств, психологических свойств и различных видов поведения
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Äåòñòâî, êàê âñåì õîðîøî èçâåñòíî, ñåíçèòèâíûé

 

ïåðèîä äëÿ ðàçâèòèÿ âñåõ 

ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà, ïåðèîä â æèçíè ÷åëîâåêà, ñîçäàþùèé 

íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî îïðåäåëåííûõ 

ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è âèäîâ ïîâåäåíèÿ. Èòàëüÿíñêèé ïåäàãîã Ìàðèÿ 

Ìîíòåññîðè (êîòîðàÿ, ñîáñòâå

ííî, îäíîé èç ïåðâûõ îïðåäåëèëà ãðàíèöû 

ñåíçèòèâíûõ ïåðèîäîâ ðàçâèòèÿ è âîñïðèÿòèÿ ó äåòåé) îòìå÷àëà, ÷òî ñ 

ðîæäåíèÿ äî 3

-

õ ëåòíåãî âîçðàñòà ïåðèîä âîñïðèÿòèÿ ïîðÿäêà, äî 5,5 ëåò 

ñåíñîðíîãî ðàçâèòèÿ, äî 6 ëåò ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. Ñåíçèòèâíûì ïåðèîäîì 

ðàçâèòè

ÿ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ ÿâëÿåòñÿ âîçðàñò 2,5 

-

 

6 ëåò. Çàäà÷åé ðîäèòåëåé 

â ïîðó äåòñòâà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ðàçâèâàòü ôîðìèðóþùèåñÿ ïðîöåññû 

âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ, ïàìÿòè è ðå÷è, íî è ôîðìèðîâàòü ñ ñàìûõ ïåëåíîê 

ïðàâèëüíîå ìèðîâîççðåíèå è êóëüòóðó ïîâåäåíèÿ â îá

ùåñòâå

-

 

ñîöèóìå. ×òî 

èìåííî äîëæíû âëîæèòü ðîäèòåëè â ñîçíàíèå ðåáåíêà, êîíå÷íî æå, 

îïðåäåëÿåòñÿ ñåìüåé, íèêàêèõ ïðîïèñàííûõ ïîñòóëàòîâ íå ñóùåñòâóåò è 

ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî îíè áóäóò êîãäà

-

íèáóäü óçàêîíåíû. Íî ëþáîé âçðîñëûé 

÷åëîâåê, êîòîðûé ñóùåñòâóåò â ñîöè

óìå è êàæäûé äåíü íåïîñðåäñòâåííî 

êîíòàêòèðóåò ñ ëþäüìè, äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî êàê òîëüêî ó ðåáåíêà íà÷àëñÿ 

ïðîöåññ ðàçâèòèÿ àêòèâíîé ðå÷è, ïðèâèâêà ó ðåáåíêà êóëüòóðû îáùåíèÿ 

-

 

î÷åíü âàæíûé ìîìåíò â åãî ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè. À ãäå ðåá¸íêó ýòîìó 

ó÷èòüñÿ, êàê

 

íå ó ñâîèõ ðîäèòåëåé? Î÷åíü âàæíî íå òîëüêî íàó÷èòü ðåáåíêà 

ïðàâèëüíûì, âåæëèâûì ñëîâàì, íî è ïîñòàðàòüñÿ îáúÿñíèòü ðåáåíêó ñìûñë 

ýòîãî îáðÿäà, çíà÷åíèÿ âñåé êóëüòóðû îáùåíèÿ. ×ëåíû ñåìüè îáúÿñíÿþò 

ìàëûøó áûòîâûå ðèòóàëû, òàêèå êàê ìûòüå ðóê è ïîñëåäóþùåå

 

èõ 

âûòèðàíèå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îòðàâëåíèÿ. Òàê è ñëîâà ïðèâåòñòâèÿ ñëåäóåò 

ãîâîðèòü íå ïîòîìó òîëüêî, ÷òî òû çíàåøü ýòîãî ÷åëîâåêà, à èìåííî ïîòîìó, 

÷òî ýòèìè ñëîâàìè ìîæíî âûðàçèòü ñâîå óâàæåíèå è ïîæåëàòü çäîðîâüÿ 

ñîáåñåäíèêó (Çäðàâñòâóéòå 

-

 

îò ñëîâà «

çäðàâèå»). Î÷åíü ÷àñòî â äåòñêîì ñàäó 

ðîäèòåëè îòïðàâëÿþò ìàëûøà ñêàçàòü «äî ñâèäàíèÿ» âîñïèòàòåëþ, à ñàìè 

ïðè ýòîì æäóò â äâåðÿõ, çàáûâàÿ, ÷òîëó÷øèì ïðèìåðîì äëÿ ðåáåíêà 

ÿâëÿþòñÿ îíè ñàìè. Åñëè êòî

-

òî èç íèõ ñàì áóäåò ðåãóëÿðíî ïðîùàòüñÿ ñ 

âîñïèòàòåëÿìè, 

òî ó ðåáåíêà ëó÷øå ïðîèçîéäåò çàêðåïëåíèå ýòîãî äåéñòâèÿ, 

ïðèíÿòèÿ åãî êàê íîðìû ïîâåäåíèÿ. Åñëè îòåö â òðàíñïîðòå áóäåò óñòóïàòü 

ìåñòî ïîæèëûì ëþäÿì è æåíùèíàì ñ äåòüìè, âåðîÿòíåå âñåãî, äëÿ áóäóùåãî 

ìóæ÷èíû íàâñåãäà áóäåò ïðàâèëîì ýòîò ïîñòóïîê. Âçðîñëûå
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