КАК СПРАВИТЬСЯ С СИТУАЦИЕЙ? 

Учитель – логопед МАДОУ «ЦРР – детский сад №2» Шурыгина С.Н.
На жизненном пути ребенка подстерегает много трудностей и ему одному с ними не справиться. Проанализировав предполагаемые ситуации, можно в некоторой степени помочь ему. 
1. Что ты будешь делать, если друзья (подруги) замышляют украсть что-нибудь в магазине и приглашают тебя с собой? 
2. Что ты будешь делать, если кто-то постучит в дверь, а ты дома один (одна)? 
3. Что ты будешь делать, если кто-то позвонит (постучит) в дверь и скажет, что принес фрукты и сладости, которые тебе передала мама? 
4. Что ты будешь делать, если позвонят по телефону, а ты дома один? 
5. Что ты будешь делать, если в квартире начнется пожар? 
6. Что ты будешь делать, если почувствуешь запах газа? 
7. Что ты будешь делать, если бабушке стало плохо, и она не может встать? 
8. Что ты будешь делать, если ты поранился, а из раны потекла кровь? 
9. Что ты будешь делать, если застрянешь в лифте? 
10. Что ты будешь делать, если на улице к тебе подойдет незнакомец и пригласит покататься на машине? 
11. Что ты будешь делать, если незнакомец пригласит тебя в гости, чтобы угостить шоколадом? 
12. Что ты будешь делать, если незнакомец попросит тебя помочь найти его кошку? 
13. Что ты будешь делать, если заблудишься в городе? 

14. Что ты будешь делать, если началась гроза, а ты дома один? 
15. Что ты будешь делать, если потеряешь ключ от квартиры? 
16. Что ты будешь делать, если потеряешь деньги, которые тебе дали на продукты? 
17. Что ты будешь делать, если нашел на улице кошелек (деньги)? 
18. Что ты будешь делать, если шел по улице, упал в грязь и испачкался? 
19. Что ты будешь делать, если родители ссорятся? 
20. Что ты будешь делать, если на улице к тебе подбежала незнакомая собака? 
21. Что ты будешь делать, если ребята обозвали тебя обидными словами? 
22. Что ты будешь делать, если тебя кто-нибудь ударит? 
23. Что ты будешь делать, если ты на улице и начался град? 
24. Что ты будешь делать, если ты на улице и вдруг захочешь в туалет? 
25. Что ты будешь делать, если получишь «двойку»? 
26. Что ты будешь делать, если ты ел мороженое (печенье) и уронил его на асфальт (землю, пол)? 
27. Что ты будешь делать, если обжегся? 
28. Что ты будешь делать, если незнакомые ребята отняли у тебя велосипед? 
29. Что ты будешь делать, если тебе хочется иметь игрушку как у товарища? 
30. Что ты будешь делать, если ты очень устал и тебе не хочется делать уроки? 
31. Какие ядовитые грибы, ягоды и травы ты знаешь? Почему их нельзя есть? 
32. Что ты будешь делать, если у тебя из носа пошла кровь? 

33. Что ты будешь делать, ели тебе в палец (руку) попала заноза? 
34. Что ты будешь делать, если мама (одноклассник) плачет? 
35. Что ты будешь делать, если тебе в глаз попала соринка? 
36. Что ты будешь делать, если на улице темно, а в доме погас свет? 
37. Что ты будешь делать, если из батареи начала капать вода или прорвался кран? 
38. Что ты будешь делать, если с потолка начала капать вода, и вас “затапливают” соседи? 
39. Что ты будешь делать, если в доме отключили воду? 
40. Что ты будешь делать, если потерялась ваша собака? 
41. Что ты будешь делать, если разбил бабушкину любимую чашку? 
42: Что ты будешь делать, если тебе навстречу идет пьяная компания? 
43. Что ты будешь делать, если к тебе на улице с просьбой обратилась цыганка? 
44. Что ты будешь делать, если ты обидел кого - нибудь из ребят? 
45. Что ты будешь делать, если кто-то тонет в реке (пруду, озере)? 
46. Что ты будешь делать, если на улице начнется перестрелка? 
47. Что ты будешь делать, если увидишь на улице лежащего человека с закрытыми глазами? 
48. Что ты будешь делать, если старшие ребята предлагают тебе закурить? 
49. Что ты будешь делать, если у вас умер кто - то из родственников? 
50. Что ты будешь делать, если тебя покусали  комары? 

51 Что ты будешь делать, если тебе приснился страшный сон? 
52. Что нужно делать, если у тебя заболит зуб? 
53. Что ты будешь делать, если опоздал на урок? 
54. Что ты будешь делать, если проиграл игру, потерпел поражение, а тебе так хотелось выиграть? 
55. Что ты будешь делать, если начнет “дымить” телевизор? 
56. Что ты будешь делать, если потерял чужую вещь? 
57. Что ты будешь делать, если уже очень поздно, а мама не вернулась домой? 
58. Что ты будешь делать, если разбил стеклянную бутылку, и осколки разлетелись во все стороны? 
59. Что ты будешь делать, если выронишь иглу и потеряешь ее? 
Напоминание: У ребенка, кроме дома, всегда должен быть “запасной аэродром” (надежные соседи, родственники, знакомые, их адреса и телефоны). Ребенка нужно учить принимать решения, контролировать себя, быть самостоятельным. Он должен уметь распознавать опасность и оценивать людей. 

