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Проект «Русский народный костюм»
в подготовительной группе

Цель: сформировать представления детей о русском народном костюме 
посредством познавательно – исследовательской и продуктивной 
деятельности.

Задачи: 
1. Расширять и уточнять представления детей о деталях русского 

народного костюма. 
2. Способствовать воспитанию патриотических чувств, чувства гордости 

за русский народ.
3. Воспитывать интерес к русской народной культуре. 
4. Развивать мышление, зрительное, слуховое, целостное восприятие, 

внимание, память. 
5. Привлечь внимание родителей и детей к изучению и сбору 

материала о деталях русского народного костюма.



Интеграция образовательных областей:

• «познавательное развитие»,
• «социально-коммуникативное развитие»,
• «речевое развитие», 
• «художественно-эстетическое развитие».



Гипотеза:
Если художественно-эстетическое воспитание 
дошкольников осуществлять с опорой на традиции русской 
народной культуры, то ребенок сможет осознать, что 
является носителем национальной культуры своей Родины.

Актуальность:
Русский народный костюм - это источник творчества, 
который является объектом материальной и духовной 
культуры народа и его представления о прекрасном



Цель:
Сформировать представления детей о русском народном
костюме посредством познавательно - исследовательской и 
продуктивной деятельности.

Задачи:
- Развивать интерес к русской народной культуре;
- Развивать умение при составлении декоративной композиции на 
основе декоративно-прикладного искусства русского народного 
костюма использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму;
- Формировать устойчивый интереса к изобразительной 
декоративной деятельности;
- Развивать образное мышление;
- Развивать мыслительные операции в процессе восприятия 
предметов и явлений: формировать умение выделять цвет, ритм, 
чередование элементов в орнаменте;
- Развивать и обогащать речь и словарь детей;
- Воспитывать творческую самостоятельность.



Участники проекта:
Воспитатели, дети группы, родители.

Предполагаемый результат:
- Дети расширят представления о русском народном 
костюме; 
- Получат новые знания и навыки украшения декоративными 
орнаментами предметов одежды; 
- Научатся проявлять творческую активность в процессе 
выполнения продуктов деятельности; 
- У детей сформировались уважение и бережное отношение 
к народному костюму.



Этапы реализации проекта:
I Подготовительный этап

1. Изучение образовательно-методической литературы воспитателем по 
теме проекта;

2. Разработка стратегии реализации проекта;

3. Создание условий для реализации проекта.

II Основной этап

1. Формировать представления о жизни русских людей в старину;

2. Познакомить детей с традициями русского народного костюма;

3. Продолжать знакомить детей с народными декоративно -
прикладными промыслами.

III Заключительный этап

1. Итоговые мероприятия с участием детей и родителей;

2. Диагностика, подведение итогов проекта воспитателем.



Методы и формы реализации проекта:

Методы: словесные, наглядные, и практические

Форма: непосредственно организованная 
деятельность детей, праздники и развлечения, 

консультативная работа с воспитателями и 
родителями, свободно-самостоятельная деятельность
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