IIpoexkT «3ApaBCTBYH, JIETO!

BO BTOPOU MJIAJIIECH I'PYIIIIe)
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IlacmopT mpoekra:

Tun MPOEKTA: II03HABATEIbHO-TBOPUYECKUM, 03JI0pOBUTENBHBIN
(cpeaHeCpOYHBII).

Cpox peanu3anuu: 3 mecsiia (UIOHb, HIOJIb, aBT'YCT).

Y4YacTHUKH MPoeKTAa. BOCIUTATENH, AETH 2 MIL. Tpynibl «Hemoceapn.



AKTYaJbHOCThH:

[Tpobnema pU3NYECKOrO U MCUXUYECKOTO 3I0POBbS MOAPACTAIOMIEIO MOKOJEHUS Ha
CEerONHSAIIHUN JIEHb OYEHb AaKTyaJbHA B CBSI3M C TEM, YTO B IPYIIIbI PUCKA IOMAAAIOT AETH
YK€ JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTta. Tak Kak JOIIKOJIbHOE YUPEKICHUE SBISAECTCS TMEPBOM
CTYNEHbIO OOIIECTBEHHOTO0 BOCHUTAaHMWS, TO HMEHHO Ha HAac BO3JaraloTcs Kak
BOCIIUTATENbHBIE, TAK U 03/I0POBUTENbHBIE 3aAaun. OnHOU U3 PopM padOThI MO peaTU3aluU
ITOCTABJICHHBIX 3a]1a4 ABJISACTCA OPraHU3aLMS JIETHETO 030POBUTEIBHOTO OTAbIXA JETE.,

JleTo - camoe OmaronmpusiTHOE BpeMsl JJIsl YKPEIUICHUSI U pa3BuTus Jereil. PaboTa B
JNOY B neTHuil mepuojJ JAOJKHA OBITh OpPraHMW30BaHa TakK, YTOOBI JIE€TH MPOBEIU €ro C
PaZOCThIO M YIOBOJBCTBUEM M TOJNYYMJIM 3apsi] OOAPOCTH M 310poBbs. HeManoBaxHbIM
ABJISETCA TO, YTO OCHOBHYK) YacTb BPEMEHHU JE€TH HAXONATCS HA BO3IYyXE. YBEIMYEHHUE
BPEMEHHM Ha CBEKEM BO3yXE€ AACT BO3MOXKHOCTH I (POPMHUPOBAHUS 3I0POBOTO 00pasa,
IIOBBIIICHNS JBUIraTeIbHON AaKTUBHOCTH. YYaCTUE B pPA3BJIICYCHUAX, Tearpajv30BaHHBIX
IPEACTABICHUIX, 000raTsAT 3HaHUS JETEH HOBBIMHU BIICUATIICHUSIMH, OyIyT CIIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHIO TBOPUYECKHUX CLOCOOHOCTEN, CPOPMHUPYIOT KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKH.

M o4yeHb BaAXXHO TAaK OPraHU30BaTh KU3Hb JOLIKOIBHUKOB, YTOOBI KaXKIbId JCHBb
OPUHOCWJI KM YTO-TO HOBOE€, OBUI HAlOJHEH WHTEPECHBIM COJEpPKAHHEM, YTOOBI
BOCIIOMMHAHUS O JIETHEM BPEMEHHU, MUIrpax, MOPOTYyIKaX, IPa3gHUKAX U pPa3BICYCHUIX,
VHTEPECHBIX JIU304aX U3 UX )KU3HU €LIE J0Jr0 pagoBaJId JETEM,



OmaHrIM U3 BaXKHEHUIIIMX BOIIPOCOB B padOTe JOIIKOJIHHOTO YUPESKACHUS B JISTHHUI TTEPHO/T
SBJISICTCS OpraHu3aius gocyra aereil. C oIHOM CTOPOHBI, XOpOIlias Morojaa u
BO3MOXXHOCTbH MPOBOJIUTH JOCTATOYHO BPEMEHHU Ha CBEKEM BO3JIyXE BO MHOTOM CHHMAIOT
OCTPOTY 3TOM npobaeMbl. OJTHAKO MPUBBIYHBIC UTPHI JETIM OBICTPO HATOSHAIOT, U €CIIU UX
AKTUBHOCTbH HE HAXOAUT IMIPUMEHEHHMS, OHU CTPEMSITCS 3alI0JTHUTh CBOE BpEMs CaMbIMU
pa3HbIMU (popMaMH IeSTeIbHOCTH. Peann3anms mpoeKTa MpeaoCTaBIseT IIUPOKHE
BO3MOXKHOCTH JIJIsI YKPEIUICHUS (DU3HYECKOT0, IICUXUYSCKOTO M COIUAIBHOTO 3JI0POBBS
BOCIIUTAHHUKOB, Pa3BUTHS MX MHTCIICKTYaJbHBIX, TBOPUYCCKUX U KOMMYHHKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTETA.



Iless mpoexkra:

OOecnieunTh OXpaHy KHW3HU W  3J0POBbS  BOCIUTAHHMKOB, OPraHU30BaTh
3JI0POBbECOEpEratonuii pexUM, MPEyIPexaaTh 3a00J1€BAEMOCTh U TPABMAaTHU3M.



3aagaum npoexra:

O3n0poBuTENBHBIE 321a4H !

(hopMupoBaHue y AeTei MOTPEOHOCTH K 3I0POBOMY 00pasy KU3HH,

CO3/IaTh YCJIOBHUS, OOECIEUMBAIONINE OXPaHy XU3HU U YKPEIUICHUS 3J0pOBbs ACTEi
4yepe3 UCIO0Ib30BaHUE IPUPOAHBIX (PAKTOPOB: BO3/AyXa, COIHIIA, BOJIHI;

MOOYXaTh JIETe CO3HATEILHO OTHOCUTCS K COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO;

dbopMUpOBaTh y JieTel MOTPEOHOCTh B €XKETHEBHOM JBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH;
pa3BUBATh JBUTaTEJIbHbIC YMEHHUS W HABBIKU M JETEH, CIOCOOCTBYIOIIME YKPEIUICHUIO
310POBBAI.

OoOpasoBaresibHbIE 321a4M:

pa3BHUBaTh y JETEW CIOCOOHOCTH K TBOPYECTBRY;
(opMHUpPOBATh AICTETUUECKUIN BKYC, (DAaHTA3WIO U TBOPUYECKOE MBIIIJICHUE.
pacIIupATh 3HAHUS JIETEN O CE30HHBIX U3MEHEHUSIX B IIPUPO/IE.

BocnurareanHble 3a1a4U.

BOCIIUTBIBATh y JCTEH JH000Bb KO BCEMY KHBOMY, JKEJIaHUE Oepedb, OXPaHSITh IIPUPOAY; -
IIPUBHUBATH JIETSAM KYJIBTYpYy O€30I1aCHOIO MOBEICHUSI.

MOBBIIIIEHUE KOMIIETEHTHOCTH POJUTEICU B BOIPOCAX OpPTaHU3ALMU JIETHETO OT/bIXa
JICTCH;

IIPUBJICUEHUE POIUTEIICH K YyYacTUIO B BOCIUTATEIBHOM IIPOIIECCE HA OCHOBE
COTPYAHUYECTBA.



IlpeamosiaraeMbIin pe3yJabTar:

VYiydiieHue  COCTOSIHUS ~ (PU3UYECKOTO M IICUXMYECKOTO  3/10POBbSA
JTOIIKOJIbHUKOB. 2. ITOBBIINIEHHE COMPOTUBISIEMOCTH OpraHu3Ma peOCHKa K
BUPYCHBIM W TIPOCTYAHBIM  3a00JICBaHUSIM,  CHWKCHUE  YPOBHS
3a00JIEBAEMOCTH.

Pa3Burtue y gereil mo3HaBaTelIbHOW aKTUBHOCTH, TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEM,
KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB.

[IpuBUTHE IETAM DKOIOTUUECKON KYIBTYPHL.

[IprnoOpeTeHre HOBBIX 3HAHUM U BIICUATICHUM 00 OKpYXKaroIeM MUpE.
OnTuMuzanus COTpyaAHUYECTBA ¢ poauTesiMu. O0oramarb 3HaHUS POIUTEIICH
O CPEACTBAX 3aKAJIMBAHUS.



O:xuaaembie pe3yjabTarbl:

OxBar J€THUM OTABIXOM BCEX BOCIHUTAaHHMKOB JIOY;

CHumxeHne 3a0071€Ba€MOCTH JETEH;

OOorainieHre BOCIMTAHHUKOB SIPKUMHU BIICYATIICHUSIMU, HOBBIMU 3HAHUSIMU;
[IpuBUTHE OETAM IKOIOTUUYECKOU KYIBTYpPHI;

[IproOpeTreHne HOBBIX 3HAHUN 00 OKPYXKAIOIIEM MUPE.



Il1an peaausanum:

1 sran: IloaroTOBUTEJILHBIIA.

1. [TonOop HEOOXOAUMOM TUTEPATYPHI IO TEME.

2. ITogOop ABUraTeabHBIX YIPAXHEHUN 1 HOABHKHBIX UID.
3. Pa3zpaboTka miaHa npoekra.

2 oran. OCHOBHOII TaN

1. TemaTuueckue Henenn



HNiosb

- YTeHue pycCKHMX HapOJHBIX CKa3ok («Bomk u cemepo ko3msaT», «Komoboky», «Pemkay,
«Tepemok», «Kypouka Ps6ay, «IleTymmok 1 6000BOE 3€PHBIIIKO»);

- Urpel — apaMaTu3aiuy no NpoOYUTaHHBIM CKa3KaM;

- [TonBukHBIE UTPHI: «BOpoOYIIKY 1 aBTOMOOMIIBY, «COJHBIIIKO U JOXAUK», «CagoBHUK,
«Hangm cBoy IBETOK;,

- Urpsl ¢ MauoM «MoM BECEIbI, 3BOHKAN MAYY;

- Becema o mpupoe poaHOTro Kpasi (KMBOTHBIN MU, PACTCHHMS), O IIBETYIIIUX PACTCHUSX;

- becenpr Ha TeMbl «OCTOPOKHO pACTEHUS», «be3onacHas JOpora B IETCKUU Caly»

- Jlenka «Bbutenu, Kakoe X04ellb >KMBOTHOE, UCTIOJIb3Ys IPUPOAHBIA MaTepruasl (IIHUIIKH);

- TBopueckas mactepckas: «Dinaxxkn» (pacKpaliMBaHUE POCCUUCKOTO uiara);

- [lenmeBast mporymnka o TeppUTOPUHU JETCKOTO cajia «PacTeHus B HalIEM JETCKOM Caay»;

- HaGmronenue 3a npupo101 HEOOBIYHBIM CIIOCOOOM (uepe3 Tpadaper);

- QU3KYJABTYPHBIN HOCYT «/l€Hb 3aIUThI AETENY;

- OTragpiBaHue 3arajiok O MPUPOIE;

- PaccmarpuBanue anb00MOB «SAronb», «Ipuds», «JlepeBbsi»;

- Urenue nipousBenennit «Moitnonabip», «Aioommt» K. N.UykoBcKoro;

- Pa3Bnedenue «B roctsax y gokropa AnOoauTay,

- CIOETHO-pOJIEBbIE UTPhI «JIeunM kykon u 3Bepen». [lonmonHenune yroska «bosibHULIAY;

- pa3BieucHue «llyremecTBue ¢ 3alUUKOM.



HNr1oan

- Yrenue ckazok: («Pemka», «TepeMok», «Kypouka Psba», «llerymok u 0000BO€
3EPHBIIIKO»), «BomeoHoe Koibioy», «Boak 1 Ko31s1Ta,

- [lepeckas cka3ok AETbMHU;

- CilyniaHue CKa3oK 10 ayIuo 3aIlicCH;

- becena «SnmoBuThie pacTteHus, rpuOb», «JlekapcTBeHHbIE pacTeHus», «Hamm cocemm»
(toMaIrHue >KMBOTHBIC);

- IlonBuwxkHble urpbel: «Hutouka — wurosiouka», «Ha necHou mOJIgHKE», «HYer MNPBLKOK
JAJIbILIEY;

- Jlenka u3 con€noro tecra: «IpuOHOE 11apCTBO;

- 300pa3urtenbHas 1esITeIbHOCTh « YKpach JACPEBO. ..»;

- Jlumaktnueckue U HacToabHbIE UTPhI: «Ha3zoBu ckazky», «CIEKTaKIIb UTPYIIEK)

- WrpoBele ynpaxHeHus: «Yragaum, Kro s», «llmaBaromue W TOHYIIUME NIPEIAMETHI»,
«Kopobouku ¢ cekpetomy», «Jloctanb Kopadauk», «Y3Hail rojoca;

- Ponebie wurper: «VYraman, kro Kak xomuT», «CkazouHoe mnyremectsue, [loesn
IyTENIECTBEHHUKOBY, «llonrpaemM ¢ MuIIkaMu B MsUn», «BhIlIa KypodyKa I'yJisiTh»;

- PucoBanue «JIeTHUM 1nien3ax»;

- becenpl: «ComnHIle, BO3AyX U BOJa — HAIM JIyYIIKE APY3bsi», «Kakoro mpera JeTo»;

- Urenue cruxorBopenuil: 1. 3axaposa «Jleto», B.Opnosa «llouemMy J1€TO KOPOTKOE»;

- [TogBroxHBIEC UTPBI: «JlOXKIUK, TOKIUK», «Y MeABes BO 0opy», «Kapycenmn»;,

- Pa3zBnieuenue «B 1mmoucke Kiaga».



ABryCT

- My3bIKaJibHAs 3apsKa,;

- JlpixatenbHbIC yIPaKHEHUS;

- becenpl ¢ UCIOIB30BaHKMEM WITIOCTPAIlUM, JUIAKTUYECKUX MOCOOMI;
- Ciiymianne My3bikn «O0makay (koMro3utop Jedrocen);

- HaGmonenue «Bo3myx»;

- Urpa «Ilyckanue KopaOIUKoOB»;

- Urpa «Berep, BETEPOK»;

- Pa3Bneuenue «ApOy3sita — BeCEbie pedaTany,

- Pabora ¢ HoxxHMIITaMU «MBI CTUIIUCTBI;

- becenpl ¢ ucnoap30BaHUEM WILTIOCTPALIMH, TUTAKTUYECKUX TTOCOOUI;
- PaccmarpuBanue anb00MoB, (hoTorpadui;

- Ammmukanuys «3ademM 0a00YKe [IBETOK 7Y,

- JIpIxarenbHasg TMMHACTUKA «B 1IBETHUKEY;

- [TanpumKOBBIE UTPhI «BBIPOC BHICOKHM IIBETOK HA MOJISIHEY, «PACITYCKAIOTCS 1IBETHIY;
- [Iporynka k BeTHUKaM «JIeTHHUI Oajl [IBETOBY;

- OOBITpbIBaHNE CTUXOTBOPEHUHN U3 ITUKJIA «PacCKaXku CTUXH pyKamMu»;
- Urpe1 — npamarusauuuy;

- Tearp urpyiuex.



- BeicTaBka jerckux padot no N30 (anmimkarus)

- «IBETUK — CEMHUILIBETHK»

- becepl ¢ ucroap30BaHEM WILTIOCTPALINM, TUIAKTUYECKUX OCOOUH.

- OdopmiieHHE 1IBETOYHOTO KaJIeH1apsl — PUMEThI, 3arajKu.

- PaccmarpuBanue anb00MoB, (hoTorpadui.

- JICHb IOJICBBIX LIBETOB.

- Anmukanus, pucoBaHue «3adyeM 0a00UKe IBETOK?)

- JIpixarenbHas TMAMHACTUKA «B 1IBETHUKE.

- [TambumkoBBIE UTPBI «BBIPOC BRICOKUH IIBETOK HA MOJSHEY, «PACITYCKAKOTCS BETHD.
- [Iporyinka k 1iseTHuKam «JIeTHU 0an BETOBY

- CitymaHue CKa30K B rpam3arvcH, YTEHUH, JpaMaru3anns «B rocTax y CKa3km.
- Tearpanu3oBanHoe pa3ieueHue «badylika — 3a0aByIIKa».

- OOBIrpbIBAaHUE CTUXOTBOPECHUH U3 IUKIA «PacCKaki CTUXU PyKaMm».

- Urpel — npamaru3anuu.

- Tearp urpyluex.



IloaBenenue UTOroOB:

ITpoext ««3apaBCTBYM, J€TO!» cpeaHecpodyHblid, mmmiIca 3 Mecsamna. Pabora mo
peau3anuy MpoeKTa MPOXOJWJIa OPraHU30BaHHO. J[€TH ¢ MHTEpECOM BKIIOYAINCHh BO BCE
BUJIbl JICSITEILHOCTU MPOEKTa. B X0A€ COBMECTHOW HEATEIBHOCTH I0 O3HAKOMIICHUIO C
OKpY’KaIOIUM MHUPOM Yy JieTeil chOpMUPOBATUCH TIPEACTABICHUS O TOM, YTO JJIs )KM3HU Ha
3emMiie HY)KHO COJIHIIEe, BO3AYX M Bojia. biaromapsi 3Tum (pakropam >KUBYT JIIOAU, PACTEHUSI,
KUBOTHbIC. OpraHm3oBaHHas JIEITEIBHOCTh MNPOXOAWJIA HA YIMLE, IN€ JE€TH YYHWIHNCH
BBIICJISITh XapaKTepHble 0COOCHHOCTH COJIHIIA, BO3/AyXa U BoAbl. B rpymme u Ha mporyikax
JETU HaOMIOMAIM 3a JAO0XKIEM, BETPOM, oOlakaMH, TydKamu, rpo3oil. UTeHue u pasyyrnBaHue
CTUXOTBOPEHUM, MOTEHICK, 3aKJIMYEK BO BpEeMsS HAONIOAEHWW BOCHUTAIM Yy MaJIbIIIEH
KEJTAaHUE HMOILMOHAIBHO OTKIHMKATBCA HA KpacoTy OKpyXawllen npupoasl. B xoxe
COBMECTHOM JEATEIPHOCTH MO PA3BUTHI0O PE€YM W O3HAKOMIICHUIO C XyH0KECTBEHHOU
JUTEPATypOu AETH YUYHJIMCh OTBEYATh HA BOIIPOCHI IO CONECPKAHUIO CTUXOTBOpPEeHUU. MrpoBas
NEATEIbHOCTh MO PA3BUTHIO PEUYM MPOXOAWIIA HA CBEXKEM BO3AYyXE, IJI€ OHU YYHIHNCH
HaOmoAarb, 0OCHEeNOBaTh OOBEKTHI JKUBOM W HEXKUBOW MPUPOALI. B  COBMECTHYIO
NEATCIBHOCTh OBUIM  BKJIIOUCHBI TOABMIKHBIE M JUJAKTUYECKHE Urpel. Y  JeTei
BOCIIUTHIBAIIUCH SCTETUYECKUE YYBCTBA CPEJICTBAMU IMO33UM, UHTEPEC K SIBICHUSM MPUPOIBI.
DOopMUPOBAIUCH TPEACTABICHUS O JXUBOM M HEXHBOW npupoae. B xome COBMECTHOM
NEATEIBHOCTH MO (PU3UYECKON KYyJIBType pPa3BUBAINCH TBOPYECKHWE CIHOCOOHOCTH TIpHU
BBITIOJIHCHUM JIBUTATENIbHBIX JACHCTBUM. JIeTH ¢ yIOBOJIBCTBHEM 3aHUMAJIUCh (DU3KYIBTYpPOH
Ha CBEKEM BO3/IyXE, PUCOBAJIM Ha TECKE.



B X0/l€ COBMECTHOM HAECATEIBHOCTHU MO PHUCOBAHUIO y JIETEU 3aKPEIUIUINCh YMEHMS
PHCOBATh B COTBOPYECTBE C BOCIIUTATEIIEM U IPYTUMH JIETbMU IIPU CO3JaHUN KOJUIEKTUBHOM
KOMITO3UIINK. DOPMUPOBAINCH, YMEHUSI 3aMbIKaTh OKpymibie (GopMbl. B xo1e coBMecTHOM
NESATEIbHOCTA MO JIENIKE JETH YYMWJIWMCh HAJAABJIMBAIONIAMU JIBHXKEHUSIMU YKa3aTEJIBHOTO
majblla pa3Ma3biBaTh IUIACTWJIMH Ha KapTOHE W H300paxkaTh coyHIe. ChnenuaibHo
OTOOpaHHBIC MMAJTBPIYMKOBBIE WUIPHl Ha JICTHIOK TEMATHUKY 3a0aBiisuiv jaeTed. Takue urpbl
Pa3BUBAIOT Yy JETEN MEJIKYIO0 MOTOPHUKY, KOOPAUHALIUIO JBUKCHUMN, AKTUBU3UPYIOT PEUYEBBIC
HABBIKM, MaMsTh, MBIIUICHUE W MNPOOYXKIAET TBOPYECKOE BOOOpaKECHUE W BHUMAHUE.
KoMIUIEKChl  yTpeHHEH TMMHACTUKU CHOCOOCTBOBajlM AKTUBHU3AIMK  JIBUTATEIbHOMN
AKTUBHOCTH JIETEH, NOJAHUMAJIM HACTPOEHHUE JeTeil. J[Burasch, peOCHOK TMO3HAET
OKPY’KaIOIIUN MHUP, YUYUTCS JTFOOUTH €r0 U JEUCTBOBATh B HEM.

g Miuaammx — JOMIKOJBHUKOB — INOABWKHBIE  WUIPbl  SBISAIOTCA  JKU3HEHHOWU
notpeoHocTeio. C  HMX TOMOIIBIO  PEHIAOTCA  CcaMble  Pa3HOOOpa3HbIC  3aJauM:
00pa3oBareyibHbIE, BOCIMUTATEIbHBIE W O3J0pOBUTENIbHBIE. [loABMIKHBIE WUrpbl OJlaromaps
MHOT000pa3rI0 UX COAECPKAHUS TTIOMOTaJIU JETAM 3aKPEIUISITh CBOM 3HAHUS U MIPEACTABICHUS
O IpPEeAMETax U SBJICHUAX OKPYXKAKOIEro UX Mupa. IWAaKTHUYECKHE UIPbl U YIPAKHEHUS
pa3BUBaJIM Yy JETEe TICUXUYECKUE TMPOLECCHhl, J0003HATEIbHOCTh, YCUAYUBOCTD,
oOoramayicss W AakKTUBU3UPOBAICS CJIOBapb. BOCHHUTHIBAJICA HHTEPEC K CIOBECHBIM H
HACTOJILHO-TICYATHBIM JUJAKTUYECKUM UTPaAM
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