
 



 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Обучение биологии в 5 классе должно быть направлено на достижение обучающимися следующих личностных результатов: 

 освоение основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни; 

 реализация установок здорового образа жизни; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; анализировать, 

сравнивать, делать выводы и др.; эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметными результатами освоения учениками 5 класса программы по биологии являются: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить 

вопросы, давать определения, понятия, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы. 

 умение работать с разными источниками биологической информации (в тексте учебника, биологический словарях и 

справочниках), анализировать и оценивать информацию. 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью. 

 умение использовать речевые средства для дискуссии, сравнивать разные точки зрения, отстаивать свою позицию. 

Предметными результатами освоения учениками 5 класса программы по биологии являются: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и 

организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов 

(питания, дыхания, выделения, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности 

организмов). 

 приведение доказательств взаимосвязи человека и окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; 

 объяснение роли биологии практической деятельности людей; роли различных организмов в жизни человека; значение 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

 различие на таблицах частей и органоидов клетки; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов 

и систем органов животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растения и животных; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы на основе сравнения; 

 выявление взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, системой органов и их функциями; 

 овладение методами биологической науки: наблюдения и описания биологических объектов; постановка биологических 



экспериментов и объяснение их результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

 знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (препаровальные иглы, скальпели, лупы, 

микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

 освоение приёмов выращивания и размножения культурных растений, ухода за ними. 

5. В эстетической сфере: 

 выявление эстетических достоинств объектов живой природы. 

 

 

 

 

 

 Содержание учебного предмета, курса 

 

      Введение 7 часов   

Биология — наука о живой природе. Методы исследования в биологии. Царства бактерий, грибов, растений и животных. 

Отличительные признаки живого и неживого. Связь организмов со средой обитания. Взаимосвязь организмов в природе. 

Экологические факторы и их влияние на живые организмы. Влияние деятельности человека на природу, ее охрана. 

Лабораторные работы  

Фенологические наблюдения за сезонными изменениями в природе.  

Экскурсии 

        Многообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных 

     Раздел 1. Строение организма 10 часов 

Устройство увеличительных приборов (лупа, световой микроскоп). Клетка и ее строение: оболочка, цитоплазма, ядро, 

вакуоли, пластиды. Жизнедеятельность клетки: поступление веществ в клетку (дыхание, питание), рост, развитие и деление 

клетки. Понятие «ткань». 



Демонстрации  

Микропрепараты различных растительных тканей. 

Лабораторные работы  

Устройство микроскопа. Рассматривание  препарата кожицы чешуи лука.  

Раздел 2. Многообразие живых организмов 15 часов  

Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение бактерий. Бактерии, их роль в природе и жизни человека. 

Разнообразие бактерий, их распространение в природе. 

Грибы. Общая характеристика грибов, их строение и жизнедеятельность. Шляпочные грибы. Съедобные и ядовитые грибы. 

Правила сбора съедобных грибов и их охрана. Профилактика отравления грибами. Дрожжи, плесневые грибы. Грибы-

паразиты. Роль грибов в природе и жизни человека. 

Демонстрация 

Муляжи плодовых тел шляпочных грибов. Натуральные объекты (трутовик, ржавчина, головня, спорынья). 

Лабораторные работы  

Строение плодовых тел шляпочных грибов.  Строение  плесневого  гриба мукора.  

Растения. Ботаника — наука о растениях. Методы изучения растений. Общая характеристика растительного царства. 

Многообразие растений, их связь со средой обитания. Роль в биосфере. Охрана растений. 

Основные группы растений (водоросли, мхи, хвощи, плауны, папоротники, голосеменные, цветковые). 

Водоросли. Многообразие водорослей. Среда обитания водорослей. Строение одноклеточных и многоклеточных 

водорослей. Роль водорослей в природе и жизни человека, охрана водорослей. 

Лишайники, их строение, разнообразие, среда обитания. Значение в природе и жизни человека. 

Мхи. Многообразие мхов. Среда обитания. Строение мхов, их значение. 

Папоротники, хвощи, плауны, их строение, многообразие, среда обитания, роль в природе и жизни человека, охрана. 

Голосеменные, их строение и разнообразие. Среда обитания. Распространение голосеменных, значение в природе и жизни 

человека, их охрана. 

Цветковые растения, их строение и многообразие. Среда обитания. Значение цветковых в природе и жизни человека. 

 Происхождение растений. Основные этапы развития растительного мира. 

Демонстрация  

Гербарные экземпляры растений. Отпечатки ископаемых растений. 

Лабораторные работы  

Строение зеленых водорослей. Строение мха (на местных видах). Строение спороносящего хвоща. Строение хвои и шишек 



хвойных (на примере местных видов).   

Повторение 3 часа 

       

 

 

     Учебно  – тематический план. 

 

 

№ 

п/

п 

Наименование разделов 

и тем 

Максимал

ьная 

нагрузка 

учащегося, 

ч. 

Из них 

Теоретическо

е обучение, 

ч. 

Лаборатор

ные и 

практичес

кие 

работы, ч. 

Контрольная 

работа, ч.  

Экскурсии, ч.  Самостоятельн

ая работа, ч.  

1 Введение (7 часов) 7 4 1 1 1 1 

2 

ССтроение организма (10 

часов) 

 

10 7 2 1  1 

3 

Многообразие живых 

организмов (15 часов)  

 

15 11 3 1  2 

4 Повторение (3 часа) 3 1  1 1  

Итого 35 23 6 4 2 4 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование 

 

 

№  

п/

п Тема 
Количест

во часов 

Планируемые результаты  Планируемые результаты для 

детей с овз 

Дата 

План. Факт. 

1. 1. Биология - 

наука о живой 

природе 

1 Личностные: Постепенно выстраивать 

собственное целостное мировоззрение 

Регулятивные УУД:  

— составлять план текста;  

— под руководством учителя 

оформлять отчет, включающий описание 

наблюдения, его результаты, выводы; 

 

Познавательные УУД:  

— владеть таким видом изложения 

текста, как повествование; 

 — под руководством учителя 

проводить непосредственное 

наблюдение; 

— получать биологическую 

информацию из различных источников; 

— определять отношения объекта с 

другими объектами; 

— определять существенные признаки 

объекта. 

Коммуникативные УУД: 

- уметь самостоятельно определять 

Определить понятия 

«биология», 

«биосфера», 

«экология». Раскрыть 

значение 

биологических знаний в 

современной жизни. 

Оценивают роль 

биологической науки в 

жизни общества. 

Использование 

биологических 

знаний в быту:– объяснять 

значение живых 

организмов в 

жизни и 

хозяйстве 

человека. 

Понимание 

смысла 

биологических 

терминов 

  

2. Методы 

изучения 

природы. 

Лабораторная 

работа№1 

 

1 

 

 

  

3. Строение и 

правила работы 

с микроскопом  

Лабораторная 

работа№2 

1   



общие цели и распределять роли при 

работе в группах 

 

4. Разнообразие 

живой природы. 

Царства живой 

природы 

1  

Личностные: 

-осознавать единство и целостность 

окружающего мира, возможность его 

познаваемости на основе достижений 

науки 

Регулятивные УУД: 

-работая по плану сравнивать свои 

действия с целью 

-сравнивать объекты под микроскопом 

с их изображением на рисунках и 

определять их 

 

Личностные: 

-осознавать единство и целостность 

окружающего мира, возможность его 

познаваемости на основе достижений 

науки 

 

Понимание смысла 

биологических 

терминов. Умение 

характеризовать 

методы 

биологической 

науки 

(наблюдение, 

сравнение, 

эксперимент, 

измерение) и их 

роль в познании 

живой природы. 

  

5. . Среда 

обитания. 

Экологические 

факторы  

1 Анализировать и 

сравнивать 

экологические 

факторы. 

Отрабатывать 

навыки работы с 

текстом 

  



 

 

Регулятивные УУД: 

-работая по плану сравнивать свои 

действия с целью 

-сравнивать объекты под микроскопом 

с их изображением на рисунках и 

определять их 

 

Познавательные УУД: 

— оформлять результаты лабораторной 

работы в рабочей тетради; 

— работать с текстом и 

иллюстрациями учебника. 

 

 

Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

 

 

учебника. 

Характеризовать 

влияние 

деятельности 

человека на 

природу. 

Формировать 

экологическое 

сознание. 

6. Среда обитания 

(водная, 

наземно- 

воздушная) 

Лабораторная 

работа№3 

1 Проводить 

непосредственное 

наблюдение под 

руководством 

учителя. 

Оформлять отчет. 

Соблюдать 

основные 

принципы и 

правила 

отношения к 

живой природе. 

  

7. . Среда 

обитания 

(почвенная, 

организменная) 

 

1 

 

Работать с лупой 

и микроскопом. 

Объяснять 

устройство 

микроскопа. 

Анализировать 

объекты под 

микроскопом. 

Оформлять 

  



результаты 

лабораторной 

работы в тетради. 

 

8. 7. Что такое 

живой организм 

1 Выделять 

существенные 

признаки 

строения клетки. 

Различать на 

таблицах и 

микропрепаратах 

части и органоиды 

клетки. 

 

  

 

9. Строение 

клетки  

Лабораторная 

работа№4 

1 Готовить 

микропрепараты. Наблюдать 

части и органоиды клетки под 

микроскопом. Сравнивать 

объекты под 

микроскопом с их 

изображением на рисунках и 

определять их. 

Соблюдать 

правила работы с 

биологическими приборами и 

инструментами 

  

 

10

. 

Химический 

состав клетки 

1 — оформлять результаты лабораторной 

работы в рабочей тетради; 

— работать с текстом и 

иллюстрациями учебника. 

Объяснять роль 

минеральных 

веществ и воды 

клетки. 

  



Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

 

 

 

Различать 

органические и 

неорганические 

вещества клетки. 

Ставить 

биологические 

эксперименты по 

изучению 

химического 

состава клетки. 

Работать с 

лабораторным 

оборудованием. 

11

. 

Жизне-

деятельность 

клетки 

1 Ставить 

биологические 

эксперименты по 

изучению 

процессов 

жизнедеятельнос 

ти клетки и 

объяснять их 

результаты. 

Готовить 

микропрепараты и 

работать с 

микроскопом. 

Оформлять 

результаты 

лабораторной 

работы в 

  



тетради. 

12

. 

Ткани растений 1 Объясняют 

причины и сам 

процесс деления 

клетки. Выделяют 

основные стадии. 

  

13

. 

Ткани 

животных  

Лабораторная 

работа№5 

1 Давать 

определения 

понятиям, 

классифицироват 

ь, объяснять, 

доказывать, 

анализировать 

информацию, 

преобразовывать 

ее из одной формы 

в другую. 

 

  

14 Органы 

растений  

Лабораторная 

работа№6 

1  

Личностные: Постепенно выстраивать 

собственное целостное мировоззрение 

Регулятивные УУД: 

— работать с учебником, рабочей 

тетрадью и дидактическими 

материалами; 

— составлять сообщения на основе 

обобщения материала учебника и 

дополнительной литературы. 

 

Выделять 

существенные признаки 

бактерий. 

Характеризовать основные 

процессы жизнедеятельности 

бактерий. 

Отличать 

бактерии от 

других живых организмов. 

Сравнивать строение 

бактериальной и растительной 

клетки. 

  



15

. 

Системы 

органов 

животных 

1 Познавательные УУД: 

— выполнять лабораторные работы 

под руководством учителя; 

— сравнивать представителей разных 

групп организмов, делать выводы на 

основе сравнения; 

— оценивать с эстетической точки 

зрения представителей растительного 

мира; 

— находить информацию о растениях 

в научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, 

анализировать и оценивать её, переводить 

из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

 

Определять понятия 

«болезнетворные бактерии», 

«эпидемия». Объяснять роль 

бактерий в природе и жизни 

человека. 

Приводить примеры 

положительного и 

отрицательного значения 

бактерий. 

  

16

. 

Организм — 

биологическая 

система 

1 Характеризовать основные 

процессы жизнедеятельности 

бактерий. 

Отличать 

бактерии от 

других живых организмов. 

Сравнивать строение 

бактериальной и растительной 

клетки. 

  

17

. 

Как развивалась 

жизнь на Земле 

1 Личностные: Постепенно выстраивать 

собственное целостное мировоззрение 

Регулятивные УУД: 

— работать с учебником, рабочей 

тетрадью и дидактическими 

материалами; 

— составлять сообщения на основе 

обобщения материала учебника и 

дополнительной литературы. 

Выделять 

существенные признаки 

строения и жизнедеятельнос 

ти грибов. 

Объяснять роль грибов в 

природе и жизни человека. 

Выделять 

эстетические достоинства 

грибов. 

  



 

Познавательные УУД: 

— выполнять лабораторные работы 

под руководством учителя; 

— сравнивать представителей разных 

групп растений, делать выводы на основе 

сравнения; — оценивать с эстетической 

точки зрения представителей 

растительного мира; 

— находить информацию о растениях 

в научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, 

анализировать и оценивать её, переводить 

из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

 

18

. 

Строение и 

жизнедеятельно

сть 

бактерий 

1 Личностные: Постепенно выстраивать 

собственное целостное мировоззрение 

Регулятивные УУД: 

— работать с учебником, рабочей 

тетрадью и дидактическими 

материалами; 

— составлять сообщения на основе 

обобщения материала учебника и 

дополнительной литературы. 

 

Различать на живых объектах и 

таблицах 

съедобные и 

ядовитые грибы. 

Работать с учебником, 

рабочей тетрадью и 

дидактическими материалами. 

Использовать приемы оказания 

первой помощи при отравлении 

ядовитыми 

  



Познавательные УУД: 

— выполнять лабораторные работы 

под руководством учителя; 

— сравнивать представителей разных 

групп растений, делать выводы на основе 

сравнения; 

— оценивать с эстетической точки 

зрения представителей растительного 

мира; 

— находить информацию о растениях 

в научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, 

анализировать и оценивать её, переводить 

из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

грибами. 

19

. 

Бактерии в 

природе и 

жизни человека 

1 Выявлять 

признаки 

поражения 

организмов 

болезнетворными 

грибами. 

Объяснять пути 

заражения 

грибами- 

паразитами. 

Соблюдать меры 

профилактики 

заболеваний, 

вызываемых 

грибами. 

  

20

. 

Грибы. Общая 

характеристика 

1 

 

 

  

21 

Многообразие и 

значение 

грибов  

Лабораторная 

работа№7 1  

 

22

. 

Царство 

растений 

1 Определять принадлежность 

грибов к 

определенной 

систематической группе. 

Распознавать представителей 

царства Грибы. 

Составлять 

сообщения на 

основе обобщения материала 

учебника и 

дополнительной литературы. 

  

23

. 

Водоросли. 

Общая 

характеристика 

1 Личностные: Постепенно выстраивать 

собственное целостное мировоззрение 

Определять понятия 

«ботаника, низшие, высшие 

растения, 

  

 



Лабораторная 

работа№8 

 

Регулятивные УУД: 

— работать с учебником, рабочей 

тетрадью и дидактическими 

материалами; 

— составлять сообщения на основе 

обобщения материала учебника и 

дополнительной литературы. 

 

Познавательные УУД: 

— выполнять лабораторные работы 

под руководством учителя; 

— сравнивать представителей разных 

групп растений, делать выводы на основе 

сравнения; 

— оценивать с эстетической точки 

зрения представителей растительного 

мира; 

— находить информацию о растениях 

в научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, 

анализировать и оценивать её, переводить 

из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД: 

-уметь распределять роли при 

выполнении л.р. в парах  

-уметь договариваться друг с другом 

 

Уметь продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 

слоевище, таллом». Выделять 

особенности 

низших и высших 

растений. 

Называть 

основные группы 

растений. 

Характеризовать 

практическую 

значимость 

растений. 

Объяснять роль 

растений в 

биосфере. 

24

. 

Многообразие 

водорослей  

1 Выделять 

существенные 

признаки 

водорослей. 

Работать с 

таблицами и 

гербарными 

образцами, 

определять 

водоросли разных 

отделов. Готовить 

микропрепараты. 

 

 

 

Работать с 

  



совместной  деятельности при 

обобщении знаний по изученной главе. 

Совершенствовать навыки тестирования.  

Регулятивные: обнаруживают и 

формулируют учебную проблему 

совместно с учителем.                          

Познавательные: развивается умение 

приводить доказательства того, что 

многообразие растительного мира — 

результат длительного исторического 

развития (эволюции). 

Коммуникативные: умение подбирать 

аргументы, формулировать выводы. 

таблицами и 

гербарными 

образцами, 

определять 

представителей 

водорослей. 

Объяснять роль 

водорослей в 

природе и жизни 

человека. 

Обосновывать необходимость их 

охраны. 

25

. 

Лишайники  1    

26

. 

Мхи  

Лабораторная 

работа№9 

1 Определяют 

понятия 

«кустистые 

лишайники», 

«листоватые 

лишайники», 

«накипные 

лишайники». 

Выделяют 

особенности 

строения и 

жизнедеятельнос 

ти лишайников. 

Находят 

лишайники в 

природе. 

  



27 Папоротнико-

образные. 

Плауны. 

Хвощи. 

Папоротники  

Лабораторная 

работа№10 

1 Выделять   

28 Голосеменные 

Растения  

Лабораторная 

работа№11 

1 существенные 

признаки высших 

споровых 

растений. 

Характеризовать 

особенности 

строения и 

жизнедеятельнос 

ти мхов. 

Находить их 

представителей на 

таблицах и 

гербарных 

образцах. 

Объяснять роль 

мхов в природе и 

жизни человека. 

Сравнивать 

разные группы высших 

споровых растений и 

находить их 

представителей на таблицах и 

гербарных образцах. 

  

29 Покрытосеменн

ые 

(Цветковые) 

Растения 

Лабораторная 

работа№12 

 

1 

 

 

  



30 Основные 

этапы развития 

растений на 

Земле 

1 Выделять 

существенные 

признаков 

голосеменных 

растений. 

Описывать 

представителей 

голосеменных по 

таблицам и 

гербарным 

образцам. 

Объяснять роль 

голосеменных в 

природе и жизни 

человека. 

Выполнять 

лабораторную 

работу под 

руководством 

учителя. 

  

31 Значение и 

охрана 

растений  

1   

32 Повторение 1 Выделять 

существенные 

признаки 

покрытосеменных 

растений. 

Сравнивать 

представителей 

разных групп 

растении, делать 

выводы на основе 

  



сравнения. 

Находить 

информацию о растениях в 

научно- 

популярной 

литературе, 

анализировать и 

оценивать ее, 

переводить из 

одной формы в 

другую. 

Объяснять роль 

растений в 

биосфере. 

33 Повторение 1 Определять 

понятия 

«палеонтология», 

«палеоботаника», 

«риниофиты». 

Характеризовать 

основные этапы 

развития 

растительного 

мира. Давать 

общую 

характеристику 

растительного 

царства. 

  

34 Экскурсия 1 Характеризовать 

основные этапы 

  



развития 

растительного 

мира. Давать 

общую 

характеристику 

растительного 

царства. 

35 Обобщающий 

урок по теме 

«Многообразие 

живых 

организмов» 

1 Применять для 

решения задач 

логические 

действия анализа, 

сравнения, 

обобщения, 

классификации, 

установления 

причинно- 

следственных 

связей, 

построения 

рассуждений и выводов. 

  



 


