	Уважаемые родители!

Сегодня мы поговорим с Вами о безопасности детей в условиях дорожного движения.
Лучший способ сохранить свою жизнь и жизнь своего ребенка на дорогах – неукоснительно соблюдать правила дорожного движения! Как часто, к сожалению,  мы видим картину: мама или папа, опаздывая на работу, перебегают улицу на красный сигал светофора. А ведь нет сильнее средства воспитания, чем личный пример родителей! Вы – объект любви и подражания для ребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда вы делаете шаг на проезжую часть дороги вместе с малышом. Ведь сегодня ребенок всюду ходит за ручку с мамой, а завтра он станет самостоятельным пешеходом и пассажиром городского транспорта. Не повторит ли он Ваши необдуманные действия? Не приведет ли это к трагедии?
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	1. Ваш ребенок – пешеход. 

Правила:
- Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.
- Не спешите, переходить дорогу размеренным шагом.
- Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.
- Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход».
- Из автобуса, троллейбуса, таки выходите первыми. В противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги.
- Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т. д.
- Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги - это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторили.
- Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части улицы.
- Не забудьте прикрепить к одежде ребенка, портфелю светоотражающие стикеры. Это поможет водителю увидеть ребенка на дороге в темное время суток.
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	2. Ваш ребёнок- пассажир автомобиля.
Правила:
- Всегда пристёгивайтесь ремнями безопасности сами и объясняйте ребёнку, для чего это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется вами, то оно будет способствовать формированию у ребёнка привычки пристегиваться ремнём безопасности или садиться в детское удерживающее устройство (автокресло).
- Дети до двенадцати лет должны находиться в салоне автомобиля в детском удерживающем устройстве (автокресле), соответствующем их возрасту, весу и росту. 

- Учите ребёнка правильному выходу из автомобиля - через правую дверь, которая находится со стороны тротуара.
3. Вы едете с ребенком в общественном транспорте. 

        Правила: 

При посадке и высадке из транспортных средств общего пользования (автобуса, троллейбуса):
-Выходите первыми, впереди ребенка. Иначе малыш может упасть или выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть;

-Подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной его остановки. Ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колесо. Научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит.

-Научите ребенка быть внимательным в зоне остановки - это опасное место для ребенка: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне, кроме того, пешеходы здесь часто спешат и могут вытолкнуть ребенка на проезжую часть.

-В общественном транспорте приучите детей крепко держаться за поручни, чтобы при резком торможении ребенок не получил травму от удара, падения.
Соблюдайте правила безопасности!
	
	МДОУ «Детский сад №32 комбинированного вида»

ГАЗЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
ЗДОРОВЯЧОК 
ТЕМА ВЫПУСКА

«ДЕТИ  И  ДОРОГА»
[image: image3.jpg]



Автор выпуска 

Михайлова Н.И., воспитатель
2023г.


