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OTuer

110 NPOBEICHUI0O MEeCIYHMKA 0€30IIaCHOCTH B cTapuieii rpynme Ne 7

be3onacHOCTh neTeil M B3pOCIBIX SBJISETCS OJHOW M3 OCHOBHBIX 33/1a4 HAIIErO
oOmecTBa, a JMETCKUM caa — OTO IEJIOCTHBIM OpPraHW3M, TJI€ BCE, HAYMHAS OT
PYKOBOJIUTENIS U 3aKaHUMBAsI TEXHUUECKUMH PAaOOTHUKAMH, TOJKHBI OCO3HABATDH U
HECTU TIOJIHYK0 OTBETCTBEHHOCTh 32 COXpaHEHUE JKU3HU M 3J0pOBbs, 3a
0e30MacHOCTh IOBEPEHHBIX HAM JETeH.

Hcxonsa n3 nmocTaBileHHbIX 3a7a4 eaaroramu rpynmnbsl Ne 7 6bU1 pa3paboTaH 1ian
MEpOTNPUATHIA 110 O€30MaCHOMY OBEACHUIO JETEH B COLIMYME.

bbul odpopmileH yrojiok mo mnpaBuiaM MOBeAeHUs Ha ynune. Pa3zpaboTaHsbl
NaMsITKH M KOHCYJbTallUM JIi poAMTeNeld Ha Temy: «BoclnuTaHue HaBBIKOB
Oe3onacHoro noseAeHUs», «Pebenok oauH nomay, «Kak u3bexaTh TpaBMaTU3Ma.
OmnacHple UCTOYHMKHM JoMa». Poaurtensm Obuin ganel mamsatku  «lIpaBuia
JIOPOKHOTO JABIKEHUs». Ocob0e BHUMaHue BO BpeMsi Oecebl ¢ POIUTENIMU ObLIO

HAINpaBJIeHO Ha CTPOTYI0 HEOOXOAWMOCTh HCHOJIB30BAaHHSA JETCKOTO Kpecia Ipu
HIepeBO3Ke JIeTeil B aBTOMOOHIIE.

B rpynmne Obuta co3naHa COOTBETCTBYIOLIAsl MPEIMETHO — pa3BUBAIOIIAs Cpena
Yromok «9TO JOJKEH 3HATh KAXK/bI», IUIAKATHI, WUTFOCTPALMH, JUAAKTUYECKHAEC
UT'PBl, pa3pe3Hble KAPTUHKHU U JIOTO O IPaBUJIaX MOXKAPHOM 0€3011aCHOCTH, KHUTH U
anboombl  «be3onmacHocTh», «lIpaBuna nmopomHoro aBwxeHus». Ilombopka
xynoxectBeHHO Jsmrepatypbl: L. Ileppo «Kpachas Ilanouka», C Mapmak
«Cxaska o riynoM meionke», K. Uykosckuit «/loktop Aitbonut», «bapmainein.

B pabote ¢ neTbMu Mbl HCHIOJIB30BaNIA Pa3HOO0pa3Hbie (HOPMBI:

VYuutbiBasi BO3pacTHbIE OCOOCHHOCTH JeTel, Oblia TmpoBenaeHa Oecema 00
ONAaCHOCTH KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMM JIFOABMH. bBUIM pacCMOTPEHBI pa3iIn4yHbIC
CUTyalluu, OOBITPaHbl BCTPEUM C HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMHU. beceapl mpoxoaminu ¢
ONIOpOM Ha YTEHHE XyHOKeCcTBeHHOW nuteparypbl ckasku L. Ileppo «Kpacnas
mianoyka», «Cka3ka o rirynom Mblmonke» C. Mapiaka.



Jnnaktnueckoe ynpaxHeHue «I1030BuM Ha MOMOIIBY» HAYYWIO IETEHW 3BOHUTH IO
tenedonam skctperHou momortu 01, 02, 03, 112. CBou 3HaHUS JI€TH 3aKPEIUIIU B
nenke Ha Temy: «{udpsr — momontaukmy Bwmecte ¢ netbmu yrounuinu «IIpasuna
0e30MmacHoOro mnepexoja 4epe3 JA0Opory», HAaIOMHUIM O TMpaBUiIaxX MOBEACHUS Ha
yAUIAX TOPOJia, 3aKPEMUIM 3HAHMUS MPaBWI JOPOKHOTO JIBHXKEHUS, CHUTHAJIOB
ceerodopa. CrokerHo poiseBas urpa «Ha ymmmax ropoma» crmocobcTBoBaia
3aKperieHui0 noydyeHHbix 3HaHuil. [lonBrkHasi urpa «Ctoit - uau!», Tak xke
CIOCOOCTBOBAJIa 3aKPEIUICHWIO HABBIKOB O€30MAcCHOTO TOBENCHUS Ha YIIUIIC.
Junaktuueckas urpa «Hrto 3a 3HaK» - Hayuuia AETer pa3andaTh HEKOTOPHIC 3HAKU
nopokHoro nBuxkeHus.PaccMarpuBanue minakata «IIpaBuia 6e30macHOCTH JOMay
MO3BOJIMJIO HAIIOMHUTH JIETSIM 00 OMACHOCTSX, MOACTEPETAIONINX UX B JOMAIITHUX
yCclIoBUSIX. BMmecTe ¢ neTbMH HaXOOWwiIM pEIICHHe, KaKk MOXKHO H30eXaTh
omacHocTei, yOepeub cebs. 3akpemyieHue 3TUX MpaBUi MPOXOAWIOo B (opme
TUIAaKTHYecKor urpsl «Pa3. J[Ba, Tpu, 4TO MOXKET ObITh OMACHO — HAWIN».

[TpaBuiia okazaHus MEPBOM MOMOIIM MpU ymIMOax, MOpe3ax AECTU 3aKPEIUIUIH C
IIOMOUIBIO CIOKETHO- POJIEBOM WMIPhbl « TpaBMOITYHKT», JUIsl MPOBEACHUS KOTOPOU
Obla co3maHa HeoOXoIuMas MpeaIMETHO-pa3BUBarOINIas cpeaa. B urposoii Gpopme
JI€TH HAyYWJIMCh 3BOHUTH IO Tele(POHAM HKCTPEHHOM MOMOUIM, MPABUIBHO
pasroBapuBaTh, Ha3bIBaTh CBOM JOMAIHUN aJpec, CBSA3HO OOBICHATH CBOIO
npobnemy. Jletn camMocTosATEeNnbHO JAeNiajiu BBIBOJbI, KaK BEeCTU ceOsi BO BpeMms
noXkapa, paccMarpuBasi IUIaKaThl, WUIIOCTpanuu. CBOM 3HAHUS 3aKPEIUISUIIH,
cobupas pa3pe3Hbie KapTUHKH IO MOoXapHou Oe3omacHocTh. [lo Hamieit mpocwbe
POUTENN TOMOIJIM JIETSM 3allOMHUTh CBOM JIOMAalIHUI aJpec, UMEHa U OTYECTBA
CBOMX MaM U mnan. AHamu3upys paboTy 10 MPOBEACHUID MECSIYHUKA
0e30MacHOCTH, MOXKHO CJeNaTh BBIBOJ, 4YTO OJlarojapsi CHCTeMAaTHU3alUuu
MEpOTNPUATUNA Yy POAUTENICH MOBBICWICS YPOBEHb 3HAHMM O METOJax M Mpuémax
O3HAKOMJIEHUSI JIeTel ¢ MpaBWwiaMH O€30MacHOCTH, a y JAeTed chopMHpoBaicCs
dbyHnaMeHT 3HaHWI MpaBuUil O€30MACHOCTH M YMEHHUE pPEeryjaupoBaTh CBOE
MOBEJEHUE B COOTBETCTBHUHM C PA3IMYHBIMH YPE3BbIYAHHBIMU CUTYALUSIMH.
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BBoaHast yacTth.
Jlet BXoaT B 3ajl. B 3aj1€ CTOMT LIBETUK — CEMHUIIBETHUK.

Bocnurareas: J{obpoe yTpo, pedsita! [TocMoTpuTe Kakoi KpaCHBBIN LIBETOK HAC
BcTpedaeT. Cervac s OTOPBY OJIMH JIEMIECTOK M Y3HAEM, O YEM MBI [IOTOBOPUM
ceroans Ha 3apsaake? Ilocioymaiite cTuXOTBOpEHUE:

Kaxk 310poB0, 4TO B CKa3Kax

Bce cnoxHo 1 Bce mpocTo,

KoHell y HUX cYacTIUBbIN,

Henomnras Oena.

A TO, 9TO HEOOBIYHO,

N 10, 4TO HEBO3MOXKHO,

OOBIYHBIM U BO3MOKHBIM
CranoButcs Bcerga. M. IInsamxoBckuid

CGFOI[H?I MbI C BaMHU IIOT'OBOPHUM O CKa3Kax M CKa30YHbIX I'CPOsX. n JaXK€ IIOKaXKEM
HCKOTOPBIX CKAa30YHLIX I'CPOCB B YIIPAKHCHUAX.

Xomawba ¢ moBopoTom B yriax (20 cekyHn).

Xoap0a Ha HocKax M maTkax (1mo 20 cekyHn).
Xoap0a MEeXTy CTYJIbsIMU «3MelKoi» (20 cexyHn).
ber ¢ BricOkMM nogHuMaHueM KojeHen (20 cexyHn).
Bbokogoii ranon (20 cexyHn).

OO6prunas xoap0a (20 cexyHnm).

[TocTpoeHune 0KOJIO CTYJIbEB.

OcHOBHal YaCTh.

Bocnurarens: Ilocnymralite BHUMATENBHO 3araaxy.
Ckauem 6aba Ha memue,

CmpawHnas u 31as.



Kmo ona maxas?

Heru: baba-sra.

Ynpaxnenue «babda - sira»

. n.: cuas Ha CTyJie JINIOM K CIIMHKE CTYJIa.

1 — pyku yepe3 CTOpOHBI BBEPX — BJIOX.

2 — BEpHYTHCS B UCXOJAHOE MOJIOKEHUE — BBIOX.
[ToBTOpUTH § pa3. Temn yMepeHHBI.

Vkazanue gersaMm: «[logHnmas pyku BBEpX, IOCMOTPETh Ha HUX». [1oka3
Bocniurarens. THauBuayaapHble MOOIIPEHNUS.

Bocnuraresinb: CMmoxere yrajgaTh CIeIyOLYyI0 3araaKy?
boin nonenom — cman manbuuwxou,
0b3agencst yMHOU KHUNCKOU.
(OTBeThI neTeit)
Ynpaxuenue «byparuno»

W.n.: cuas Ha cTyne, CMHA IUIOTHO MTPHXKaTa K CIIMHKE CTYJIA, HOTH B IIUPOKOM
CTOMKE, pyKH Ha MOsIC.

1 — HaKJIOH BOEpea, KOCHYThCS PYKaMH HOXKEK CTYJIa — BJIOX.

2 — BEpHYTHCS B U.II. — BBIJIOX.

[ToBTOpUTH 7 pa3. Temn ymepeHHbId. OOBICHEHUE BOCIIUTATEIS.

Bocnurarenn: Crenyromuii CKa30uHbIN IEPCOHAXK OUEHb HPABUTHCS JEBOYKAM.
bvina ona apmucmrou,

IIpexpacHoii, kax 36e30a.

Om 31020 Kapabaca

Coencana nascezoa.

(OTBeThI neTei).



Ynpaxkuenue «MajabBHHA»

W.11.: cunad Ha cTyse, ClIMHA IUNIOTHO IPUXKaTa K CIIMHKE CTYJa, HOTH B IIIMPOKOU
CTOMKE, pyKaMu JE€pPKaThCA 3a CUACHBE CTYJIA.

| — mOAHATH MPaByO NPSIMYIO HOTY BBEPX.
2 — BEpHYTHCS B H. TI.

3 —4 —OBTOPUTH JBUKEHUE APYTOi HOTOM.
[ToBTOpUTH 4paza kax a0 Horoi. TemIl ¢ Hauaao0 yMEpPEeHHBIN, 3aTeM OBICTPBIH.
VYkazanus getsam: « TSTHUTE HOCOK HOTH.
BocnuraTtesnb: A BOT elie ojHa 3arajka.
Ilepeo eonxkom ne opooicai,

Om meoseos yoesncar,

A nucuye na 360K

Bce oice nonanca...

(OtBeTHI ACTEN).

Ynpaxnenue «Ko000x»

W.1.: BcTaTh ¢ O0KOBOW CTOPOHBI JIMIIOM K CTYJy, pYKU Ha IJIe4H, OJIHA HOTa Ha
CTyJIE.

1 — 2 — HaKJIOH K HOT€, CTOSIIEH Ha MOJy.

3 —4 — BepHyTbCs B MCX0AHOE nosoxkeHue. Ilosroputs 4 pasa. [IoMeHATH HOTH.
Temn ymepennsiii. [Tokas 1 00bsCHEHUE BOCTIUTATENIEM.

Bocnuraresb. OTrafaiiTe CIeayroIIyo 3arajxy.
Pocmom monvko 6 mpu eepuixa,

Ha cnune c 06yms copbamu,

Ha ¢ apuunnvimu yuwamu.

(OTBeThI neTei).



YnpaxHenue «KoHek - ropOyHOK»

W.11. Jlety npeIraroT BOKPYT CTYJBYUKOB, UMHTHUPYS JIOIIAEHN,
[IpousHocs «HUro-ro, uro-ro!»

3aKIIIOUnUTENIbHAS YaCTh.

Bocnurares:

OH ¢ 8bICOKOU ChUHbL

Cman cmepeus e2o epanuybl.

(OTBeThI neTei)

Bocnurarens: IIpaBWiIbHO, 3TO NETYIIOK.

VYnpaxuenue Ha abixanue «Ilerymox». Bnox Ha 1,2 cuera. Ha Boiioxe netu
npousHocAT «Ky-ka-pe-ky», omyckas pyku. [ToBToputs 2 pasza.

Toueunslit Mmaccax. JeTn MmaccupyrOT TOUKH: Ha JI0Y, OKOJIO KPBUIBEB HOCA, OKOJIO
YIJIOB PTa, IMKY Ha I1€€ JIETKUMH KPYTOBBIMU JIBUKECHUSMH.

Xoan0a 00bIYHAS, 1€TH BO3BPAIAOTCA B TPyIIIy.
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