5 OTUET 5
O JIETHEW O3J0POBUTEJIbHOW PABOTE
B CPEJIHEU I'PVYTIIIE Ne 6

JleTo — ynuBUTENBHOE BpeMsi, KOTJa IETH MOTYT BJOBOJIb TYJISTh, O€raTh U MpPbITaTh.
NMEeHHO B 3TOT MEPHUOJ MHOT'O BPEMEHU JETU MTPOBOMISAT HA CBEKEM BO3yXE.

PaGota B neTHWIl mepuoJ MPOBOAWIACH [0 HAMpPaBICHUSIM: BOCIUTATEIBHO-
oOpasoBarenbHas paboTa, 0310pOoBUTENBHAS paboTa, paboTa ¢ POIUTEIISIMHU.

Becy mepuon OoapcTBOBaHMS, KPOME CHA, JE€TH NPOBOJWIM HAa CBEXEM BO3IYXE,
BpeMsI TPOBEACHUS MPOTYJOK B JETHUH MEPUOJ YBEIUMYHUIOCh. B CBS3M C 3TUM
NOBBICUJIACH JBUTATENbHASA AKTUBHOCTbH JETEH 3a CUET OpraHM3allMy Pa3IN4HbIX BUIOB
NEATEIbBHOCTH HA Yy4YacTKe: 3apslKa, IOJBW)XHBIE WIPbI, OPraHU3AlMUs WUTPOBOM,
TPYAOBOM, SKCIIEPUMEHTAIBHOM JIESITENBHOCTH JAETEM.

B netHuil mepuoa N€Hb HAYMHACTCS C YTPEHHETO IIpUEMA JETEeW, 3apsAaku U
3aKaHYMBAETCS YXOJIOM JI€TEN Ha CBEXKEM BO3/yX€, Ha y4acTKax JAETCKOTO caja, becemys
C POAMTENIIMH O CAMOYYBCTBUHU IETEH, 3JI0POBbE, a B HEMOTOAY NPUEM M yXOJ JIETer
OCYUIECTBJISIETCS B TPYyIIIIE.

O3n0poBuUTENBbHAs pab0Ta OCHOBBIBAJIACH HA 3aKAJMBAIOIINUX MPOLETYpax, TAKUX Kak
BO3JyIIIHBIE U COJIHEUHBIE BaHHBI, THMHACTHKA IIOCJIE CHA, XOXKJEHHUE IO MaCCa)KHbIM
KOBpHUKAaM.

Opexna pnereld COOTBETCTBOBAJA TEMIIEPATYPHOMY DPEXUMY, Yy BCEX JAETER
MIPUCYTCTBOBAJI TOJIOBHOM yOOp.

JleTo — BpeMs COJIHIIA, U C LETIbI0 OPraHU3alMU BOJAHO-IIMTHEBOIO PEXUMa B HalleH
rpynne HMMeNIWCh B HAJIWYUU WHIWBHUAyalbHbIE KPYXKKM JUIsl JE€Ted, 4YallHUK ¢
OXJIQXK/ICHHOW KHUIITYEHON BOJION; BUTAMUHHBIN pEXUM (B PallMOH MUTAHUS B TECUCHHE
JIHSI BXOJMJIM COKH, OBOIIHBIE CalaThl, CBEKUE PPYKTHI).

JletHue nHU ObUIM HACBILIEHBI YBIIEKATEIbHBIMU, TO3HABATEILHBIMU MEPOIIPUATHIMH.
Jist getel ObLIM OpraHuW30BaHbl UM TOKa3aHbl, KYKOJIbHBIE TEaTpbl, CHOPTUBHBIE H
MY3bIKaJIbHbIE Pa3BICUCHHUS.

Jlnst mpoBenieHHsI MO3HABATEIbHO - BOCHHUTATENIBHBIX MEPOINPUSATUNA HAa TEPPUTOPUHU
JIETCKOrO caja ObUIM MOCAXKEHbI I[BETHI, OTOPOJI HAa KOTOPOM pacTyT: JYyK, YKpOII,
Ka0aukd W Jpyrue OBOUIM. 37€Chb Mbl MPOBOJWIM OIBITHI, HAOIIOJEHUS, MOCUIbHbBIC
TPYJOBBIE IOPYUYECHUS.

B noxnnuByro moroxy MpOBOAMIICS HTPOCMOTP MYJIbT(HUIBMOB, HACTOJIBHBIE UTPHI,
YTEHUE XYA0KECTBEHHOH JIUTEPATYPHI.

B Teuenune Bcero jeTa MpOBOIUICS MECIYHHK «be30MacHOCTh IETEeH Ha BOJIEY.
Pabora ¢ poagurensimu.

B cBs3u ¢ 3THM ¢ poaMTENsIMH TPOBOJIWICS HWHCTPYKTaX «CoOmrofeHne MpaBuil
0e30macHOr0 TOBEJEHUS Ha BOJHBIX OOBEKTaX B JIETHUH Mepuoa», Obul odopMieH




yroiok ans poauteneit mo teme «lIpaBuia Oe3omacHOro moBeAeHHsS Ha BOAOEMax B

netHuM nepuog» u «OkazaHue NEPBOM MOMOIIU MOTEPIEBIINM Ha BOJIEY.
C ponutensiMd Ha IPOTSHKEHUU JIETHETO CE30HA MPOBOMINCH KOHCYJIbTAIlUU:

«A30yka be3zomnacHoctny,
«TeneBru30p U KOMIIBIOTEP — APY3bs WU Bparm»,
«/I7151 9ero Hy» eH ToJI0BHOU yOOp JIEeTOMY,
«OnacHbIE HACEKOMBIEY,
«IIpaBuiia MoBeAEHUS HA IPUPOJIEY,
«IIpaBuiia MoBEACHUS TIPU TPO3E,
«lIBetorepanus. )Ku3Hb B IBETEY.

Pabora ¢ neTpMu.

C nerbmu ObUIM MPOBEEHBI OeceAbl OTpPAXAIOLIUE IMOBEJICHUE JIIOJEH Ha BOJHBIX
oObekTax. C NOMOIIBIO pPa3iIMYHBIX WIP, UIPOBBIX CUTYyallMi, paccKas3oB, JAETAM
JOHOCHJIach MHPOPMAIIUS O TOM, K UMY MOXKET MPUBECTU HApYLICHUE MIPaBUJI Ha BOJE.
Bcé a0 cnocoOcTBOBaNO pa3BUTHIO OCTOPOKHOCTH, OCMOTPHUTENBHOCTH, BHUMAHUS U
COCPENOTOYEHHOCTH y JIETEM.

Takke Ha NPOTSHKEHUM JIETHUX MECSUEB C JETbMHM IPOBOAWINCH DS OIBITOB,
CBSI3aHHBIEC C BOJIOM, HampuMmep: «To ToHeT, To He TOHET», «Boaa Mensier useT», «Kak
m1aBaeT polokay, «Kak okpammBaroTcs HBETb», «Urpbl ¢ SHLIOM» U MHOTOE JIPYTOE€.
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